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ΠΔΡΙΛΗΦΗ 

Σν άιζνο Νέαο ΢κχξλεο απνηειεί έλα ζεκαληηθφ ρψξν αζηηθνχ πξαζίλνπ ηεο 

Αζήλαο, ν νπνίνο θαιείηαη λα δεκηνπξγήζεη επλντθέο ζπλζήθεο πεξηβάιινληνο γηα 

ηνπο γχξσ ρξήζηεο ηνπ θαη ηαπηφρξνλα λα βειηηψζεη ηηο βηνθιηκαηηθέο ζπλζήθεο ηεο 

πεξηβάιινπζαο απηφ δνκεκέλεο πεξηνρήο. 

΢ηφρνο ηεο εξγαζίαο απηήο είλαη ε δηεξεχλεζε ησλ βηνθιηκαηηθψλ ζπλζεθψλ ζην 

άιζνο ηεο Νέαο ΢κχξλεο θαη ε αμηνιφγεζε ηνπο, κε απψηεξν ζθνπφ ηελ αμηνπνίεζε 

ηεο γλψζεο απηήο γηα πηζαλέο βειηησηηθέο παξεκβάζεηο έηζη ψζηε ν ρψξνο απηφο λα 

απνηειέζεη «φαζε» γηα ηνπο θαηνίθνπο ηεο πεξηνρήο θαη γεληθφηεξα ηνπ 

ιεθαλνπεδίνπ ηεο Αζήλαο. 

Καηά ηε δηάξθεηα ηνπ έηνπο 2008 έγηλαλ κεηξήζεηο ζεξκνθξαζίαο θαη ζρεηηθήο 

πγξαζίαο κε απηφλνκα θαηαγξαθηθά φξγαλα ηχπνπ hobo pro v2 ζε 10 

ραξαθηεξηζηηθέο ζέζεηο ηνπ άιζνπο, ελψ παξάιιεια ειήθζεζαλ κεηξήζεηο θαη απφ 

παξαθείκελε απηφ ζέζε εληφο ηεο δνκεκέλεο πεξηνρήο. Έγηλε νκαδνπνίεζε ησλ 

ζεξκνκεηξηθψλ δεδνκέλσλ ζε θαηεγνξίεο κνξθψλ θπηνθάιπςεο θαη ππνινγίζζεθαλ 

νη ζεξκνκεηξηθέο ηνπο απνθιίζεηο απφ ζεκείν αλαθνξάο (δνκεκέλε πεξηνρή).  

Απφ ηα ζεξκνυγξνκεηξηθά δεδνκέλα ησλ θαηεγνξηψλ θπηνθάιπςεο ππνινγίζζεθε ν 

ζεξκνυγξνκεηξηθφο δείθηεο ΣΖΗ, ν νπνίνο ρξεζηκνπνηήζεθε γηα ηελ εθηίκεζε ηεο 

ζεξκηθήο αίζζεζεο ησλ ρψξσλ ηνπ άιζνπο. 

Απφ ηηο ζεξκηθέο εηθφλεο, νη νπνίεο ειήθζεζαλ θαηά ην ζέξνο ηνπ έηνπο  2011 ζηνλ 

πεξηβάιινληα ρψξν ησλ ζεκείσλ κέηξεζεο, αμηνινγήζεθε ε ζεξκηθή ζπκπεξηθνξά 

ηνπο. Απφ ηελ αλάιπζε θαη επεμεξγαζία ησλ δεδνκέλσλ δηαπηζηψζεθε φηη ην άιζνο 

Νέαο ΢κχξλεο παξνπζηάδεη κσζατθφ ζεξκηθψλ ζπλζεθψλ, ηδηαίηεξα θαηά ηε ζεξκή 

πεξίνδν ηνπ έηνπο. Πην ζπγθεθξηκέλα, δηαπηζηψζεθαλ λεζίδεο πςειψλ 

ζεξκνθξαζηψλ ζηηο ζέζεηο πνπ θαιχπηνληαη κε δνκηθά πιηθά (ιηζνδνκέο, πιάθεο θ.α.) 

θαη ε ζεξκηθή ηνπο θαηάζηαζε δηαθνξνπνηείηαη αλάινγα κε ην είδνο  ησλ δνκηθψλ 

πιηθψλ, ην ρξψκα θαη ηελ ηξαρχηεηα ηεο επηθάλεηαο ηνπο. Γξνζεξέο ζπλζήθεο 

δηακνξθψλνληαη θαηά ην ζέξνο ζηηο ζέζεηο κε αξδεπφκελε βιάζηεζε σο θαη ζηηο 

επηθάλεηεο λεξνχ (ιίκλε, ζηληξηβάλη), γεγνλφο ην νπνίν απνδίδεηαη ηφζν ζηελ 

εμάηκηζε φζν θαη ζηηο θπζηνινγηθέο δηεξγαζίεο ησλ θπηψλ. Αληίζεηα, ζέζεηο 

θαιππηφκελεο κε μεξνθπηηθφ πξάζηλν παξνπζηάδνπλ δπζκελέζηεξεο ζπλζήθεο 

ζεξκνθξαζίαο αέξα, δειαδή ςπρξφηεξεο θαηά ηε ρεηκεξηλή θαη ζεξκφηεξεο θαηά ηε 

ζεξηλή πεξίνδν ηνπ έηνπο. 
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Ηδηαίηεξν ελδηαθέξνλ παξνπζηάδεη ε ζθίαζε σο κέζν δξνζηζκνχ θαηά ην ζέξνο. 

Γηαπηζηψζεθε δειαδή φηη ζθηαδφκελεο ζέζεηο παξνπζίαζαλ επκελέζηεξεο ζπλζήθεο 

απφ αληίζηνηρεο ειηαδφκελεο, αλεμαξηήησο κνξθψλ εδαθνθάιπςεο. Αμίδεη λα 

επηζεκαλζεί ε ζεξκηθή ζπκπεξηθνξά ησλ αίζξησλ, φπνπ ζηηο ζέζεηο απηέο νη ηηκέο ηεο 

ζεξκνθξαζίαο είλαη κηθξφηεξεο θαηά ηε ρεηκεξηλή θαη πςειφηεξεο θαηά ηε ζεξηλή 

πεξίνδν ηνπ έηνπο, ζπγθξηλφκελεο κε ηηο άιιεο κνξθέο εδαθνθάιπςεο. Ζ ζεξκηθή 

απηή ζπκπεξηθνξά κπνξεί λα απνδνζεί ζηε κνξθή ηεο θπηνθάιπςεο θαη ηδηαίηεξα 

ζηηο ζπλζήθεο ειηαζκνχ ηνπ. Ζ αχμεζε δε, ηεο ζεξκνθξαζίαο ηνπ, θαηά ηε ζεξκή 

πεξίνδν ηνπ έηνπο ππεξβαίλεη θαη ηελ αληίζηνηρε ηεο παξαθείκελεο δνκεκέλεο 

πεξηνρήο, ε νπνία ιφγσ ζθίαζεο (αζηηθά θαξάγγηα, δελδξνζηνηρίεο θ.α.) εκθαλίδεηαη 

δξνζεξφηεξε. Απφ άπνςε ζεξκηθήο αίζζεζεο ησλ επηζθεπηψλ ηνπ άιζνπο 

δηαπηζηψζεθαλ επκελέζηεξεο ζπλζήθεο θαηά ηηο κεζεκβξηλέο ψξεο ην ρεηκψλα θαη 

θαηά ηηο πξσηλέο, απνγεπκαηηλέο θαη βξαδηλέο θαηά ην ζέξνο.  
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ABSTRACT 

The parkland of Nea Smyrni constitutes an essential urban green area of Athens, 

destined to create favorable environmental conditions for its users and, at the same 

time, to improve the bioclimatic conditions of the surrounding building area. 

The purpose of this study is the exploration of the bioclimatic conditions of the 

parkland of Nea Smyrni as long as their evaluation, in order to make use of this 

knowledge for potential ameliorative interventions, so that this space would become 

an «oasis» for the residents of the area and, generally, for the Athens basin. 

During the year of 2008, there were conducted measurements of temperature and of 

relative humidity by autonomous data loggers, hobo pro v2 type, in 10 characteristic 

locations of the parkland, while, in parallel, there were taken measurements of an 

adjacent site inside the building area. The temperature data had been grouped in 

categories according to the type of vegetation and, consequently, their deviations from 

the site of reference (building area) were esteemed.  

The temperature-humidity index, THI, has been valued from the temperature and 

humidity data of the above-mentioned categories. This index was used to estimate the 

thermal comfort of the parkland’s spaces. 

From the thermal pictures, taken during the 2011 summer in the surrounding space of 

the measurement sites, their thermal behavior has been assessed. Taking into account 

the data analysis and processing, it was concluded that the Nea Smyrni’ s parkland 

exhibits a mosaic of thermal conditions, especially during the warm period of the 

year. In particular, heat islands of high temperatures were detected, covered with 

building materials (masonries, pavement stones). Their thermal condition is 

differentiated according to the building materials type, the color and the roughness of 

their surfaces. Cooling conditions are formed during summer from the sites of 

irrigating vegetation to the water surfaces (lake, fountain), due to the evaporation as 

long as to the physiological plant process. On the contrary, sites covered by dry 

vegetation display adverse air temperature conditions, i.e. colder during winter and 

warmer during summer period. 

The shading as a mean of cooling during summer is of particular interest. It has been 

concluded that the shading sites exhibited more propitious conditions, comparatively 

to the corresponding sites exposed to sun, regardless of the type of vegetation. It is 

important to point out the thermal behavior of the atrium, where at these locations the 

temperature values are cooler during winter and warmer during summer period, 
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comparing to other types of land cover. This specific thermal behavior may be 

attributed to the type of vegetation and, specifically, to the sun exposure conditions. 

This temperature increase, during the warm period of the year, exceeds the 

corresponding of the adjacent building area, which appears cooler, because of shading 

(urban canyons, hedgerows). With respect to visitors’ thermal comfort, there were 

noted more favorable conditions at the midday hours during winter and at morning, 

afternoon and evening hours during summer. 
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ΔΙ΢ΑΓΧΓΗ 

Οη ζπλζήθεο ζεξκηθήο άλεζεο απνηεινχλ έλα απφ ηνπο ζεκαληηθφηεξνπο παξάγνληεο 

πγηεηλήο δηαβίσζεο γηα ηνπο θαηνίθνπο ησλ πφιεσλ. Σν ζχγρξνλν αζηηθφ πεξηβάιινλ 

(ππθλή δφκεζε, πςειφο θπθινθνξηαθφο θφξηνο, αηκνζθαηξηθή ξχπαλζε) επηβαξχλεη 

ηηο βηνκεηεσξνινγηθέο ζπλζήθεο ηδηαίηεξα θαηά ηνπο ζεξηλνχο κήλεο θαη απμάλεη ηελ 

πηζαλφηεηα δεκηνπξγίαο ζεζκηθψλ θαηαζηάζεσλ επηθίλδπλσλ γηα ηελ αλζξψπηλε 

πγεία. Παξάιιεια, ε αλάγθε ηνπ αλζξψπνπ γηα βειηίσζε ηεο ζεξκηθήο αίζζεζεο ηνπ 

ρψξνπ ζηνλ νπνίν δεη έρεη ηξνθνδνηήζεη πξνζπάζεηεο γηα ηελ απνηειεζκαηηθφηεξε 

αμηνπνίεζε θπζηθψλ ρψξσλ κέζα ζηε πφιε (ρψξνπο πξαζίλνπ, ιφθνπο, άιζε) θαη 

ησλ επλντθψλ βηνκεηεσξνινγηθψλ ζπλζεθψλ πνπ απηνί πξνζθέξνπλ. 

Ζ παξνχζα κειέηε έρεη ζθνπφ λα εξεπλήζεη ηηε βηνθιηκαηηθέο ζπλζήθεο ηνπ άιζνπο 

Νέαο ΢κχξλεο ζηνρεχνληαο ζηελ θαιχηεξε αμηνπνίεζε ηνπ σο πξνο ηνπο ρξήζηεο ηνπ 

αιιά θαη γηα ηε γχξσ πεξηνρή θαη επξχηεξα ζην ιεθαλνπέδην ηεο Αζήλαο. ΢ην πξψην 

κέξνο γίλεηαη εθηελήο αλάιπζε γηα κεηεσξνινγηθνχο θαη κε παξάγνληεο πνπ 

επεξεάδνπλ ην αζηηθφ κηθξφθιηκα θαη ελ ζπλερεία παξνπζηάδεηαη ην αζηηθφ πξάζηλν 

φπσο έρεη δηακνξθσζεί ηζηνξηθά ζηελ πεξηνρή ησλ Αζελψλ θαζψο επίζεο θαη ην 

λνκηθφ θαζεζηψο ηνπ ζηελ Διιάδα. Αθφκε παξνπζηάδνληαη ζηνηρεία γηα ηνπο 

βηνκεηεσξνινγηθνχο δείθηεο κεηαμχ ησλ νπνίσλ είλαη θαη ν ζεξκνυγξνκεηξηθφο 

δείθηεο ΣΖΗ, πνπ ρξεζηκνπνηήζεθε ζηε ζπγθεθξηκέλε έξεπλα. ΢ην δεχηεξν κέξνο 

παξνπζηάδνληαη αξρηθά ν εηδηθφο εμνπιηζκφο κεηξήζεσλ, ε ζεξκηθή ζπκπεξηθνξά 

ησλ ζεκείσλ κέηξεζεο, ην ζεξκηθφ θαζεζηψο δηαθνξεηηθψλ κνξθψλ θπηνθάιπςεο, ε 

ζεξκηθή αίζζεζε ζηηο δηαθνξεηηθέο κνξθέο θπηνθάιπςεο θαη ζηε ζπλέρεηα ηα 

απνηειέζκαηα ησλ κεηξήζεσλ κε ηε ζπδήηεζε θαη ηα ζπκπεξάζκαηα.  
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1. A΢ΣΙΚΟ ΜΙΚΡΟΚΛΙΜΑ 

Μειεηψληαο ηηο παξακέηξνπο πνπ επηδξνχλ ζηε δηακφξθσζε ηνπ πεξηβάιινληνο κηαο 

αζηηθήο πεξηνρήο δηαπηζηψλνπκε ηελ επίδξαζε δηαβαζκηζκέλσλ θιηκαηηθψλ 

ραξαθηεξηζκψλ πνπ απνδίδνληαη κε ηνπο φξνπο καθξφθιηκα, κεζφθιηκα θαη 

κηθξφθιηκα. Αλ θαη νη θιηκαηηθέο ζπλζήθεο ελφο ηφπνπ, πξνζδηνξίδνληαη απφ κηα 

ζεηξά θπζηθψλ θαηλνκέλσλ θαη παξακέηξσλ, ε παξέκβαζε ηνπ αλζξψπνπ είλαη 

δπλαηφλ λα επηθέξεη ζεκαληηθή ηξνπνπνίεζε ζε απηέο θαη κάιηζηα ζε ηέηνην βαζκφ 

ψζηε λα απνθηνχλ πξνζδηνξηζηηθνχο ραξαθηεξηζκνχο αλάινγα κε ην είδνο ηεο 

νηθηζηηθήο αλάπηπμεο (Πνιπρξνλφπνπινο, 1998). 

Σν «αζηηθό κηθξνθιίκα» ή κηθξνθιίκα πόιεο απνηειεί κηα ζαθή πεξίπησζε ησλ 

παξαπάλσ. Ο φξνο απηφο είλαη ζπλπθαζκέλνο κε ηα εμήο: 

 Σελ έληνλε πνιππινθφηεηα πνπ δεκηνπξγεί ε αιιειεπίδξαζε πνηθίισλ θπζηθψλ 

θαη αλζξσπνγελψλ παξαγφλησλ. 

 Σε ζεκαληηθή αιινίσζε θαη δηαθνξνπνίεζε πνπ έρνπλ ππνζηεί βαζηθά θιηκαηηθά 

ζηνηρεία πνπ ην θαζνξίδνπλ-φπσο ε δηαζεζηκφηεηα ηεο ειηαθήο αθηηλνβνιίαο, ε 

πγξαζία, ε ζεξκνθξαζία θαη νη ζπλζήθεο ξνήο ηνπ αλέκνπ- ζε ζρέζε κε ηηο κέζεο 

θαη αθξαίεο ηηκέο πνπ ζα αλακέλακε απφ ηα θπζηθά θιηκαηηθά ραξαθηεξηζηηθά 

ηνπ ηφπνπ. 

 Σελ αζπλέρεηα ησλ γεληθψλ ηηκψλ ησλ παξαπάλσ κηθξνθιηκαηηθψλ ζηνηρείσλ θαη 

ηε κεηαβιεηφηεηα ζηελ νπνία ππφθεηληαη θαηά ηελ ίδηα ρξνληθή ζηηγκή ζε 

δηαθνξεηηθά ζεκεία ηεο αζηηθήο πεξηνρήο (Givoni, 1993). 

Γηα ζαθέζηεξε θαηαλφεζε ησλ παξαπάλσ, αλαθέξεηαη σο παξάδεηγκα, έλα 

ζπλεζηζκέλν θαηλφκελν πνπ κπνξεί λα παξαηεξεζεί ζε δχν γεηηνληθέο νδνχο κηαο 

αζηηθήο πεξηνρήο. Ζ έληνλε δηαθνξνπνίεζε ηεο ξνήο ηνπ αλέκνπ, ηφζν πνηνηηθά φζν 

θαη πνζνηηθά, αθφκε θαη φηαλ ε κέζε γεληθή ηαρχηεηα θαη θαηεχζπλζε ηνπ αλέκνπ ζε 

ζπγθεθξηκέλε ρξνληθή ζηηγκή ζεσξείηαη πξνζδηνξηζκέλε θαη εληαία γηα φιε ηελ 

πεξηνρή. Σφζν κάιηζηα, ψζηε ελψ αηζζαλφκαζηε ζηε κία πεξηνρή ελφριεζε απφ 

έληνλε ξνή θαη ζηξνβηιηζκνχο ηνπ αέξα, ζε θνληηλή απφζηαζε είλαη πηζαλφ λα 

βηψλνπκε ζπλζήθεο πνπ πιεζηάδνπλ ηελ άπλνηα. Αλάινγεο δηαθνξέο παξαηεξνχληαη 

θαη σο πξνο ηελ πνηθηιφηεηα ηεο δηαζεζηκφηεηαο ηνπ ειηαζκνχ ζε θηίξηα θαη 

ειεχζεξνπο ρψξνπο, αιιά θαη ζηα πνζνζηά ζπγθέληξσζεο πγξαζίαο, ζθφλεο θαη 

ξχπσλ ζε δηαθνξεηηθέο, θνληηλέο πεξηνρέο εληφο ηνπ αζηηθνχ ρψξνπ, ζπλζέηνληαο κηα 
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κεηαβαιιφκελε θαη πνιχπινθε εηθφλα πεξηβαιινληηθψλ ζπλζεθψλ 

(Πνιπρξνλφπνπινο, 1998). 

Οη κηθξνθιηκαηηθέο ζπλζήθεο γχξσ απφ ηα θηίξηα, ηνπο δξφκνπο θαη ηνπο ειεχζεξνπο 

ρψξνπο, ζηηο ππθλνδνκεκέλεο αζηηθέο πεξηνρέο, πξνζδηνξίδνληαη ζε κεγάιν βαζκφ 

απφ ηε κνξθή ηεο πφιεο, γη’ απηφ κπνξνχλ λα ηξνπνπνηεζνχλ κε ην ζρεδηαζκφ. Ζ 

ζεξκνθξαζία ηνπ αέξα θαη ησλ επηθαλεηψλ, ε ηαρχηεηα θαη θαηεχζπλζε ηνπ αλέκνπ 

γχξσ απφ ηα θηίξηα θαη ζηνπο δξφκνπο, ν ειηαζκφο ησλ θηηξίσλ θαη ησλ ππαίζξησλ 

αζηηθψλ ρψξσλ, ε ζπγθέληξσζε ηεο ζθφλεο θαη ησλ ξχπσλ θνληά ζην έδαθνο, 

κπνξνχλ λα ηξνπνπνηεζνχλ επλντθά, κε ηελ εθαξκνγή θαηάιιεισλ επηινγψλ θαηά ην 

ζρεδηαζκφ ή θαη ηνλ αλαζρεδηαζκφ ηνπ αζηηθνχ ρψξνπ, δειαδή κε απνθάζεηο πνπ 

αθνξνχλ : 

 ηελ επηινγή επλντθήο ηνπνζεζίαο κε θαηάιιειε ηνπνγξαθηθή δηακφξθσζε γηα 

ηελ αλάπηπμε κηαο πεξηνρήο, 

 ηε ξχζκηζε ππθλφηεηαο δφκεζεο, 

 ηα θαηάιιεια κεγέζε θαη  ηε ρσξνζέηεζε θηηξίσλ θαη ππαίζξησλ ρψξσλ, 

 ηνλ πξνζαλαηνιηζκφ θαη ην κέγεζνο ησλ νδψλ, 

 ην ζρεδηαζκφ θαη ηε δηάζξσζε ησλ ρψξσλ πξαζίλνπ. 

΢πλνςίδνληαο ινηπφλ, δηαθξίλνπκε ηε ζεκαζία πνπ έρεη ε πξφβιεςε ηνπ αζηηθνχ 

κηθξνθιίκαηνο, θαηά ηελ εθπφλεζε ησλ πνιενδνκηθψλ ζρεδίσλ θαη θαλνληζκψλ, πνπ 

αθνξνχλ ζηα κνληέια θαη ζην βαζκφ αλάπηπμεο ησλ ηερληθψλ έξγσλ ζηνλ αζηηθφ 

ρψξν. Δπίζεο αληηιακβαλφκαζηε θαη ηηο κεγάιεο δπζθνιίεο πνπ πξνθχπηνπλ, φηαλ εθ 

ησλ πζηέξσλ ζε έλα ήδε δπζκελέο γηα ηνλ άλζξσπν δηακνξθσκέλν αζηηθφ 

πεξηβάιινλ, θαινχκαζηε κέζα απφ κηα δηαδηθαζία αλάπιαζεο λα πξνζδηνξίζνπκε ηα 

εηδηθά πνηνηηθά θαη πνζνηηθά ραξαθηεξηζηηθά ηνπ θαη λα ην ηξνπνπνηήζνπκε κε ηε 

ρξήζε κηα ζεηξάο ζρεδηαζηηθψλ εξγαιείσλ θαη κεζφδσλ (Πνιπρξνλφπνπινο, 2000-

2001). Πέξαλ απφ ηελ θαηεγνξηνπνίεζε ησλ παξακέηξσλ πνπ πξέπεη λα ιεθζνχλ 

ππφςε, ζεκαληηθφ ξφιν έρεη ε εθαξκνγή ησλ ζηξαηεγηθψλ ζρεδηαζκνχ ζηα πιαίζηα 

ηεο πεξηβαιινληηθήο εζηθήο, σο έλδεημε πξφλνηαο θαη ζεβαζκνχ απέλαληη ζην 

πεξηβάιινλ αιιά θαη ζηνλ άλζξσπν, παξάιιεια (Μνπζηφπνπινο, 2003). 
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1.1. Μεηεσξνινγηθνί παξάγνληεο πνπ επεξεάδνπλ ην αζηηθό κηθξόθιηκα 

Σν πεξηβάιινλ ησλ νηθηζκψλ θαη ησλ πφιεσλ (νηθηζηηθό ή αζηηθό πεξηβάιινλ) είλαη 

ζε κεγάιν βαζκφ ηερλεηφ θαη δνκεκέλν. Σν δνκεκέλν πεξηβάιινλ δεκηνπξγείηαη κεηά 

απφ ζεηξά επεκβάζεσλ ηνπ αλζξψπνπ ζην θπζηθό πεξηβάιινλ. 

Σν ππφβαζξν δειαδή ηνπ δνκεκέλνπ πεξηβάιινληνο είλαη ην θπζηθφ πεξηβάιινλ, ην 

νπνίν φκσο έρεη ππνζηεί ζεκαληηθέο κεηαβνιέο. Γεσκνξθνινγηθά ραξαθηεξηζηηθά 

φπσο πνηάκηα, ρείκαξξνη, ιφθνη, ιίκλεο, θ.ά., κπνξεί λα εκπεξηέρνληαη ζην νηθηζηηθφ 

πεξηβάιινλ ή θαη λα γεηηληάδνπλ κε απηφ (Blunden, 1988). 

Οη θάηνηθνη ησλ πφιεσλ έρνπλ αλαπηχμεη επίζεο δεπηεξνγελείο αλάγθεο ζε 

ζπλάξηεζε κε ην πεξηβάιινλ πνπ δνπλ. Υξεηάδνληαη γηα παξάδεηγκα ζηνηρεηψδεηο 

ζπλζήθεο άλεζεο, ηδησηηθφηεηαο, θίλεζεο. Οξηζκέλεο απφ ηηο δεπηεξνγελείο αλάγθεο 

είλαη πεξηζζφηεξν πνιχπινθεο θαη αλαθέξνληαη ζηελ αληίιεςε ηνπ ρψξνπ, ηελ 

ηζηνξηθή κλήκε, ηελ πξφζβαζε ζηα δεκφζηα αγαζά, ηελ επηθνηλσλία κε ηνπο άιινπο. 

Σα θηίξηα θαη νη ππαίζξηνη ρψξνη, ε θίλεζε θαη νη δξαζηεξηφηεηεο ησλ αλζξψπσλ 

δηακνξθψλνπλ έλα πεξηβάιινλ θαη επεξεάδνπλ ζε κεγάιν βαζκφ ηηο ζπλζήθεο 

δηαβίσζεο ησλ αλζξψπσλ (Κνζκάθε, 2009). 

Οη πεξηβαιινληηθνί παξάγνληεο, ζπζρεηηδφκελνη κεηαμχ ηνπο απνηεινχλ ην 

πεξηβάιινλ ελφο ηφπνπ θαη επεξεάδνπλ ηελ θαηάζηαζή ηνπ. Γηαθξίλνληαη ζηνπο 

παξάγνληεο ηνπ θπζηθνχ θαη ηνπ νηθηζηηθνχ πεξηβάιινληνο 

΋ηαλ ν φξνο αλαθέξεηαη ζηνπο παξάγνληεο ηνπ θπζηθνχ πεξηβάιινληνο ή ηεο θχζεο 

πεξηιακβάλεη ην ζχλνιν ησλ παξαγφλησλ (βηνηηθψλ θαη αβηνηηθψλ), πνπ επηδξνχλ 

άκεζα ζηνπο δσληαλνχο νξγαληζκνχο θαη ζηελ νηθνινγηθή ηζνξξνπία. Οη παξάγνληεο 

απηνί φζνλ αθνξά ζηα ρεξζαία νηθνζπζηήκαηα δηαθξίλνληαη ζε (Νηάθεο,1986): 

• θιηκαηηθνχο (αθηηλνβνιία, ζεξκνθξαζία αέξα, βξνρνπηψζεηο, πγξαζία, 

νκίριε, άλεκνο, θσηηζκφο θ.ά.) 

• ηνπνγξαθηθνχο (γεσγξαθηθή ζέζε, θπζηνγλσκία θ.ά.) 

• γεσινγηθνχο (κεηξηθφ πέηξσκα, ζηάζκε ππνγείσλ πδάησλ θ.ά.) 

• βηνηηθνχο (ζπλνηθνχληα θπηά θαη δψα) 

΋ηαλ ν φξνο « πεξηβαιινληηθνί παξάγνληεο»  αλαθέξεηαη ζην νηθηζηηθφ πεξηβάιινλ 

πεξηιακβάλεη εθηφο ησλ παξαγφλησλ ηεο θχζεο θαη ηνπο παξάγνληεο πνπ επηδξνχλ 

ζηελ πγεία, ηε ζπκπεξηθνξά, ηελ πνηφηεηα δσήο ησλ αλζξψπσλ. Ζ απνζαθήληζε θαη 

νκαδνπνίεζε απηψλ ησλ παξαγφλησλ δελ είλαη εχθνιε γηαηί ζπλαξηψληαη κε 

παξακέηξνπο φπσο ηηο αμίεο ησλ αλζξψπσλ, ηηο νηθνλνκηθέο ζπλζήθεο, ηα 

πνιηηηζκηθά πξφηππα, πνπ δηαθέξνπλ ζεκαληηθά. Ο αζηηθφο ρψξνο θαηνηθείηαη απφ 
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δηαθνξεηηθέο θνηλσληθέο νκάδεο πνπ δνπλ θάησ απφ δηαθνξεηηθέο ζπλζήθεο (Mc 

Hang, 1992). 

Οη πεξηβαιινληηθνί παξάγνληεο πξνζεγγίδνληαη απφ δηαθνξεηηθέο επηζηεκνληθέο 

πεξηνρέο. Οη παξάγνληεο ηνπ θπζηθνχ πεξηβάιινληνο πξνζεγγίδνληαη απφ πεξηνρέο 

φπσο ε νηθνινγία, ε βηνινγία, ε γεσινγία, ε πδξνινγία θαη ε κεηεσξνινγία. Οη 

παξάγνληεο ηνπ νηθηζηηθνχ πεξηβάιινληνο, πνπ δελ αλήθνπλ ζηελ θαηεγνξία ησλ 

παξαγφλησλ ηεο θχζεο, κειεηψληαη απφ πεξηνρέο φπσο ε αλζξσπνγεσγξαθία, ε 

αζηηθή γεσγξαθία, ε πεξηβαιινληηθή ςπρνινγία θαη ε αξρηηεθηνληθή (Lynch and 

Hack, 1990). 

 

 

1.1.1. Θεξκνθξαζία αέξα 

Χο ζεξκνθξαζία ελόο πιηθνύ, ραξαθηεξίδεηαη ν βαζκφο ηεο κνξηαθήο δξάζεο ή ηεο 

ζεξκφηεηαο απηνχ. Απηή θαζνξίδεηαη απφ ηε ξνή ζεξκφηεηαο απφ έλα ζχζηεκα ή έλα 

ζψκα ζε έλα άιιν θαη γίλεηαη αηζζεηή ή κεηξηέηαη κε ηε βνήζεηα νξγάλσλ. 

Ζ ζεξκνθξαζία ηνπ αέξα θνληά ζην έδαθνο κεηαβάιιεηαη κε ην χςνο θαη θαηά 

θαλφλα ειαηηψλεηαη απφ 0,3 έσο 1 
0
C  θάζε 100 m. Ζ ειάηησζε ηεο ζεξκνθξαζίαο 

ζπλαξηήζεη ηνπ χςνπο νλνκάδεηαη ζεξκνβαζκίδα θαη δίλεη ηνλ ξπζκφ κεηαβνιήο ηεο 

ζεξκνθξαζίαο κε ην χςνο (Zemansky, 1968).  

Ζ κείσζε απηή ηεο ζεξκνθξαζίαο κε ην πςφκεηξν βνεζάεη ζηελ θαιχηεξε αλάκημε 

ηνπ αέξα θαη ζηε δηαζπνξά ησλ ξχπσλ. Οη ζεξκφηεξεο κάδεο αέξα έρνληαο κηθξφηεξε 

ππθλφηεηα, έρνπλ ηελ ηάζε λα θηλνχληαη πξνο κεγαιχηεξα πςφκεηξα, κέρξη λα 

ζπλαληήζνπλ αέξηεο κάδεο κε πεξίπνπ ίδηα ραξαθηεξηζηηθά ζεξκνθξαζίαο θαη 

ππθλφηεηαο. Σν αληίζηξνθν ζπκβαίλεη κε ηηο ςπρξφηεξεο κάδεο, νη νπνίεο φληαο 

«βαξχηεξεο» παξακέλνπλ ζηαζεξέο. Οη ζεξκέο κάδεο ζηα πςειφηεξα ζηξψκαηα 

ςχρνληαη θαη αληηθαζίζηαληαη απφ ζεξκφηεξεο κάδεο απφ θνληχηεξα ζηελ επηθάλεηα 

ηνπ εδάθνπο, εμαζθαιίδνληαο έηζη «θπζηθή θπθινθνξία» ηνπ αέξα (Wallace and 

Hobbs, 1977). 

Πνιιέο θνξέο ππφ νξηζκέλεο ζπλζήθεο, ε ζεξκνθξαζία πάλσ απφ έλα νξηζκέλν χςνο 

απμάλεηαη αληί λα ειαηηψλεηαη. Σν θαηλφκελν απηφ θαιείηαη αλαζηξνθή ηεο 

ζεξκνθξαζίαο θαη είλαη κείδνλνο ζεκαζίαο γηα ηελ επηζηήκε ηεο Μεηεσξνινγίαο. 

΢πγθεθξηκέλα, ην ελ ιφγσ θαηλφκελν κπνξεί λα ιακβάλεη ρψξα ζηα ςειά ζηξψκαηα 

ηεο ηξνπφζθαηξαο ή αθφκα πνιχ πην ζπρλά ζε ρακειφ χςνο πάλσ απφ ηελ επηθάλεηα 

ηνπ εδάθνπο (Φιφθαο, 1997 ). 
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Ζ ζεξκνθξαζηαθή αλαζηξνθή έρεη ηδηαίηεξε ζεκαζία ζηελ εκεξήζηα εμέιημε ηεο 

αηκνζθαηξηθήο ξχπαλζεο πάλσ απφ πφιεηο θαη ηδηαίηεξα, φηαλ απηέο βξίζθνληαη ζε 

ιεθαλνπέδην  φπσο ε Αζήλα, ην Λνο Άληδειεο, θ.α. (Prezerakos, 1998). 

Ζ ζεξκνθξαζία ηνπ αέξα θνληά ζηελ επηθάλεηα ηνπ εδάθνπο επεξεάδεηαη ηφζν απφ 

ην αλάγιπθν φζν θαη απφ ηε κνξθή εδαθνθάιπςεο (Popiel et al., 2001). 

Γηακνξθψλνληαη δειαδή δηαθνξεηηθέο ζεξκνκεηξηθέο ζπλζήθεο αέξα ζε 

θπηνθαιπκκέλεο πεξηνρέο απφ πεξηνρέο πνπ θαιχπηνληαη απφ δνκηθά ή άιια πιηθά. 

Δπίζεο απηέο δηαθνξνπνηνχληαη ζηηο θνηιάδεο, ζηνπο νξεηλνχο φγθνπο σο θαη ζε 

ζέζεηο πνπ επεξεάδνληαη άκεζα απφ κεγάιεο πδάηηλεο επηθάλεηεο (ζάιαζζα, ιίκλεο, 

πνηάκηα).   

 

 

1.1.1.1. Θεξκνθξαζία αζηηθνύ πεξηβάιινληνο 

Με ηνλ φξν κηθξνθιίκα λνείηαη ην ζχλνιν ησλ θιηκαηηθψλ ζηνηρείσλ πνπ 

ραξαθηεξίδνπλ κηθξήο έθηαζεο πεξηνρέο. Οη παξάγνληεο πνπ θπξίσο επηδξνχλ ζηε 

δηακφξθσζε ησλ ραξαθηεξηζηηθψλ ηνπ αζηηθνχ κηθξνθιίκαηνο (Taha, 1997) είλαη: 

α) Ζ ηνπνγξαθία ηεο πεξηνρήο, δειαδή ε χπαξμε βνπλψλ θαη ιφθσλ, ε γεηηλίαζε κε 

ηε ζάιαζζα θαη νη θιίζεηο ησλ εδαθψλ πνπ επηδξνχλ θπξίσο ζηελ ηαρχηεηα θαη 

ηε δηεχζπλζε ησλ αλέκσλ. 

β) Ζ εδαθνινγηθή ζχζηαζε ηεο πεξηνρήο ζηελ νπνία βξίζθεηαη ε πφιε. Ηδηφηεηεο ηνπ 

εδάθνπο φπσο ε πδξνπεξαηφηεηα θαη ε πδξνρσξεηηθφηεηα είλαη εμαηξεηηθήο 

ζεκαζίαο γηα ην θιίκα. 

γ) Οη πεγέο εθπνκπήο ζεξκφηεηαο (ηα απηνθίλεηα, νη θεληξηθέο ζεξκάλζεηο θ.α.) νη 

νπνίεο επεξεάδνπλ ηε ζεξκνθξαζία ζηελ πφιε θαη ζπληεινχλ ζηε δεκηνπξγία ηνπ 

θαηλνκέλνπ ηεο αζηηθήο ζεξκηθήο λεζίδαο (Urban Heat Island). 

δ) Ζ θαηαλνκή ηνπ πξαζίλνπ. Σα άιζε, ηα πάξθα θαη νη πεξηνρέο κε δελδξνθχηεπζε 

κπνξνχλ λα κεηψζνπλ αηζζεηά ηε ζεξκνθξαζία, λα απμήζνπλ ηελ πγξαζία θαη λα 

ειαηηψζνπλ ηηο δηαθπκάλζεηο ηεο ζεξκνθξαζίαο. 

ε) Ζ ππθλή δφκεζε θαη ε ππθλφηεηα ηνπ πιεζπζκνχ. Σα θηίξηα επηδξνχλ άκεζα ζην 

κηθξνθιίκα θαζψο πξφθεηηαη σο επί ην πιείζηνλ γηα κεγάιεο ζεξκηθέο επηθάλεηεο 

πνπ επηδξνχλ ζην ελεξγεηαθφ ηζνδχγην ησλ αθηηλνβνιηψλ. Παξάιιεια ε 

δεκηνπξγία αζηηθψλ θαξαγγηψλ, αλάινγα κε ηε ρσξνζέηεζε ηνπο, ζπκβάιιεη 

νπζηαζηηθά ζηηο ζπλζήθεο αεξηζκνχ ηεο πφιεο. Ο πιεζπζκφο έρεη έκκεζε 
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επίδξαζε ζην θιίκα θαζψο νη αλζξψπηλεο δξαζηεξηφηεηεο (θπθινθνξία, 

βηνκεραλία θιπ) κε πνιινχο ηξφπνπο ην επεξεάδνπλ (Escourrou, 1991). 

Πξέπεη επίζεο λα αλαθεξζεί φηη ην κηθξνθιίκα δελ έρεη κφλν επηπηψζεηο κέζα ζηελ 

πφιε αιιά θαη ζε κηα δψλε γχξσ απφ απηήλ, επεξεάδνληαο έηζη θαη ηηο γεηηληάδνπζεο 

πεξηνρέο (Kirshen et al., 2008). 

΋ινη νη παξάγνληεο πνπ πξναλαθέξζεθαλ δηακνξθψλνπλ ηειηθά ην αζηηθφ 

κηθξνθιίκα επεξεάδνληαο ηηο δηάθνξεο θιηκαηηθέο παξακέηξνπο. Οη πην βαζηθέο 

επηδξάζεηο αθνξνχλ ζηε ζεξκνθξαζία ηνπ αέξα, ηελ ηαρχηεηα θαη ηε δηεχζπλζε ηνπ 

αλέκνπ θαη δεπηεξεπφλησο ζηελ έληαζε ηεο ειηαθήο αθηηλνβνιίαο, ζηε λέθσζε, 

πηζαλφλ ζην χςνο ησλ αηκνζθαηξηθψλ θαηαθξεκληζκάησλ θαη ηέινο ζην πνζνζηφ ηεο 

ειηνθάλεηαο (Detwyler and Melvin, 1972). 

Ζ ζεξκνθξαζία ζηηο πφιεηο ηείλεη λα είλαη πςειφηεξε απφ απηήλ ζηηο γχξσ πεξηνρέο. 

Σν κέγηζην ηεο ζεξκνθξαζίαο ιακβάλεη ρψξα ζην θέληξν ηεο πφιεο. Σν θαηλφκελν 

απηφ είλαη γλσζηφ σο ην θαηλφκελν ηεο αζηηθήο ζεξκηθήο λεζίδαο. 

 

 

Δηθόλα 1: Αλαπαξάζηαζε αζηηθήο ζεξκηθήο λεζίδαο κε ρξσκαηηθή δηαθύκαλζε ηεο ζεξκνθξαζίαο (Earth 

Observatory, http://earthobservatory.nasa.gov, ηειεπηαία επίζθεςε 12/5/11). 

 

Χο αζηηθή ζεξκηθή λεζίδα νξίδεηαη ν αζηηθφο ρψξνο ζηνλ νπνίν ε ζεξκνθξαζία είλαη 

πςειφηεξε απφ απηή ηεο πεξηβάιινπζαο ππαίζξνπ θαη σο ςπρξή λεζίδα ρψξσλ 

πξαζίλνπ νξίδεηαη ν ρψξνο ηνπ αζηηθνχ πάξθνπ ζην νπνίν ε ζεξκνθξαζία είλαη 

ρακειφηεξε απφ ηελ αληίζηνηρε ηνπ πεξηβάιινληνο αζηηθνχ ηζηνχ. Σα θαηλφκελα 

απηά παξνπζηάδνπλ πνιπάξηζκεο πεξηβαιινληηθέο, νηθνλνκηθέο θαη θνηλσληθέο 

ζπλέπεηεο ζηηο αζηηθέο πεξηνρέο (Oke, 1973).  

Δηδηθφηεξα, νη επεκβάζεηο ζην θπζηθφ ηνπίν κε ζπίηηα, δξφκνπο, πιαηείεο , κεγάια 

δεκφζηα θηίξηα θαη βηνκεραληθέο εγθαηαζηάζεηο έρνπλ πξνθαιέζεη ξηδηθέο κεηαβνιέο 
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ζηηο θιηκαηηθέο ζπλζήθεο ησλ κεγαινππφιεσλ. ΢ηηο ππθλνδνκεκέλεο πεξηνρέο ησλ 

πφιεσλ έρεη δηαπηζησζεί πξσηκφηεξε έλαξμε  θαη ιήμε ηεο βιάζηεζεο ζπγθξηηηθά κε 

ηηο πξναζηηαθέο θαη πεξηαζηηθέο πεξηνρέο (Geiger, 1975). Δπί παξαδείγκαηη, ηα 

απνηειέζκαηα κίαο έξεπλαο πνπ δηεμήρζε ζηελ πφιε ηεο Βαιέλζηα ηεο Ηζπαλίαο 

έδεημαλ κία δηαθνξά ηεο ηάμεο ησλ 5 
o
 C  κεηαμχ ηνπ θέληξνπ ηεο πφιεο θαη ηνπ 

πεξηαζηηθνχ ρψξνπ. Οη κέγηζηεο ηηκέο ηεο ζεξκνθξαζίαο θαηαγξάθεθαλ ζε ηκήκαηα 

ηεο πφιεο ζηα νπνία εληνπίζηεθαλ ςειά θηίξηα. Με βάζε ηηο κέζεο ηηκέο ηεο 

ζεξκνθξαζίαο γηα κία δεθαεηή πεξίνδν πνπ αθνξνχζαλ ην θέληξν ηεο πφιεο θαη ην 

αεξνδξφκην, ην νπνίν βξίζθεηαη ζηελ πεξηαζηηθή πεξηνρή, δηαπηζηψζεθε δηαθνξά 

ζεξκνθξαζίαο 1,3 
o
 C ηελ ρεηκεξηλή πεξίνδν ηνπ έηνπο. ΢εκαληηθνί παξάγνληεο ζηελ 

παξνχζα έξεπλα γηα ηε δηακφξθσζε ηεο ζεξκνθξαζίαο απνηέιεζαλ ε ζέζε ηνπ ήιηνπ 

θαη ε ψξα ηεο κέξαο. Δπίζεο, παξαηεξήζεθε φηη ζηνπο ρψξνπο πξαζίλνπ ε δηαθνξά 

ζεξκνθξαζίαο σο πξνο ην θέληξν ηεο πφιεο έθηαλε έσο θαη ηνπο 4 
o
 C (Gomez et al., 

1998). 

΢πγθξηλφκελα κε ηελ αζηηθή πεξηνρή, ηα εδάθε ζηηο κε αζηηθέο πεξηνρέο είλαη 

πεξηζζφηεξν πγξά θαη έρνπλ βιάζηεζε ε νπνία κπνξεί λα κεηαθέξεη ζεκαληηθά πνζά 

πγξαζίαο ζηελ αηκφζθαηξα κε ην θαηλφκελν ηεο εμαηκηζνδηαπλνήο. Αληίζεηα, νη 

επηθάλεηεο κίαο ζχγρξνλεο πφιεο απνηεινχληαη ζε κεγάιν πνζνζηφ απφ δνκηθά 

πιηθά (ηζηκέλην, άζθαιην θ.α.) κε δηαπεξαηά απφ ην λεξφ, ελψ έλα πνιχ κηθξφ 

πνζνζηφ θαιχπηεηαη απφ αδηαηάξαθηα εδάθε θαη βιάζηεζε ( Μνπζηφπνπινο, 1991). 

΢ηελ νξηαθή δψλε κεηάπησζεο κεηαμχ ηεο πεξηνρήο ηεο ειεχζεξεο δφκεζεο θαη ηνπ 

αζηηθνχ ρψξνπ εκθαλίδεηαη απφηνκε κεηαβνιή ηεο ζεξκνθξαζίαο. Ο ξπζκφο ηεο 

κεηαβνιήο κπνξεί λα θηάζεη έσο θαη ηνπο 4 
o
 C / km. Δλ ζπλερεία, ν ξπζκφο αχμεζεο 

ηεο ζεξκνθξαζίαο πξνο ην θέληξν ηεο πφιεο είλαη κηθξφηεξνο θαη ζηαζεξφο. 

Παξεκβάιινληαη, ζπλ ηνηο άιινηο, πάξθα, ιίκλεο, εκπνξηθέο, βηνκεραληθέο θαη 

ππθλνθαηνηθεκέλεο πεξηνρέο. Δλ ηέιεη, πάλσ απφ ην θέληξν ηεο πφιεο ζρεκαηίδεηαη ε 

πεξί νπ ν ιφγνο ζεξκηθή λεζίδα, φπνπ ζεκεηψλεηαη ε κεγαιχηεξε ζεξκνθξαζία πνπ 

νπζηαζηηθά αληηζηνηρεί ζην ππθλά δνκεκέλν θαη κε ςειά θηίξηα αζηηθφ θέληξν (Oke, 

1976). 

Ζ παξαηεξνχκελε δηαθνξά ζεξκνθξαζίαο κεηαμχ αζηηθήο θαη κε δνκεκέλεο 

πεξηνρήο παξνπζηάδεη εκεξήζηα δηαθχκαλζε. Ζ κέγηζηε ηηκή ηεο δηαθνξάο απηήο 

ζεκεηψλεηαη ιίγεο ψξεο κεηά ηε δχζε ηνπ ειίνπ, γεγνλφο ην νπνίν απνδίδεηαη ζην 

βξαδχηεξν θαη πην νκνηφκνξθν ξπζκφ ςχμεο ηνπ αζηηθνχ ρψξνπ ζπγθξηηηθά κε ηελ 

ειεχζεξε δφκεζεο πεξηνρή. ΢ηε ζπλέρεηα, θαηά ηε δηάξθεηα ηεο λχρηαο, ε αζηηθή θαη 



 

 

16 

ε κε δνκεκέλε πεξηνρή ςχρνληαη κε ηνλ ίδην ξπζκφ, θαη, ζπλεπψο, ε κεηαμχ ηνπο 

δηαθνξά παξακέλεη ζηαζεξή ή κεηψλεηαη ειαθξά. Μεηά ηελ αλαηνιή ηνπ ειίνπ, ε 

ειεχζεξε δφκεζεο πεξηνρή ζεξκαίλεηαη ηαρχηεξα ζπγθξηηηθά κε ηε δνκεκέλε, κε 

απνηέιεζκα ε δηαθνξά ζεξκνθξαζίαο κεηαμχ αζηηθήο θαη κε δνκεκέλεο λα 

ακβιχλεηαη (Hage, 1975). 

Οη κεηεσξνινγηθέο ζπλζήθεο ζπκβάιινπλ απνθαζηζηηθά ζηε δηακφξθσζε ηεο 

ζεξκνθξαζηαθήο δηαθνξάο κεηαμχ ηεο αζηηθήο θαη ηεο ειεχζεξεο δφκεζεο πεξηνρήο. 

Ζ δηαθνξά απηή κεηαβάιιεηαη αληηζηξφθσο αλάινγα κε ηελ ηαρχηεηα ηνπ αλέκνπ 

θαη ηε λεθνθάιπςε θαη παξνπζηάδεη ηε κέγηζηε ηηκή ηεο, φηαλ ν νπξαλφο είλαη 

αλέθεινο θαη επηθξαηεί ζρεηηθή λελεκία. Οη ζπλζήθεο απηέο εληζρχνπλ ηε 

δηαθνξνπνίεζε ηνπ ξπζκνχ κε ηνλ νπνίν ιακβάλεη ρψξα ε απψιεηα ζεξκφηεηαο ζηε 

δνκεκέλε θαη ζηε κε δνκεκέλε πεξηνρή. Ζ δηαθνξνπνίεζε ησλ ζεξκνθξαζηαθψλ 

ζπλζεθψλ ζε κία πφιε ζπγθξηηηθά κε ηελ ειεχζεξε δφκεζεο πεξηνρή θαη θαη’ 

επέθηαζε ε έληαζε ηεο ζεξκηθήο λεζίδαο, ζρεηίδεηαη κε ην κέγεζνο ηεο πφιεο (Oke, 

1978). 

Θεξκηθή λεζίδα εκθαλίδνπλ αθφκα θαη κηθξνί νηθηζκνί (πεξίπνπ 1000 θαηνίθσλ). 

Απηφ αηηηνινγείηαη απφ ην γεγνλφο φηη ζπλήζσο ηα εκπνξηθά θέληξα ή ηα ζρεηηθά 

κηθξά νηθνδνκηθά ηεηξάγσλα παξνπζηάδνπλ απμεκέλε ζεξκνθξαζία ζπγθξηηηθά κε 

ηνλ πεξηβάιινληα ρψξν απηψλ. ΢ηελ πεξίπησζε επηθξάηεζεο ηζρπξψλ αλέκσλ ε 

ζεξκηθή δηαθνξνπνίεζε κεηαμχ αζηηθψλ θαη κε δνκεκέλσλ πεξηνρψλ ζρεδφλ 

εμαθαλίδεηαη. Ο αθξηβήο θαζνξηζκφο ηεο ηηκήο ηεο ηαρχηεηαο ηνπ αλέκνπ γηα ηελ 

νπνία επηηπγράλεηαη απηφ εθηηκάηαη φηη θπκαίλεηαη πεξίπνπ ζηα 10m/sec (Oke, 1978). 

Ζ χπαξμε αζηηθήο ζεξκηθήο λεζίδαο έρεη βηνινγηθέο θαη νηθνλνκηθέο ζπλέπεηεο. 

Δπηθέξεη πξψηκε βιάζηεζε θαη άλζεζε ησλ θπηψλ ελψ, παξάιιεια, επηκεθχλεη ηε 

βιαζηηθή πεξίνδν. Δπίζεο ε ζεξκφηεξε αζηηθή θαηνηθία απνηειεί πφιν έιμεο γηα 

κεξηθά πνπιηά. ΋ηαλ φκσο ε πφιε εγθαζίζηαηαη ζε ζεξκή πεξηνρή ε απμεκέλε 

ζεξκνθξαζία, πνπ νθείιεηαη ζηελ επίδξαζε ηεο δφκεζεο, δελ είλαη επηζπκεηή γηα 

ηνπο αλζξψπνπο θαη πξνθαιεί ζεξκηθή θαηαπφλεζε. Απφ νηθνλνκηθήο άπνςεο, ε 

ζεξκηθή λεζίδα είλαη επσθειήο θαζφηη πεξηνξίδεη ηελ αλάγθε γηα ζέξκαλζε ηνλ 

ρεηκψλα φκσο ην θαινθαίξη κεηνλεθηεί ιφγσ ησλ απμεκέλσλ απαηηήζεσλ γηα αεξηζκφ 

θαη θιηκαηηζκφ (Bernatzky, 1982). 

Απηέο νη κεηαβνιέο ησλ ζεξκνθξαζηαθψλ ζπλζεθψλ ηνπ αζηηθνχ κηθξνθιίκαηνο θαη 

θαη’ επέθηαζε ε δεκηνπξγία αζηηθήο ζεξκηθήο λεζίδαο είλαη απνηέιεζκα ηνπ 

κεγάινπ νηθνδνκηθνχ φγθνπ, ηεο ζεξκφηεηαο ε νπνία ζπζζσξεχεηαη ζηα δνκηθά 
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πιηθά δξφκσλ θαη θηηξίσλ, ηεο κεησκέλεο ηαρχηεηαο ηνπ αλέκνπ εμαηηίαο ηεο 

ηξαρχηεηαο ηεο επηθάλεηαο ηεο πφιεο, ηεο απνξξνήο ηνπ κεγαιχηεξνπ κέξνπο ησλ 

αηκνζθαηξηθψλ θαηαθξεκληζκάησλ ιφγσ ηεο κεησκέλεο εηζξνήο ηνπ λεξνχ ζην 

έδαθνο, ην νπνίν θαιχπηεηαη κε αδηαπέξαζηα πιηθά, ηεο ειάηησζεο ηεο ελέξγεηαο 

πνπ θαηαλαιψλεηαη ζηηο δηαδηθαζίεο εμαηκηζνδηαπλνήο εμαηηίαο ηεο έιιεηςεο 

βιάζηεζεο θαη ηέινο ησλ αλζξσπνγελψλ πεγψλ ζεξκφηεηαο θαη ηνπ λέθνπο ηεο 

πφιεο, ην νπνίν κεηψλεη ηε κεγάινπ κήθνπο θχκαηνο αθηηλνβνιία (Bernatzky, 1982). 

Γηα ην ίδην ζέκα ν Oke (1976) αλαθέξεη φηη ε ηξνπνπνίεζε ηεο ζεξκνθξαζίαο ζην 

αζηηθφ κηθξφθιηκα θαη ζπλεπψο ε δηακφξθσζε ηεο αζηηθήο ζεξκηθήο λεζίδαο 

απνδίδεηαη ζε αηηίεο φπσο είλαη ν απμεκέλνο αξηζκφο ξχπσλ ζηνλ αηκνζθαηξηθφ αέξα 

ησλ πφιεσλ, νη νπνίνη απνξξνθνχλ θαη επαλεθπέκπνπλ ηε κεγάινπ κήθνπο θχκαηνο 

αθηηλνβνιία, πνπ εθπέκπεηαη απφ ην έδαθνο, ζπκβάιινληαο έηζη ζηελ αλχςσζε ηεο 

ζεξκνθξαζίαο ζηνλ αζηηθφ ρψξν. Δπίζεο, ην θαηλφκελν απηφ επεξεάδεη ηελ αχμεζε 

ηνπ πνζνχ ζεξκφηεηαο, ην νπνίν απνξξνθάηαη ζηε δνκεκέλε πεξηνρή εμαηηίαο ησλ 

δνκηθψλ πιηθψλ ησλ νηθνδνκηθψλ φγθσλ, ηηο αλζξσπνγελείο πεγέο ζεξκφηεηαο, ηελ 

πεξηνξηζκέλε εμάηκηζε ιφγσ ηεο κεδακηλήο θπηνθάιπςεο θαη ηελ ειάηησζε ηεο 

απψιεηαο ζεξκφηεηαο, ε νπνία αηηηνινγείηαη απφ ηε κεησκέλε ηαρχηεηα ηνπ αλέκνπ 

ζηνλ αζηηθφ ρψξν. 

Ζ ζπλδπαζκέλε δξάζε ησλ παξαπάλσ ιεηηνπξγηψλ εληζρχεη ηελ απνζήθεπζε 

ζεξκφηεηαο ζηνλ αζηηθφ ρψξν θαηά ηε δηάξθεηα ηεο εκέξαο ελψ κεηά ηε δχζε ηνπ 

ειίνπ παξεκπνδίδεη ηελ ηαρεία ζεξκηθή απφδνζή ηεο, δηαηεξψληαο ηε ζεξκνθξαζία 

ζηε δνκεκέλε πεξηνρή ζε πςειφηεξα επίπεδα ζπγθξηηηθά κε ηελ έθηαζε πνπ ηελ 

πεξηβάιιεη. Καηά ηελ πεξίνδν ηνπ ρεηκψλα  ε ζπκβνιή ησλ αλζξσπνγελψλ πεγψλ 

ζεξκφηεηαο ζηνλ ζρεκαηηζκφ ηεο αζηηθήο ζεξκηθήο λεζίδαο απνθηά κεγαιχηεξε 

βαξχηεηα. 

΢πλεπάγεηαη, επνκέλσο, φηη ην είδνο ηεο δφκεζεο επηδξά θαζνξηζηηθά ζηε 

δηαθνξνπνίεζε ησλ ζεξκνκεηξηθψλ ζπλζεθψλ ηεο αζηηθήο πεξηνρήο. Σν χςνο ησλ 

θηηξίσλ φπσο θαη ε κεηαμχ ηνπο απφζηαζε εληφο ηεο πφιεο πεξηνξίδνπλ ζε 

δηαθνξεηηθφ βαζκφ ηελ εθπεκπφκελε λπθηεξηλή αθηηλνβνιία κε απνηέιεζκα ηε 

δηαθνξεηηθή ςχμε ησλ νηθνδνκηθψλ φγθσλ, ελψ παίδνπλ θαζνξηζηηθφ ξφιν ζηηο 

ζπλζήθεο ζθίαζεο ησλ αθάιππησλ ρψξσλ κεηαμχ ησλ θηηξίσλ, κε απνηέιεζκα ηε 

δηαθνξνπνίεζε ησλ ζεξκνκεηξηθψλ ζπλζεθψλ (Υξνλνπνχινπ-΢εξέιε θαη Φιφθαο, 

2010). 
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Γεληθφηεξα θαηά ηε δηάξθεηα ηεο εκέξαο, ε βιάζηεζε ζπκβάιιεη ζεηηθά ζηε 

δηαηήξεζε ηεο ζεξκνθξαζίαο ζε ζρεηηθά ρακειά επίπεδα. Σν πξάζηλν απνθηά 

ηδηαίηεξε ζεκαζία γηα ηηο θιηκαηηθέο ζπλζήθεο ηεο ρψξαο καο, εηδηθφηεξα θαηά ηε 

ζεξκή πεξίνδν. Ζ επίδξαζε ηνπ πξαζίλνπ ζηε δηακφξθσζε ηνπ ηνπηθνχ θιίκαηνο 

ζπζρεηίδεηαη κε ηε δηεχζπλζε θαη ηελ έληαζε ηνπ αλέκνπ, ηελ αγσγηκφηεηα ή κε ηνπ 

εδάθνπο θαη κε ηελ επνρή ηνπ έηνπο. Οη πξνεγκέλνη ιανί έρνπλ θαηαλνήζεη ηε 

ζπνπδαηφηεηα ηνπ πξαζίλνπ φζνλ αθνξά ζηε βειηίσζε ησλ κηθξνθιηκαηηθψλ 

ζπλζεθψλ ησλ αζηηθψλ πεξηνρψλ θαη σο εθ ηνχηνπ ιακβάλνπλ δηάθνξα κέζα 

πξνζηαζίαο θαη επέθηαζήο ηνπ. Σα παξαδεθηά φξηα επηθάλεηαο πξαζίλνπ αλά θάηνηθν 

ζηηο πφιεηο ζήκεξα θπκαίλνληαη απφ 8 έσο 12 m
2
 (Υξνλνπνχινπ-΢εξέιε θαη Φιφθαο, 

2010). 

Η ύπαξμε πξαζίλνπ ζηηο αζηηθέο πεξηνρέο έρεη θνηλσληθή αμία κέζσ ηεο πςειήο 

αηζζεηηθήο αμίαο, ησλ δξαζηεξηνηήησλ πνπ ιακβάλνπλ ρψξα ζε απηνχο θαη, 

παξάιιεια, δεκηνπξγεί θαιχηεξεο ζπλζήθεο δηαβίσζεο ζηνπο θαηνίθνπο κέζσ ηεο 

ξχζκηζεο ησλ πςειψλ ζεξκνθξαζηψλ (Givoni, 1989), αιιά θαη ηεο κείσζεο ηνπ 

θαηλνκέλνπ ηεο ζεξκηθήο λεζίδαο, φπσο εθηελψο πεξηγξάθεθε (Gomez et al., 1998). 

΢χκθσλα κε ηνπο Alvarez-Cobelas et al. (2001), ε βιάζηεζε πνπ θαιχπηεη ηνπο 

ρψξνπο πξαζίλνπ ζε ζρέζε κε ηηο ππφινηπεο κνξθέο εδαθνθάιπςεο ησλ αζηηθψλ 

ρψξσλ έρεη ηηο εμήο δηαθνξεηηθέο ηδηφηεηεο: 

 Σα θπηά έρνπλ κηθξφηεξε ζεξκνρσξεηηθφηεηα θαη αγσγηκφηεηα ζε ζρέζε κε 

απηέο ησλ πιηθψλ δφκεζεο (θηίξηα, ηαξάηζεο, πεδνδξφκηα, πιαθνζηξψζεηο, 

ηζηκεληνζηξψζεηο θ.α.) 

 Ζ ειηαθή αθηηλνβνιία απνξξνθάηαη απφ ηα θχιια ζε κεγάιν βαζκφ κε 

απνηέιεζκα λα παξαηεξείηαη κηθξφηεξε εθπνκπή αθηηλνβνιίαο πξνο ηελ 

αηκφζθαηξα. 

 Σν λεξφ ηεο βξνρήο απνξξνθάηαη απφ ην έδαθνο, ζηε ζπλέρεηα εμαηκίδεηαη απφ 

ην έδαθνο θαη ην θχιισκα ησλ δέλδξσλ κε απνηέιεζκα ν ξπζκφο εμάηκηζεο ηνπ 

λεξνχ λα είλαη κεγαιχηεξνο ζηηο πεξηνρέο κε βιάζηεζε. 

 Σα θπηά κεηψλνπλ ηελ ηαρχηεηα ηνπ αλέκνπ θνληά ζην επίπεδν ηνπ εδάθνπο. 

Απφ ηα παξαπάλσ γίλεηαη εκθαλέο φηη ην κηθξφθιηκα ησλ ρψξσλ πξαζίλνπ είλαη 

δηαθνξεηηθφ απφ ηα αληίζηνηρα άιισλ κνξθψλ εδαθνθάιπςεο ηνπ αζηηθνχ ρψξνπ. Οη 

θχξηεο δηαθνξέο εληνπίδνληαη ζηε ζεξκνθξαζία, ζηελ ηαρχηεηα θαη ζηνλ ζηξνβηιηζκφ 

ηνπ αλέκνπ, ζηελ πγξαζία αιιά θαη ζηελ θαζαξφηεηα ηνπ αέξα. 
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Ζ ζεξκνθξαζία ηνπ αζηηθνχ πεξηβάιινληνο δηακνξθψλεηαη απφ ηηο γεσκεηξηθέο 

παξακέηξνπο ηεο δνκεκέλεο πεξηνρήο απφ ηε κνξθή, ην είδνο θαη ην ρξψκα ησλ 

δνκηθψλ πιηθψλ σο θαη ην είδνο θαη ην κέγεζνο ησλ θπηνθαιπκκέλσλ επηθαλεηψλ.  

 

 Γεσκεηξία ηνπ ρώξνπ 

Ζ γεσκεηξία ηνπ ρψξνπ είλαη έλα απφ ηα βαζηθά ζπζηαηηθά ηεο δηακφξθσζεο 

πεξηβάιινληνο αθνχ θαζνξίδεη ζε κεγάιν βαζκφ ηε ζθίαζε θαη ηε ξνή ηνπ 

αηκνζθαηξηθνχ αέξα. ΢ηελ πξάμε, ν ζρεδηαζκφο ελφο ρψξνπ, ζε φπνηα θιίκαθα 

δηαζηάζεσλ θη αλ αλαθέξεηαη , απφ κία νιφθιεξε αζηηθή πεξηνρή έσο ηελ απιή κίαο 

κεκνλσκέλεο θαηνηθίαο, κπνξεί λα ηξνπνπνηήζεη ηηο αηκνζθαηξηθέο ζπλζήθεο θαη ηηο 

ηηκέο ησλ παξακέηξσλ φπσο ηε ζεξκνθξαζία θαη ηελ πγξαζία αέξνο, ηελ ηαρχηεηα 

θαη ηε δηεχζπλζε ηνπ αλέκνπ θαη ηέινο ην ηζνδχγην ησλ αθηηλνβνιηψλ. Ζ ζεκαζία ηεο 

γεσκεηξηθήο δηακφξθσζεο ζηε κειέηε ησλ αηκνζθαηξηθψλ ζπλζεθψλ νδήγεζε ζηελ 

επηλφεζε δχν βαζηθψλ παξακέηξσλ κέζσ ησλ νπνίσλ γίλεηαη δπλαηή ε πεξηγξαθή 

ηεο θαη ε έληαμή ηεο ζε καζεκαηηθά πξφηππα (κνληέια) πνπ πεξηγξάθνπλ ηε ζεξκηθή 

αίζζεζε ηνπ αλζξψπνπ, ηελ εμάπισζε ηεο ζεξκηθήο ξχπαλζεο έσο θαη ηε δηαζπνξά 

ησλ ξχπσλ (Alcoforado and Andrade 2006; Emmanuel and Erik 2006; Johansson 

2006; Tang and Wang 2007; Ali-Toudert and Mayer 2007b; Matzarakis et al., 2009).  

Πξνθεηκέλνπ λα γίλεη εθηθηή ε πξνζέγγηζε ησλ παξαπάλσ θιηκαηνινγηθψλ 

θαηλνκέλσλ νξίζηεθαλ θάπνηνη παξάγνληεο βάζεη ησλ νπνίσλ ζα ήηαλ δπλαηφλ λα 

κειεηεζνχλ θαη λα εμεγεζνχλ νη ππάξρνπζεο δπζκελείο θαηαζηάζεηο αιιά θαη λα 

βξεζνχλ ηξφπνη γηα ηελ εμάιεηςή ηνπο. Απηνί νη παξάγνληεο είλαη γλσζηνί σο 

γεσκεηξηθνί παξάγνληεο θαη είλαη νη εμήο: 

 ΢πληειεζηήο Θέαζεο ηνπ Οπξάληνπ Θόινπ-Sky View Factor(SVF) 

O SVF είλαη έλαο παξάγνληαο πνπ ρξεζηκνπνηείηαη γηα λα πεξηγξάςεη ηε 

γεσκεηξία ελφο αζηηθνχ πεξηβάιινληνο, αλάινγα κε ην είδνο θαη ηηο δηαζηάζεηο 

δφκεζεο θαη εηδηθφηεξα ησλ αζηηθψλ θαξαγγηψλ (Grimmond et al., 2001, Mills, 

1997). Ζ ελ ιφγσ παξάκεηξνο είλαη έλα αδηάζηαην κέγεζνο πνπ κπνξεί λα πάξεη 

ηηκέο απφ 0.0 έσο θαη 1.0, ην νπνίν ππνδειψλεη ην πνζνζηφ ηνπ νπξάληνπ ζφινπ 

(εκηζθαίξην) πνπ είλαη νξαηφ απφ ηνλ παξαηεξεηή απφ κία ζπγθεθξηκέλε ζέζε 

ζην ρψξν. ΋ηαλ δελ είλαη θαλέλα ηκήκα ηνπ νπξάληνπ ζφινπ νξαηφ, ηφηε ν 

ζπληειεζηήο ζέαζεο ιακβάλεη κεδεληθή ηηκή ελψ, ζηελ αληίζεηε πεξίπησζε, 

ιακβάλεη ηελ ηηκή 1.0 φηαλ ην ζχλνιν ηνπ νπξάληνπ ζφινπ είλαη νξαηφ. 
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 ΢ρέζε ύςνπο/πιάηνπο θηηξίσλ (H/W): 

Ζ ζρέζε H/W ησλ θηηξίσλ αλαθέξεηαη ζηε βηβιηνγξαθία κε ηνλ φξν aspect ratio 

(Grimmond et al., 2001). Ο γεσκεηξηθφο παξάγνληαο H/W αλαθέξεηαη ζηηο 

δηαζηάζεηο ησλ θηηξίσλ, ην ζχλνιν ησλ νπνίσλ δεκηνπξγεί ην αζηηθφ θαξάγγη. 

Πξφθεηηαη νπζηαζηηθά γηα ηελ πεξηνρή πνπ δεκηνπξγείηαη απφ ηνπο ηνίρνπο ησλ 

παξαθείκελσλ θηηξίσλ, ηελ νξηδφληηα ηζφπεδε πεξηνρή πνπ εθηείλεηαη ζην 

ελδηάκεζν απηψλ ησλ θηηξίσλ, φπσο νδνζηξψκαηα, θήπνη, ρψξνη ζηάζκεπζεο θαη 

ηνλ φγθν ηνπ αέξα, ν νπνίνο εζσθιείεηαη ζηε ζπγθεθξηκέλε πεξηνρή πνπ 

δεκηνπξγείηαη.  

Οπζηαζηηθά, ε παξάκεηξνο H/W ζπκπεξηιακβάλεηαη ζην SVF θαη ρξεζηκνπνηείηαη ζε 

πην εμεηδηθεπκέλεο κειέηεο πνπ εμεηάδνπλ ακηγψο θηηξηαθέο δηακνξθψζεηο 

(Yamashita et al., 1986). Πάξα ηαχηα, ζε θάζε πεξίπησζε, απνηεινχλ δχν επξέσο 

ρξεζηκνπνηνχκελεο παξακέηξνπο πνζνηηθνπνίεζεο θαη πεξηγξαθήο ηεο γεσκεηξηθήο 

δηακφξθσζεο ηνπ ρψξνπ (Shashua-Bar and Hoffman 2003; Emmanuel et al., 2007). 

Πνιιέο κειέηεο ζπζρεηίδνπλ κέζσ απηψλ ηε γεσκεηξηθή δηακφξθσζε κε ηελ έληαζε 

ηεο Αζηηθήο Θεξκηθήο Νεζίδαο-Urban Heat Island ζε πνιιέο πεξηνρέο ηνπ πιαλήηε 

θαη ζε δηαθνξεηηθέο κνξθέο ηνπ αζηηθνχ ρψξνπ (Barring et al., 1985; Johnson 1985; 

Eliasson 1996; Arnfield 2003).  Δπίζεο ν SVF ζπλδέεηαη κε ηε λπθηεξηλή ςχμε δηα 

αθηηλνβνιίαο, κία δηαδηθαζία πνιχ ζεκαληηθή ζηε δηακφξθσζε ησλ βηνθιηκαηηθψλ 

ζπλζεθψλ θαη πνιχ ρξήζηκε θαηά ηελ επηθξάηεζε ζεξκψλ ζπλζεθψλ (Upmanis et al., 

1998; Goh and Chang, 1999; Pearlmutter et al., 1999; Unger 2004). Οη ηηκέο πνπ 

ιακβάλεη ν ξπζκφο ηεο λπθηεξηλήο ςχμεο (cooling rate) επεξεάδνληαη άκεζα απφ ηε 

γεσκεηξία ηνπ ρψξνπ. 

Δθηφο ησλ πξναλαθεξζέλησλ, ε γεσκεηξηθή δηακφξθσζε ηνπ ρψξνπ δηαδξακαηίδεη 

ζεκαληηθφ ξφιν ζηε ζεξκνθξαζία πνπ αλαπηχζζεηαη ζηηο επηθάλεηεο ησλ ζηνηρείσλ 

ηνπ ρψξνπ ( Eliasson 1990; Eliasson 1992; Bourbia and Awbi 2004; Unger 2004). Ζ 

επίδξαζε φκσο ηεο γεσκεηξηθήο δηακφξθσζεο είλαη πην έληνλε θαη άκεζε ζηελ 

πεξίπησζε ηεο κέζεο ζεξκνθξαζίαο αθηηλνβνιίαο (Tmrt, 
o
C ) πνπ είλαη ε πην 

θαζνξηζηηθή παξάκεηξνο ηεο ζεξκηθήο άλεζεο ηνπ αλζξψπνπ θαη είλαη απαξαίηεηε 

ζηνλ ππνινγηζκφ ησλ δεηθηψλ Physiological Equivalent Temperature (PET), 

Predicted Mean Vote (PMV) θαη Standard Effective Temperature (SET), πνπ ηε 

δεδνκέλε ζηηγκή είλαη ηα ζπνπδαηφηεξα εξγαιεία αμηνιφγεζεο ησλ βηνθιηκαηηθψλ 

ζπλζεθψλ (Gulyas et al., 2006; Johansson and Emmanuel 2006; Emmanuel et al., 

2007; Alcoforado et al., 2009). 
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Σέινο, φπσο είλαη θπζηθφ, ε δηάηαμε ηνπ ηερλεηνχ ή θπζηθνχ πεξηβάιινληνο θαη ε 

ηνπνγξαθία ηεο πεξηνρήο θαζνξίδνπλ ηνλ ηξφπν ξνήο ηνπ αηκνζθαηξηθνχ αέξα κε 

απνηέιεζκα λα δηακνξθψλνπλ ηφζν ηελ ηαρχηεηα φζν θαη ηε δηεχζπλζε ηνπ αλέκνπ 

(Oke 1981; Uno et al., 1989; Eliasson et al., 2006; Mochida et al., 2008). Ζ ηαρχηεηα 

ηνπ αλέκνπ είλαη κία απφ ηηο βαζηθέο παξακέηξνπο πνπ επηδξά ζηηο βηνθιηκαηηθέο 

ζπλζήθεο θαη θαηά ζπλέπεηα επεξεάδεη ηε ζεξκηθή αίζζεζε ηνπ αλζξψπνπ ζε έλα 

ρψξν (Fanger 1972; Aynsley and Spruill 1990; Parsons 1993; Matzarakis et al., 

1999). 

Δθηφο απφ ηε δηάηαμε θαη ηνλ πξνζαλαηνιηζκφ ησλ αληηθεηκέλσλ ζην ρψξν, πνιχ 

ζεκαληηθή ζηε δηακφξθσζε ησλ βηνθιηκαηηθψλ ζπλζεθψλ είλαη θαη ε πιηθή ηνπο 

ζχζηαζε, δειαδή ε θχζε ηνπ πιηθνχ, ην ρξψκα ηνπ, ε αλαθιαζηηθή ηνπ ηθαλφηεηα 

θαη νη ζεξκηθέο ηνπ ηδηφηεηεο (Chato 1985; Doulos et al., 2004; Small 2006). Ίζσο, ε 

πην κειεηεκέλε παξάκεηξνο σο πξνο ηελ επίδξαζή ηεο ζηηο θιηκαηηθέο ζπλζήθεο είλαη 

ε ιεπθαχγεηα (albedo) πνπ είλαη ν ιφγνο ηεο αλαθιψκελεο σο πξνο ηελ πξνζπίπηνπζα 

αθηηλνβνιία ζε έλα αληηθείκελν θαη κεηξάηαη πνζνζηηαία (%) ή ζε θάπνηεο 

πεξηπηψζεηο σο δεθαδηθφο αξηζκφο (Oliver, 2005). Ζ ηηκή ηνπ albedo είλαη 

θαζνξηζηηθή ηφζν γηα ηε ζεξκηθή ζπκπεξηθνξά ηνπ πιηθνχ θαη ηε δηακφξθσζε ηνπ 

ηζνδπγίνπ αθηηλνβνιηψλ φζν θαη γηα ηε ζεξκνθξαζία επηθάλεηαο ηνπ θαη ηνπ αέξα 

θνληά ζε απηφ. Ζ ζεκαζία ηεο παξακέηξνπ απηήο νδήγεζε ηελ επηζηεκνληθή 

θνηλφηεηα ζην λα αλαδεηήζεη ιχζεηο γηα ηε κείσζε ηεο έληαζεο ηνπ θαηλνκέλνπ ηεο 

αζηηθήο ζεξκηθήο λεζίδαο θαη ηεο ζπλεπαγφκελεο απμεκέλεο δήηεζεο ζε ελέξγεηα γηα 

δξνζηζκφ κέζσ ηνπ ειέγρνπ ηεο ηηκήο ηνπ albedo. Απηφ κπνξεί λα γίλεη είηε κε 

αιιαγή ρξσκαηηζκψλ ζηηο άκεζα εθηεζεηκέλεο ζηελ ειηαθή αθηηλνβνιία επηθάλεηεο, 

είηε κε ηε ρξήζε βειηησκέλσλ πιηθψλ (Hoppe 1991; Akbari 1992; Eliasson 1992; 

Asaeda et al., 1996; Akbari et al., 1997; Huggett and Cheesman 2002; Sailor and Fan 

2002; Priyadarsini et al., 2008). Σέινο, ζεκαληηθέο είλαη θαη νη άιιεο ηδηφηεηεο ησλ 

πιηθψλ πνπ ζπλζέηνπλ ην ρψξν, φπσο ε ζεξκνρσξεηηθφηεηα, ε ηθαλφηεηα εθπνκπήο 

θαη ε ζεξκηθή αγσγηκφηεηα, ην ζχλνιν ησλ νπνίσλ θαζνξίδεη ηφζν ηε ζεξκηθή 

ζπκπεξηθνξά απηνχ φζν θαη ηηο βηνθιηκαηηθέο ζπλζήθεο πνπ επηθξαηνχλ ζε απηφλ. 
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Δηθόλα 2: Τηκέο ιεπθαύγεηαο επί ηνηο εθαηό(%) ζην θιηκαηηθό ζύζηεκα Γεο-Αηκόζθαηξαο 

(http://cmcagustinos.wordpress.com/2011/02/16/cambios-climaticos-en-el-pasado-2/ ηειεπηαία 

επίζθεςε 18/4/11) 

 

 Βιάζηεζε 

΢πζηαηηθφ ηεο δηακφξθσζεο ηνπ πεξηβάιινληνο ρψξνπ είλαη πνιχ ζπρλά ε 

βιάζηεζε, είηε πξφθεηηαη γηα θπζηθή είηε γηα αζηηθή πεξηνρή. Ζ βιάζηεζε απνηειεί 

ζπρλά κέξνο ηνπ θπζηθνχ ηνπίνπ, νη θαιισπηζηηθέο ηεο θη νη άιιεο επεξγεηηθέο ή 

επηζπκεηέο ηεο ηδηφηεηεο νδήγεζαλ ζηε ρξήζε ηεο θαη ζε πεξηβάιινληα θάζε είδνπο, 

ζηα νπνία θαηνηθεί θαη δξαζηεξηνπνηείηαη ν άλζξσπνο. ΢χκθσλα κε αξθεηέο κειέηεο 

ε επίδξαζε ηεο βιάζηεζεο ππφ νξηζκέλεο ζπλζήθεο κπνξεί λα επηθέξεη κείσζε ηεο 

δήηεζεο θαη θαηαλάισζεο ελέξγεηαο γηα ςχμε πάλσ απφ 18% (Santamouris et al. 

2001; Solecki et al. 2005). Δπηπξφζζεηα, νη Akbari et al.(1997) ζεκεηψλνπλ φηη ε 

αχμεζε ηεο βιάζηεζεο θαηά 30% ζε κία πεξηνρή, εάλ ζπλδπαζηεί κε αχμεζε ηεο 

ιεπθαχγεηαο (albedo) ησλ θηηξίσλ θαηά 20%, νδεγεί ζε κείσζε ηεο θαηαλάισζεο 

ελέξγεηαο γηα ζέξκαλζε θαηά 10-20% θαη γηα ςχμε 30-100% θαη νη Dimoudi and 

Nikolopoulou (2003) ππνζηεξίδνπλ φηη γηα θάζε θπηνθαιπκκέλε επηθάλεηα πεξίπνπ 

100 m
2
 ζεκεηψλεηαη πηψζε ηεο ζεξκνθξαζίαο αέξνο θαηά 1 

o
 C ζηελ αζηηθή πεξηνρή. 

Ζ επίδξαζε ηεο βιάζηεζεο είλαη πνιπδηάζηαηε θαη ζπγθξνηείηαη θπξίσο απφ ηε 

ζθίαζε πνπ πξνζθέξεη αιιά θαη απφ ηελ εμαηκηζνδηαπλνή ηεο σο κέξνο ηεο 

θπζηνινγηθήο ιεηηνπξγίαο ησλ θπηψλ. ΋ζνλ αθνξά ζηελ θαηαλάισζε (ειηαθήο) 

ελέξγεηαο απφ ηα θπηά, ηα κεγαιχηεξα πνζά θαηαλαιψλνληαη απφ ηε δηεξγαζία ηεο 

http://cmcagustinos.wordpress.com/2011/02/16/cambios-climaticos-en-el-pasado-2/
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εμαηκηζνδηαπλνήο (Bernatzky 1982) θαη κπνξεί λα θηάζεη ζην 75% ηνπ ζπλνιηθνχ 

πνζνχ ελέξγεηαο πνπ δέρεηαη ε βιάζηεζε. Καηά ηε δηάξθεηα ηεο εκέξαο, ε δηαδηθαζία 

ηεο εμαηκηζνδηαπλνήο είλαη πνιχ ζεκαληηθή θαη επεξεάδεη ηε ζεξκνθξαζία ηνπ 

παξαθείκελνπ αηκνζθαηξηθνχ αέξα. Γηα ην ζπγθεθξηκέλν ρξνληθφ δηάζηεκα, ε 

επίδξαζε απηή είλαη εληνλφηεξε σο απνηέιεζκα ηεο δξάζεο ηεο θπιιηθήο επηθάλεηαο 

ησλ δέληξσλ παξά ηεο ριφεο. Αληίζεηα, θαηά ηε δηάξθεηα ηεο λχρηαο, ε επίδξαζε ηεο 

ριφεο θάησ απφ ηα δέλδξα γίλεηαη ηζρπξφηεξε φζνλ αθνξά ζηελ ςχμε ηνπ αέξα 

(Bernatzky, 1982). 

Ζ βιάζηεζε γεληθά δηαδξακαηίδεη ζεκαληηθφ ξφιν ζηε δηακφξθσζε ησλ 

βαζηθφηεξσλ βηνθιηκαηηθψλ παξακέηξσλ δεδνκέλνπ φηη κεηψλεη ηε ζεξκνθξαζία θαη 

απμάλεη ηελ πγξαζία ηνπ αέξα, κεηψλεη ηελ ηαρχηεηα ηνπ αλέκνπ θαη ηελ 

αθηηλνβνιία. 

Με ηε κείσζε ηεο ζεξκνθξαζίαο ηνπ αέξα ζρεηίδεηαη ην κέγεζνο, ην είδνο θαη ε 

δηάηαμε ηεο βιάζηεζεο ζην ρψξν. Ζ εκβέιεηα ηεο επίδξαζεο ηνπ ρψξνπ πξαζίλνπ 

ζπλαξηάηαη απφ ηελ έθηαζε, ηνλ ζρεδηαζκφ, ηα επηιεγκέλα θπηηθά είδε θαη ηε 

δηακφξθσζε ησλ ρψξσλ πνπ ηνλ πεξηβάιινπλ (Akbari 1992; Avissar 1996; 

Chronopoulou-Sereli et al. 2004). 

Οη θπηνθαιπκκέλεο επηθάλεηεο γεληθά απμάλνπλ ηελ πγξαζία ηνπ αέξα, 

ραξαθηεξηζηηθφ πνπ κπνξεί θαηά πεξίπησζε λα έρεη ζεηηθή ή αξλεηηθή επίδξαζε ζηηο 

βηνθιηκαηηθέο ζπλζήθεο. Ο αηκνζθαηξηθφο αέξαο εκπινπηίδεηαη κε πγξαζία πνπ 

πξνέξρεηαη απφ ηηο θπζηνινγηθέο ιεηηνπξγίεο ηνπ θπηνχ αιιά θη απφ ηε δηαδηθαζία 

άξδεπζεο ησλ ρψξσλ απηψλ (φηαλ θη φπνπ δηελεξγείηαη). Ζ αχμεζε ηεο πγξαζίαο ηνπ 

αηκνζθαηξηθνχ αέξα ζε κία ηξνπηθή αζηηθή πεξηνρή έρεη δηαθνξεηηθή επίδξαζε ζηηο 

δηακνξθνχκελεο θιηκαηηθέο ζπλζήθεο ζε ζρέζε κε κία κεζνγεηαθή αζηηθή πεξηνρή ή 

άιιε ζεξκή θαη μεξή πεξηνρή (Fanger et al. 1974; Giles et al. 1990; Ajibola 2001; 

Emmanuel and Erik 2006; Yu and Hien 2006). 

Μείσζε ηεο ηαρχηεηαο ηνπ αλέκνπ δηαπηζηψλεηαη εληφο θαη γχξσ απφ ηελ πεξηνρή 

ηνπ θπηνθαιπκκέλνπ ρψξνπ. Ζ ηδηφηεηα απηή κπνξεί λα είλαη επηζπκεηή ή φρη 

αλάινγα κε ηελ επνρή ηνπ έηνπο, θαζψο, αθελφο θαηά ηελ ςπρξή πεξίνδν ηνπ έηνπο 

αιιά θαη θαηά ηε ζεξκή, ε αχμεζε ηεο ηαρχηεηαο ηνπ αλέκνπ βειηηψλεη ηε ζεξκηθή 

αίζζεζε ησλ θαηνίθσλ. ΋κσο, κε θαηάιιειν ζρεδηαζκφ ησλ ρψξσλ πξαζίλνπ κπνξεί 

λα ακβιπλζεί ε κείσζε ηεο ηαρχηεηαο ηνπ αέξα θαη λα εληαζεί ε επεξγεηηθή ηνπ 

επίδξαζε (Aynsley and Spruill 1990; Eliasson 2000; Eliasson and Upmanis 2000; 

Mochida and Lun 2008). 
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Ζ βιάζηεζε, αλάινγα κε ην χςνο, ηε ζχλζεζε θαη ηελ ππθλφηεηά ηεο, κεηψλεη ηελ 

ειηαθή αθηηλνβνιία πνπ θηάλεη ζηελ επηθάλεηα ηνπ εδάθνπο. Σν απνηέιεζκα απηήο 

ηεο κείσζεο δελ κπνξεί λα αμηνινγεζεί απηνηειψο αλ δελ ιεθζνχλ ππ’ φςε φιεο νη 

θιηκαηηθέο παξάκεηξνη ηεο πεξηνρήο θαη ηεο επνρήο. Γειαδή, θαηά ηε ζεξκή πεξίνδν 

ηνπ έηνπο, ζε κία πεξηνρή κε εχθξαην θιίκα, ε κείσζε ηεο ειηαθήο αθηηλνβνιίαο 

είλαη θαηά βάζε επηζπκεηή. Σν αληίζηξνθν ζπκβαίλεη θαηά ηελ ςπρξή πεξίνδν ηνπ 

έηνπο ζηελ ίδηα πεξηνρή. Γεληθά φκσο ε κείσζε ηεο ειηαθήο αθηηλνβνιίαο πνπ θζάλεη 

ζηηο επηθάλεηεο σο ζπλέπεηα ηεο χπαξμεο βιάζηεζεο νδεγεί ζε ηνπηθή κείσζε ηεο 

ζεξκνθξαζίαο θαηά ηηο ψξεο ηεο εκέξαο, απνηέιεζκα ζπρλά επηζπκεηφ φζνλ αθνξά 

ζηε ζεξκηθή αίζζεζε ηνπ αλζξψπνπ, ηδηαίηεξα θαηά ηε ζεξκή πεξίνδν (Bernatzky 

1982; Jonsson 2004). ΢ηελ νπζία, ε βιάζηεζε κεηψλεη ηε δηαζέζηκε ελέξγεηα πνπ 

κπνξεί λα απμήζεη ηε ζέξκαλζε ηνπ αέξα ή ησλ επηθαλεηψλ. Ζ βιάζηεζε 

ρξεζηκνπνηεί κέξνο ηεο ελέξγεηαο (θπξίσο ειηαθή θαη δεπηεξεπφλησο ζεξκηθή) ηνπ 

πεξηβάιινληνο γηα λα νινθιεξψζεη ηηο ιεηηνπξγίεο ηνπ βηνινγηθνχ ηεο θχθινπ. 

Δθφζνλ ε ελέξγεηα απηή κεηαηξέπεηαη ζε άιιεο κνξθέο, ηα δηαζέζηκα πνζά γηα 

ζέξκαλζε είλαη πνιχ κηθξφηεξα (Terjung and O’Rourke 1981; Jones 1992; Ca et al. 

1998; Dimoudi and Nikolopoulou 2003). 

Σέινο, φζνλ αθνξά φκσο ζηε ζεξκηθή αίζζεζε ηνπ αλζξψπνπ, ε θαηάζηαζε 

πεξηπιέθεηαη γηαηί απηή επεξεάδεηαη ηαπηφρξνλα απφ ηελ αθηηλνβνιία, ηε 

ζεξκνθξαζία θαη ηελ πγξαζία ηνπ αηκνζθαηξηθνχ αέξα θαη ηέινο ηελ ηαρχηεηα ηνπ 

αλέκνπ. Οη έσο ηψξα κειέηεο πνπ εζηίαζαλ ζηε ζεξκηθή αίζζεζε ηνπ αλζξψπνπ 

θάησ απφ γεληθά ζεξκέο ζπλζήθεο ζπγθιίλνπλ ζηε ζεηηθή απνηίκεζε ηεο βιάζηεζεο 

ζηε δηακφξθσζε επλντθψλ αηκνζθαηξηθψλ ζπλζεθψλ εληφο ηεο πφιεο (Streiling and 

Matzarakis 2003; Thorsson et al. 2004; Υαξαιακπφπνπινο 2006; Emmanuel et al. 

2007; Ali-Toudert and Mayer 2007). 
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Δηθόλα 3: Χώξνο πξαζίλνπ εληόο ηνπ θέληξνπ ηεο πόιεο-λεζίδα Γεώξγηνπ Παπαλδξένπ, Αζήλα 

(http://www.attiko-prasino.gr/Default.aspx?tabid=1196&language=el-GR, ηειεπηαία επίζθεςε 

23/6/11) 

 

΋πσο είλαη γλσζηφ, ην θχιισκα ησλ δέλδξσλ κεηψλεη ηε ζεξκνθξαζία ηνπ 

πεξηβάιινληα ρψξνπ θαη απειεπζεξψλεη πγξαζία ππφ ηε κνξθή πδξαηκψλ. Ζ 

δηαδηθαζία απηή απαηηεί πνιιή ελέξγεηα κε απνηέιεζκα λα κεηψλεηαη ε επίδξαζε ηεο 

ειηαθήο αθηηλνβνιίαο ζηελ αχμεζε ηεο ζεξκνθξαζίαο ηνπ αέξα. Μπνξεί λα ζεσξεζεί 

φηη ε κέζε ζεξκνθξαζία ηνπ θχιινπ είλαη πνιχ θνληά ζηε ζεξκνθξαζία ηνπ 

πεξηβάιινληνο. Ζ ζεξκνγξαθία ησλ δέλδξσλ δείρλεη φηη ε κέζε ζεξκνθξαζία ηνπ 

δέλδξνπ είλαη 28 
o
 C, ίδηα κε απηή ηνπ αέξα πνπ θπκαίλεηαη απφ 27 

o
 C, ζηα 

ζθηαδφκελα κέξε, έσο θαη 29 
o
 C, ζηα ζεκεία πνπ πξνζπίπηεη κεγάιν πνζνζηφ 

ειηαθήο αθηηλνβνιίαο. Απφ ηα παξαπάλσ θαίλεηαη φηη ηα δέλδξα έρνπλ ηελ ηθαλφηεηα 

δξνζηζκνχ ζην πεξηβάιινλ. ΢ηηο ζεξκέο θαη μεξέο πεξηνρέο ε έκκεζε επίδξαζε ηνπ 

δξνζηζκνχ κπνξεί λα θηάζεη ζηνπο 3 έσο 6 
o
 C θαηά ηε δηάξθεηα ηεο εκέξαο ζε 

πεξηνρέο κε «ψξηκα» δέλδξα ζε ζχγθξηζε κε πεξηνρέο ζηηο νπνίεο απνπζηάδεη ε 

βιάζηεζε. 

Δπηπξφζζεηα, ν ζεκαληηθφο ξφινο ηεο παξνπζίαο ηεο βιάζηεζεο έρεη παξαηεξεζεί 

αθφκε θαη ζε θήπνπο ηαξαηζψλ (Spiller, 1993). Ζ βιάζηεζε παίδεη πξσηαξρηθφ ξφιν 

ζηε κείσζε ηεο θσηεηλφηεηαο (αληειηά) θαη ζηνλ πεξηνξηζκφ ηεο ειηαθήο 

http://www.attiko-prasino.gr/Default.aspx?tabid=1196&language=el-GR


 

 

26 

αθηηλνβνιίαο σο πξνο ην λα εηζρσξήζεη ζε κεγάιεο δνκεκέλεο θαηαζθεπέο 

(πιαθφζηξσηα πεδνδξνκίσλ, πιαηείεο, πξνζφςεηο θηηξίσλ θ.α.) πνπ έρνπλ ηελ 

ηδηφηεηα ζπζζψξεπζεο κεγάισλ πνζνηήησλ ειηαθήο αθηηλνβνιίαο (Gomez et al., 

2001).  

΢ηελ πεξίπησζε ησλ κεγάισλ ρψξσλ πξαζίλνπ (κεγάια πάξθα θαη άιζε), ε 

βιάζηεζε ζπκβάιιεη ζεκαληηθά ζηε βειηίσζε ηεο ζεξκνθξαζίαο ηεο αηκφζθαηξαο. 

Ο Jauregui (1990) αλαθέξεη φηη ζε πάξθν ηνπ Μεμηθφ, έθηαζεο 500 ha, ε αθηίλα 

επίδξαζεο ηεο βιάζηεζεο ζην ηνπηθφ θιίκα έθηαλε ηα 2 km. Ο Givoni (1974) 

δηαπίζησζε φηη ε δξνζηζηηθή επίδξαζε (cooling effect) ελφο πάξθνπ έθηαζεο 0,5 ha 

ζην Ηζξαήι έθηαλε ζε αθηίλα 20-150m ζηνλ πεξηβάιινληα ρψξν ηνπ πάξθνπ. ΢ηελ 

Ηαπσλία νη Honjo and Takamura (1990) βξήθαλ αθηίλα επεξεαζκνχ 200m αλάινγα 

κε ηελ έληαζε ηνπ αλέκνπ, αιιά πξφηεηλαλ βάζεη ελφο κνληέινπ πξνζνκνίσζεο φηη νη 

ρψξνη πξαζίλνπ πνπ δηαθφπηνληαη απφ δηάθελα δεκηνπξγνχλ θαιχηεξεο ζπλζήθεο 

αλάπηπμεο ηνπ θαηλνκέλνπ ηεο δξνζηζηηθήο επίδξαζεο. Οη Ca et al. (1998) 

δηαπίζησζαλ φηη ζε πάξθν ηεο Ηαπσλίαο έθηαζεο 35ha ε αθηίλα επίδξαζήο ηνπ έθηαλε 

ην 1 km, ηδηαίηεξα ζηε βνξεηνδπηηθή πιεπξά ηνπ πάξθνπ πνπ εληνπίδνληαλ θαη 

ηζρπξφηεξνη ςπρξνί άλεκνη.  

 

 

Δηθόλα 4: Τν άιζνο ηεο Νέαο Σκύξλεο  

(http://www.attiko-prasino.gr/Default.aspx?tabid=161&language=el-GR, ηειεπηαία επίζθεςε 5/6/11) 

 

http://www.attiko-prasino.gr/Default.aspx?tabid=161&language=el-GR
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Ζ επίδξαζε ηνπ κεγέζνπο ησλ θπηνθαιπκκέλσλ επηθαλεηψλ είλαη ζπλάξηεζε ηνπ 

γεσγξαθηθνύ πιάηνπο θαη ηνπ γεληθόηεξνπ θιίκαηνο φπνπ βξίζθεηαη ε αζηηθή πεξηνρή. 

Απνηειέζκαηα εξεπλψλ ζε πφιεηο ηνπ Μεμηθφ, ηνπ Καλαδά, ηεο Γεξκαλίαο, ηεο 

΢νπεδίαο θαη ηεο Ηαπσλίαο δείρλνπλ φηη κεηψλεηαη ε ζεξκνθξαζία θαζψο απμάλεηαη 

ην κέγεζνο ηνπ ρψξνπ πξαζίλνπ (Jauregui, 1973; Oke, 1989; Saito et al., 1990). 

Δθηφο απφ ην κέγεζνο ηεο θπηνθαιπκκέλεο έθηαζεο, ηδηαίηεξν ξφιν παίδεη θη ε 

ζθίαζε πνπ πξνθαιεί ε ζχλζεζε ηεο βιάζηεζεο. Ζ επίδξαζε ηεο ζθίαζεο ζηε 

βιάζηεζε (βαζκφο ζπγθφκσζεο) επεξεάδεη έσο θαη 80% ηελ αλάπηπμή ηνπ (cooling 

effect) φπσο επίζεο θη ε παξνπζία δέλδξσλ θαηά κήθνο ησλ νδηθψλ αξηεξηψλ κηαο 

πφιεο (Shashua-Bar and Hoffman, 2000). Απφ ηελ άιιε πιεπξά, ν κεγάινο 

θπθινθνξηαθφο θφξηνο ησλ αξηεξηψλ αζθεί αξλεηηθή επίδξαζε κε ηελ αχμεζε ηεο 

ζεξκνθξαζίαο θαηά 2
o
 C (Swaid, 1993). Σν παξαπάλσ θαηλφκελν επεξεάδεηαη απφ ηε 

ζπγθφκσζε (πξνβνιή ηεο θφκεο-θπιιψκαηνο ησλ δέλδξσλ ζην έδαθνο) αιιά θαη 

απφ ηνλ ηχπν ηνπ εδάθνπο, ηνλ θπθινθνξηαθφ θφξην, ηελ έθζεζε ησλ θηηξηαθψλ 

εγθαηαζηάζεσλ, ηελ ηνπνγξαθηθή δηακφξθσζε ηνπ εδάθνπο θαη άιιεο 

αλζξσπνγελείο πεγέο ζεξκφηεηαο. Δπίζεο, ζχκθσλα κε ηνπο Shashua-Bar and 

Hoffman (2000), παξάγνληεο πνπ πξέπεη λα ιακβάλνληαη ππφςε είλαη ε απφζηαζε 

ησλ ζεκείσλ αλαθνξάο (ιήςε δεδνκέλσλ) απφ ηνπο ρψξνπο πξαζίλνπ αιιά θη αλ ηα 

ζεκεία αλαθνξάο βξίζθνληαη ζε κέξε πνπ απνπζηάδεη ή επηθξαηεί βιάζηεζε θαηά ηε 

δηάξθεηα ηεο εκέξαο. 

Δθηφο ησλ άιισλ, ν ηύπνο δόκεζεο κίαο αζηηθήο πεξηνρήο επηδξά θαζνξηζηηθά ζηε 

δηακφξθσζε ηεο αζηηθήο ζεξκηθήο λεζίδαο. Οη Svensson and Eliasson (2003), 

δηαπίζησζαλ ζεκαληηθέο δηαθνξέο κεηαμχ ησλ δηαθνξεηηθψλ ηχπσλ δφκεζεο ηεο 

αζηηθήο πεξηνρήο. Έηζη, θαηά ηε δηάξθεηα ηεο λχρηαο, παξαηεξήζεθε φηη ππθλά 

δνκεκέλεο αζηηθέο πεξηνρέο ήηαλ ζεξκφηεξεο ζε ζρέζε κε ηηο ιηγφηεξν δνκεκέλεο 

αζηηθέο θαη πεξηαζηηθέο πεξηνρέο πνπ είραλ αξθεηφ πνζνζηφ πξαζίλνπ. Απηά βέβαηα 

ήηαλ ζπλάξηεζε ησλ επηθξαηνπζψλ θαηξηθψλ ζπλζεθψλ. Ζ ζχγθξηζε ησλ πεξηνρψλ 

κε κηθξφηεξν ζπληειεζηή δφκεζεο θαη ησλ πεξηαζηηθψλ κε ζεκαληηθφ πνζνζηφ 

πξαζίλνπ, δελ έδσζε ζεκαληηθέο δηαθνξέο ζηηο ηηκέο ηεο ζεξκνθξαζίαο, ζε φιε ηε 

δηάξθεηα ηεο εκέξαο αιιά θαη ηεο λχρηαο. Έξεπλα πνπ πξαγκαηνπνηήζεθε ζην 

Γθέηεκπνξγθ ηεο ΢νπεδίαο έδεημε φηη θαηά ηε δηάξθεηα ηεο εκέξαο παξαηεξήζεθαλ 

δηαθπκάλζεηο ζεξκνθξαζίαο αλάκεζα ζε ηξεηο θαηεγνξίεο δνκεκέλνπ αζηηθνχ ρψξνπ 

(θεληξηθέο αζηηθέο πεξηνρέο, ιηγφηεξν αζηηθέο θαη πεξηαζηηθέο πεξηνρέο κε αξθεηφ 

πξάζηλν). Μεηαμχ ησλ θεληξηθψλ αζηηθψλ πεξηνρψλ θαη ησλ ιηγφηεξν αζηηθψλ 
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πεξηνρψλ θαηαγξάθεθε δηαθνξά 3 
o
 C θαηά ηε δηάξθεηα ηεο λχρηαο, ελψ κεηαμχ ησλ 

αζηηθψλ θαη ησλ πξάζηλσλ πεξηαζηηθψλ πεξηνρψλ ε δηαθνξά εληνπίδεηαη ζηνπο 7 
o
 C 

(Svensson and Eliasson, 2003). Σα απνηειέζκαηα ηεο έξεπλαο απηήο έδεημαλ ηελ 

χπαξμε ηεο ςπρξήο λεζίδαο ζην εζσηεξηθφ ηνπ αζηηθνχ ρψξνπ θαηά ηε δηάξθεηα ηεο 

εκέξαο ζηελ νπνία επηθξαηνχζαλ ήπηεο θαηξηθέο ζπλζήθεο (λελεκία, αίζξηνο θαηξφο). 

Απηφ απνδίδεηαη ζην κεγάιν πνζνζηφ ζθίαζεο πνπ παξαηεξείηαη ζην ππθλνδνκεκέλν 

θέληξν ηεο πφιεο θαη ζηελ κεησκέλε αληαιιαγή ησλ αέξησλ καδψλ. Ζ απφθιηζε ζηηο 

λπρηεξηλέο ζεξκνθξαζίεο ήηαλ κεγαιχηεξε γηα ηελ θαηεγνξία ηεο ππθλήο δφκεζεο. 

Οη ίδηνη βξήθαλ φηη ε πξφζιεςε ελέξγεηαο ζε έλα θηίξην ζην θέληξν ηεο πφιεο είλαη 

θαηά 15% κηθξφηεξε ζε ζρέζε κε έλα πνπ βξίζθεηαη ζηελ πεξηαζηηθή πεξηνρή. 

Δπίζεο, έλα ζπίηη πνπ βξίζθεηαη ζηε θνξπθνγξακκή ελφο ιφθνπ εθηφο πφιεο, ελψ 

πξνζιακβάλεη κεγαιχηεξε πνζφηεηα ειηαθήο αθηηλνβνιίαο (ζεξκαίλεηαη ηαρχηεξα), 

είλαη εθηεζεηκέλν ζε αλέκνπο. 

Δθηφο απφ ηηο δνκεκέλεο θαη θπηνθαιπκκέλεο πεξηνρέο ελφο αζηηθνχ ρψξνπ, 

ζεκαληηθή επίδξαζε ζην κηθξφθιηκά ηνπ αζθνχλ νη επηθάλεηεο λεξνχ πνπ 

ελδερνκέλσο πεξηέρνληαη ζε απηφλ. Ζ χπαξμε ιηκλψλ, πνηακψλ, ή ε γεηηλίαζε κε ηε 

ζάιαζζα επηδξνχλ θαηαιπηηθά ζηε δηακφξθσζε ηεο ζεξκνθξαζίαο ηνπ αέξα, 

ηδηαίηεξα ζηηο παξαθείκελεο ζε απηά πεξηνρέο. 

Ο Mukarawa (1988) (in Alvarez et al. 2004) κέηξεζε ηελ θαηαλνκή ηεο 

ζεξκνθξαζίαο θνληά ζε έλα πνηάκη θαη κειέηεζε ηελ επίδξαζή ηνπ ζηνλ 

πεξηβάιινληα ρψξν θαη θάλεθε φηη ε επίδξαζε ηνπ πνηακνχ ζην κηθξφθιηκα 

επεξεαδφηαλ απφ ην πιάηνο ηεο πδάηηλεο επηθάλεηαο, ηελ ππθλφηεηα ηνπ νδηθνχ 

δηθηχνπ θαζψο θαη ηελ ππθλφηεηα ηεο δφκεζεο ησλ θηηξηαθψλ εγθαηαζηάζεσλ. 

Δπίζεο, εμέηαζε ηελ επίδξαζε ηεο ηαρχηεηαο ησλ αλέκσλ ζηε κείσζε ηεο 

ζεξκνθξαζίαο. Ζ δηαθνξά ηεο ζεξκνθξαζίαο αλάκεζα ζηελ πεξηνρή ηνπ πνηακνχ θαη 

ηνπ θέληξνπ ηεο πφιεο θπκαηλφηαλ απφ 3-5 
o
 C ζε εκέξεο κε αίζξην θαηξφ θαη 

ηαρχηεηα αλέκνπ 1-5m/sec. Οη Katayama et al. (1998) (in Alvarez et al. 2004) 

εμέηαζαλ ηε δξνζηζηηθή επίδξαζε ελφο πνηακνχ θαη ηεο ζαιάζζηαο αχξαο ζρεηηθά κε 

ην βαζκφ επεξεαζκνχ ηνπ αζηηθνχ θιίκαηνο θαη βξήθαλ φηη ε ζεξκνθξαζία πάλσ 

απφ ην πνηάκη ήηαλ πνιχ ρακειφηεξε ζε ζρέζε κε απηή κίαο θεληξηθήο ιεσθφξνπ. Ζ 

επηπιένλ ζεκαληηθή ζπλεηζθνξά ηνπ πνηακνχ ζηε δηακφξθσζε ηνπ αζηηθνχ θιίκαηνο 

ήηαλ ε θπζηθή δίνδνο πνπ επέηξεπε ηελ εηζξνή ηεο ζαιάζζηαο αχξαο ζην αζηηθφ 

πεξηβάιινλ. 
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Οη κεγάιεο φκσο επηθάλεηεο λεξνχ σο θαη νη κεγάιεο θπηνθαιπκκέλεο εθηάζεηο κε 

ηελ έληνλε εμάηκηζή ηνπο, ζε νξηζκέλεο πεξηπηψζεηο κπνξνχλ λα εκπινπηίζνπλ ηελ 

αηκφζθαηξα κε απμεκέλα πνζά πδξαηκψλ θαη ζε ζπλδπαζκφ κε ηηο απμεκέλεο ηηκέο 

ζεξκνθξαζίαο ηνπ αέξα λα δεκηνπξγήζνπλ ηδηαίηεξα ζηηο αζηηθέο πεξηνρέο ζπλζήθεο 

δπζθνξίαο (απμεκέλεο ηηκέο ζεξκνθξαζίαο θαη ζρεηηθήο πγξαζίαο αέξα). 

Ζ αλάγθε αμηνιφγεζεο ησλ δεηθηψλ αζηηθήο άλεζεο (urban comfort) βαζίδεηαη ζην 

ελεξγεηαθφ ηζνδχγην ζε ηνπηθφ επίπεδν, ζηελ πξνζπίπηνπζα ειηαθή αθηηλνβνιία, 

ζηελ παξνπζία ησλ αλέκσλ σο θαη ζηηο ζεξκνυγξνκεηξηθέο ζπλζήθεο ησλ αζηηθψλ 

ρψξσλ (Terjung and O’ Rourke, 1981; Horbert and Kirchgeorg 1982). Ζ 

θαηεγνξηνπνίεζε ησλ δεηθηψλ αζηηθήο άλεζεο ησλ δηαθνξεηηθψλ κνξθψλ 

εδαθνθάιπςεο ηνπ αζηηθνχ ρψξνπ νδεγεί ζηελ εμαγσγή ρξήζηκσλ ζπκπεξαζκάησλ 

γηα ηνπο αξρηηέθηνλεο ηνπίνπ. 

Αξθεηέο έξεπλεο έρνπλ δείμεη φηη ν ηχπνο ρξήζεο γεο θαη ην επίπεδν ησλ 

πιεξνθνξηψλ πνπ παξέρεη ε γεσγξαθηθή βάζε δεδνκέλσλ πνπ ρξεζηκνπνηείηαη είλαη 

ηδηαίηεξα ζεκαληηθά ζηελ αλάιπζε ηεο επίδξαζεο ησλ πεξηβαιινληηθψλ παξακέηξσλ. 

΢χκθσλα κε ην παξαπάλσ, νη Burian et al.(2002) αλαθέξνπλ φηη ηα απνηειέζκαηα 

ηεο έξεπλάο ηνπο επεξεάζηεθαλ ζε πνζνζηφ 8-40% αλάινγα κε ην επίπεδν ησλ 

πιεξνθνξηψλ πνπ ηνπο παξείρε ε γεσγξαθηθή βάζε δεδνκέλσλ ησλ ρξήζεσλ γεο. 

Έλα απφ ηα πξνβιήκαηα πνπ ζπλαληάηαη είλαη φηη κία πιήξεο γεσγξαθηθή βάζε 

δεδνκέλσλ ζπρλά ηαμηλνκείηαη ζε πεξηνξηζκέλν αξηζκφ θιάζεσλ, θαζηζηψληαο ηελ 

επθνιφηεξα επεμεξγάζηκε. Οη Shudo et al. (1997), επί παξαδείγκαηη, ζπλέπηπμαλ ηηο 

ρξήζεηο γεο ζε κεγαιχηεξεο θιάζεηο, φπσο αλζξψπηλεο θαηαζθεπέο, δαζηθέο εθηάζεηο 

θαη αγξνηηθφ πεξηβάιινλ ζε έξεπλα αλάιπζεο ηεο ζεξκνθξαζίαο ζε δηαθνξεηηθφ ηχπν 

ρξήζεσλ γεο. ΢εκαληηθνί παξάγνληεο, ελ θαηαθιείδη, είλαη ηφζν ε πεξηνρή φζν θαη ε 

ζέζε ησλ θηηξίσλ ζε ζρέζε κε ηε ζεξκνθξαζία. 

 

 

1.1.2. Τγξαζία αηκόζθαηξαο 

Σν λεξφ ππάξρεη ζηελ αηκφζθαηξα θαη ζηηο ηξεηο θάζεηο ηνπ: πδξαηκνί (αέξηα θάζε), 

ζηαγφλεο (πγξή θάζε) θαη ρηφλη (πάγνο, ζηεξεά θάζε). Ζ ελέξγεηα πνπ απαηηείηαη ή 

εθιχεηαη θαηά ηε κεηαηξνπή ηνπ λεξνχ απφ ηε κία θάζε ζηελ επφκελε είλαη αξθεηά 

ζεκαληηθή θαη νλνκάδεηαη ιαλζάλνπζα ζεξκφηεηα ηνπ αληίζηνηρνπ θαηλνκέλνπ. Δπί 

παξαδείγκαηη, ε ελέξγεηα πνπ απαηηείηαη γηα κεηαηξνπή ηνπ λεξνχ απφ πγξφ ζε αέξην 

(εμάηκηζε) είλαη έμη θνξέο κεγαιχηεξε απφ ηελ ελέξγεηα πνπ απαηηείηαη γηα λα 
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ζεξκάλνπκε ην λεξφ απφ ηνπο 0 
ν
 C ζηνπο 100

 ν
 C. Σν κέγεζνο ησλ ελεξγεηαθψλ 

πνζψλ πνπ εθιχνληαη ή απνξξνθψληαη ζηηο αιιαγέο θάζεο ηνπ λεξνχ είλαη έλαο απφ 

ηνπο θχξηνπο ιφγνπο πνπ ην λεξφ είλαη ην ζεκαληηθφηεξν ζηνηρείν ηεο ζχζηαζεο ηεο 

αηκφζθαηξαο, έζησ θη αλ απνηειεί ειάρηζην κέξνο ηεο κάδαο ηεο (κφλν ην 0.3-0.4% 

ηεο κάδαο ηεο ηξνπφζθαηξαο). Σν ζπλνιηθφ λεξφ πνπ πεξηέρεηαη θάζε ζηηγκή ζηελ 

αηκφζθαηξα αξθεί γηα λα θαιχςεη ηελ επηθάλεηα ηεο Γεο κε έλα ζηξψκα λεξνχ 

πάρνπο 2.5 cm πεξίπνπ (Niemeyer, 2008). 

Σν λεξφ ζηελ αηκφζθαηξα βξίζθεηαη ζε κία δηαξθή θαηάζηαζε αλαθχθισζεο. Σν 

λεξφ πξνζηίζεηαη ζπλερψο ζηελ αηκφζθαηξα κε ηελ εμάηκηζε απφ ηε ζάιαζζα, ηηο 

ιίκλεο θαη ηα πνηάκηα ή κε ηε ιεηηνπξγία ηεο δηαπλνήο ησλ θπηψλ (εμαηκηζνδηαπλνή). 

Οη πδξαηκνί δεκηνπξγνχλ ηα ζχλλεθα πνπ κεηαθέξνληαη απφ ηνλ άλεκν θαη ηειηθά 

πέθηνπλ ζην έδαθνο ζαλ βξνρή ή ρηφλη (έλα κέξνο ηνπ λεξνχ πνπ επηζηξέθεη ζηελ 

επηθάλεηα ηεο Γεο απνζεθεχεηαη ζην ρψκα). Απηφο ν θχθινο ηνπ λεξνχ νλνκάδεηαη 

πδξνινγηθφο θχθινο. Αμίδεη λα ζεκεησζεί φηη ην ζπλνιηθφ λεξφ πνπ ζπκκεηέρεη ζε 

απηφλ ηνλ θχθιν ζηε δηάξθεηα ηνπ έηνπο είλαη πεξίπνπ 40 θνξέο πεξηζζφηεξν απφ 

απηφ πνπ πεξηέρεηαη θαηά κέζν φξν θάζε ζηηγκή ζηελ αηκφζθαηξα (Ball, 2000). 

Ζ πγξαζία ηνπ αέξα (πεξηεθηηθφηεηα ζε πδξαηκνχο) εθθξάδεηαη κε δηάθνξνπο 

ηξφπνπο. Πξέπεη λα ζεκεηψζνπκε πξψηα φηη κία δεδνκέλε κάδα αέξα κπνξεί λα 

πεξηέρεη κέρξη έλα νξηζκέλν πνζφ κάδαο πδξαηκψλ ην πνιχ, ρσξίο λα αξρίδεη ε 

επηπξφζζεηε κάδα πδξαηκψλ λα ζπκππθλψλεηαη ζε ζηαγφλεο. Σν φξην απηφ εμαξηάηαη 

απφ ηε ζεξκνθξαζία θαη ηελ πίεζε ηνπ αέξα (απμάλεηαη φηαλ απμάλεηαη ε 

ζεξκνθξαζία ή κεηψλεηαη κε ηελ πίεζε ηνπ αέξα) νλνκάδεηαη ζεκείν θφξνπ θαη ην 

θαηλφκελν θνξεζκφο (Ahrens, 1993). Οη πην ζεκαληηθέο εθθξάζεηο ηεο πγξαζίαο ηνπ 

αέξα είλαη νη εμήο: 

 Η απόιπηε πγξαζία (f), πνπ είλαη ε κάδα ησλ πδξαηκψλ πνπ πεξηέρεηαη ζε έλαλ 

δεδνκέλν φγθν αέξα (δειαδή ε ππθλφηεηα ησλ πδξαηκψλ). Οπζηαζηηθά πξφθεηηαη 

γηα ηελ πνζφηεηα πδξαηκψλ ζε γξακκάξηα ε νπνία πεξηέρεηαη ζε έλα θπβηθφ 

κέηξν αέξα ζε κία δεδνκέλε ζηηγκή θαη ζεξκνθξαζία (κνλάδεο g/m
3
). 

 Η αλαινγία κίγκαηνο ησλ πδξαηκώλ, πνπ είλαη ε κάδα ησλ πδξαηκψλ ζε 

γξακκάξηα πνπ πεξηέρεηαη ζε 1 kg κάδαο (κνλάδεο g/kg). 

 Η ζρεηηθή πγξαζία (e), πνπ είλαη ν ιφγνο ηεο κάδαο ησλ πδξαηκψλ πνπ 

πεξηέρνληαη ζε έλαλ δεδνκέλν φγθν αέξα πξνο ηε κάδα πνπ ζα έπξεπε λα πεξηείρε 

ν ίδηνο φγθνο αέξα ψζηε λα ήηαλ θνξεζκέλνο απφ πδξαηκνχο. Αλαθέξεηαη ζε κία 
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νξηζκέλε ρξνληθή ζηηγκή θαη εθθξάδεηαη κε ηνλ ιφγν ηεο απφιπηεο πγξαζίαο (f) 

πξνο ηε κέγηζηε δπλαηή πγξαζία (F), δειαδή ηελ πγξαζία θνξεζκνχ ζε κία 

δεδνκέλε ζεξκνθξαζία. 

                          e= f/F, εθθξάδεηαη πάληα ζε πνζνζηφ %. 

 Η ζεξκνθξαζία δξόζνπ, πνπ είλαη ε ζεξκνθξαζία πνπ πξέπεη λα ςπρζεί ν αέξαο 

ππφ ζηαζεξή αηκνζθαηξηθή πίεζε ψζηε λα θαηαζηεί θνξεζκέλνο ρσξίο ηελ 

πξνζζήθε άιισλ πδξαηκψλ. 

 Τν θνξνπιήξσκα (S), πνπ απνηειεί ηε δηαθνξά κεηαμχ ηεο κέγηζηεο δπλαηήο 

πγξαζίαο (F) θαη ηεο απφιπηεο (f) κηαο νξηζκέλεο ζηηγκήο θαη ζεξκνθξαζίαο θαη 

εθθξάδεηαη είηε ζε γξακκάξηα πδξαηκψλ αλά θπβηθφ κέηξν, είηε ζε ρηιηνζηά 

πδξαξγπξηθήο ζηήιεο. 

                           S= F-f 

Απφ απηέο ηηο εθθξάζεηο πγξαζίαο, ε πην γλσζηή είλαη ε ζρεηηθή πγξαζία θαζφηη 

επεξεάδεη πεξηζζφηεξν ηνπο αλζξψπνπο. ΋κσο, ε πην αληηπξνζσπεπηηθή έθθξαζε 

είλαη ε αλαινγία κίγκαηνο δηφηη εθθξάδεη επαθξηβψο ηε κάδα ησλ πδξαηκψλ πνπ 

πεξηέρεη νξηζκέλε κάδα αέξα θαη δελ εμαξηάηαη απφ άιιεο παξακέηξνπο, φπσο ε 

αηκνζθαηξηθή πίεζε θη ε ζεξκνθξαζία. 

Ζ πγξαζία ηνπ αέξα κπνξεί λα κεηξεζεί κε έλα ςπρξφκεηξν. Σν φξγαλν απηφ 

ζπλδπάδεη δχν απιά ζεξκφκεηξα (γηα παξάδεηγκα, πδξαξγπξηθά), ην έλα εθ ησλ 

νπνίσλ είλαη έλα απιφ ζεξκφκεηξν (μεξφ ζεξκφκεηξν) ελψ ην άιιν έρεη θαιπκκέλν 

ην αηζζεηήξην ηκήκα ηνπ, δειαδή ην δνρείν ηνπ πδξαξγχξνπ, κε έλα πγξφ χθαζκα 

ψζηε λα ςχρεηαη ιφγσ ηεο εμάηκηζεο ηνπ λεξνχ πάλσ ηνπ (πγξφ ζεξκφκεηξν). Ζ 

ζεξκνθξαζία πνπ δείρλεη απηφ ην δεχηεξν ζεξκφκεηξν ιέγεηαη ζεξκνθξαζία πγξνχ 

ζεξκνκέηξνπ. Απηή ε ζεξκνθξαζία εμαξηάηαη απφ ηελ πγξαζία ηνπ αέξα. Γηα ηνλ 

ππνινγηζκφ ηεο πγξαζίαο ρξεζηκνπνηείηαη επηπιένλ ε ζεξκνθξαζία πνπ δίλεηαη απφ 

ην θαλνληθφ ζεξκφκεηξν θαη ε πίεζε ηνπ αέξα πνπ, αλ δελ ππάξρεη φξγαλν κέηξεζεο, 

κπνξεί λα ζεσξεζεί πεξίπνπ ίζε κε 1000hPa εηζάγνληαο κηθξφ ζθάικα ζηνλ 

ππνινγηζκφ ηεο. ΢ηε ζέζε ησλ πδξαξγπξηθψλ ζεξκνκέηξσλ κπνξεί λα 

ρξεζηκνπνηεζνχλ ζχγρξνλα ειεθηξηθά ζεξκφκεηξα. Άιια ζχγρξνλα φξγαλα 

επηηφπηαο κέηξεζεο ηεο πγξαζίαο ρξεζηκνπνηνχλ ηελ ηδηφηεηα νξηζκέλσλ πιηθψλ, πνπ 

ιέγνληαη πγξνζθνπηθά (δειαδή απνξξνθνχλ ην λεξφ, φπσο ην ρισξηνχρν ιίζην), λα 

κεηαβάιινπλ ηηο ειεθηξηθέο ηδηφηεηέο ηνπο, φπσο είλαη ε αληίζηαζε ζηε ξνή ηνπ 

ειεθηξηθνχ ξεχκαηνο ή ε δηειεθηξηθή ηνπο ζηαζεξά (δειαδή ε ηθαλφηεηα πφισζεο 
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φηαλ βξεζνχλ ζε ειεθηξηθφ πεδίν, φπσο ζην εζσηεξηθφ ελφο ππθλσηή) (Pragnell, 

1990). 

Ζ πγξαζία ηνπ αέξα είλαη έλα επκεηάβιεην κέγεζνο ηφζν ρξνληθά φζν θαη ρσξηθά 

ζχκθσλα κε ην ηζνδχγην πγξαζίαο ησλ δηαθφξσλ ζπληζησζψλ ηνπ πδξνινγηθνχ 

θχθινπ. Οη θπξηφηεξνη παξάγνληεο απφ ηνπο νπνίνπο εμαξηάηαη ε πγξαζία ηνπ αέξα 

θνληά ζηελ επηθάλεηα ηεο Γεο (δειαδή ζην ηππηθφ χςνο κέηξεζεο ησλ 2m) είλαη: 

 Σν γεσγξαθηθφ πιάηνο 

 Ζ πξνζέγγηζε ζηε ζάιαζζα 

 Σν πςφκεηξν 

 Ζ επνρή, ε ψξα ηεο εκέξαο (κεηαθνξά ηεο πγξαζίαο κε ηνλ άλεκν, 

ζπκπχθλσζε ιφγσ ρακειήο ζεξκνθξαζίαο, εμάηκηζε ιφγσ ζέξκαλζεο πγξψλ 

επηθαλεηψλ απφ ηελ ειηαθή αθηηλνβνιία). 

 Ζ αζηηθνπνίεζε ηεο πεξηνρήο, σο ζπλέπεηα ηεο κεηαβνιήο ηεο κέζεο 

ζεξκνθξαζίαο ηνπ ηφπνπ ή ηεο δπλαηφηεηαο πξνζζήθεο πγξαζίαο πνπ 

ζπλεπάγεηαη θάζε έλαο απφ ηνπο πξναλαθεξζέληεο παξάγνληεο (Hillel D., 

1998) 

 Δλ γέλεη, ε πγξαζία κεηψλεηαη γξήγνξα κε ην χςνο θαζψο κεηψλεηαη ε 

ζεξκνθξαζία ηνπ αέξα θαη πεξηνξίδεηαη ε ηθαλφηεηα θαηαθφξπθεο αλάκεημεο 

ηεο αηκφζθαηξαο. 

 

 

1.1.2.1. Τγξαζία αζηηθνύ πεξηβάιινληνο 

Οη πγξνκεηξηθέο ζπλζήθεο ζε κία αζηηθή πεξηνρή είλαη δηαθνξεηηθέο ζε ζρέζε κε 

εθείλεο πνπ επηθξαηνχλ ζε κία ειεχζεξε έθηαζε. Ζ δηαθνξά απηή είλαη κάιινλ 

κηθξή. ΢πλήζσο ε πγξαζία εκθαλίδεηαη ειαθξψο κηθξφηεξε ζηελ πφιε ζπγθξηηηθά κε 

ηε γχξσ κε δνκεκέλε πεξηνρή, θαηά ηε δηάξθεηα ηεο εκέξαο, ελψ ην αληίζεην 

παξαηεξείηαη θαηά ηε δηάξθεηα ηεο λχρηαο. Δμαηηίαο ησλ πςειφηεξσλ ζεξκνθξαζηψλ, 

νη ηηκέο ηεο ζρεηηθήο πγξαζίαο είλαη δπλαηφλ λα θηάζνπλ κέρξη θαη 30% ρακειφηεξα 

κέζα ζηελ πφιε θαηά ηε δηάξθεηα ηεο λχρηαο (Hage, 1975). 

Οη αζηηθέο πεξηνρέο ραξαθηεξίδνληαη απφ ζπρλφηεξε εκθάληζε βξνρνπηψζεσλ, ελψ ε 

βιάζηεζε θαη ην γπκλφ έδαθνο ζηηο γχξσ αγξνηηθέο πεξηνρέο δηαηεξνχλ ηελ πγξαζία 

γηα κεγαιχηεξε ρξνληθή πεξίνδν, ε νπνία εμαηκίδεηαη κε βξαδχ ξπζκφ. Απφ ηελ άιιε 

πιεπξά, ε δηαθνξά ζηε δηαζεζηκφηεηα ηνπ λεξνχ, ην νπνίν εμαηκίδεηαη, 
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αληηζηαζκίδεηαη θαηά θάπνην κέξνο απφ ηελ πξνζθνξά πδξαηκψλ ιφγσ ησλ 

πνιιαπιψλ πεγψλ θαχζεο, πνπ παξαηεξνχληαη ζηελ πφιε (Critchfield, 1983). 

΢ε ςπρξά θιίκαηα, θαηά ηε δηάξθεηα ηνπ ρεηκψλα, ε πφιε κπνξεί λα εκθαλίδεη 

κεγαιχηεξε ζρεηηθή πγξαζία ηελ εκέξα ζπγθξηηηθά κε ηε γχξσ πεξηνρή ειεχζεξε 

δφκεζεο. Κάησ απφ απηέο ηηο ζπλζήθεο, ε βιάζηεζε ζηηο γχξσ αγξνηηθέο πεξηνρέο, 

σο πεγή πδξαηκψλ, πξαθηηθά εμαιείθεηαη δηφηη ην έδαθνο θαιχπηεηαη απφ ρηφλη ή 

είλαη παγσκέλν θαη ε βιάζηεζε είλαη ΄΄αδξαλήο΄΄. Αληηζέησο, ζηελ πφιε,  ιφγσ ησλ 

θαχζεσλ (ηδηαίηεξα θαηά ηε ζέξκαλζε), εμαζθαιίδεηαη ζεκαληηθή πνζφηεηα 

πδξαηκψλ (Oke, 1978). 

Καηά ηε δηάξθεηα πεξηφδσλ κε αζζελείο αλέκνπο, ηα πςειά θηίξηα κπνξνχλ λα 

αλαραηηίζνπλ ηε ξνή ηνπ αέξα ζηα ρακειά ζηξψκαηα θαη λα κεηψζνπλ ηελ πξνο ηα 

πάλσ θίλεζε ηνπ πγξνχ αέξα. Απμεκέλεο ηαρχηεηεο αλέκνπ γεληθά ηείλνπλ λα 

εμαιείςνπλ ηηο δηαθνξέο πγξαζίαο. Οη αέξηεο κάδεο ηεο πφιεο, νη νπνίεο πεξηέρνπλ 

κεγάιν αξηζκφ ππξήλσλ ζπκπχθλσζεο, πξνθαινχλ λέθσζε, κεγάιν αξηζκφ εκεξψλ 

βξνρήο θαη νκίριεο θαη θαη’ επέθηαζε κεγάιν χςνο αηκνζθαηξηθψλ 

θαηαθξεκληζκάησλ (Critchfield, 1983). 

 

Δηθόλα 5 : Ππθλή δόκεζε θαη ςειά θηίξηα ζην θέληξν ηεο Αζήλαο 

(http://www.skyscrapercity.com/showthread.php?t=419213, ηειεπηαία επίζθεςε 22/4/11)  

 

 

1.1.2.2. ΢ρεηηθή πγξαζία αζηηθώλ ρώξσλ θαη ρώξσλ πξαζίλνπ 

Ζ αζηηθνπνίεζε θαη ε ζπλερηδφκελε αλάπηπμε ηεο βηνκεραλίαο έρνπλ απνδεδεηγκέλα 

ηξνπνπνηήζεη ην θιίκα επξχηεξσλ πεξηνρψλ. Ζ ηξνπνπνίεζε απηή έρεη επηθέξεη 

http://www.skyscrapercity.com/showthread.php?t=419213
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αιιαγέο ζηελ ηνπηθή αηκνζθαηξηθή πγξαζία. Οη παξάγνληεο πνπ επεξεάδνπλ ηελ 

θαηαλνκή ηεο ζρεηηθήο πγξαζίαο ησλ αζηηθψλ πεξηνρψλ είλαη πνιινί, έλαο εθ ησλ 

νπνίσλ είλαη ε επίδξαζε ησλ κεγάισλ κε δηαπεξαηψλ ζην λεξφ επηθαλεηψλ, φζν θαη 

ησλ πςειψλ ηηκψλ ηεο ζεξκνθξαζίαο πνπ επηθξαηνχλ. ΢ε απηά ζπγθαηαιέγνληαη νη 

νξνθέο θηηξίσλ, ηα πεδνδξφκηα, θη άιιεο ηερληθέο θαηαζθεπέο. Δπίζεο, ζην 

εζσηεξηθφ ησλ πφιεσλ, αλ ππάξρεη βιάζηεζε είλαη πνιχ ιίγε θη έηζη ε 

εμαηκηζνδηαπλνή είλαη κεησκέλε αηζζεηά. Απφ ηελ άιιε, γίλνληαη πνιιέο θαχζεηο, 

ηδηαίηεξα απηέο πνπ ρξεζηκνπνηνχλ πδαηάλζξαθεο, έλα απφ ηα ηειηθά πξντφληα ησλ 

νπνίσλ είλαη νη πδξαηκνί, ελψ πνιιέο βηνκεραλίεο απειεπζεξψλνπλ πδξαηκνχο απφ 

ηελ εμάηκηζε ηεξάζηησλ πνζνηήησλ λεξνχ. Υαξαθηεξηζηηθφ παξάδεηγκα είλαη ηα 

κεγάια εξγνζηάζηα ησλ νπνίσλ ε εμαγσγή πδξαηκψλ απφ πδξνγνλάλζξαθεο 

πξνέξρεηαη απφ ηε ρξήζε πνιιψλ κεραλψλ. Γηα φια ηα παξαπάλσ είδε εμάηκηζεο δελ 

ππάξρνπλ επαξθείο θαηαγξαθέο ησλ επηπηψζεψλ ηνπο ζην πεξηβάιινλ. Δθείλν φκσο 

πνπ δείρλνπλ εκθαλψο φζα ζηνηρεία έρνπλ θαηαγξαθεί κέρξη ζήκεξα, είλαη φηη ε 

ζρεηηθή πγξαζία ζε χςνο 2m πάλσ απφ ηελ επηθάλεηα ηνπ εδάθνπο είλαη πην ρακειή 

ζηνλ αζηηθφ ηζηφ απφ ηελ εθηφο πφιεο πεξηνρή (Landsberg, 1981). 

Ζ πγξαζία έρεη ζεκαληηθή επίδξαζε ζηε ζεξκηθή ξνή κηαο αζηηθήο επηθάλεηαο φζν 

θαη ζηελ έληαζε ηνπ αζηηθνχ αέξα. Δπηπιένλ, ε πγξαζία είλαη έλαο ζεκαληηθφο 

παξάγνληαο πνπ επεξεάδεη ην αλζξψπηλν ελεξγεηαθφ ηζνδχγην κε απνηέιεζκα λα 

επεξεάδεη θαη ηηο ζεξκηθέο ζπλζήθεο ησλ θαηνίθσλ ηεο πφιεο (Berglund 1997). 

O Chandler (1967) βξήθε φηη ε απφιπηε πγξαζία ήηαλ αξθεηέο θνξέο πςειφηεξε ζηηο 

αζηηθέο πεξηνρέο θαηά ηε δηάξθεηα ηεο λχρηαο ζε ζρέζε κε ηηο αγξνηηθέο, ελψ νη 

κέζεο ηηκέο ηεο απφιπηεο πγξαζίαο ήηαλ ρακειφηεξεο γηα ηηο αζηηθέο πεξηνρέο. 

΢χκθσλα κε ηνλ Kopec (1973) θαηά ηε δηάξθεηα ηνπ αίζξηνπ θαηξνχ θαη κε κέηξηνπο 

ζηαζεξνχο αλέκνπο, ε αηκνζθαηξηθή πίεζε ζηηο αζηηθέο πεξηνρέο θαηά ηε δηάξθεηα 

ηεο λχρηαο ήηαλ πςειφηεξε ελψ ρακειφηεξεο ηηκέο θαηαγξάθεθαλ ηηο πξσηλέο θαη 

απνγεπκαηηλέο ψξεο ζε ζρέζε κε ηελ αηκνζθαηξηθή πίεζε ζηηο πεξηαζηηθέο θαη 

αγξνηηθέο πεξηνρέο. Ο Hage (1975) εμέηαζε ηελ ζρεηηθή πγξαζία κεηαμχ αζηηθψλ θαη 

αγξνηηθψλ πεξηνρψλ θαη βξήθε δηαθνξέο ζηε κέγηζηε εηήζηα ζρεηηθή πγξαζία ηεο 

πφιεο ην κήλα Μάξηην θαη ηνλ Αχγνπζην θαηά ηε δηάξθεηα ηεο λχρηαο θαη ηνλ κήλα 

Ηνχιην θαηά ηε δηάξθεηα ηεο κέξαο. Δπίζεο, βξήθε φηη ηελ ρεηκεξηλή πεξίνδν ηνπ 

έηνπο, ε ζρεηηθή θαη απφιπηε πγξαζία ήηαλ πςειφηεξεο ζηηο αζηηθέο πεξηνρέο 

απνδίδνληάο ην ζηελ αηκνζθαηξηθή ξχπαλζε θαη ζηα αέξηα πξντφληα θαχζεο 

(ζέξκαλζε). 
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Απφ έξεπλα πνπ πξαγκαηνπνηήζεθε ζην ΢ηθάγν ησλ Ζ.Π.Α, βξέζεθε φηη ε ηάζε 

αηκψλ ζηηο αζηηθέο πεξηνρέο θπκαηλφηαλ ζε ρακειφηεξα επίπεδα απφ ηηο πεξηαζηηθέο 

θαη αγξνηηθέο πεξηνρέο ηελ πεξίνδν ηεο άλνημεο ζηηο κεζεκεξηαλέο ψξεο ηεο εκέξαο. 

Δπίζεο, αλέθεξε φηη νη δηαθνξέο επεξεάδνληαη απφ ηηο ηνπηθέο θιηκαηηθέο ζπλζήθεο 

(Ackerman, 1987). 

Οη Brazel and Balling (1986), ηνλίδνπλ φηη ε πγξαζία ζρεηίδεηαη κε ηελ αιιαγή ησλ 

ρξήζεσλ γεο θαη ηελ αχμεζε ηνπ θαηλνκέλνπ ηεο αζηηθήο ζεξκηθήο λεζίδαο. Οη 

Kawamura (1985) θαη  ν Lee (1991) θαηέιεμαλ ζην φηη ε θπζηθή δηαδηθαζία 

ζρεηίδεηαη κε ηελ χπαξμε ηζρπξψλ αζηηθψλ ζεξκηθψλ λεζίδσλ θαη κπνξεί λα εμεγεζεί 

απφ ηηο δηαθνξεηηθέο ηηκέο ζηελ πγξαζία (εκεξήζηα θαη επνρηαθά) πνπ 

παξαηεξνχληαη αλάκεζα ζηηο αζηηθέο θαη ζηηο αγξνηηθέο πεξηνρέο. Δπίζεο, ππάξρεη 

ζρέζε αλάκεζα ζην θαηλφκελν ηεο αζηηθήο ζεξκηθήο λεζίδαο θαη ζηηο δηαθνξεηηθέο 

ηηκέο ηεο ζρεηηθήο πγξαζίαο ησλ αζηηθψλ θαη αγξνηηθψλ πεξηνρψλ (Unkasevic, 1996). 

΢χκθσλα κε ηελ έξεπλα πνπ αθνξνχζε ζηελ εχξεζε δηαθνξψλ ζηελ ηάζε αηκψλ θαη 

ζηελ ζρεηηθή πγξαζία αλάκεζα ζε αζηηθέο, πεξηαζηηθέο θαη αγξνηηθέο πεξηνρέο ζην 

Βειηγξάδη, βξέζεθε φηη ππάξρνπλ ζεκαληηθέο δηαθνξέο εκεξεζίσο θαη αλά επνρή. Ζ 

κέζε κεληαία ηάζε αηκψλ θπκάλζεθε απφ -1.1 έσο +0.9 hPa  θαη ε κέζε κεληαία 

ζρεηηθή πγξαζία θπκάλζεθε απφ -11% έσο +5% (Unkasevic et al. 2001). Γεληθά, ε 

αηκφζθαηξα ζηηο πφιεηο είλαη μεξφηεξε απφ ηηο πεξηαζηηθέο θαη ηηο αγξνηηθέο 

πεξηνρέο. Βξέζεθε φκσο φηη ε αηκφζθαηξα ηνπ αζηηθνχ πεξηβάιινληνο πεξηέρεη 

πεξηζζφηεξε πγξαζία ζε ζρέζε κε ηηο πεξηαζηηθέο θαη αγξνηηθέο πεξηνρέο ηδηαίηεξα 

ηνπο κήλεο ΢επηέκβξην, Φεβξνπάξην θαη Μάην, θαηά ηηο ψξεο 7:00 έσο 9:00 πκ, ελψ 

παξάιιεια δηαπηζηψζεθε ηζρπξή ζπζρέηηζε αλάκεζα ζην θαηλφκελν ηεο αζηηθήο 

ζεξκηθήο λεζίδαο θαη ηεο ηάζεο αηκψλ ζηε δηακφξθσζε ηνπ θιίκαηνο ησλ αζηηθψλ 

πεξηνρψλ (Unkasevic, et al., 2001). 

Σν θαηλφκελν ηεο αζηηθήο ζεξκηθήο λεζίδαο (UHI) είλαη ην πην γλσζηφ θαηλφκελν 

ηνπ αζηηθνχ θιίκαηνο (Arnfield, 2003). Ζ πγξαζία ζηνπο αζηηθνχο ρψξνπο έρεη 

θπκαηλφκελεο επηδξάζεηο ζην αζηηθφ θιίκα. Δπί παξαδείγκαηη, ζηνλ θνξεζκέλν 

αηκνζθαηξηθφ αέξα ζα δεκηνπξγεζνχλ απμεκέλεο ηηκέο ζεξκηθήο αθηηλνβνιίαο πνπ 

ζα επεξεάζνπλ ηελ αλάπηπμε ηνπ θαηλνκέλνπ ηεο αζηηθήο ζεξκηθήο λεζίδαο 

(Eliasson and Holmer, 1990). 

΢χκθσλα κε ηνλ Adebayo (1991), ζα ήηαλ αλακελφκελν ε πγξαζία ζηελ πφιε λα 

βξίζθεηαη ζε ρακειφηεξα επίπεδα ιφγσ ηεο έληνλεο αζηηθνπνίεζεο ζε ζρέζε κε ηα 

αγξνηηθά πεξηβάιινληα. Πάξαπηα, απφ έξεπλα πνπ πξαγκαηνπνηήζεθε ζην Μφλαρν 



 

 

36 

ηεο Γεξκαλίαο, ζε ζπζρέηηζε πνπ έγηλε κε ηνλ παξάγνληα «ηάζε αηκψλ», ηα 

απνηειέζκαηα έδεημαλ κία δηαθνξεηηθή ζπκπεξηθνξά. Ζ βάζε γηα ηελ θαηαλφεζε 

ησλ ζπλζεθψλ πγξαζίαο πνπ επηθξαηνχλ ζηνλ αζηηθφ ηζηφ θαη ζηνλ πεξηαζηηθφ ρψξν 

είλαη ην ηζνδχγην ησλ πδξαηκψλ ζηελ αηκφζθαηξα. Σν παξαπάλσ ζπλδπάδεη φιεο ηηο 

ξεπζηέο κάδεο πνπ θαζνξίδνπλ ηφζν ηελ ρσξηθή φζν θαη ηελ ρξνληθή πνηθηιφηεηα ηεο 

ηάζεο αηκψλ ζηνλ αζηηθφ νπξάλην ζφιν (Urban Canopy Layer). Οη παξάγνληεο πνπ 

επεξεάδνπλ ηελ θαηαλνκή ηεο ηάζεο αηκψλ ζηνλ αζηηθφ νπξάλην ζφιν είλαη έλα 

ζχκπιεγκα επηδξάζεσλ ηεο δνκήο ησλ επηθαλεηψλ θαη ησλ ζεξκηθψλ πεδίσλ πνπ 

κεηψλνπλ ηελ εμαηκηζνδηαπλνή ιφγσ ηνπ κηθξνχ πνζνζηνχ βιάζηεζεο, ησλ 

εθηεηακέλσλ ʺαδηάβξνρσλʺ επηθαλεηψλ, ηεο εθπνκπήο πδξαηκψλ ιφγσ αλζξψπηλσλ 

δξαζηεξηνηήησλ, ηεο θαηαθφξπθεο κεηαθνξάο αεξίσλ καδψλ, ησλ πξντφλησλ πνπ 

πεξηέρνπλ αεξνδφι, ηνπ ηχπνπ ησλ πιηθψλ δφκεζεο ησλ θηηξηαθψλ επηθαλεηψλ θαζψο 

επίζεο θαη ησλ ρεκηθψλ αληηδξάζεσλ ζηελ αηκφζθαηξα (Mayer et al., 2003). 

΢χκθσλα κε ηνλ Kratzer (1956), ε αηκφζθαηξα ηνπ αζηηθνχ ρψξνπ είλαη ζπρλά πην 

πγξή ζε ζρέζε κε απηή ηνπ αγξνηηθνχ πεξηβάιινληνο, ηδηαίηεξα θαηά ηε δηάξθεηα ηεο 

λχρηαο. Αξθεηέο έξεπλεο γηα ηελ αλάιπζε απηνχ ηνπ θαηλνκέλνπ δείρλνπλ φηη ζα 

πξέπεη λα ιακβάλνληαη  ππφςε θαηάιιειεο κεηαβιεηέο φπσο ε επνρή ηνπ έηνπο, νη 

πθηζηάκελεο θαηξηθέο ζπλζήθεο, ε θιηκαηηθή δψλε ζηελ νπνία ππάγεηαη ε πεξηνρή 

έξεπλαο θαη ην κνληέιν ησλ αζηηθψλ ρξήζεσλ γεο (Unger 1999; Unkasevic et al. 

2001). 

Πξφζθαηα, φιεο νη έξεπλεο θαηαιήγνπλ ζην ζπκπέξαζκα φηη ε πγξαζία ζηηο αζηηθέο 

πεξηνρέο είλαη πςειφηεξε ζε ζρέζε κε απηή ησλ αγξνηηθψλ πεξηνρψλ θαηά ηε 

δηάξθεηα ηεο λχρηαο ζε εηήζηα βάζε θαη θαηά ηε δηάξθεηα ηεο εκέξαο ηε ρεηκεξηλή 

θαη εαξηλή πεξίνδν ηνπ έηνπο, ελψ ηελ θαινθαηξηλή πεξίνδν ε πγξαζία ζηηο αζηηθέο 

πεξηνρέο βξίζθεηαη ζε ρακειφηεξα επίπεδα. Ο θνξεζκφο ηεο αηκνζθαηξηθήο πγξαζίαο 

ησλ πφιεσλ εμαξηάηαη απφ πνιιέο παξακέηξνπο θαη επεξεάδεηαη ηφζν απφ ηηο 

γεληθφηεξεο θιηκαηηθέο ζπλζήθεο φζν θαη απφ ην πξφηππν ηεο δφκεζεο, κε 

απνηέιεζκα λα δηαθνξνπνηείηαη έληνλα ζηηο δηαθνξεηηθέο ζέζεηο ηνπ αζηηθνχ ρψξνπ. 

Με βάζε ηνπο παξάγνληεο πνπ επεξεάδνπλ ηνλ θνξεζκφ ηεο αηκνζθαηξηθήο 

πγξαζίαο, δελ είλαη πεξίεξγν φηη ηα απνηειέζκαηα δηαθέξνπλ αλάκεζα ζηηο εκεξήζηεο 

θαη επνρηθέο πεξηφδνπο. Οη Henry et al. (1985) βξήθαλ φηη ε αζηηθή αηκφζθαηξα είλαη 

ζπλήζσο πην μεξή απφ απηή ησλ αγξνηηθψλ πεξηνρψλ θαηά ηηο απνγεπκαηηλέο ψξεο 

θαη ηηο πξψηεο βξαδηλέο αιιά πην πγξή ηελ δηάξθεηα ηεο λχρηαο. Ο Unger (1999), 

βξήθε φηη ην θέληξν ηεο πφιεο έρεη πεξηζζφηεξε πγξαζία απφ ηηο αγξνηηθέο πεξηνρέο 
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ηφζν ηελ εκέξα φζν θαη ηε λχρηα, θαηά ηε δηάξθεηα φινπ ηνπ έηνπο. Οη Unkasevic et 

al. (2001) φκσο παξαηήξεζαλ φηη ε αηκφζθαηξα ηεο πφιεο είλαη πην μεξή ζε ζρέζε 

κε ηηο πεξηαζηηθέο θαη αγξνηηθέο πεξηνρέο ζηηο 14:00 θαηά ηε δηάξθεηα φινπ ηνπ 

έηνπο, ελψ πεξηέρεη πεξηζζφηεξε πγξαζία ζηηο 7:00 θαη ζηηο 21:00 απφ ηνλ 

΢επηέκβξην έσο θαη ηνλ Φεβξνπάξην. 

Καηά ηνλ Unger (1999), ζε ηξηεηή έξεπλα πνπ πξαγκαηνπνηήζεθε ζηελ πφιε Szeged 

ηεο Οπγγαξίαο γηα ηελ αλάιπζε ησλ βηνθιηκαηηθψλ ζπλζεθψλ κεηαμχ αζηηθψλ θαη 

αγξνηηθψλ πεξηνρψλ εμεηάζηεθαλ θάπνηνη δείθηεο φπσο ν ζεξκνυγξνκεηξηθφο δείθηεο 

(ζεξκνθξαζία θαη ζρεηηθή πγξαζία) θαη ν δείθηεο ζρεηηθήο πίεζεο (ζεξκνθξαζία θαη 

ηάζε αηκψλ). 

΢ην παξαθάησ δηάγξακκα είλαη πξφδειε ε δηαθνξά ησλ βηνθιηκαηηθψλ ζπλζεθψλ 

κεηαμχ ηνπ θέληξνπ ηεο πφιεο θαη ησλ γχξσ πεξηνρψλ. 

 

Δηθόλα 7: Γηαθύκαλζε ησλ κεληαίσλ ηηκώλ ηεο θαζεκεξηλήο ηάζεο πδξαηκώλ ηεο πόιεο( e—unit 1 hPa), 

ηεο ζεξκνθξαζίαο ηνπ ύδαηνο ηνπ πνηακνύ Tisza (T—unit 10°C) , ηνπ δείθηε μεξόηεηαο- aridity index 

(H—unit 1, dimensionless) θαη ηεο κέγηζηεο έληαζεο ηεο αζηηθήο ζεξκηθήο λεζίδαο (UHI—unit 1°C) 

ζηελ πόιε Szeged. (Unger, 1999) 

 

Δλ θαηαθιείδη, ζχκθσλα κε ηνπο Mayer et al.(2003), ε πγξαζία αλήθεη ζηηο 

παξακέηξνπο ηνπ αζηηθνχ θιίκαηνο πνπ δελ έρνπλ ηδηαίηεξε ζεκαζία. ΋κσο, 

ππάξρνπλ αξθεηέο δηαδηθαζίεο ηνπ αζηηθνχ θιίκαηνο πνπ δχλαληαη λα γίλνπλ εχθνια 

θαηαλνεηέο φηαλ ιεθζεί ππφςε θαη ε πγξαζία. ΢πκπεξαζκαηηθά, ηα απνηειέζκαηα 

ηεο έξεπλαο έδεημαλ κία ζαθή εμάξηεζε ζε ηξεηο νκάδεο παξαγφλησλ πνπ 

εκπιέθνληαλ ζηελ ηζνξξνπία εμάηκηζεο ηνπ λεξνχ. Πην ζπγθεθξηκέλα, ε πξψηε 

νκάδα αλαθεξφηαλ ζηηο εηδηθέο ζπλζήθεο πνπ επηθξαηνχζαλ ζηνλ αζηηθφ νπξάλην 
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ζφιν, ε δεχηεξε πεξηιάκβαλε ηηο ππάξρνπζεο θιηκαηηθέο ζπλζήθεο θαη ηελ θιηκαηηθή 

δψλε ηεο πεξηνρήο έξεπλαο θαη ηέινο ε ηξίηε νκάδα πεξηιάκβαλε κεηαβιεηέο φπσο ε 

ψξα ηεο εκέξαο θη ε επνρή ιφγσ ηνπ φηη επεξεάδνπλ ηε δηαδηθαζία εμάηκηζεο ηνπ 

λεξνχ. 

 

 

1.2. Με κεηεσξνινγηθνί παξάγνληεο πνπ επεξεάδνπλ ην αζηηθό κηθξόθιηκα 

Ζ αληίδξαζε κεηαμχ θπζηθνχ θαη ηερλεηνχ πεξηβάιινληνο δηακνξθψλεη θάζε θνξά 

ηηο ηνπηθέο θιηκαηηθέο ζπλζήθεο θαη γεληθφηεξα ην κηθξνπεξηβάιινλ θάζε πεξηνρήο. 

Απφ ηελ άιιε πιεπξά, είλαη ζαθέο φηη ε θιηκαηηθή αηηηνθξαηία παξακέλεη κία 

ζεκαληηθή ζπληζηψζα ησλ δπλάκεσλ ηεο κνξθνγέλεζεο θαη έρεη κεγάιεο επηπηψζεηο 

ζηηο κνξθέο πνπ ν άλζξσπνο ζα ήζειε λα δεκηνπξγήζεη. Απηφ ζπλέβαηλε ζε κεγάιν 

βαζκφ ζηελ αλψλπκε αξρηηεθηνληθή θαη ζηηο πεξηπηψζεηο φπνπ ππήξραλ ζπλζήθεο 

πεξηνξηζκέλεο ηερλνινγίαο θαη ζπζηήκαηα πεξηνξηζκέλνπ ειέγρνπ ηνπ 

πεξηβάιινληνο, εθεί φπνπ ν άλζξσπνο δελ κπνξεί λα θπξηαξρήζεη ζηε θχζε αιιά 

πξέπεη λα πξνζαξκνζηεί ζε απηή. Έηζη, ην θιίκα ηεο πεξηνρήο επηδξνχζε 

θαζνξηζηηθά φρη κφλν ζηνλ θηηξηαθφ ηνκέα αιιά θαη ζηε δηακφξθσζε ηνπ 

πεξηβάιινληνο, θαζψο ν θαζέλαο αλαδεηνχζε ιχζεηο κε θπζηθά θπξίσο κέζα πνπ ζα 

ηνλ πξνζηάηεπαλ απφ ηα δπζκελή ζηνηρεία ηνπ θιίκαηνο, ελψ παξάιιεια ζα δέζκεπε 

απνηειεζκαηηθά ηα ζεηηθά γηα λα εμππεξεηήζεη ζεκειηψδεηο αλάγθεο άλεζεο θαη 

πνηφηεηαο δσήο. ΢ηηο κέξεο καο, ε αλάπηπμε ησλ ηερλνινγηθψλ κέζσλ, θαζψο θαη ε 

ξαγδαία αλάπηπμε ησλ αζηηθψλ θέληξσλ, ε νπνία δεκηνχξγεζε πξνβιήκαηα 

ζηέγαζεο κεγάινπ αξηζκνχ αλζξψπσλ πνπ κεηαθηλήζεθαλ απφ ηελ ππνβαζκηζκέλε 

ζπγθξηηηθά χπαηζξν, πεξηφξηζαλ ζε κεγάιν βαζκφ ηνπο ειεχζεξνπο αζηηθνχο ρψξνπο 

αληηθαζηζηψληαο ηνπο κε κπεηφλ θαη άζθαιην, πξνθεηκέλνπ λα ηθαλνπνηεζεί ε 

ζπλερψο απμαλφκελε δήηεζε ζε ζηέγαζε ιεηηνπξγηψλ ηφζν ηνπ νηθηζηηθνχ φζν θαη 

ηνπ ηξηηνγελνχο ηνκέα. 

Έηζη, ηα ζχγρξνλα αζηηθά θέληξα ραξαθηεξίδνληαη πιένλ απφ ην ππθλά δνκεκέλν 

πεξηβάιινλ, ηελ εθηελή ρξήζε πιηθψλ πνπ κφλν πξνβιήκαηα κπνξνχλ λα 

δεκηνπξγήζνπλ ζην πεξηβάιινλ, ηε κεγάιε θπθινθνξηαθή ζπκθφξεζε θαη ηελ 

επαθφινπζε αηκνζθαηξηθή ξχπαλζε θαη θιηκαηηθή κεηαβνιή. Οη ρψξνη πξαζίλνπ, νη 

πιαηείεο, ηα πάξθα θαη γεληθφηεξα νη δεκφζηνη αλνηθηνί ρψξνη ζπλάζξνηζεο, 

θαηαιακβάλνπλ ζπλήζσο πεξηνξηζκέλε έθηαζε ζε πνιενδνκηθή θιίκαθα κεηψλνληαο 

κε ηνλ ηξφπν απηφ ηηο ζεηηθέο επηξξνέο ηνπο ζην κηθξφθιηκα θαη ζηελ επεκεξία ησλ 
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θαηνίθσλ θαη ησλ ρξεζηψλ ηνπο. ΋ια ηα παξαπάλσ δελ κπνξεί παξά λα αζθνχλ 

ηζρπξή επίδξαζε ζηε δηακφξθσζε ησλ ηνπηθψλ κηθξνθιηκαηηθψλ ζπλζεθψλ θαη θαη’ 

επέθηαζε ζηελ άλεζε θαη ζην επίπεδν ηεο πνηφηεηαο δσήο ζηηο πφιεηο. Λακβάλνληαο 

ππφςε φηη ν επαλαζρεδηαζκφο ηνπ αζηηθνχ ηζηνχ δελ είλαη πιένλ εθηθηφο, γίλεηαη 

επηηαθηηθή ε αλάγθε ηεο πξνζηαζίαο, απνθαηάζηαζεο, αλαβάζκηζεο θαη 

επαλαρξεζηκνπνίεζεο ησλ ειεχζεξσλ ρψξσλ ζηηο πφιεηο καο. Πξψην βήκα πξνο ηελ 

θαηεχζπλζε απηή απνηειεί ε αλάιπζε θη ε αμηνιφγεζε ηεο ζπλεηζθνξάο ησλ 

ειεχζεξσλ ρψξσλ ζηε δηακφξθσζε ηνπ κηθξνθιίκαηνο θαη ηεο ζεξκηθήο αίζζεζεο 

ηνπ αλζξψπνπ (Smith and Wilson, 1977). 

Δίλαη ηδηαίηεξα δχζθνιν λα απνκνλψζεη θαλείο κεκνλσκέλεο κεηαβιεηέο ηνπ αζηηθνχ 

πεξηβάιινληνο ή λα απνκνλψζεη ηνπο ειεχζεξνπο αζηηθνχο ρψξνπο απφ ην επξχηεξν 

πεξηβάιινλ ζην νπνίν απηνί εληάζζνληαη. Γνκεκέλν πεξηβάιινλ κε ηηο 

ζπλεπαγφκελεο ιεηηνπξγηθέο ρσξνζεηήζεηο, δηάηαμε νδηθνχ δηθηχνπ θαη δηαζπνξά 

ειεχζεξσλ ρψξσλ, απνηεινχλ ην βαζηθφ ζχκπιεγκα πνπ ελ ηέιεη ραξαθηεξίδεη ηηο 

πφιεηο θαη ηαπηφρξνλα ηηο επεξεάδεη σο πξνο ηελ πνηφηεηα δσήο πνπ απηέο 

πξνζθέξνπλ ζηελ θαζεκεξηλή δσή ηνπ απινχ πνιίηε. Πφιεηο άλαξρα δνκεκέλεο, πνπ 

ζε απηέο έληνλα απνηππψλεηαη ε αγσλία ππεξεθκεηάιιεπζεο ηεο ζπλήζσο «αθξηβήο» 

γεο, ιίγα ζα είραλ λα πξνζθέξνπλ ζε πνηφηεηα δσήο θαη βέβαηα ιίγα ζπγθεθξηκέλα 

πξάγκαηα ζα είρε λα πξνηείλεη θαλείο γηα ηελ βειηίσζε ησλ πεξηβαιινληνινγηθψλ 

ζπλζεθψλ ηνπο. Καη δελ είλαη κφλνλ φηη νη ειεχζεξνη ρψξνη ηνπο δελ είλαη ζπρλά 

θαιά κειεηεκέλνη, είλαη φηη ην ζχλνιν δελ αληαπνθξίλεηαη ζε κία αεηθφξν αλάπηπμε. 

Σν ζέκα είλαη πξάγκαηη ζχλζεην θαη πξέπεη λα αληηκεησπηζηεί απφ ηα πξψηα ζηάδηα 

ηνπ ζρεδηαζκνχ ζε πνιενδνκηθή θιίκαθα, παίξλνληαο ππφςε ηηο αξρέο ηνπ 

βηνθιηκαηηθνχ ζρεδηαζκνχ, πνπ αλακθίβνια νδεγεί ζε αλάπηπμε ελφο αζηηθνχ ηζηνχ 

πνπ ζέβεηαη δηαρξνληθά ην πεξηβάιινλ. ΢ε λέα νηθηζηηθά ζχλνια, ν κειεηεηήο ζα 

έπξεπε λα ιάβεη ππφςε ηνπ εθηφο ησλ άιισλ παξακέηξσλ θαη κία νιφθιεξε ζεηξά 

βηνθιηκαηηθψλ ζηνηρείσλ, ψζηε λα δεκηνπξγεζεί έλα ζχλνιν ιεηηνπξγηθά άξηην θαη 

πεξηβαιινληηθά αεηθφξν (Nikolopoulou and Steemers, 2003). 

΢ε πξψην επίπεδν, ε ηνπνγξαθία ή ε κνξθνινγία ηνπ εδάθνπο, παίδνπλ θαζνξηζηηθφ 

ξφιν, ηφζν ζηελ ξνή ηνπ αλέκνπ, γχξσ ή δηακέζνπ ησλ θηηξίσλ θαη ησλ ειεχζεξσλ 

ρψξσλ, φπσο επίζεο θαη ζηε ζθίαζε ή ηελ έθζεζε ζηνλ ήιην ησλ επηθαλεηψλ. ΢ε 

πεξηνρέο ςπρξέο, ε απξφζθνπηε έθζεζε ζηελ ειηαθή αθηηλνβνιία ηφζν ησλ θηηξίσλ 

φζν θαη ησλ ειεχζεξσλ επηθαλεηψλ ζεσξείηαη επηβεβιεκέλε, ηδίσο θαηά ηε δηάξθεηα 

ηεο ρεηκεξηλήο πεξηφδνπ. Δπί παξαδείγκαηη, νηθηζκνί θηηζκέλνη ζηε βνξεηλή πιεπξά 
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ιφθνπ παξνπζηάδνπλ πξφβιεκα έθζεζεο ζηνλ ήιην, θαζψο ην κήθνο ηεο ζθηάο 

κεκνλσκέλσλ θηηξίσλ εθηείλεηαη ζε κεγάιε επηθάλεηα ελψ ζηηο λφηηεο θιίζεηο 

αληίζηνηρα ην ζθηαζκέλν έδαθνο παξνπζηάδεηαη πεξηνξηζκέλν. ΢ε επίπεδα εδάθε, ην 

πξφβιεκα βξίζθεηαη θάπνπ ελδηάκεζα θαη εμαξηάηαη θαζαξά απφ ηε ζρέζε χςνπο θαη 

απφζηαζεο κεηαμχ ησλ θηηξίσλ (Asaeda et al., 1996). ΢χκθσλα κε ηα παξαπάλσ, ζε 

λφηηεο θιίζεηο ζα κπνξνχζε λα πξνηαζεί κία πην ππθλή δφκεζε κε θηίξηα ζηε ζεηξά, 

ελψ αληίζεηα ζε βνξεηλέο, ε ρσξνζέηεζε ησλ θηηξίσλ ζε ζρήκα ζθαθηέξαο ζα αχμαλε 

ηελ απφζηαζε θαη ζπλεπψο ην ξίζθν ζθηαζκνχ ησλ θηηξίσλ. Γεληθά ε θιίζε ηνπ 

εδάθνπο ζε ζρέζε θαη κε ηνλ πξνζαλαηνιηζκφ πξνδηαγξάθεη γηα θάζε κήλα ηνπ έηνπο 

θαη αλάινγα κε ηε γεσγξαθηθή ζέζε, ην κήθνο ηεο ζθηάο ελφο θηηξίνπ θαη θαηά 

ζπλέπεηα ηε ζέαζε ζηνλ ήιην ησλ παξαθεηκέλσλ. Ζ απφθαζε λα θαηαδηθάζεη θαλείο 

αλζξψπνπο λα δνπλ ζηε ζθηά ησλ ιίγσλ κπνξεί λα ζεσξεζεί θαη άδηθε θαη 

αλεπίηξεπηε πεξηβαιινληνινγηθά, αλ θαη απηφ απνηειεί θνηλά κε απνδεθηή πξαθηηθή 

ησλ κεγάισλ πφιεσλ. 

Γεχηεξν ζεκείν πνπ ζα έπξεπε λα δηεξεπλεζεί, έρεη ζρέζε κε ηνλ άλεκν θαη ηελ 

αλαγθαηόηεηα πξνζηαζίαο ή κε ηνπ δνκεκέλνπ πεξηβάιινληνο θαη ησλ ειεχζεξσλ 

ρψξσλ ηε ρεηκεξηλή πεξίνδν, ή αθφκε ρξεζηκνπνίεζήο ηνπο γηα θπζηθφ δξνζηζκφ ηελ 

ζεξηλή πεξίνδν. ΢ηελ θαιχηεξε πεξίπησζε, ζα έπξεπε λα δηεξεπλεζνχλ νη αλάγθεο 

θαη ηηο δχν πεξηφδνπο, λα δηαπηζησζεί ε έληαζε θη ε δηεχζπλζε ηνπ αλέκνπ θαη ελ 

ηέιεη, λα παξζνχλ ηα θαηάιιεια κέηξα (Brown and DeKay, 2001). Αλεκνθξάθηεο γηα 

ηελ πξψηε πεξίνδν θαη εμαλαγθαζκέλε θίλεζε ηνπ αέξα πξνο ζπγθεθξηκέλε 

θαηεχζπλζε, ηελ δεχηεξε. Κιαζηθφ παξάδεηγκα αγλφεζεο ησλ επλντθψλ επηπηψζεσλ 

ηεο ζαιάζζηαο αχξαο θαηά ηε ζεξηλή πεξίνδν απνηειεί ε πεξίπησζε ηεο 

Θεζζαινλίθεο. ΢εηξέο απφ ηείρε πςειψλ θηηξίσλ ζε κηθξή απφζηαζε κεηαμχ ηνπο, 

απνηξέπνπλ θαη κπινθάξνπλ ηελ είζνδν θαη ηελ θπθινθνξία ηνπ αέξα ζην 

επηβαξπκέλν κε ξχπνπο θαη ππεξζεξκαζκέλν θέληξν ηεο πφιεο θαη κφλν ζε 

θαζνξηζκέλα ζεκεία (θάζεηνη πξνο ηα θηηξηαθά ηείρε δξφκνη, πνπ έρνπλ απξφζθνπηε 

ζέαζε ζην χςσκα ηεο Πάλσ Πφιεο) γίλεηαη αηζζεηή ε παξαπάλσ επίδξαζε, 

πξνθαιψληαο αίζζεκα επεμίαο. 

Απφ πεξηβαιινληηθήο πιεπξάο, κεγάιν ξφιν παίδεη θη ε ρσξνζέηεζε ηνπ νδηθνύ 

δηθηύνπ. Καηά κία άπνςε, νη βαζηθνί άμνλεο θπθινθνξίαο ζα έπξεπε λα 

πξνζαλαηνιίδνληαη θαηά ηε δηεχζπλζε αλαηνιήο δχζεο, έηζη ψζηε λα δηεπθνιπλζεί ε 

ρσξνζέηεζε ησλ θηηξίσλ θαη λα πξνθχςνπλ λφηηα πξνζαλαηνιηζκέλα θηίξηα, ζηα 

νπνία θαη ζα κπνξνχζαλ λα εθαξκνζηνχλ νη αξρέο ηεο βηνθιηκαηηθήο αξρηηεθηνληθήο 
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(Ratti, 2001). Απφ ηελ άιιε φκσο πιεπξά, ζε ζεξκέο θαη πγξέο πεξηνρέο, φπσο είλαη 

θη ε πεξίπησζε ηεο Θεζζαινλίθεο, ή θαη γεληθφηεξα κία πξφβιεςε πξνζαλαηνιηζκνχ 

ησλ θχξησλ δξφκσλ θπθινθνξίαο, πξνο ηελ δηεχζπλζε ησλ επηθξαηνχλησλ αλέκσλ, 

ζα δηεπθφιπλε ηνλ δξνζηζκφ θαη ηελ ηαρχηεξε απαγσγή ησλ ξχπσλ θαη ησλ ζεξκηθψλ 

απνβιήησλ απφ αλζξσπνγελείο παξάγνληεο (νρήκαηα, ζπζηήκαηα θιηκαηηζκνχ θ.α.). 

΢ηελ ηειεπηαία επηινγή, ε ηθαλνπνίεζε ηεο απαίηεζεο θαη γηα λφηηα ρσξνζέηεζε ησλ 

παξφδησλ θηηξίσλ, ζα κπνξνχζε λα επηηεπρζεί κε ηελ θαηάιιειε ζηξνθή ηνπο, ζε 

επίπεδν βέβαηα νηθνδνκηθψλ ηεηξαγψλσλ θαη φρη απνζπαζκαηηθά κεκνλσκέλσλ 

θηηξίσλ.  

΢ε ζρέζε κε ηελ ρσξνζέηεζε ησλ δηαθφξσλ ιεηηνπξγηψλ ζηνλ αζηηθφ ηζηφ, βαζηθήο 

ζεκαζίαο ζεσξείηαη ε ζέζε ηεο βηνκεραληθήο δώλεο ζε ζρέζε κε ηηο ππφινηπεο 

θαηεγνξίεο θηηξίσλ θαη βέβαηα ζε ζρέζε κε ηελ θχξηα δηεχζπλζε ηνπ αλέκνπ. Έηζη, 

θαηά ζεηξά θαη απφ ηελ πιεπξά ησλ επηθξαηνχλησλ αλέκσλ, ζα πξέπεη λα πξνεγείηαη 

ε πεξηνρή θαηνηθίαο θη ν ηξηηνγελήο ηνκέαο κε ελδηάκεζεο δψλεο ειεχζεξσλ ρψξσλ 

(πάξθα, πιαηείεο, δψλεο πξαζίλνπ), ελψ ζε έζραηε ζέζε ζα έπξεπε λα πξνβιέπεηαη ε 

βηνκεραληθή δψλε, έηζη ψζηε νη ξχπνη απφ ηελ ηειεπηαία λα κελ επεξεάδνπλ ηνλ 

αζηηθφ ηζηφ (Υξπζνκαιιίδνπ, 1994). 

Παξά ην γεγνλφο φηη ην θφζηνο ηεο γεο, φπσο ήδε αλαθέξζεθε, δηακνξθψλεηαη ζε 

πςειά επίπεδα ζηα κεγάια αζηηθά θέληξα, εληνχηνηο ε πξόβιεςε πνιιώλ ειεύζεξσλ 

ρώξσλ δηάζπαξησλ ζηνλ αζηηθό ηζηό, παξά ειάρηζησλ θαη κεγαιχηεξσλ, πηζηεχεηαη 

φηη ηειηθά απνηειεί ηελ θπξίαξρε ίζσο ιχζε γηα ηε βειηίσζε ησλ κηθξνθιηκαηηθψλ 

πεξηβαιινληηθψλ ζπλζεθψλ, θαζψο καθξνπξφζεζκα απνδεηθλχεηαη ε νηθνλνκηθφηεξε 

πξνο ηελ απνθπγή πξνγξακκάησλ θαη ζηξαηεγηθψλ δηάζσζεο ηνπ επηβαξπκέλνπ 

αζηηθνχ πεξηβάιινληνο. 

Έλα αθφκε ζεκειηψδνπο ζεκαζίαο ζέκα θαη ζπγρξφλσο εξψηεκα απφ πιεπξάο 

βηνθιηκαηηθνχ ζρεδηαζκνχ ζε επίπεδν πφιεο, είλαη απηφ ηεο ζρέζεο ύςνπο θαη 

απόζηαζεο κεηαμύ ησλ θηηξίσλ, ε νπνία θαη θαζνξίδεηαη απφ ην πιάηνο ησλ 

δξφκσλ. Ζ κειέηε ηεο γσλίαο χςνπο ηνπ ήιηνπ ηνλ δπζκελέζηεξν κήλα Γεθέκβξην, 

ζα κπνξνχζε λα δψζεη κία ζαθή απάληεζε, αλ πξάγκαηη ζηφρνο είλαη ν ζρεδηαζκφο 

πφιεσλ θαη νηθηζκψλ παξέρνληαο ζε φινπο ην δηθαίσκα ηεο έθζεζεο ζηνλ ήιην. 

Γεληθά, γηα λα δηαζθαιηζηεί ε απξφζθνπηε ζέαζε ζηνλ ήιην ησλ θηηξίσλ, ζα πξέπεη ε 

γσλία χςνπο ηνπ εκπνδίνπ λα είλαη ίζε ή κηθξφηεξε ηεο γσλίαο χςνπο ηνπ ειίνπ. ΢ηα 

αζηηθά θέληξα, ζηελ θαιχηεξε ησλ πεξηπηψζεσλ, ζέαζε ζην ειηαθφ θσο παξέρεηαη 
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ζηνπο ηειεπηαίνπο ζπλήζσο νξφθνπο, λφηηα πξνζαλαηνιηζκέλσλ θηηξίσλ, πνπ φπσο 

ήδε αλαθέξζεθε, είλαη θαη πεξηνξηζκέλα ζε αξηζκφ (Lozano, 1974). 

΢ε επφκελν ζηάδην πην πεξηνξηζκέλεο θιίκαθαο, ζα κπνξνχζε θαλείο λα 

αληηκεησπίζεη δεηήκαηα πξφβιεςεο δηαθφξσλ ζηνηρείσλ ζηε ζηελφηεξε πεξηνρή ησλ 

θηηξίσλ, γηα ηελ ηξνπνπνίεζε, βειηίσζε ησλ κηθξνθιηκαηηθώλ παξακέηξσλ, κε 

ζηφρν ηελ επάξθεηα έθζεζεο ζηνλ ήιην, αεξηζκνχ αιιά θαη ηελ πξνζηαζία απφ ηνλ 

ήιην, ηνλ άλεκν ή ηνλ ζφξπβν φπνπ θαη φηαλ ρξεηάδεηαη (Υξπζνκαιιίδνπ, 1994). 

Μεηά ηελ αληηκεηψπηζε φισλ ησλ παξαπάλσ, κφλν ηφηε ζα κπνξνχζε θαλείο λα 

αλαθεξζεί κε αζθάιεηα θαη ζηγνπξηά ζε πεξηβαιινληηθέο, βηνθιηκαηηθέο επηινγέο ζε 

επίπεδν θηηξίνπ θαη κάιηζηα ζην αζηηθφ πεξηβάιινλ, πνπ απνηειεί ίζσο θαη ην πην 

δχζθνιν ζέκα πξνο επίιπζε. Παξαθάησ γίλεηαη αλαθνξά ζε δηαθξηηνχο παξάγνληεο 

πνπ έρνπλ θαηαιπηηθή επίδξαζε ζηε δηακφξθσζε ηνπ αζηηθνχ κηθξνθιίκαηνο. 

 

 

Δηθόλα 8: Hong-Kong, ραξαθηεξηζηηθό παξάδεηγκα πόιεο κε πςειά θηίξηα θαη ππθλή δόκεζε 

(http://weblog.sinteur.com/index.php/2006/03/27/15-best-skylines-in-the-world, ηειεπηαία επίζθεςε 

18/5/11) 

 

 

 

 

 

 

 

 

Δηθόλα 9: Φηιαδέιθεηα ζηηο Η.Π.Α.  

( http://phindingphilly.blogspot.com/, ηειεπηαία επίζθεςε 18/5/11) 

http://weblog.sinteur.com/index.php/2006/03/27/15-best-skylines-in-the-world
http://phindingphilly.blogspot.com/
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2. Αζηηθό πξάζηλν 

2.1. Ιζηνξηθή εμέιημε ηνπ αζηηθνύ πξαζίλνπ 

Ζ χπαξμε πξαζίλνπ κέζα ζηηο πφιεηο είλαη ηδηαίηεξα ζεκαληηθή. Σν αζηηθφ πξάζηλν, 

σο ζηνηρείν ηνπ αζηηθνχ ηνπίνπ, πξνζδηνξίδεη ηελ εηθφλα πνπ εκθαλίδεη θάζε πφιε, 

καδί κε ηα θηίξηα, ηνπο δξφκνπο, ηα πάξθα, ηνπο ειεχζεξνπο ρψξνπο θαζψο θαη κε ηηο 

πεξηβαιινληηθέο ζπλζήθεο πνπ επηθξαηνχλ ζε απηήλ σο απφξξνηα ηνπ κηθξνθιίκαηνο 

(Γεσξγηάδνπ, 1995). 

Ζ ρξήζε δέληξσλ κέζα ζηηο πφιεηο θαη ε ζεκαζία ησλ επεξγεηηθψλ επηδξάζεσλ πνπ 

αζθνχλ απηά θαη φιε ε βιάζηεζε κέζα ή θνληά ζηελ πφιε έρνπλ αλαγλσξηζζεί απφ 

πνιχ παιηά. Οη Αηγχπηηνη, νη Βαβπιψληνη, νη Αζζχξηνη, νη Πέξζεο, νη Αξραίνη 

Έιιελεο θαη νη Ρσκαίνη ρξεζηκνπνηνχζαλ ηα δέλδξα γηα αηζζεηηθνχο θαη άιινπο 

ζθνπνχο ζηηο πφιεηο, είηε κε ηε κνξθή δελδξνζηνηρηψλ ή ηεξψλ αιζψλ ή ζηνπο 

θήπνπο ησλ ζπηηηψλ θαη επαχιεσλ. Έηζη, ηα δέληξα αλήθνπλ ζηα αξρέηππα ησλ 

παλάξραησλ ζπκβφισλ ηεο αλζξσπφηεηαο θαη απνηέιεζαλ αληηθείκελν ιαηξείαο, 

ζξεζθεπηηθψλ ηδεψλ, πεξηερφκελα κχζσλ θαη έπαημαλ ζεκαληηθφ ξφιν ζηε 

ζξεζθεπηηθή θαη θνηλσληθή δσή φισλ ησλ ιαψλ. Ηεξά δέληξα ζθίαδαλ ηνπο ηάθνπο 

ηεξέσλ θη αξρφλησλ θαη ηα ηεξά άιζε ήηαλ νη πξφδξνκνη ησλ λαψλ θαη ζπζηαζηεξίσλ 

(Νηάθεο, 2001). 

Ήδε απφ ηνπο αξραίνπο ρξφλνπο νη άλζξσπνη γλψξηδαλ ηνλ ηξφπν αλάπηπμεο ησλ 

δέληξσλ θαη δηαηήξεζήο ηνπο γηα έλα δηάζηεκα αθφκα θαη θάησ απφ αθξαίεο 

ζπλζήθεο. Έηζη, γηα παξάδεηγκα, γχξσ απφ ηνλ ηάθν ηεο βαζίιηζζαο ηεο Αηγχπηνπ 

Hatschepsut (1490 – 1468 π.Υ.) ζηελ μεξή πεηξψδε θνηιάδα ηνπ Dair Al Bahri 

βξέζεθαλ ιάθθνη ιαμεπκέλνη ζηνπο βξάρνπο, ζηνπο νπνίνπο είραλ θπηεπηεί δέλδξα 

θαη πνηίδνληαλ κε εηδηθφ ζχζηεκα θαλαιηψλ. Δπίζεο, ν Αζζχξηνο βαζηιηάο Sanberib 

(705 – 681 π.Υ.) ζε έλαλ λαφ πνπ έθηηζε ζηελ πξσηεχνπζά ηνπ πξνο ηηκήλ ηνπ Θενχ 

Assur δεκηνχξγεζε έλα είδνο πάξθνπ έθηαζεο 16.000 η.κ. πνπ πεξηέβαιε ην λαφ. Σνλ 

3
ν
  π.Υ. αηψλα βξίζθνληαη ζηελ Αζήλα πνιινί ηφπνη ιαηξείαο, ησλ νπνίσλ νη θπηείεο 

πνηίδνληαη ηερλεηά, φπσο γηα παξάδεηγκα ηα άιζε κε δάθλεο θαη ειηέο γχξσ απφ ην 

βσκφ ησλ δψδεθα ζεψλ ζηα βφξεηα ηεο αγνξάο θαη ην άιζνο πνπ ρψξηδε ην 

Ζθαίζηεην απφ ην Θεζείν. Ζ δελδξνθπηεία ζηελ Αγνξά ησλ Αζελψλ φπσο 

αλαθέξεηαη απφ ηνλ Πινχηαξρν θαη πεξηγξάθεηαη απφ ηνλ Κίκσλα (510-450 π.Υ.), 

πεξηιάκβαλε δχν ζεηξέο πιαηάλσλ θαη πνιιά κεκνλσκέλα δέλδξα. ΢ε έλα απφ απηά 

ζπγθεληξψλνληαλ γηα ζπδεηήζεηο ή δεκηνπξγία γλσξηκηψλ θαη ζε κηα ιεχθα  

ζπλήζηδαλ λα ζπγθεληξψλνληαη νη θνξνεηζπξάθηνξεο. Σν παξαδεηγκάησλ Αζελαίσλ 
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αθνινχζεζαλ θαη άιιεο πφιεηο θαη κέρξη ζήκεξα ζρεδφλ φια ηα ρσξηά καο έρνπλ ην 

πιαηάλη ηνπο ζηελ θεληξηθή ηνπο πιαηεία.  

΢ηε Ρψκε επηθξαηνχζε, επίζεο, ε ίδηα εηθφλα κε ηηο ειιεληθέο πφιεηο, δειαδή θπηείεο 

γηα ιφγνπο ιαηξείαο γχξσ απφ λανχο θαη θαηά κήθνο δξφκσλ ηεξψλ πνκπψλ θαη κφλν 

ζηηο βίιεο ησλ πινπζίσλ, πνπ βξίζθνληαλ ζπλήζσο έμσ απφ ηελ πφιε, ππήξραλ θήπνη 

πνπ ρξεζίκεπαλ γηα ηελ αλαςπρή ησλ ελνίθσλ ηνπο. Ζ πξψηε θπηεία κε κνξθή 

πάξθνπ ηδξχζεθε απφ ηνλ Πνκπείν ην 55 π.Υ. ζε κηα έθηαζε 13 ζηξεκκάησλ, πνπ 

ζπλδπάζζεθε κε ζηληξηβάληα θαη ρψξνπο παηδηψλ, γλσζηφ σο Porticus (Νηάθεο 

2001). 

Καηά ην Μεζαίσλα εμαθνινχζεζε λα ρξεζηκνπνηείηαη ε δελδξνθχηεπζε γχξσ απφ 

εθθιεζίεο, ζηηο πιαηείεο ησλ δεκαξρείσλ θαη ζηνπο θήπνπο ησλ παιαηηψλ ησλ 

αξρφλησλ θαη επγελψλ. Γελδξνζηνηρίεο κε ηε ζεκεξηλή ηνπο έλλνηα δελ ππήξραλ, 

γηαηί νη πφιεηο ηφηε θηίδνληαλ, φπσο θαη ζηελ αξραηφηεηα, κε ζηελνχο δξφκνπο θαη 

ππθλή δφκεζε. Μφιηο ηνλ 15
ν
 αηψλα αξρίδεη, κε ηελ αλαγέλλεζε, θπξίσο ζηελ Ηηαιία, 

ε δεκηνπξγία πάξθσλ, ε νπνία βξίζθεη ηε κέγηζηε ρξήζε ην 17
ν
 αηψλα (κεζνπξάλεζε 

ηνπ Μπαξφθ). Απφ ηελ Ηηαιία κεηαθέξζεθε ζηε Γαιιία θαη απφ εθεί ζηελ Αγγιία θαη 

έηζη δεκηνπξγήζεθαλ δηάθνξεο ζρνιέο παξθνηερλίαο (Νηάθεο 2001). 

΢ήκεξα πνπ νη πφιεηο απνθηνχλ νινέλα θαη κεγαιχηεξε ζεκαζία σο ρψξνη θαηνηθίαο 

θαη εξγαζίαο, γηαηί πξνζθέξνπλ πνιιέο επθαηξίεο δηαβίσζεο θαη πλεπκαηηθήο 

θαιιηέξγεηαο, ην αζηηθφ πξάζηλν απνθηά κεγάιε ζεκαζία (Herrmann and Osinski, 

1999). Πξάγκαηη, ηα δέλδξα κέζα ζηελ πφιε ζπλεηζθέξνπλ ζεκαληηθά ζηελ 

αλχςσζε ηεο πνηφηεηαο δσήο ησλ θαηνίθσλ θαζψο επεξεάδνπλ ζεηηθά ηελ ςπρηθή 

θαη θπζηθή θαηάζηαζή ηνπο. Γίλνπλ έλα αίζζεκα αζθάιεηαο θαη πξνζεγγίδνπλ ηνλ 

άλζξσπν κε ηε θχζε. 

 

 

2.2. Σν αζηηθό πξάζηλν ζηελ Αζήλα κεηά ηε ζύζηαζε ηνπ Διιεληθνύ θξάηνπο 

Ξέλνη πεξηεγεηέο πνπ επηζθέθηεθαλ ηελ Αζήλα θαηά ηελ Σνπξθνθξαηία θαη ιίγν πξηλ 

ηελ Δπαλάζηαζε ηνπ 1821, ζπλάληεζαλ κία κηθξή πφιε αλάκεζα ζε γπκλνχο θαη 

άδελδξνπο ιφθνπο. Ζ θαηάζηαζε απηή παξέκεηλε θαηά ηε ζχζηαζε ηνπ Διιεληθνχ 

Κξάηνπο ηε δεθαεηία ηνπ 1830, ε νπνία δελ αιινηψζεθε γηα ηέζζεξηο δεθαεηίεο, 

αθφκε. Ο πξψηνο πξάζηλνο ρψξνο πνπ δεκηνπξγήζεθε θαηά ηελ πεξίνδν ηνπ ΋ζσλα 

ήηαλ ν Βαζηιηθφο Κήπνο (ζήκεξα Δζληθφο Κήπνο). Γηα ηελ δηακφξθσζε ηεο 

επηθάλεηάο ηνπ κεηαθέξζεθε ρψκα απφ ηα Μεζφγεηα. Γηα ηηο αλάγθεο ηνπ θήπνπ ζε 
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λεξφ θαηαζθεπάζηεθε έλα πδξαγσγείν, ην νπνίν ζπγθέληξσλε λεξά θαηά κήθνο ηνπ 

Ηιηζνχ θαη θαηέιεγε ζην ρψξν ηνπ θήπνπ, ην νπνίν κέρξη θαη ζήκεξα ηξνθνδνηεί κε 

1.200m
3
 εκεξεζίσο. Σα θπηά κεηαθέξζεθαλ αηκνπιντθψο απφ ηελ Ηηαιία θαη ηελ 

Αίγππην. Σα είδε ησλ θπηψλ πνπ εηζήρζεζαλ ήηαλ θπξίσο ππνηξνπηθά είδε αιιά 

ρξεζηκνπνηήζεθαλ θαη είδε ηεο απηνθπνχο ειιεληθήο ρισξίδαο. Βαπαξνί θεπνηέρλεο 

ζρεδίαζαλ ηελ ππνδνκή θαη ηε ξπκνηνκία ηνπ θήπνπ (Νηάθεο, 2001). 

To 1877 ην Σκήκα Γαζψλ ηνπ Τπνπξγείνπ Οηθνλνκηθψλ επηρείξεζε κε επηηπρία ηελ 

πξψηε αλαδάζσζε ζην ιφθν ηνπ Αξδεηηνχ, γχξσ απφ ην ΢ηάδην, κε ραιέπην πεχθε 

(Pinus halepensis Mill.). Κνληά ζην Εάππεην ιεηηνχξγεζε ην πξψην δαζηθφ θπηψξην 

ην νπνίν αξδεπφηαλ κε λεξφ ηνπ Ηιηζνχ. Ακέζσο κεηά αθνινχζεζε ε αλαδάζσζε ηνπ 

Λπθαβεηηνχ απφ ηελ βνξεηλή πιεπξά, πάλσ απφ ηνλ Άγην Νηθφιαν. Ζ ζέζε απηή 

πήξε ην φλνκα «πεπθάθηα» απφ ηηο πξψηεο αλαδαζψζεηο. Ζ αλαδάζσζε ζπλερίζηεθε 

ζην ιφθν ηνπ Φηινπάππνπ θαη ζηελ Αθξφπνιε, ζην Άιζνο Παγθξαηίνπ, ζην Γαθλί, 

ζηε ΢ρνιή Δπειπίδσλ θαη ζε άιινπο ιφθνπο. Σν πξφγξακκα αλαδάζσζεο ησλ ιφθσλ 

ηεο Αζήλαο ζπλάληεζε δπζθνιίεο ζε ζρέζε κε ην ηδηνθηεζηαθφ θαζεζηψο θαη ηηο 

θαηαπαηήζεηο. Μεγάια ηκήκαηα ησλ ιφθσλ είραλ αγνξαζηεί απφ ηνπο 

απνρσξήζαληεο Οζσκαλνχο. Μέρξη θαη ν ιφθνο ηεο Πλχθαο είρε αγνξαζηεί απφ ηνλ 

Απζηξηαθφ πξφμελν, Πξνθέο Οζηέλ. ΢ηα 1900 ν δαζνιφγνο ΢άκηνο ίδξπζε ηελ 

Φηινδαζηθή Έλσζε Αζελψλ, ζε κία πξνζπάζεηα λα ζπζπεηξψζεη ηνπο Αζελαίνπο πνπ 

ζα ππνζηήξηδαλ ην αλαδαζσηέν έξγν ζηνπο ιφθνπο ηεο Αζήλαο. ΢ηηο αξρέο ηνπ 20
νπ

 

αηψλα θαζηεξψζεθε ν ζεζκφο ησλ αλαδαζσηέσλ εθηάζεσλ θαη πνιιέο δηαζέζηκεο 

εθηάζεηο θεξχρζεθαλ αλαδαζσηέεο. Ζ αλαδάζσζε ζπλερίζηεθε ζηηο δπηηθέο 

απνιήμεηο ηνπ Τκεηηνχ. Οιφθιεξε ε πεξηνρή κεηαμχ Ηιηζνχ θαη Τκεηηνχ είρε 

θεξπρζεί αλαδαζσηέα θαη είρε θπηεπηεί. ΢ηα βφξεηα ηεο Αζήλαο, ε κεηαμχ Πχξγνπ 

Βαζηιίζζεο θαη Άιζνπο Φηιαδέιθεηαο πεξηνρή 3000 ζηξεκκάησλ θεξχρζεθε 

αλαδαζσηέα κε ηελ πξννπηηθή λα απνηειέζεη ην κεγάιν πάξθν ηεο πξσηεχνπζαο. 

Γπζηπρψο, φκσο, κεηά ηε Μηθξαζηαηηθή Καηαζηξνθή θαη ηελ έιεπζε ησλ 

πξνζθχγσλ, ηα ζρέδηα απηά αλαηξάπεθαλ. Οη πξνζθπγηθνί νηθηζκνί ηεο 

Καηζαξηαλήο, ηνπ Βχξσλα, ηεο Νέαο Διβεηίαο θαη ηεο Νέαο Φηιαδέιθεηαο 

δεκηνπξγήζεθαλ ζε αλαδαζσηέεο θαη ελ πνιινίο θπηεκέλεο εθηάζεηο. Σν Άιζνο ηεο 

Φηιαδέιθεηαο είλαη θαηάινηπν απηήο ηεο έθηαζεο. 

Σν αζηηθφ πξάζηλν ηεο Αζήλαο δνθηκάζηεθε επίζεο θαηά ηελ πεξίνδν ηεο 

Γεξκαληθήο Καηνρήο. Πνιιά δέλδξα πινηνκήζεθαλ γηα ηηο αλάγθεο ζέξκαλζεο αιιά 

ακέζσο κεηά αληηθαηαζηάζεθαλ κε λέεο θπηεχζεηο. Σα είδε θπηψλ πνπ 
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ρξεζηκνπνηήζεθαλ ζηηο αλαδαζψζεηο ησλ αζελατθψλ ιφθσλ ήηαλ θπξίσο ε ραιέπηνο 

πεχθε (Pinus halepensis Mill.) θαη ιηγφηεξν ην θππαξίζζη (Cupressus semprevirens 

L.). Αξρηθά νη ρψξνη απηνί απνηέιεζαλ έλα είδνο πεξηαζηηθνχ πξαζίλνπ. Αξγφηεξα, 

κε ηελ επέθηαζε ηεο πφιεο απνκνλψζεθαλ απφ ηνλ αζηηθφ ηζηφ. 

Σν αζηηθφ πξάζηλν δελ ππήξρε σο πνιενδνκηθή ή ρσξνηαμηθή έλλνηα. Οχηε κεηά ην 

1950 πνπ ε επέθηαζε ηεο Αζήλαο θαηέιαβε φιν ην ιεθαλνπέδην, έγηλε αληηιεπηή ε 

έλλνηα ηνπ αζηηθνχ πξαζίλνπ σο ιεηηνπξγηθφ ζπζηαηηθφ ηεο πφιεο, νχηε απφ ηνπο 

δεκφζηνπο θνξείο, νχηε απφ ηνπο ηδηψηεο πνπ είραλ ηελ πξσηνβνπιία ηεο ηκεκαηηθήο 

επέθηαζεο ησλ νηθηζκψλ. Οχηε ε αληίιεςε ηνπ θεπνηερληθψο δηακνξθσκέλνπ 

πάξθνπ ππήξρε, κε κφλε εμαίξεζε ην Πεδίνλ ηνπ Άξεσο, πνπ δηακνξθψζεθε 

θεπνηερληθά σο δεκφζην πάξθν. Μεηά ην 1936 θαλέλαο άιινο ρψξνο πξαζίλνπ δελ 

είρε εμαξρήο ζρεδηαζηεί έηζη. Ο Δζληθφο Κήπνο ζρεδηάζηεθε σο πεξηβάιισλ ρψξνο 

ησλ αλαθηφξσλ. Οη δηακνξθψζεηο ηνπ Άιζνπο ηεο Φηιαδέιθεηαο έγηλαλ πάλσ ζε έλα 

ήδε αλεπηπγκέλν πεπθνδάζνο. Αλάινγε πεξίπησζε είλαη ν Πχξγνο ηεο Βαζηιίζζεο 

Ακαιίαο ζηνπο Αγ. Αλαξγχξνπο, ελψ ην Άιζνο ΢πγγξνχ ζηα Αλάβξπηα ήηαλ έλαο 

ηδησηηθφο θήπνο. Κεπνηερληθέο δηακνξθψζεηο κε πνηθηιία θαιισπηζηηθψλ εηδψλ, 

αξδεχζεηο θαη ξπζκίζεηο ζηελ θπθινθνξία ησλ επηζθεπηψλ άξρηζαλ λα γίλνληαη ηηο 

ηειεπηαίεο δεθαεηίεο πάλσ ζηνπο ακηγείο πεπθψλεο ηεο αλαδάζσζεο, φρη πάληα κε 

επηηπρία θαη ζε νξηζκέλεο πεξηπηψζεηο κε αληηδξάζεηο ησλ πεξηνίθσλ πνπ είραλ 

εζηζηεί ζηελ εηθφλα ηνπ πεπθφθπηνπ δάζνπο (΢πηηάιαο, 2000). 

 

 

2.3. Σν λνκηθό θαζεζηώο γηα ην αζηηθό πξάζηλν ζηελ Διιάδα 

Ζ ειιεληθή λνκνζεζία ζεσξεί ηνπο ειεχζεξνπο αζηηθνχο ρψξνπο πξαζίλνπ σο είδνο 

ζε αλεπάξθεηα θαη σο πνιχηηκν αγαζφ πνπ ρξήδνπλ απνιχηνπ πξνζηαζίαο απφ θάζε 

αιιαγή ρξήζεο θαη απφ θάζε εθκεηάιιεπζε πνπ αληίθεηηαη ζηνλ θνηλσθειή ηνπο 

ραξαθηήξα. Κπξηφηεξα ζεζκηθά εξγαιεία πξνζηαζίαο ησλ ειεχζεξσλ ρψξσλ 

πξαζίλνπ είλαη ε δαζηθή θαη ε πνιενδνκηθή λνκνζεζία. 

΢πγθεθξηκέλα, ν Νφκνο 998/1979 «Πξνζηαζία δαζψλ θαη δαζηθψλ εθηάζεσλ» 

θαηαηάζζεη ηνπο ειεχζεξνπο αζηηθνχο ρψξνπο ζηα πάξθα (εθηάζεηο εληφο πφιεσλ ή 

νηθηζηηθψλ πεξηνρψλ πνπ θαιχπηνληαη απφ βιάζηεζε πνπ έρεη δεκηνπξγεζεί ηερλεηά) 

θαη ζηα άιζε (εθηάζεηο εληφο πφιεσλ ή νηθηζηηθψλ πεξηνρψλ πνπ θαιχπηνληαη απφ 

θπζηθή δαζηθή βιάζηεζε) θαη απαγνξεχεηαη νπνηαδήπνηε αιιαγή πξννξηζκνχ ή 

ρξήζεο απηψλ (Ληαξίθνο 2004). Δπηπιένλ, ζηα πάξθα θαη ζηα άιζε «ε πεξηπνίεζε 
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θαη ε ελ γέλεη εθκεηάιιεπζε γίλνληαη θαηά ηξφπν κε παξαβιάπηνληα ηνλ θχξην 

ζθνπφ γηα ηνλ νπνίν πξννξίδνληαη» (άξζξν 62 παξ.2 ηνπ ΝΓ 86/1969). Γηα ηα πάξθα 

θαη ηα άιζε έρνπλ, επίζεο, εθαξκνγή νη δηαηάμεηο ησλ άξζξσλ 3 παξ. 4, 4 παξ. 2α, 5, 

48 παξ. 1 ηνπ λφκνπ 998/1979, θαζψο θαη νη δηαηάμεηο ηνπ άξζξνπ 18 ηνπ λφκνπ 

1734/1987, ζχκθσλα κε ηηο νπνίεο ε κέξηκλα γηα ηελ αλάπηπμε, βειηίσζε, 

αλαδάζσζε θαη πξνζηαζία ησλ πάξθσλ, αιζψλ θαη ησλ εληφο ησλ πφιεσλ ή 

νηθηζηηθψλ πεξηνρψλ δελδξνζηνηρηψλ αλήθεη εηο ηνπο νηθείνπο νξγαληζκνχο ηνπηθήο 

απηνδηνηθήζεσο ή ηνπο επί ηε βάζεη ζρεηηθήο πνιενδνκηθήο κειέηεο αλαιακβάλνληαο 

ηε δεκηνπξγία απηψλ νηθηζηηθνχο θνξείο ή εηο ίδηα λνκηθά πξφζσπα επί ηε βάζεη 

εηδηθψλ δηαηάμεσλ θαη ηέινο, δελ ππάξρεη δπλαηφηεηα δεκηνπξγίαο αζιεηηθψλ 

εγθαηαζηάζεσλ, πνπ πξνέβιεπε αξρηθά ην άξζξν 52 ηνπ Ν. 998/1979. Πξέπεη, 

επίζεο, λα ηνληζηεί πσο νη ειεχζεξνη θνηλφρξεζηνη ρψξνη πξνζηαηεχνληαη θαη απφ ηε 

ζπληαγκαηηθά θαηνρπξσκέλε αξρή ηνπ ηζνδπγίνπ ησλ θνηλφρξεζησλ ρψξσλ πνπ 

έρνπλ εληαρζεί ζε ζρέδην πφιεο, γεγνλφο πνπ ζεκαίλεη φηη επηηξέπεηαη ε 

αλαδηάξζξσζή ηνπο κφλν φηαλ ε ζπλνιηθή επηθάλεηα παξακέλεη ε ίδηα ή απμάλεηαη. 

΢πληαγκαηηθά θαηνρπξσκέλε είλαη θαη ε αξρή ηνπ πνιενδνκηθνχ θεθηεκέλνπ, 

δειαδή ηεο κε ρεηξνηέξεπζεο ηνπ νηθηζηηθνχ πεξηβάιινληνο, φπσο νη αξρέο απηέο 

έρνπλ δηαπιαζζεί θαη εξκελεπζεί απφ ην ΢πκβνχιην ηεο Δπηθξαηείαο (WWF Διιάο 

2004). 

 

 

3.   Θεξκηθή άλεζε 

3.1.   Δηζαγσγηθά ζηνηρεία 

Ο νινθιεξσκέλνο ζρεδηαζκφο ελφο θηηξίνπ ζα πξέπεη λα έρεη σο ζηφρν ηε  

βειηηζηνπνίεζε ησλ πεξηβαιινληνινγηθψλ παξακέηξσλ, πνπ νξηνζεηνχλ ηε ζεξκηθή 

άλεζε ζην εζσηεξηθφ ηνπ. Ζ ζεξκηθή άλεζε απνηειεί θξηηήξην ηνπ κηθξνθιίκαηνο 

ελφο εζσηεξηθνχ ή εμσηεξηθνχ  ρψξνπ. Σν κηθξφθιηκα γίλεηαη αληηιεπηφ σο ε 

θαζνιηθή έθθξαζε ηεο αιιειεπίδξαζεο θπζηθψλ παξακέηξσλ, νη νπνίεο επεξεάδνπλ 

ηνλ άλζξσπν δηα κέζνπ ησλ ζεξκηθψλ απσιεηψλ ηεο αλαπλνήο ηνπ. Απηή ε 

πξνζέγγηζε πεξηιακβάλεη επίζεο κε ζεξκηθνχο παξάγνληεο, φπσο ηε ζχλζεζε ηνπ 

αέξα, ηελ πεξηεθηηθφηεηα ζε ζσκαηίδηα, ηηο νζκέο, ηνπο κηθξννξγαληζκνχο θ.α., νη 

νπνίνη εηδηθφηεξα γηα ηνπο εζσηεξηθνχο ρψξνπο αλαθέξνληαη σο εζσηεξηθή πνηφηεηα 

ηνπ αέξα (Mayer, 1993).  
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Ζ ζεκαζία ηνπ κηθξνθιίκαηνο γηα ηε δηαβίσζε ηνπ αλζξψπνπ είλαη πξνθαλήο. ΢ε 

έλαλ εξγαζηαθφ ρψξν, επί παξαδείγκαηη, πξέπεη ηελ θάζε κέξα λα αηζζάλεηαη θαλείο 

άλεηα θαη ηθαλνπνηεκέλνο πξσηίζησο κε ην ζεξκηθφ πεξηβάιινλ. Γηαθνξεηηθά, ε 

εξγαζηαθή επίδνζε κεηψλεηαη. Έηζη, ε ζεξκηθή άλεζε έρεη επίδξαζε ζηελ 

απνηειεζκαηηθφηεηα ηεο εξγαζίαο.  

Γεληθά ν άλζξσπνο αλέθαζελ πξνζπαζνχζε λα δηακνξθψζεη έλα ζεξκηθά άλεην 

πεξηβάιινλ. Απηφ αληαλαθιάηαη ζηηο παξαδφζεηο ηεο δφκεζεο θηηξίσλ ζε φινλ ηνλ 

θφζκν, απφ ηα αξραία ρξφληα κέρξη ζήκεξα. Έηζη, ε δηακφξθσζε ελφο ζεξκηθά 

άλεηνπ πεξηβάιινληνο είλαη κία απφ ηηο πιένλ ζεκαληηθέο παξακέηξνπο ζην 

ζρεδηαζκφ θηηξίσλ θαη ελ γέλεη ζην ζρεδηαζκφ πφιεσλ. Ζ επίηεπμε, σζηφζν, ηεο 

ζεξκηθήο άλεζεο είλαη ε κία κφλν πιεπξά ηνπ δεηήκαηνο. Ζ άιιε πιεπξά είλαη ην 

ελεξγεηαθφ θαη ην πεξηβαιινληηθφ ηίκεκα απηήο ηεο πξνζπάζεηαο. Δίλαη γλσζηή, 

ηνπιάρηζηνλ ζηνλ θχθιν ησλ αλζξψπσλ πνπ αζρνινχληαη κε ην ζρεδηαζκφ, ε 

επηηαθηηθή αλάγθε γηα ηνλ πεξηνξηζκφ ησλ ελεξγεηαθψλ απσιεηψλ. Απηφ 

ππνδειψλεηαη εκκέζσο θη απφ ηελ δηεζλή θαηαλφεζε (ζχκθσλν ηνπ Κηφην) γηα ηε 

κείσζε ησλ εθπνκπψλ ησλ αεξίσλ πνπ ζπκβάιινπλ ζην θαηλφκελν ηνπ ζεξκνθεπίνπ. 

Οη ζηαηηζηηθέο δείρλνπλ φηη ην θηίξην, ελ γέλεη, είλαη απφ ηνπο πιένλ ελεξγνβφξνπο 

θαηαλαισηέο θαη ε ελέξγεηα πνπ δαπαλά γηα ζέξκαλζε, ςχμε θαη αεξηζκφ έρεη 

κεγάιν κεξίδην ζηηο απψιεηεο ελέξγεηαο. Τπνινγίδεηαη πσο ν θηηξηαθφο ηνκέαο ηεο 

Δπξσπατθήο Έλσζεο επζχλεηαη γηα ην 40% ηεο πξσηνγελνχο ελεξγεηαθήο 

θαηαλάισζεο θαη γηα ην 50% ησλ εθπνκπψλ. Ο ζηφρνο, επνκέλσο, είλαη ε επίηεπμε 

ηεο ζεξκηθήο άλεζεο κέζα απφ ηνλ βηνθιηκαηηθφ ζρεδηαζκφ ησλ θηηξίσλ θαη ησλ 

αλνηρηψλ ρψξσλ, έηζη ψζηε καδί κε ηελ εθαξκνγή ζπζηεκάησλ Αλαλεψζηκσλ Πεγψλ 

Δλέξγεηαο ζα αληηθαζηζηά φιν θαη πεξηζζφηεξν ηνλ κεραληθφ θιηκαηηζκφ θαη ηελ 

θαηαλάισζε ελέξγεηαο απφ ζπκβαηηθέο, κε αλαλεψζηκεο πεγέο ελέξγεηαο (Mayer and 

Hoppe, 1987). 

Ο άλζξσπνο απφ ηελ αξρή ηεο πνξείαο ηνπ ηείλεη λα δεκηνπξγήζεη έλα ζεξκηθά 

νπδέηεξν πεξηβάιινλ, κέζα ζην νπνίν αηζζάλεηαη άλεηα θαη δηαλχεη ηηο πεξηζζφηεξεο 

θαη δεκηνπξγηθφηεξεο ψξεο ηεο δσήο ηνπ. Μηα απφ ηηο κεγαιχηεξεο πξνθιήζεηο ησλ 

ζχγρξνλσλ κειεηεηψλ είλαη ε δεκηνπξγία ελφο ζεξκηθά άλεηνπ πεξηβάιινληνο κέζα 

ζηα θηίξηα, κειεηψληαο αλαιπηηθά φιεο ηηο παξακέηξνπο πνπ ζπληεινχλ ζε απηφ.  

Γηα ηνλ νξηζκφ ηεο έλλνηαο ηεο ζεξκηθήο άλεζεο ππάξρνπλ ηξεηο δηαθνξεηηθέο 

πξνζεγγίζεηο, κία θπζηνινγηθή, κία ζεξκνθπζηνινγηθή θαη κία βαζηζκέλε ζην 

ελεξγεηαθφ ηζνδχγην ηνπ αλζξψπηλνπ ζψκαηνο (Κνηζίξεο, 2007). 
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΢χκθσλα κε ηελ πξψηε πξνζέγγηζε θη φπσο θαζνξίδεηαη απφ ηα πξφηππα ηεο ISO θαη 

ηεο ASHRAE, ζεξκηθή άλεζε γηα έλα άηνκν νξίδεηαη απηή ε θαηάζηαζε ηνπ 

εγθεθάινπ πνπ εθδειψλεη ηθαλνπνίεζε ζε ζρέζε κε ην ζεξκηθφ πεξηβάιινλ. Ο 

νξηζκφο απηφο πξνθαλψο είλαη ππνθεηκεληθφο θαη αληαλαθιά κία επξχηεξε 

δηαθχκαλζε ηεο αηνκηθήο ζεξκηθήο αίζζεζεο. Έηζη, ζηνλ ίδην ρψξν είλαη δπλαηφλ 

θάπνην άηνκν λα εθθξάδεη ηελ ηθαλνπνίεζή ηνπ γηα ηηο ζεξκηθέο ζπλζήθεο ελψ 

θάπνην άιιν άηνκν ηε δπζαξέζθεηά ηνπ. 

Ζ ζεξκνθπζηνινγηθή πξνζέγγηζε ηεο άλεζεο βαζίδεηαη ζηελ ελεξγνπνίεζε ησλ 

ζεξκηθψλ αηζζεηήξσλ ζην δέξκα θαη ζηνλ ππνζάιακν θαη νξίδεηαη σο ν ειάρηζηνο 

ζεξκηθφο ξπζκφο ησλ λεπξηθψλ ζεκάησλ απφ απηνχο. 

Σέινο, ζχκθσλα κε ηνλ ελεξγεηαθφ νξηζκφ, ε θαηάζηαζε ηεο ζεξκηθήο άλεζεο 

επηηπγράλεηαη φηαλ ε ζεξκφηεηα πνπ ξέεη απφ θαη πξνο ην αλζξψπηλν ζψκα είλαη 

ηζνζηαζκηζκέλε θαη ε ζεξκνθξαζία ηνπ δέξκαηνο θαη ν ξπζκφο εθίδξσζεο 

θπκαίλνληαη κέζα ζε κία θιίκαθα άλεζεο πνπ εμαξηάηαη απφ ην κεηαβνιηζκφ 

(Jendritzky  and Nübler,1981). 

Ζ κέζε ζεξκνθξαζία ηνπ δέξκαηνο παίδεη θαζνξηζηηθφ ξφιν θαη ζηνπο δχν 

ηειεπηαίνπο νξηζκνχο. Οη ηηκέο γηα ηελ ζεξκνθξαζία ηνπ δέξκαηνο κπνξνχλ λα 

πξνθχςνπλ απφ κνληέια ελεξγεηαθνχ ηζνδπγίνπ θαη κνληέια εκπεηξηθψλ ζρέζεσλ.  

Σα κνληέια πνπ ζηεξίδνληαη ζε εκπεηξηθέο ζρέζεηο έρνπλ ην κεηνλέθηεκα φηη 

θαζνξίδνληαη γηα ζπγθεθξηκέλεο θιηκαηηθέο κεηαβνιέο ελψ απηά ηνπ ελεξγεηαθνχ 

ηζνδπγίνπ εθαξκφδνληαη θαζνιηθά ζε νπνηνδήπνηε ζελάξην. 

 

 

3.2.   Οινθιεξσηηθή ζεώξεζε ζεξκηθήο άλεζεο 

Πξέπεη λα μεθχγεη ε έλλνηα ηεο ζεξκηθήο άλεζεο απφ ηελ εθαξκνγή πξνηχπσλ ηα 

νπνία νξίδνπλ παξακέηξνπο αλεμάξηεηα απφ ηηο εηδηθέο ζπλζήθεο ηνπ εθάζηνηε 

ζρεδηαζκνχ. Λέγνληαο εηδηθέο ζπλζήθεο ελλννχληαη φιεο νη παξάκεηξνη πνπ έρνπλ λα 

θάλνπλ κε ηελ αθξηβή ηνπνζεζία ηνπ ππφ κειέηε ρψξνπ, ηηο ηδηαίηεξεο 

θιηκαηνινγηθέο ζπλζήθεο ηεο πεξηνρήο αιιά θαη ην κηθξνθιίκα γχξσ απφ ηνλ ρψξν 

θαη ηηο απαηηήζεηο θαη αλάγθεο ησλ ηειηθψλ ρξεζηψλ. ΋ια ηα παξαπάλσ 

δηακνξθψλνπλ έλα ζχλνιν ζπλζεθψλ πξνο απαίηεζε, νη νπνίεο δηαθνξνπνηνχληαη 

αξθεηά κεηαμχ ηνπο θαη είλαη μεθάζαξν φηη δελ κπνξνχλ λα γίλνπλ κέξνο ελφο 

κεγαιχηεξνπ ζπλφινπ. Αθφκα πξέπεη λα ιακβάλεηαη ππφςε φηη φια φζα έρνπλ 

πξναλαθεξζεί έρνπλ ηειηθφ απνδέθηε ηνλ άλζξσπν, ν νπνίνο πξέπεη λα 
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ζπκπεξηιακβάλεηαη κέζα ζηελ θάζε ηνπ ζρεδηαζκνχ θαη φρη απιά λα είλαη απνδέθηεο 

ηεο πινπνίεζεο. Ζ ςπρνινγία ηνπ αλζξψπνπ θαη ηδηαίηεξα ε πεξηβαιινληηθή 

ςπρνινγία είλαη εθείλε πνπ ζε πνιχ κεγάιν βαζκφ θαζνξίδεη ηηο ζπλερψο 

κεηαβαιιφκελεο ηνπ αλάγθεο, έηζη ζα πξέπεη πξψηηζηα λα αμηνινγεζνχλ απηέο κέζα 

απφ ηνλ ίδην ηνλ άλζξσπν θαη ζηελ ζπλέρεηα λα ππεηζέιζνπλ ζηελ θάζε ηνπ 

ζρεδηαζκνχ. Άιισζηε άιιε κηα παξάκεηξνο πνπ έρεη λα θάλεη κε ηνλ άλζξσπν είλαη 

ν ρξφλνο, ν νπνίνο πεξηζηξέθεηαη γχξσ απφ απηφλ θαη ηνλ αλαγθάδεη λα 

επαλαπξνζδηνξίδεη ηηο απαηηήζεηο ηνπ, εηδηθφηεξα φζνλ αθνξά ζηελ αλάγθε άλεζεο. 

Αιιηψο αληηιακβάλνληαλ ηελ ζεξκηθή άλεζε νη πξφγνλνη καο ζε ζρέζε κε ηελ ησξηλή 

επνρή θαη ελδερνκέλσο αιιηψο ζα ηελ αληηιακβάλνληαη νη κειινληηθέο γελεέο. 

Αληίζηνηρα ην ίδην θαηλφκελν ηζρχεη θαη γηα ηηο ειηθίεο, φπνπ ν ελήιηθαο δηαθέξεη 

ζεκαληηθά ζε απαηηήζεηο, αιιά θαη αλνρέο απφ ηνλ αλήιηθν ή ηνλ ππεξήιηθα 

(Nikolopoulou et al, 2001). 

 

 

3.3.   Γείθηεο ζεξκηθήο άλεζεο 

Οη δείθηεο ζεξκηθήο άλεζεο δηαθξίλνληαη ζε δχν γεληθέο θαηεγνξίεο: ηνπο 

εκπεηξηθνχο (empirical indices) θαη ηνπο ινγηθνχο (rational indices). 

Οη εκπεηξηθνί δείθηεο αλαπηχρζεθαλ  ηδηαίηεξα ζην πξψην κηζφ ηνπ 20
νπ 

αηψλα θαη 

πεξηνξίδνληαη ζηνλ ππνινγηζκφ ηνπ ζπλδπαδφκελνπ απνηειέζκαηνο ηεο 

ζεξκνθξαζίαο θαη ηεο πγξαζίαο ηνπ αέξα σο θαη ηεο ηαρχηεηαο ηνπ αλέκνπ ζηε 

ζεξκηθή αίζζεζε ηνπ αηφκνπ, θπξίσο γηα θαζηζηηθή δξαζηεξηφηεηα.  

 

Παξαδείγκαηα εκπεηξηθώλ δεηθηώλ:  

 Discomfort Index (DI, αδηάζηαην): δίλεηαη σο ζπλάξηεζε ηεο ζεξκνθξαζίαο 

ηνπ μεξνχ θαη πγξνχ ζεξκνκέηξνπ θαη ηαμηλνκείηαη βάζεη ηνπ πνζνζηνχ 

δπζθνξίαο ηνπ πιεζπζκνχ (Thom, 1959). 

 Humidex (HU, 
ν
 C): εθθξάδεη ηε ζεξκνθξαζία πνπ αηζζάλεηαη ν άλζξσπνο 

ζην εμσηεξηθφ πεξηβάιινλ, σο ζπλάξηεζε ηεο ζεξκνθξαζίαο θαη ηεο πγξαζίαο 

ηνπ αέξα (Masterton and Richardson, 1979). 

Οη ινγηθνί δείθηεο ζηεξίδνληαη ζηε ζεξκηθή ηζνξξνπία ηνπ αλζξψπηλνπ ζψκαηνο 

έρνληαο θπζηθφ θαη ζεξκνθπζηνινγηθφ ππφβαζξν.  
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Παξαδείγκαηα ινγηθώλ δεηθηώλ:  

 Predicted Mean Vote (PMV, αδηάζηαην): δίλεηαη σο ζπλάξηεζε ηεο 

δξαζηεξηφηεηαο, ηεο ελδπκαζίαο, ηεο ζεξκνθξαζίαο θαη ηεο πγξαζίαο ηνπ 

αέξα, ηεο ζρεηηθήο ηαρχηεηαο ηνπ αλέκνπ θαη ηεο κέζεο ζεξκνθξαζίαο 

αθηηλνβνιίαο (Fanger, 1972). 

 Physiological Equivalent Temperature (PET, 
o 

C): εθθξάδεη ηελ ηζνδχλακε 

ζεξκνθξαζία ζε έλα ηδεαηφ εζσηεξηθφ πεξηβάιινλ φπνπ ε ζεξκηθή ηζνξξνπία 

ζην αλζξψπηλν ζψκα δηαηεξείηαη κε ηηο ίδηεο ζεξκνθξαζίεο δέξκαηνο θαη 

εζσηεξηθήο κάδαο ηνπ ζψκαηνο κε εθείλεο ηνπ ππφ εμέηαζε πεξηβάιινληνο 

(Mayer and Hoppe 1987). 

 

3.4.   Γείθηεο THI 

Ο ζεξκνυγξνκεηξηθφο δείθηεο ΣΖΗ είλαη έλαο ελαιιαθηηθφο ηξφπνο γηα ηε κέηξεζε 

ηεο δπζθνξίαο πνπ πξνηάζεθε απφ ηνλ Thom (Besancenot, 1990). Οπζηαζηηθά 

απνηειεί κία κεηεμέιημε ηνπ εκπεηξηθνχ δείθηε DI πνπ πξναλαθέξακε. Γηα ηνλ 

ππνινγηζκφ ηνπ ΣΖΗ ρξεζηκνπνηείηαη ν ηχπνο: 

 

THI (
o
 C) = t- (0,55 - 0,0055f) (t-14,5) 

Με t : ζεξκνθξαζία αέξα ζε βαζκνχο Κειζίνπ (
o
 C) 

Καη f: ε ζρεηηθή πγξαζία ζε πνζνζηφ επί ηνηο εθαηφ (%) (Kamoutsis et al., 2007). 

 

 

3.4.1.   Κιάζεηο ΣΗΙ 

Ο ΣΖΗ ππνινγίδεηαη ζε βαζκνχο Κειζίνπ θαη δείρλεη φηη νη ηδαληθέο ζπλζήθεο 

δηαβίσζεο γηα ηνπο αλζξψπνπο είλαη κεηαμχ ησλ 15-20  
o
 C. Οη αλεθηέο ηηκέο θηάλνπλ 

έσο ηνπο 26,5
o
 C ελψ γηα επίπεδα κεγαιχηεξα απφ 28,5

 o
 C παξαηεξείηαη εμαηξεηηθή 

δπζθνξία, ε νπνία πηζηεχεηαη φηη νδεγεί ζε θαηαζηάζεηο λνζεξφηεηαο (Besancenot, 

1990). 

Ο δείθηεο ΣΖΗ ρξεζηκνπνηήζεθε αξρηθά γηα λα πξνζδηνξηζηεί ε δπζθνξία εμαηηίαο 

ηεο θαηαπφλεζεο ιφγσ δέζηεο, αιιά απφ εθεί θαη έπεηηα έρνπλ δηεπξπλζεί ηα φξηα 

ησλ θιηκαηηθψλ ζπλζεθψλ γηα ηα νπνία ρξεζηκνπνηείηαη (Kyle, 1994). ΢ε ηηκέο ηνπ 

ΣΖΗ ρακειφηεξεο απφ 15 
o
 C ε εμάηκηζε πνπ γίλεηαη ζηελ επηθάλεηα ηνπ δέξκαηνο 
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θαη κε απνπζία ηνπ ηδξψηα απνκαθξχλεη ζεξκφηεηα απφ ην ζψκα, έηζη ψζηε λα 

απαηηείηαη κεραληζκφο άκπλαο απέλαληη ζην θξχν. Άξα, θάησ απφ ηνπο 15
 o

 C 

ππάξρεη κία ζεηξά θαηεγνξηψλ φπνπ απαηηνχληαη απμαλφκελνη ζεξκνγελεηηθνί 

κεραληζκνί γηα λα αληηκεησπίζνπλ ηελ θαηαπφλεζε ιφγσ θξχνπ. Ζ αληίζεηε 

δηαδηθαζία ζπκβαίλεη ζηελ πεξίπησζε πνπ νη ηηκέο ηνπ ΣΖΗ είλαη κεγαιχηεξεο απφ 20
 

o
C, θαζψο ελεξγνπνηείηαη ην ζχζηεκα εθίδξσζεο γηα ηελ πξφιεςε ηεο 

ππεξζέξκαλζεο ηνπ ζψκαηνο. ΋ζν πςειφηεξεο ηηκέο παίξλεη ν ΣΖΗ, ηφζν πην 

αλαπνηειεζκαηηθφο γίλεηαη απηφο ν κεραληζκφο θαη έηζη έρεη εηζαρζεί κία ζεηξά 

θαηεγνξηψλ πάλσ απφ ηε «δψλε ηνπ άλεηνπ», φπνπ ε θαηαπφλεζε ιφγσ ζεξκφηεηαο 

απμάλεηαη (Unger, 1999). ΢ηνλ αθφινπζν πίλαθα θαίλνληαη νη θιάζεηο ηνπ δείθηε 

ΣΖΗ. 

 

         Πίλαθαο 1: Οη θαηεγνξίεο ηνπ ζεξκνϋγξνκεηξηθνύ δείθηε ΤΗΙ ( Kyle, 1994) 

Καηεγνξίεο THI Θεξκνθξαζία (
o
 C) 

Τπεξπαγεξφ < - 40 

Παγεξφ -39.9 to -20 

Τπεξβνιηθά ςπρξφ -19.9 to -10 

Πνιχ ςπρξφ -9.9 to -1.8 

Φπρξφ +1.7 to +12.9 

Γξνζεξφ +13 to +14.5 

Άλεην +15 to +19.9 

Εεζηφ +20 to +26,4 

Πνιχ δεζηφ +26.5 to +29.9 

Τπέξζεξκν >  +30 

 

 

3.4.2.   Δπίδξαζε ηνπ πεξηβάιινληνο ζηνλ δείθηε ΣΗΙ 

Ζ ζεξκνθξαζία ηνπ αέξα θνληά ζην έδαθνο, ε νπνία επεξεάδεηαη απεπζείαο απφ ηνπο 

αλζξψπνπο, νθείιεηαη ζηελ πξφζιεςε ηεο ειηαθήο αθηηλνβνιίαο απφ ηελ επηθάλεηα 

ηνπ εδάθνπο (Gedzelman, 1980). Ο ιφγνο είλαη ε βαζηθή ζέξκαλζε ηεο 

αηηκφζθαηξαο, φηη δειαδή ν αέξαο ζεξκαίλεηαη απφ ηε βάζε ηεο επηθάλεηαο ηνπ 

εδάθνπο πξνο ηελ θνξπθή. Γη’ απηφ θαη ν ξπζκφο ζέξκαλζεο εμαξηάηαη απφ ηηο 

ηδηφηεηεο ηνπ εδάθνπο. Απφ απηή ηελ άπνςε, ε αλάθιαζε ηεο επηθάλεηαο παίδεη 

ζεκαληηθφ ξφιν ζε απηφ ην θαηλφκελν. Γεληθά, νη ζθνχξεο θαη πγξέο επηθάλεηεο 
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έρνπλ κηθξφηεξε ηθαλφηεηα αλάθιαζεο ζε ζρέζε κε ηηο αλνηρηφρξσκεο θαη μεξέο 

(Yilmaz et al., 2007). 

 

 Θεξκηθή άλεζε ζε δηαθνξεηηθέο εδαθηθέο επηθάλεηεο 

Ζ κνξθή ηεο εδαθνθάιπςεο επεξεάδεη ζεκαληηθά ηε ζεξκνθξαζία ηνπ αέξα θνληά 

ζην έδαθνο (Υξνλνπνχινπ-΢εξέιε θαη Φιφθαο, 2010). ΢χκθσλα κε απνηειέζκαηα 

κειέηεο ζχγθξηζεο ηνπ δείθηε ΣΖΗ ζε γπκλφ έδαθνο, γξαζίδη θαη άζθαιην, ζηελ 

πεξίπησζε γπκλνχ εδάθνπο ε θιάζε «άλεην» εκθαλίδεηαη ζπρλφηεξα. Χζηφζν, ε 

θιάζε «δεζηφ» εκθαλίδεηαη ζπρλφηεξα απ’ φηη ζην γξαζίδη. Ζ θιάζε «δεζηφ» ζηελ 

άζθαιην ππεξηεξεί πνζνηηθά ζε ζρέζε κε ηηο άιιεο επηθάλεηεο, ελψ ε αληίζηνηρε ηνπ 

εδάθνπο ππεξηεξεί ζε ζρέζε κε ην γξαζίδη. Ζ δηαζπνξά ησλ «άλεησλ» σξψλ πάλσ 

απφ ην έδαθνο δελ ζεσξείηαη πιενλεθηηθή θαζψο πεξηιακβάλεη εθείλεο ηηο ψξεο πνπ ε 

αλζξψπηλε δξαζηεξηφηεηα εκθαλίδεηαη κεησκέλε. Δπίζεο, ζην γξαζίδη ε αλαινγία 

ησλ «δεζηψλ» σξψλ είλαη κηθξφηεξε απφ ηηο ππφινηπεο επηθάλεηεο. Ζ δξνζεξφηεξε 

πεξηνρή βξέζεθε λα είλαη πάλσ απφ ηελ επηθάλεηα ηνπ γξαζηδηνχ, κε ηηκή δείθηε 17 
o
 

C, αθνινπζεί ην έδαθνο κε 18 
o
 C θαη ε άζθαιηνο κε 22

 o
 C (Yilmaz et al., 2007). 

Δπίζεο, ζε εδαθηθέο ζέζεηο πνπ απνθαιχπηεηαη ην κεηξηθφ πέηξσκα, ε ζεξκνθξαζία 

ηνπ αέξα απμάλεηαη θαζψο απηφ ζπζζσξεχεη ζεξκφηεηα δεζκεχνληαο ηελ ειηαθή 

αθηηλνβνιία θαηά ηε δηάξθεηα ηεο εκέξαο θαη απνδίδνληάο ηελ σο ζεξκηθή θαηά ηε 

δηάξθεηα ηεο λχρηαο (Υξνλνπνχινπ-΢εξέιε θαη Φιφθαο, 2010). 

 

 Θεξκηθή άλεζε θαη βιάζηεζε 

Οη νξεηλέο δαζηθέο πεξηνρέο ραξαθηεξίδνληαη απφ επλντθφηεξεο πεξηβαιινληηθέο 

ζπλζήθεο, ζε ζρέζε κε ηηο αζηηθέο πεξηνρέο ηνπο δεζηνχο κήλεο ηνπ έηνπο. ΢ε έξεπλα 

πνπ πξαγκαηνπνηήζεθε ζηηο νξεηλέο θνηλφηεηεο ηεο Ναππαθηίαο κε ζθνπφ ηελ 

εθηίκεζε ησλ βηνκεηεσξνινγηθψλ ζπλζεθψλ ηεο πεξηνρήο, αληρλεχζεθαλ επλντθέο 

βηνκεηεσξνινγηθέο ζπλζήθεο (κεγάιν πνζνζηφ ηεο θιάζεο «άλεην», κε βάζε ηηο 

ηηκέο ηνπ δείθηε ΣΖΗ). Ζ πεξηνρή απηή θαιχπηεηαη απφ έιαηα θαη θαζηαληέο 

(Kamoutsis et al., 2007). Δίλαη γλσζηφ φηη ην δαζηθφ κηθξφθιηκα επεξεάδεηαη απφ ηε 

ζηέγε πνπ δεκηνπξγεί ην ππθλφ θχιισκα ησλ δαζηθψλ δέλδξσλ. 

Γεληθά, θαιχηεξεο ζπλζήθεο ζεξκηθήο αίζζεζεο έρνπλ παξαηεξεζεί ζε δηακνξθψζεηο 

φπνπ ζπκκεηέρεη δελδξψδεο βιάζηεζε ζε ζρέζε κε θηηξηαθέο εγθαηαζηάζεηο. Απηφ 

απνδίδεηαη ζηε ζθίαζε πνπ δεκηνπξγεί ην θχιισκα ησλ δέλδξσλ θαη έρεη σο 
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ζπλέπεηα ηε κείσζε ηεο εηζεξρφκελεο αθηηλνβνιίαο ζην ρψξν (Νηάθεο, 2001). ΢ηελ 

πεξίπησζε κίαο πεπθψδνπο θπηνθαιπκκέλεο πεξηνρήο (Pinus halepensis, Mill), ηα 

θιαδηά θαη νη πεπθνβειφλεο αληαλαθινχλ θαη απνξξνθνχλ κέξνο ηεο πξνζπίπηνπζαο 

ειηαθήο αθηηλνβνιίαο θαηά ηε δηάξθεηα ηεο εκέξαο, επηηξέπνληαο κηθξφηεξν πνζνζηφ 

ειηαθήο αθηηλνβνιίαο λα θηάζεη ζην έδαθνο, θάησ απφ απηά (Matsoukis et al., 2010). 

Έλα κέξνο ηεο αθηηλνβνιίαο κεηαηξέπεηαη ζε ελέξγεηα κεηαβνιηζκνχ, αληί ζεξκηθήο 

ελέξγεηαο, εμαηηίαο ηεο άθζνλεο βηνκάδαο, κε απνηέιεζκα λα εκπνδίδεηαη ε άλνδνο 

ηεο ζεξκνθξαζίαο ηνπ πεξηβάιινληνο αέξα ηελ εκέξα. Χζηφζν, θαηά ηε δηάξθεηα ησλ 

λπρηεξηλψλ σξψλ ε απνδηδφκελε κεγάινπ κήθνπο θχκαηνο αθηηλνβνιία απφ ην 

έδαθνο εγθισβίδεηαη θάησ απφ ηε ζηέγε ηνπ θπιιψκαηνο θαη έλα κεγάιν κέξνο 

απηήο επηζηξέθεη ζην έδαθνο (Matsoukis et al., 2010; Renaud and Rebetez, 2009). 
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ΔΙΓΙΚΟ ΜΔΡΟ΢ 

 

4.  Πεξηνρή κειέηεο 

Tν Άιζνο ηεο Νέαο ΢κχξλεο έρεη έθηαζε 50 ζηξεκκάησλ θαη ν ρψξνο νξίδεηαη απφ 

ηηο νδνχο Διεπζεξίνπ Βεληδέινπ, Δθέζνπ, Κνξδειηνχ θαη Παηξηάξρνπ Ησαθείκ Γ΄. 

 

 

                     Δηθόλα 10: Τν άιζνο ηεο Νέαο Σκύξλεο (google earth, 2011) 

 

Ο ρψξνο πνπ βξίζθεηαη ζήκεξα ην  Άιζνο είρε πξνβιεθζεί γη’ απηήλ ηε ρξήζε ήδε 

απφ ην πξψην ζρέδην ηεο πφιεο, πνπ ζπληάρζεθε ην 1924 απφ ηελ επηηξνπή Καιιηγά. 

Απνηέιεζε ην πξψην έξγν ζηνλ νηθηζκφ ην 1924, φηαλ ν Τπνπξγφο Γεσξγίαο ήηαλ ν 

Α. Παπαλαζηαζίνπ. Ο ρψξνο πξηλ απφ ηελ εγθαηάζηαζε ησλ πξνζθχγσλ αλήθε ζε 

Πιαθηψηεο θηεκαηίεο, θαη ζχκθσλα κε καξηπξίεο, ήηαλ θπηεκέλνο κε ακπγδαιηέο θαη 

επθαιχπηνπο. Σε βφξεηα θαη ηε λφηηα πιεπξά ηνπ δηέζρηδαλ δχν κεγάια ξέκαηα. Σν 

1926, ράξε ζηηο ελέξγεηεο ηνπ Α. Αζελνγέλε, πξνέδξνπ ηνπ Σακείνπ Κνηλσθειψλ 

Έξγσλ, ν ρψξνο ρσξίζηεθε κε ζπξκαηφπιεγκα θαη άξρηζε ε θχηεπζή ηνπ βάζεη 

ζρεδίνπ πνπ είρε ζπληαρζεί απφ ην Τπνπξγείν ΢πγθνηλσληψλ. 

Σν Άιζνο ηεο Νέαο ΢κχξλεο απνηειείηαη απφ δέλδξα, δαζηθά θπξίσο, (πεχθα, 

θνπθνπλαξηά, θππαξίζζηα θιπ) ζε πνζνζηφ πεξίπνπ 20% θαη δέλδξα θαιισπηζηηθά 

ζε πνζνζηφ ζρεδφλ 20%. Δπίζεο, ην κεγαιχηεξν κέξνο ηνπ ζπγθεθξηκέλνπ ρψξνπ 
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πξαζίλνπ θαιχπηεηαη απφ ζάκλνπο (βηβνχξλν, αβνχηηιν, ππξάθαλζνο). ΢ήκεξα, ηα 

θσλνθφξα απνηεινχλ ην 60% πεξίπνπ ηνπ θπηηθνχ δπλακηθνχ. 

  

Δηθόλα 11: Βηβνύξλν (Viburnum tinus)           Δηθόλα 12: Ππξάθαλζνο (Pyracantha coccinea) 

 

Σν θπηηθφ πιηθφ ηνπ Άιζνπο ραξαθηεξίδεηαη σο μεξφθπην πξάζηλν θπηεκέλν ζε 

πνιχ κεγάιε ππθλφηεηα. Αλ θαη ηα ηειεπηαία ρξφληα ν μεξνθπηηθφο ραξαθηήξαο έρεη 

αιινησζεί ιφγσ αξδεχζεσο κε απιάθηα.  

Γχν ζηληξηβάληα ζπκπιεξψλνπλ ηελ αξρηηεθηνληθή ηνπ άιζνπο πξνζζέηνληαο θαη ην 

ζηνηρείν ηνπ λεξνχ. Οιφθιεξε ε έθηαζε ηνπ Άιζνπο πεξηθιείεηαη απφ πεξίθξαμε κε 

ζηδεξά θηγθιηδψκαηα. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Δηθόλα 12: Σηληξηβάλη 

 

Παιαηφηεξα, ην άιζνο θηινμελνχζε ζε εηδηθνχο ρψξνπο έλα δεπγάξη παγψληα, κία 

αιεπνχ θαη άιια δψα. ΢ήκεξα, εληφο ηνπ ρψξνπ βξίζθνληαη πεξηζηεξψλεο πνπ 

θαιχπηνπλ επηθάλεηα 60η.κ. πεξίπνπ θαη ζηνπο νπνίνπο θηινμελνχληαη εθαηνληάδεο 

πεξηζηέξηα. Σα πηελά (θφηζπθεο, δεθανρηνχξεο, ζπνπξγίηηα θιπ.) απνηεινχλ ην 

βαζηθφ ηκήκα ηεο παλίδαο ηνπ Άιζνπο. 

΢ην ρψξν ηνπ Άιζνπο δελ ππάξρνπλ αζιεηηθέο εγθαηαζηάζεηο. ΢ε θαζεκεξηλή βάζε 

φκσο ιεηηνπξγεί ε παηδηθή ραξά. Οη πεξηκεηξηθνί δηάδξνκνη ρξεζηκνπνηνχληαη γηα 
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άζιεζε, αζθήζεηο θαη ηδφθηλ απφ κεκνλσκέλα άηνκα θαη απφ αζιεηέο ζσκαηείσλ ηεο 

πφιεο. Δληφο ηνπ άιζνπο ππάξρεη έλα θπιηθείν θαζψο θαη έλα αλνηρηφ ζέαηξν κε 

ζθελή ρσξεηηθφηεηαο 2.500 αηφκσλ πεξίπνπ, παξαζθήληα, απνδπηήξηα, ππαίζξην 

ζθάθη θαη εγθαηάζηαζε θέληξνπ πεξηβαιινληνινγηθήο ελεκέξσζεο, ην νπνίν 

βξίζθεηαη ππφ αλάπηπμε. 

                     

Δηθόλα 13: Παηδηθή ραξά.:                                          Δηθόλα 14: Γηαθνζκεηηθή ζθαθηέξα 

 

Καηά ην ρξνληθφ δηάζηεκα 16/03/2006-24/06/2007 πξαγκαηνπνηήζεθε κε 

ρξεκαηνδφηεζε ΠΔΠ Αηηηθήο 2000-2006 ηνπ Γήκνπ Νέαο ΢κχξλεο ε ηειεπηαία 

αλάπιαζε ηνπ ρψξνπ. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Δηθόλα 15: Χώξνο εληόο ηνπ πάξθνπ 

 

 

5. Δηδηθόο εμνπιηζκόο κεηξήζεσλ – Πεξηγξαθή νξγάλσλ 

Γηα ηελ δηεμαγσγή ηεο παξνχζαο εξγαζίαο παξαρσξήζεθαλ δεδνκέλα απφ ην 

Δξγαζηήξην Γεληθήο θαη Γεσξγηθήο Μεηεσξνινγίαο. Σα δεδνκέλα απηά ειήθζεζαλ 

απφ 11 δηαθνξεηηθέο ζέζεηο ηνπ άιζνπο ηεο Νέαο ΢κχξλεο έηζη ψζηε λα θαιπθζνχλ 

φιεο νη κνξθέο εδαθνθάιπςεο. Πην ζπγθεθξηκέλα, είραλ ηνπνζεηεζεί ηέζζεξα 

φξγαλα ζε ζεκεία φπνπ ε βιάζηεζε είλαη ςειή αξδεπφκελε δελδξψδεο (s3, s5, s6, 
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s10), ηξία ζε ρακειή αξδεπφκελε ζακλψδε βιάζηεζε (s1, s2, s8), δχν ζε μεξνθπηηθή 

δελδξψδε βιάζηεζε (s4, s9), έλα ζε αίζξην ρψξν θαη ηέινο έλα φξγαλν ζηε 

γεηηληάδνπζα δνκεκέλε πεξηνρή φπνπ ην ζπγθεθξηκέλν ζεκείν ην ιακβάλνπκε θαη σο 

ζεκείν αλαθνξάο. Γηα ην θάζε ζεκείν κέηξεζεο έγηλε επηπιένλ έξεπλα ηεο ζεξκηθήο 

ηνπ θαηάζηαζεο κε ηε ρξήζε θάκεξαο ππέξπζξεο αθηηλνβνιίαο (ηχπνπ NEC 

9100WR). Μέζσ ηεο ζεξκηθήο απεηθφληζεο ήηαλ δπλαηή ε νπηηθή παξνπζίαζε ηεο 

δηαθνξνπνίεζεο ησλ ζεξκνκεηξηθψλ ησλ δηαθνξεηηθψλ κνξθψλ εδαθνθάιπςεο. Ζ 

θαηαγξαθή κε ζεξκνθάκεξα έιαβε ρψξα ηνλ Ηνχιην, 2011. ΢ηελ ζπλέρεηα έγηλε 

επεμεξγαζία (εμαγσγή κέζσλ ηηκψλ αλά ψξα, αλά επνρή, αλά ζεκείν, 

θαηεγνξηνπνίεζε ησλ ζεκείσλ αλά είδνο βιάζηεζεο ή κε) ησλ δεδνκέλσλ ηεο 

ζεξκνθξαζίαο θαη ηεο ζρεηηθήο πγξαζίαο πνπ είραλ ιεθζεί επί έλα έηνο (2008), αλά 

15 min ηεο ψξαο. Αθνινχζεζε ζπγθξηηηθή θαη επηκέξνπο αλάιπζε ησλ ηηκψλ ηεο 

ζεξκνθξαζίαο θαη ηεο ζεξκηθήο αίζζεζεο. Απψηεξνο ζηφρνο ήηαλ ε εμαγσγή 

ζπκπεξαζκάησλ αλαθνξηθά κε ηηο ζπλζήθεο ζεξκηθήο αίζζεζεο ησλ επηζθεπηψλ ηνπ 

άιζνπο ζε ζπλδπαζκφ κε ηε ιεηηνπξγηθφηεηα ηνπ θαη ηελ πξφηαζε ζηξαηεγηθψλ γηα 

ηελ πεξαηηέξσ βειηίσζή ηεο. 

Αμίδεη λα ζεκεησζεί φηη ν ελ ιφγσ ρψξνο πξαζίλνπ θαζφηη πεξηθξαγκέλνο θαη ππφ 

επηηήξεζε, είλαη δηαζέζηκνο ζην επξχ θνηλφ ζπγθεθξηκέλεο ψξεο ηεο εκέξαο, απφ ηηο 

07:00 έσο θαη ηηο 20:00, ζπλεπψο ε αμηνιφγεζε ησλ δεδνκέλσλ φπσο απηά 

πξνθχπηνπλ απφ ηελ παξνχζα δηαηξηβή δπλεηηθά απνηειεί ζεκαληηθφ θξηηήξην γηα 

ηνλ επαλαθαζνξηζκφ ησλ ζηφρσλ θαη δξαζηεξηνηήησλ ηεο πεξηνρήο θαη ησλ 

δπλαηνηήησλ πνπ πξνζθέξεη ην πάξθν. 

Γηα ηνλ ππνινγηζκφ ησλ βηνκεηεσξνινγηθψλ ζπλζεθψλ ηνπ άιζνπο  

ρξεζηκνπνηήζεθε ν ζεξκνυγξνκεηξηθφο δείθηεο, ΣΖΗ. Ο ΣΖΗ είλαη έλαο εχρξεζηνο 

δείθηεο πνπ έρεη ρξεζηκνπνηεζεί απνηειεζκαηηθά γηα ηελ εθηίκεζε ησλ 

βηνθιηκαηηθψλ ζπλζεθψλ ζε αξθεηέο αζηηθέο πεξηνρέο (Barradas, 1991; Toy et al., 

2007). Δπίζεο, ν ΣΖΗ έρεη ρξεζηκνπνηεζεί θαη ζηνλ πξνζδηνξηζκφ ζπλζεθψλ 

ζεξκηθήο αίζζεζεο ζε πεπθφθπηεο πεξηνρέο (Matsoukis et al., 2010). Δπηζεκαίλεηαη 

φηη ε επηθξαηνχζα δελδξψδεο βιάζηεζε ζηε κειεηψκελε πεξηνρή απαξηίδεηαη απφ 

πεχθα. 

Οη απαηηνχκελεο παξάκεηξνη ππνινγηζκνχ ηνπ δείθηε ΣΖΗ είλαη ε ζεξκνθξαζία θαη ε 

ζρεηηθή πγξαζία. Γηα ην ιφγν απηφ ζηελ παξνχζα κειέηε ρξεζηκνπνηήζεθαλ 

απηφλνκα θαηαγξαθηθά φξγαλα, ηα ΖΟΒΟ Pro v2 (U23-00X) ηεο εηαηξείαο Onset 

Computing Corporation (USA), ηα νπνία, κέζσ ελζσκαησκέλσλ αηζζεηήξσλ, 
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κεηξνχλ ζεξκνθξαζία θαη ζρεηηθή πγξαζία. Γηα ηελ αλάθηεζε ησλ δεδνκέλσλ 

ρξεζηκνπνηήζεθε ην πξφγξακκα ΖΟΒΟware pro version 2.2.1. Γηα ηελ επεμεξγαζία 

ησλ κεηξήζεσλ θαη ηνλ ππνινγηζκφ ηνπ δείθηε ΣΖΗ ρξεζηκνπνηήζεθαλ ηα ινγηζηηθά 

θχιια ηνπ Excel ηνπ ινγηζκηθνχ ηεο Microsoft. 

 

 

Δηθόλα 16: Απηόλνκν θαηαγξαθηθό Hobo Pro U23-001 (http://www.onsetcomp.com, ηειεπηαία επίζθεςε 

22/5/11) 

 

 

Σα απηφλνκα θαηαγξαθηθά ηνπνζεηήζεθαλ ζε θνξκνχο δέληξσλ ζε χςνο πεξίπνπ 1,5 

m πάλσ απφ ηελ επηθάλεηα ηνπ εδάθνπο. Γηα ηελ πξνζηαζία ηνπο απφ ηε βξνρή, ηελ 

άκεζε ειηαθή αθηηλνβνιία θαη ηα ξεχκαηα αέξνο ηνπνζεηήζεθαλ πξνζηαηεπηηθά 

θαιχκκαηα (shelters), ηα νπνία παξάιιεια κε ηελ πξνζηαζία επέηξεπαλ ηελ επαξθή 

θπθινθνξία ηνπ αέξα, πξνθεηκέλνπ λα επηηπγράλεηαη ε κέγηζηε 

αληηπξνζσπεπηηθφηεηα ησλ κεηξήζεσλ. 

 

 

6.  Απνηειέζκαηα – ΢πδήηεζε 

6.1. Θεξκηθή ζπκπεξηθνξά πεξηβάιινληα ρώξνπ ζεκείσλ κέηξεζεο από 

δεδνκέλα ζεξκηθήο θάκεξαο 

Απφ ηηο ιεθζείζεο ζεξκηθέο εηθφλεο ζε ζπλδπαζκφ κε ηελ νπηηθή ηνπο απεηθφληζε 

εμάγνληαη ζπκπεξάζκαηα ηεο ζρέζεο θπηηθψλ θαη δνκηθψλ πιηθψλ ζρεηηθά κε φια ηα 

ζεκεία κέηξεζεο. Γηα ην ιφγν απηφ παξνπζηάδεηαη ε ρσξηθή απεηθφληζε ηεο ζεξκηθήο 

θαηάζηαζεο θάζε ζεκείνπ κέηξεζεο κε ηελ αληίζηνηρε πεξηβάιινπζα απηφ πεξηνρή.   

 

 

 

http://www.onsetcomp.com/
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Δηθόλα 17: Οπηηθή απεηθόληζε ηνπ πεξηβάιινληα ρώξνπ ηνπ ζεκείνπ κέηξεζεο 1 

 

Δηθόλα 18: Θεξκηθή απεηθόληζε ηνπ πεξηβάιινληα ρώξνπ ηνπ ζεκείνπ κέηξεζεο 1 

 

Απφ ηε ζχγθξηζε ηεο νπηηθήο απεηθφληζεο θαη ηεο αληίζηνηρεο ζεξκηθήο (εηθφλεο 17, 

18) ηνπ πεξηβάιινληα ρψξνπ ηνπ ζεκείνπ 1 δηαπηζηψλεηαη φηη ζηηο ζέζεηο φπνπ 

επηθξαηεί δελδξψδεο βιάζηεζε ε ζεξκνθξαζία ιακβάλεη ηηο ρακειφηεξεο ηηκέο ηεο 

πνπ θηάλνπλ έσο θαη ηνπο 27,6 
o
 C ελψ ζην κέξνο πνπ βξίζθνληαη δνκηθά πιηθά 

(θηίζκα) ε ζεξκνθξαζία πξνζεγγίδεη ηελ κέγηζηε ηηκή ηεο ζηνπο 43,6 
o
 C. 
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Δπηπξφζζεηα, παξαηεξνχληαη ρακειέο ζεξκνθξαζίεο ζηα ζεκεία ζθίαζεο, ελ 

αληηζέζεη κε θαηά ηφπνπο πεξηνρέο ηνπ ριννηάπεηα πνπ φληαο εθηεζεηκέλεο ζηελ 

ειηαθή αθηηλνβνιία παξνπζηάδνπλ ηηκέο ζεξκνθξαζίαο απφ 35,6 έσο 41,6
 o
 C. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Δηθόλα 19: Οπηηθή απεηθόληζε ηνπ πεξηβάιινληα ρώξνπ ηνπ ζεκείνπ κέηξεζεο 2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Δηθόλα 20: Θεξκηθή απεηθόληζε ηνπ πεξηβάιινληα ρώξνπ ηνπ ζεκείνπ κέηξεζεο 2 
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Με βάζε ηηο εηθφλεο 19 θαη 20, φπνπ ζην πεξηβάιινληα ρψξν ηνπ ζεκείνπ κέηξεζεο 

δελ ππάξρνπλ θηίζκαηα, δηαπηζηψζεθε ζεξκηθή δηαθνξνπνίεζε, ε νπνία απνδίδεηαη 

ζηηο ζπλζήθεο άξδεπζεο θαη ζθίαζεο ησλ δηαθνξεηηθψλ ζέζεσλ. Δηδηθφηεξα, νη 

εθηεζεηκέλεο ζηελ ειηαθή αθηηλνβνιία ζέζεηο, πνπ πξφδεια δελ αξδεχνληαη,  

παξνπζηάδνπλ πνιχ πςειέο ζεξκνθξαζίεο, κε κέγηζηε ηηκή απηή ησλ 51,6 
o 

C. Δμ’ 

νινθιήξνπ δηαθνξεηηθή ζεξκηθή θαηάζηαζε ραξαθηεξίδεη ηε δελδξψδε βιάζηεζε 

θαη ηα ηκήκαηα ηνπ ριννηάπεηα πνπ ζθηάδνληαη απφ απηή, κε απνηέιεζκα λα 

ραξαθηεξίδνληαη απφ ρακειέο ζεξκνθξαζίεο, κε ηελ ειάρηζηε ηηκή λα νξηνζεηείηαη 

ζηνπο 27,6 
o 
C. 

 

 

Δηθόλα 21: Οπηηθή απεηθόληζε ηνπ πεξηβάιινληα ρώξνπ ηνπ ζεκείνπ κέηξεζεο 3 

 

 

Δηθόλα 22 :Θεξκηθή απεηθόληζε ηνπ πεξηβάιινληα ρώξνπ ηνπ ζεκείνπ κέηξεζεο 3 
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΢ηε πεξίπησζε ηνπ ζεκείνπ 3, απεηθνλίδεηαη νπηηθά θαη ζεξκηθά (εηθφλεο 21, 22) ε 

δελδξψδεο βιάζηεζε πνπ ην πεξηβάιιεη, δηαθνπηφκελε απφ δνκηθά ζηνηρεία (κία 

θαηαζθεπή απφ πέηξεο, ηνχβια θαη έλα δηάδξνκν πιαθφζηξσην). ΋πσο είλαη ινγηθφ 

θαη επφκελν, νη πεξηνρέο κε ηα δνκηθά πιηθά ραξαθηεξίδνληαη απφ πςειφηεξεο ηηκέο 

ζεξκνθξαζίαο, ελ ζπγθξίζεη κε ηε δελδξψδε βιάζηεζε θαη ην γθαδφλ, πνπ ζηελ 

πξνθεηκέλε πεξίπησζε ηνπ παξέρεηαη ζρεδφλ πιήξε ζθίαζε, κε απνηέιεζκα ρακειέο 

ηηκέο ζεξκνθξαζίαο. Ζ θαηάζηαζε φλησο επαιεζεχεηαη απφ ηε ρσξηθή απεηθφληζε 

ηεο ζεξκηθήο θαηάζηαζεο, κε ηηο πεξηνρέο ηνπ πιαθφζηξσηνπ δηαδξφκνπ λα θέξνπλ 

ζεξκνθξαζίεο θνληά ζηνπο 39,4 
o
 C. Σν ηκήκα ηνπ θηηξίνπ κε ιηζνδνκή παξνπζηάδεη 

πςειφηεξεο ηηκέο ζεξκνθξαζίαο (35,4 
o
 C) ζε αληίζεζε κε ην ππφινηπν, ην νπνίν έρεη 

επίζηξσζε ιεπθνχ ρξψκαηνο (33,4 
o
 C). Αμίδεη λα επηζεκαλζνχλ νη πςειέο ηηκέο 

ζεξκνθξαζίαο (39,4 
o
 C) πνπ δηακνξθψλνληαη ζηνλ εζσηεξηθφ ρψξν ηνπ θηίζκαηνο 

θαη εληνπίδνληαη ζηε ζέζε ηεο αλνηθηήο πφξηαο ηνπ θηηξίνπ (νπηηθή απεηθφληζε). 

Αθνινχζσο, ε δελδξψδεο βιάζηεζε θέξεη ζεξκνθξαζίεο απφ 29,4 έσο 33,4 
o
 C κε 

επηθξαηνχζα ηηκή απηή ησλ 30,4 
o
 C. Σέινο, ζηα ζεκεία ζθίαζεο, ε ζεξκνθξαζία 

θπκαίλεηαη κεηαμχ 23,4
 o

 C, πνπ απνηειεί ηελ ειάρηζηε ηηκή, θαη 33,4
 o

 C, πνπ 

απνηειεί ηε κέγηζηε ηηκή ηεο, αλ θαη ε πιεηνλφηεηα ησλ ζέζεσλ έρεη ζεξκνθξαζία ζε 

ρακειά επίπεδα, κεηαμχ 25,4
 o

 C θαη 27,4
 o

 C, νθεηιφκελε, πξνθαλψο, ζηελ επαξθή 

ζθίαζε πνπ παξέρεηαη απφ ηα δέλδξα. 
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Δηθόλα 23 : Οπηηθή απεηθόληζε ηνπ πεξηβάιινληα ρώξνπ ηνπ ζεκείνπ κέηξεζεο 4 

 

 

Δηθόλα 24 : Θεξκηθή απεηθόληζε ηνπ πεξηβάιινληα ρώξνπ ηνπ ζεκείνπ κέηξεζεο 4 

 

΢ηελ πεξίπησζε ηεο πεξηνρήο πνπ πεξηβάιιεη ην ζεκείν 4, δηαπηζηψλεηαη απφ ηελ 

νπηηθή απεηθφληζε (εηθφλα 23) ε χπαξμε δχν δηαθξηηψλ ηκεκάησλ, εθ δηακέηξνπ 
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αληίζεησλ θαη απφ ζεξκνθξαζηαθήο άπνςεο. ΢πγθεθξηκέλα, ππάξρεη κία ισξίδα 

βιάζηεζεο, ζηα δεμηά ηεο εηθφλαο, απνηεινχκελε απφ δέλδξα, ζάκλνπο θαη 

ριννηάπεηα αιιά ζε αξαηή δηάηαμε θαη αθξηβψο δίπια πθίζηαηαη έλαο δηάδξνκνο –

πεδφδξνκνο- ηνπ νπνίνπ ηα πιηθά εχινγα επηβαξχλνπλ ην ζεξκνθξαζηαθφ ηνπ 

θαζεζηψο. Ζ ζεξκηθή απηή επηβάξπλζε απνδίδεηαη ζηε δέζκεπζε κεγάινπ πνζνζηνχ 

ειηαθήο αθηηλνβνιίαο ζε ζπλδπαζκφ κε ηελ έιιεηςε ππνζηεξηθηηθψλ κέζσλ, φπσο 

ζθίαζε -ε νπνία είλαη κε ηθαλνπνηεηηθή- απφ ηα ππάξρνληα δέληξα, θαη ζχζηεκα 

παξνρήο λεξνχ, γηα ηε δηαηήξεζε ηεο ζεξκνθξαζίαο ζε αλεθηά επίπεδα. ΋λησο, ε 

κέγηζηε ηηκή ηεο ζεξκνθξαζίαο απηνχ ηνπ ζεκείνπ πξνζεγγίδεη ηνπο 38,9 
o 

C ζε 

αληίζεζε κε ηηο κηθξέο πεξηνρέο ηνπ πεδφδξνκνπ πνπ ζθηάδνληαη θαη ησλ νπνίσλ ε 

ζεξκνθξαζία θηάλεη ζηελ ειάρηζηε, γηα ην ζπγθεθξηκέλν ηκήκα, ηηκή ησλ 30,4
 o 

C. 

Αληίζεηα, ε δψλε κε βιάζηεζε ραξαθηεξίδεηαη απφ δηαθνξεηηθφ ζεξκνθξαζηαθφ 

θαζεζηψο. Ζ δελδξψδεο βιάζηεζε θαη νη ζάκλνη θέξνπλ ηηκέο ζεξκνθξαζίαο απφ 

26,9
 o 

C έσο 29,9
 o 

C ελψ ν ριννηάπεηαο έρεη ζεξκνθξαζία κεηαμχ 30,4 θαη 37,4
 o 

C, 

αλαιφγσο κε ην πνζνζηφ ζθίαζεο πνπ ηνπ παξέρεηαη. Ο ζηδεξέληνο θξάρηεο 

ραξαθηεξίδεηαη απφ πςειέο ζρεηηθά ζεξκνθξαζίεο, πνπ θπκαίλνληαη απφ 32,9 έσο 

36,9
 o 

C. Αμίδεη λα ιεθζεί ππφςε ην γεγνλφο φηη ην ελ ιφγσ ζεκείν, φπσο θαίλεηαη 

θαη ζηελ εηθφλα, βξίζθεηαη δίπια αθξηβψο απφ δνκεκέλε πεξηνρή, γεγνλφο πνπ 

επεμεγεί ηε δηαθχκαλζε ζηε ζεξκνθξαζία, αλ θαη δελ επεξεάδεηαη ζε πνιχ κεγάιν 

βαζκφ, θαζφηη ε κέγηζηε ζεξκνθξαζία δελ μεπεξλά ηνπο 38,9
 o 

C. 
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Δηθόλα 25 : Οπηηθή απεηθόληζε ηνπ πεξηβάιινληα ρώξνπ ηνπ ζεκείνπ κέηξεζεο 5 

 

 

Δηθόλα 26 : Θεξκηθή απεηθόληζε ηνπ πεξηβάιινληα ρώξνπ ηνπ ζεκείνπ κέηξεζεο 5 
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Σν ηκήκα ηνπ πάξθνπ εληφο ηνπ νπνίνπ εληνπίδεηαη ην ζεκείν 5 θαιχπηεηαη απφ 

δελδξψδε βιάζηεζε θαη ραξαθηεξίδεηαη απφ ηελ χπαξμε ριννηάπεηα. Ζ ρσξηθή 

θαηαλνκή ηεο ζεξκηθήο θαηάζηαζεο καο επηηξέπεη λα πξνζδηνξίζνπκε ηε 

ζεξκνθξαζία ησλ δέλδξσλ, ε νπνία θπκαίλεηαη κεηαμχ 32,5 θαη 36,5 
o
 C, κε 

επηθξαηνχζα ηηκή ηελ ειάρηζηε (32,5
 o 

C) ελψ ν ριννηάπεηαο εκθαλίδεη έληνλε 

δηαθνξνπνίεζε, θαζφηη ηα ζεκεία ζηα νπνία αζθείηαη ε επεξγεηηθή επίδξαζε ηεο 

ζθίαζεο ησλ δέλδξσλ ραξαθηεξίδνληαη απφ ζεξκνθξαζίεο αξθεηά ρακειέο, ηεο 

ηάμεσο ησλ 24,5
 o 

C, κε κέγηζηε ηηκή εθείλε ησλ 30,5
 o 

C, ελψ ν ριννηάπεηαο ζην 

βάζνο ηεο εηθφλαο δελ ζθηάδεηαη, σο εθ ηνχηνπ θέξεη ζεξκνθξαζίεο ηδηαίηεξα πςειέο, 

απφ 39,5 έσο θαη 43,5
 o 

C. Δίλαη επηβεβιεκέλν λα ιεθζεί ππφςε φηη γηα απηή ηελ 

θαηάζηαζε ππεχζπλε είλαη ε έιιεηςε ζθίαζεο απφ ηα δέλδξα, ζπλεπψο ε ειηαθή 

αθηηλνβνιία πξνζπίπηεη αλεκπφδηζηα ζην ζεκείν απηφ ηνπ πάξθνπ θαη ην επηβαξχλεη 

ζεξκνθξαζηαθά. 

 

 

Δηθόλα 27: Οπηηθή απεηθόληζε ηνπ πεξηβάιινληα ρώξνπ ηνπ ζεκείνπ κέηξεζεο 6 

  

Δηθόλα 28: Θεξκηθή απεηθόληζε ηνπ πεξηβάιινληα ρώξνπ ηνπ ζεκείνπ κέηξεζεο 6 
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Δηθόλα 29 : Οπηηθή απεηθόληζε ηνπ πεξηβάιινληα ρώξνπ ηνπ ζεκείνπ κέηξεζεο 6 

 

 

Δηθόλα 30: Θεξκηθή απεηθόληζε ηνπ πεξηβάιινληα ρώξνπ ηνπ ζεκείνπ κέηξεζεο 6 

 

΢ηελ πεξίπησζε ηνπ ζεκείνπ 6 παξνπζηάδνληαη δχν νπηηθέο απεηθνλίζεηο (εηθφλεο 27, 

29) κε ηηο αληίζηνηρεο ζεξκηθέο (εηθφλεο 28, 30), γεγνλφο πνπ επηηξέπεη ηελ εμαγσγή 

πην νινθιεξσκέλσλ ζπκπεξαζκάησλ αλαθνξηθά κε ην πξνθείκελν ζεκείν. ΢ηελ 

εηθφλα 27 παξαηεξείηαη κία πεξηνρή κε δελδξψδε βιάζηεζε θαη ριννηάπεηα, ελψ 

θαηά ηφπνπο δηάζπαξηεο ππάξρνπλ πέηξεο ζε ζρεκαηηζκνχο, ζηα πιαίζηα ηεο 

αηζζεηηθήο ηνπ άιζνπο. Σα δέλδξα θέξνπλ ζεξκνθξαζίεο απφ 29,5 έσο 35,5 
o
 C, ελψ 

ν ριννηάπεηαο, θαζφηη αθάιππηνο (κπξνζηηλφ κέξνο ηεο εηθφλαο), θέξεη 
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ζεξκνθξαζίεο 48,5 έσο 63,5
 o 

C. ΢ηελ εηθφλα 29 παξνπζηάδεηαη έλα άιιν ηκήκα ηεο 

δεδνκέλεο πεξηνρήο, πνπ θέξεη κία ηερλεηή ιίκλε πεξηβαιιφκελε απφ δελδξψδε 

βιάζηεζε, ηεο νπνίαο ε ζεξκνθξαζία είλαη ζε ιίγν ρακειφηεξα επίπεδα (30,2 έσο 

32,2
 o 

C), θαζφηη επεξεάδεηαη απφ ηελ χπαξμε ηνπ λεξνχ. Σν πεξηκεηξηθφ ηνηρίν ηεο 

ιίκλεο (ιηζνδνκή) παξνπζηάδεη ηηκέο ηεο ηάμεσο ησλ 42,2 έσο 44,2
 o 

C, ελψ, φπσο 

είλαη αλακελφκελν, ε πδάηηλε κάδα έρεη ρακειέο ηηκέο ζεξκνθξαζίαο, ζηνπο 28,2
 o 

C. 

 

  

Δηθόλα 31 : Οπηηθή απεηθόληζε ηνπ πεξηβάιινληα       Δηθόλα 32 : Θεξκηθή απεηθόληζε ηνπ πεξηβάιινληα 

ρώξνπ ηνπ ζεκείνπ κέηξεζεο 7                                     ρώξνπ ηνπ ζεκείνπ κέηξεζεο 7 

 

 

   

Δηθόλα 33 : Οπηηθή απεηθόληζε ηνπ πεξηβάιινληα        Δηθόλα 34: Θεξκηθή απεηθόληζε ηνπ πεξηβάιινληα 

ρώξνπ ηνπ ζεκείνπ κέηξεζεο 7                                      ρώξνπ ηνπ ζεκείνπ κέηξεζεο 7 
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Δηθόλα 35: Οπηηθή απεηθόληζε ηνπ πεξηβάιινληα        Δηθόλα 36: Θεξκηθή απεηθόληζε ηνπ πεξηβάιινληα 

ρώξνπ ηνπ ζεκείνπ κέηξεζεο 7                                     ρώξνπ ηνπ ζεκείνπ κέηξεζεο 7 

 

΢ηελ πεξίπησζε ηνπ ζεκείνπ 7 εκθαλίδνληαη ηξεηο νπηηθέο (εηθφλεο 31, 33, 35) κε ηηο 

αληίζηνηρεο ζεξκηθέο απεηθνλίζεηο ( 32, 34, 36). Σν ελ ιφγσ ζεκείν βξίζθεηαη ζε κία 

πεξηνρή εληφο ηνπ άιζνπο πιαθνζηξσκέλε, κε απψηεξν ζθνπφ, ινγηθά, ηελ 

δηεμαγσγή δηαθφξσλ δξαζηεξηνηήησλ ζην κέζνλ ηνπ άιζνπο, φπσο εθδειψζεσλ, 

παηρληδηψλ, άζιεζεο θαη άιια. Ζ χπαξμε πιαθφζηξσηνπ πξνθαιεί αχμεζε ησλ ηηκψλ 

ζεξκνθξαζίαο ζηα δηάθνξα ζεκεία, θαη φπσο θαζίζηαηαη πξνθαλέο θαη απφ ηηο ηξεηο 

απεηθνλίζεηο, αλάινγα κε ην πιηθφ θαη ην ρξσκαηηζκφ ηνπ πιηθνχ θάιπςεο 

δηαθνξνπνηνχληαη νη ηηκέο ζεξκνθξαζίαο. ΢πγθεθξηκέλα, φηαλ ε επηθάλεηα ηνπ 

πιηθνχ έρεη ζθνηεηλφ ρξσκαηηζκφ θαη δελ είλαη ιεία παξνπζηάδεη κεγαιχηεξε 

ζεξκνθξαζία απφ ηελ επηθάλεηα πνπ θαιχπηεηαη κε πιηθά αλνηρηφηεξνπ (ιεπθνχ) 

ρξσκαηηζκνχ. Δπί παξαδείγκαηη, ζηελ εηθφλα 34 θαίλεηαη ε δηαθνξά ζεξκνθξαζίαο 

κεηαμχ ηεο ζθνπξφρξσκεο θαζηαλήο πιαθφζηξσηεο πεξηνρήο θαη ηεο παξαθείκελήο 

ηεο ιεπθήο, πνπ θηάλεη ηνπο 10 
o 

C (53,6
 o 

C θαη 43,6
 o 

C). Δθ δηακέηξνπ δηαθνξεηηθή 

ζεξκνθξαζηαθή θαηάζηαζε πθίζηαηαη ζηελ δελδξψδε βιάζηεζε, φπσο δηαθξίλεηαη 

θαη ζηηο ηξεηο εηθφλεο ( 32, 34, 36), κε ζεξκνθξαζίεο πνπ θπκαίλνληαη απφ 28,6
 o 

C 

έσο 34,6 
o 

C. ΢ε απηή ηελ δηαθχκαλζε θαζνξηζηηθφ ξφιν δηαδξακαηίδεη θαη ε 

ρσξνζέηεζε ηεο δελδξψδνπο βιάζηεζεο εθηφο απφ ην είδνο ηεο. ΢πγθεθξηκέλα, νη 

ηηκέο ηεο ζεξκνθξαζίαο ησλ δέλδξσλ ζηηο εηθφλεο 34 θαη 36 παξνπζηάδνπλ απμεηηθή 

ηάζε ζπγθξηηηθά κε ηελ εηθφλα 32.  
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Δηθόλα 37: Οπηηθή απεηθόληζε ηνπ πεξηβάιινληα        Δηθόλα 38: Θεξκηθή απεηθόληζε ηνπ πεξηβάιινληα 

ρώξνπ ηνπ ζεκείνπ κέηξεζεο 8                                     ρώξνπ ηνπ ζεκείνπ κέηξεζεο 8 

 

  

Δηθόλα 39 : Οπηηθή απεηθόληζε ηνπ πεξηβάιινληα       Δηθόλα 40: Θεξκηθή απεηθόληζε ηνπ πεξηβάιινληα 

ρώξνπ ηνπ ζεκείνπ κέηξεζεο 8                                      ρώξνπ ηνπ ζεκείνπ κέηξεζεο 8 

 

 

Σν ζεκείν 8 (εηθφλεο 37, 39) ραξαθηεξίδεηαη απφ ηελ χπαξμε κίαο πεξηνρήο πξαζίλνπ 

κε δελδξψδε βιάζηεζε θαη ριννηάπεηα, ε νπνία δηαθφπηεηαη απφ έλαλ πιαθφζηξσην 

δηάδξνκν θαη κία θαηαζθεπή ζρεκαηηζκνχ ζθαθηέξαο κε έλα παγθάθη παξαθείκελά 

ηεο, ζηα πιαίζηα ηεο αηζζεηηθήο αλαβάζκηζεο ηνπ άιζνπο θαη ηεο εμππεξέηεζεο ησλ 

επηζθεπηψλ ηνπ. Ζ πεξηνρή κε ηε δελδξψδε βιάζηεζε, φπσο θαίλεηαη απφ ακθφηεξεο 

ηηο ζεξκηθέο απεηθνλίζεηο, ραξαθηεξίδεηαη απφ ρακειέο ζεξκνθξαζίεο, ηεο ηάμεσο 

ησλ 23,0 έσο 28,0
 o 

C (εηθφλα 40) θαη πην απμεκέλεο ζηνπο 24,7 έσο 33,7
 o 

C (εηθφλα 

38), ιφγσ ηνπ είδνπο ηεο βιάζηεζεο αιιά θαη ηεο κεγαιχηεξεο επίδξαζεο πνπ αζθεί 

ζηε ζεξκνθξαζηαθή ηεο θαηάζηαζε ε χπαξμε θαηαζθεπψλ (ζθαθηέξα θαη παγθάθη) ελ 

ζπγθξίζεη κε ηνλ πιαθφζηξσην δηάδξνκν. ΋λησο, νη θαηαζθεπέο απηέο παξνπζηάδνπλ 

δηαθνξέο κεηαμχ ηνπο σο πξνο ηηο ηηκέο ζεξκνθξαζίαο, κε βάζεη ηα πιηθά θαηαζθεπήο 
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ηνπο, ην είδνο ηνπο, ηελ επηθάλεηά ηνπο θαη ηνλ ρξσκαηηζκφ ηνπο. Πην ζπγθεθξηκέλα, 

ηα ηεηξάγσλα ηεο ζθαθηέξαο καχξνπ ρξσκαηηζκνχ έρνπλ ηηκέο πνπ θηάλνπλ ηνπο 

48,7
 o 

C ζε αληίζεζε κε ηα άζπξα ηεηξάγσλα (33,7
 o 

C) πνπ έρνπλ ηηκέο κηθξφηεξεο 

έσο θαη 15
 
 

o 
C. Σν παγθάθη ελδεηθηηθά αλαθέξεηαη φηη εκθαλίδεη ηηκέο θνληά ζηνπο 

45
 o 

C ελψ ην πιαθφζηξσην (εηθφλα 40) εκθαλίδεη θαη απηφ πςειέο ηηκέο, κε κέγηζηε 

ηηκή απηή ησλ 47
 o 

C, αιιά κε επηθξαηνχζα ηηκή θνληά ζηνπο 44
 o 

C. 

 

 

Δηθόλα 41: Οπηηθή απεηθόληζε ηνπ πεξηβάιινληα ρώξνπ ηνπ ζεκείνπ κέηξεζεο 9 

 

 

Δηθόλα 42: Θεξκηθή απεηθόληζε ηνπ πεξηβάιινληα ρώξνπ ηνπ ζεκείνπ κέηξεζεο 9 
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Σν ζεκείν 9 ραξαθηεξίδεηαη ζαθψο απφ ηελ χπαξμε δελδξψδνπο βιάζηεζεο θαη 

ριννηάπεηα (εηθφλα 41), ην νπνίν ελ κέξεη δέρεηαη θαηά ηφπνπο ηθαλνπνηεηηθφ 

πνζνζηφ ζθίαζεο, κε ην εκπξφζζην ηκήκα ηεο απεηθφληζεο λα παξνπζηάδεηαη 

αθάιππην. Έηζη ε ζεξκνθξαζία εκθαλίδεηαη ρακειή ζην θχιισκα ησλ δέλδξσλ θαη 

ζηα ζθηαδφκελα κέξε ηνπο ζην βάζνο ηεο εηθφλαο, ε νπνία θπκαίλεηαη απφ 24,4 
o
 C 

(ειάρηζηε ζεξκνθξαζία) έσο ηνπο 37,4
 o

 C (κέγηζηε ζεξκνθξαζία). Αληίζεηα, ε 

δηαθχκαλζε ζηε ζεξκνθξαζία ηνπ εδάθνπο είλαη εκθαλψο κεγαιχηεξε, θαζφηη 

εμαηηίαο ησλ πξναλαθεξφκελσλ ιφγσλ, νη ηηκέο θπκαίλνληαη απφ ηνπο 24,4
 o

 C θαη 

πξνζεγγίδνπλ ηνπο 59,4
 o

 C, θαη ζε πνιχ πεξηνξηζκέλεο ζέζεηο έσο θαη ηνπο 64,4
 o

 C. 

Ζ ελ ιφγσ ηηκή απνηειεί θαη ην κέγηζην ηεο ζεξκνθξαζίαο ζηελ έσο ηψξα αλάιπζε 

ηεο κειέηεο. Θα κπνξνχζε λα απνθεπρζεί ε ζεξκηθή απηή επηβάξπλζε κε ηε ρξήζε 

κεραληζκψλ παξνρήο λεξνχ γηα ηε δηαηήξεζε ελφο ηθαλνπνηεηηθνχ επηπέδνπ  

ζεξκνθξαζίαο ζηελ αηκφζθαηξα θαη ηελ εμηζνξξφπεζε ησλ δπζκελψλ παξαγφλησλ 

πνπ πξνθχπηνπλ απφ ηελ ειιηπή ζθίαζε. 
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Δηθόλα 43: Οπηηθή απεηθόληζε ηνπ πεξηβάιινληα ρώξνπ ηνπ ζεκείνπ κέηξεζεο 10 

 

Δηθόλα 44: Θεξκηθή απεηθόληζε ηνπ πεξηβάιινληα ρώξνπ ηνπ ζεκείνπ κέηξεζεο 10 

 

Απφ ηελ  απεηθφληζε ηεο πεξηνρήο εληφο ηεο νπνίαο βξίζθεηαη ην ζεκείν 10 

αλαθχπηεη ην ζπκπέξαζκα φηη πξφθεηηαη γηα έλα ηκήκα ηνπ άιζνπο κε δελδξψδε 

βιάζηεζε, ε νπνία δηαθφπηεηαη απφ κία κεγάιε ισξίδα πιαθφζηξσηνπ δηαδξφκνπ. 

Τπάξρεη αξδεπηηθή ππνζηήξημε, σζηφζν θαη ζε απηή ηελ πεξίπησζε παξαηεξείηαη 

επξεία δηαθχκαλζε ηεο ζεξκνθξαζίαο κεηαμχ ησλ δηαθφξσλ ζεκείσλ ηεο πεξηνρήο 



 

 

75 

απηήο. Δηδηθφηεξα, ε βιάζηεζε, δειαδή ην θχιισκα ησλ δέλδξσλ θαη ν ριννηάπεηαο 

πνπ ζθηάδεηαη, εκθαλίδνπλ ρακειέο ζεξκνθξαζίεο, απφ 28,2 έσο 31,2 
o
 C, ελψ θνξκνί 

ησλ δέλδξσλ θαη ηα ζεκεία πνπ είλαη αθάιππηα εκθαλίδνπλ ηηκέο θνληά ζηνπο 34,2
 

έσο 38,7
 o

 C. Σν έδαθνο πνπ είλαη παξαπιεχξσο ηνπ δηαδξφκνπ έρεη ρακειή 

ζεξκνθξαζία ελψ ν δηάδξνκνο, επεηδή ζην κεγαιχηεξφ ηνπ κέξνο ζθηάδεηαη απφ ηα 

παξαθείκελα δέλδξα, εκθαλίδεη ηηκέο 31,2 έσο 35,7
 o

 C. Σα κε ζθηαδφκελα ηκήκαηά 

ηνπ παξνπζηάδνπλ αζπγθξίησο κεγαιχηεξεο ηηκέο, θαηαιακβάλνληαο ηε κέγηζηε ηηκή 

ησλ 40,2
 o
 C. 

 

     

Δηθόλα 45: Οπηηθή απεηθόληζε ηνπ πεξηβάιινληα        Δηθόλα 46 : Θεξκηθή απεηθόληζε ηνπ πεξηβάιινληα 

ρώξνπ ηνπ ζεκείνπ κέηξεζεο 11                                    ρώξνπ ηνπ ζεκείνπ κέηξεζεο 11 

 

    

Δηθόλα 47 : Οπηηθή απεηθόληζε ηνπ πεξηβάιινληα       Δηθόλα 48 : Θεξκηθή απεηθόληζε ηνπ πεξηβάιινληα 

ρώξνπ ηνπ ζεκείνπ κέηξεζεο 11                                   ρώξνπ ηνπ ζεκείνπ κέηξεζεο 11 

 

Σν ζεκείν 11 δηαθνξνπνηείηαη απφ ηα πξναλαθεξφκελα ζεκεία, θαζφηη βξίζθεηαη 

εθηφο ηνπ άιζνπο, εληφο ηεο γεηηληάδνπζαο δνκεκέλεο πεξηνρήο. ΢πλεπψο, εχινγα 

ζεσξείηαη αλακελφκελν ην πςειφ ζεξκνθξαζηαθφ ηνπ θαζεζηψο, ζε ζρέζε κε ηα 
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επξηζθφκελα ζεκεία εληφο ηνπ άιζνπο. ΢ηηο εηθφλεο 45 θαη 47 εκθαλίδνληαη ρακειέο 

ηηκέο ζεξκνθξαζίαο ζηα δέλδξα θαη ζηνπο ζάκλνπο πνπ απνηεινχλ ην ζπγθεθξηκέλν 

πεξηβάιινλ, κε ηηκέο απφ 30,4 έσο 36,4 
o
 C. Δλ αληηζέζεη, ηα παξθαξηζκέλα 

απηνθίλεηα πνπ δελ ζθηάδνληαη θαζψο θαη ν αζθαιηνζηξσκέλνο δξφκνο 

πξνζεγγίδνπλ ηηκέο κεηαμχ 51,4 έσο 54,4
 o

 C, κε ηνπο 54,4
 o

 C λα απνηεινχλ θαη ηε 

κέγηζηε ζεξκνθξαζία. Αληηζέησο, ηα ζθηαδφκελα απηνθίλεηα παξνπζηάδνπλ αξθεηά 

ρακειφηεξεο ηηκέο, νη νπνίεο ζηαδηαθά κεγαιψλνπλ φζν απμάλεηαη ε έθζεζε ηεο 

επηθάλεηαο ηνπο ζηελ ειηαθή αθηηλνβνιία, κε απνηέιεζκα λα εκθαλίδεηαη κία 

ηεξάζηηα δηαθχκαλζε απφ 25,1 έσο 51,4
 o

 C. ΢ε απηφ ζπλεπηθνπξεί θαη ν παξάγνληαο 

«πιηθφ θαηαζθεπήο» θαζψο ηα δηάθνξα ηκήκαηα ηνπ απηνθηλήηνπ είλαη 

θαηαζθεπαζκέλα απφ δηαθνξεηηθήο θχζεσο πιηθά, π.ρ. ιάζηηρα, γπαιί, κέηαιια θ.α. 

΢ηελ εηθφλα 47 απεηθνλίδεηαη πνιπθαηνηθία ζην εκπξφζζην ηκήκα ηεο νπνίαο ππάξρεη 

ειιηπήο βιάζηεζε (έλα δέλδξν θαη έλαο ζάκλνο). Οη ηηκέο ηεο ζεξκνθξαζίαο ζηε 

βιάζηεζε είλαη ζηα επίπεδα ησλ 31,0 έσο 35,1 
o
 C ελψ, παξάιιεια, παξαηεξείηαη 

εκθαλήο ζεξκνθξαζηαθή δηαθνξνπνίεζε κεηαμχ ησλ ηκεκάησλ ηεο πξφζνςεο ηεο 

πνιπθαηνηθίαο, σο ζπλάξηεζε ηνπ πιηθνχ θαηαζθεπήο θαη ηεο έθζεζεο ηνπο ζηελ 

ειηαθή αθηηλνβνιία. ΢πγθεθξηκέλα, ηα εκπξφζζηα ηκήκαηα ησλ κπαιθνληψλ έρνπλ 

ηηκέο ζεξκνθξαζίαο θνληά ζηνπο 39,0
 o

 C, ελ αληηζέζεη κε ην ζθηαδφκελφ ηνπο κέξνο, 

πνπ νη ηηκέο δηακνξθψλνληαη ζην επίπεδν ησλ 28,0
 o

 C . Μεγαιχηεξε κείσζε ηεο 

ζεξκνθξαζίαο παξαηεξείηαη ζην εζσηεξηθφ ηνπ θηηξίνπ (25,1
 o
 C). 

 

 

6.2. Θεξκηθό θαζεζηώο δηαθνξεηηθώλ κνξθώλ εδαθνθάιπςεο 

Μεηά απφ επεμεξγαζία ησλ δεδνκέλσλ ηεο ζεξκνθξαζίαο ηνπ αέξα πνπ ειήθζεζαλ 

απφ ηνπο ζηαζκνχο κέηξεζεο ησλ ζεκείσλ 1 έσο θαη 11 θαη ηελ νκαδνπνίεζε ηνπο 

αλά θαηεγνξία εδαθνθάιπςεο (πίλαθαο 2) ππνινγίζηεθαλ νη κέζεο κεληαίεο 

ζεξκνθξαζίεο αέξνο. Λακβάλνληαο σο ζεκείν αλαθνξάο ην ζεκείν 11, πνπ 

αλαθέξεηαη ζηε γεηηληάδνπζα – πεξηβάιινπζα ην πάξθν δνκεκέλε πεξηνρή 

ππνινγίζηεθαλ νη ζεξκνκεηξηθέο απνθιίζεηο αλά θαηεγνξία θπηνθάιπςεο θαηά ην 

ςπρξφηεξν ( Φεβξνπάξην) θαη ζεξκφηεξν (Ηνχιην) κήλα ηνπ έηνπο. 
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Πίλαθαο 2 : θαηεγνξηνπνίεζε θπηνθαιπκκέλεο επηθάλεηαο άιζνπο Νέαο Σκύξλεο 

 

 

 

Δηθόλα 49: Απνθιίζεηο (
o
 C) ησλ κέζσλ ειαρίζησλ ζεξκνθξαζηώλ ησλ δηαθνξεηηθώλ κνξθώλ 

θπηνθάιπςεο ηνπ πάξθνπ ηεο Νέαο Σκύξλεο από ην ζεκείν αλαθνξάο ζηε γεηηληάδνπζα δνκεκέλε 

πεξηνρή θαηά ην κήλα Φεβξνπάξην (2008). Α= Ψειή αξδεπόκελε δελδξώδεο βιάζηεζε, Β= Χακειή 

αξδεπόκελε ζακλώδεο βιάζηεζε, Γ= Ξεξνθπηηθή δελδξώδεο βιάζηεζε, Γ= Αίζξην 

 

Απφ ηελ παξνπζίαζε ηεο ζεξκηθήο θαηάζηαζεο ησλ κνξθψλ θπηνθάιπςεο 

δηαπηζηψλεηαη φηη απηέο θαηά ηνλ ςπρξφηεξν κήλα ηνπ έηνπο παξνπζηάδνπλ αξλεηηθή 

απφθιηζε ζε ζρέζε κε ην ζεκείν αλαθνξάο, πνπ βξίζθεηαη εληφο ηεο δνκεκέλεο 

πεξηνρήο. Απηφ νθείιεηαη ζηα κεγαιχηεξα πνζά ζεξκηθήο ελέξγεηαο πνπ απνδίδνληαη 

απφ ηα δνκηθά πιηθά, γεγνλφο πνπ δηακνξθψλεη πςειφηεξεο ηηκέο ζεξκνθξαζίαο ζην 

ζεκείν αλαθνξάο απ’ φηη εληφο ηνπ άιζνπο. Δηδηθφηεξα, νη κνξθέο θπηνθάιπςεο Α 

θαη Β, δειαδή πςειή θαη ρακειή αξδεπφκελε κνξθή βιάζηεζεο παξνπζηάδνπλ 

παξαπιήζηα απφθιηζε απφ ην ζεκείν αλαθνξάο, σο πξνο ηε κέζε ζεξκνθξαζία αέξνο 

ηνλ κήλα Φεβξνπάξην. Αθνινπζεί ε θαηεγνξία ησλ ζεκείσλ κε μεξνθπηηθή 

Καηεγνξία ΠΔΡΗΓΡΑΦΖ ΢ΖΜΔΗΑ 

Α Φειή αξδεπφκελε δελδξψδεο βιάζηεζε 3, 5, 6, 10 

Β Υακειή αξδεπφκελε ζακλψδεο βιάζηεζε 1, 2, 8 

Γ Ξεξνθπηηθή δελδξψδεο βιάζηεζε  4, 9 

Γ Αίζξην 7 

Δ Γνκεκέλε πεξηνρή 11 
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βιάζηεζε. Απηή, ιφγσ ηνπ είδνπο ησλ θπηψλ πνπ ηελ απνηεινχλ θαη ζπλαθφινπζα 

ησλ ηδηαίηεξσλ κνξθνινγηθψλ, αλαηνκηθψλ θαη θπζηνινγηθψλ ηνπο ραξαθηεξηζηηθψλ, 

ζε ζπλδπαζκφ κε ηελ έιιεηςε άξδεπζεο, θαζηζηνχλ ηα ζεκεία πνπ ππάγνληαη ζε απηή 

ηελ θαηεγνξία επεπεξέαζηα ζηελ πηψζε ηεο ζεξκνθξαζίαο θαη ζηα επνρηαθά θαηξηθά 

θαηλφκελα. Σέινο, κεγαιχηεξε αξλεηηθή απφθιηζε, ηεο ηάμεσο ησλ -0,88
 o

 C απφ ην 

ζεκείν αλαθνξάο, εκθαλίδεη ην αίζξην. Ζ εμήγεζε γηα απηή ηε δηαθνξνπνίεζε πξέπεη 

λα αλαδεηεζεί ζηα ραξαθηεξηζηηθά ηεο πεξηνρήο ηνπ αίζξηνπ, δειαδή ζηελ έιιεηςε 

βιάζηεζεο θαη ζηα πιηθά πνπ ην απνηεινχλ. Πξνθαλψο, ζε απηή ηελ πεξίπησζε, ε 

κε χπαξμε βιάζηεζεο επέδξαζε απνθαζηζηηθά πξνο απηή ηελ θαηεχζπλζε, 

δεδνκέλνπ φηη δηεπθφιπλε ηελ εθπνκπή ηεο κεγάινπ κήθνπο θχκαηνο αθηηλνβνιίαο 

κε απνηέιεζκα ηε ηαρχηεξε ςχμε ηεο ζέζεο απηήο.  

 

 

Δηθόλα 50: Απνθιίζεηο (
o
 C) ησλ κέζσλ ειαρίζησλ ζεξκνθξαζηώλ ησλ δηαθνξεηηθώλ κνξθώλ 

θπηνθάιπςεο ηνπ πάξθνπ ηεο Νέαο Σκύξλεο από ην ζεκείν αλαθνξάο ζηε γεηηληάδνπζα δνκεκέλε 

πεξηνρή θαηά ην κήλα Ινύιην (2008). Α= Ψειή αξδεπόκελε δελδξώδεο βιάζηεζε, Β= Χακειή 

αξδεπόκελε ζακλώδεο βιάζηεζε, Γ= Ξεξνθπηηθή δελδξώδεο βιάζηεζε, Γ= Αίζξην 

 

Ζ θαηάζηαζε δελ δηαθνξνπνηείηαη σο πξνο ην είδνο ηεο απφθιηζεο φισλ ησλ 

θαηεγνξηψλ θπηνθάιπςεο ζε ζρέζε κε ην ζεκείν αλαθνξάο θαηά ηε ζεξηλή πεξίνδν. 

Γειαδή θαηαγξάθνληαη θαη ζηελ πεξίπησζε απηή αξλεηηθέο απνθιίζεηο ζρεηηθά κε 

ηελ κέζε ειάρηζηε ζεξκνθξαζία φισλ ησλ ζέζεσλ ζπγθξηλφκελεο κε ην ζεκείν εληφο 

ηεο δνκεκέλεο πεξηνρήο, ην νπνίν εμαθνινπζεί λα δηαηεξεί ηε κεγαιχηεξε ειάρηζηε 

ζεξκνθξαζία, ηφζν ηνλ ςπρξφηεξν, φζν θαη ηνλ ζεξκφηεξν κήλα ηνπ έηνπο. 
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Δληνχηνηο, απηφ πνπ κεηαβάιιεηαη θαηά ην ζέξνο είλαη ε ζεηξά ησλ θαηεγνξηψλ σο 

πξνο ηελ απφθιηζή ηνπο απφ ην ζεκείν αλαθνξάο θαζψο θαη ην κέγεζνο ηεο ζεξκηθήο 

δηαθνξνπνίεζεο, δεδνκέλα πνπ έρνπλ ηδηαίηεξν ελδηαθέξνλ. Δηδηθφηεξα, ηηο 

κηθξφηεξεο απφθιηζεηο εκθαλίδνπλ νη θαηεγνξίεο ηεο  μεξνθπηηθήο βιάζηεζεο θαη 

ηνπ αηζξίνπ. ΢πλεπψο, εμαθνινπζνχλ, φπσο είλαη θαη θπζηνινγηθφ ιφγσ έιιεηςεο 

άξδεπζεο (θαηεγνξία Γ) θαη είδνπο βιάζηεζεο (θαηεγνξία Γ) λα δηαηεξνχλ πςειέο 

ζεξκνθξαζίεο ζε ζρέζε κε ηηο άιιεο θαηεγνξίεο θπηνθάιπςεο. Ήηαλ αλακελφκελν 

ηηο ακέζσο επφκελεο ζέζεηο λα θαηαιακβάλνπλ νη θαηεγνξίεο Α θαη Β, θαζψο ελ 

πξνθεηκέλσ, ε παξνρή λεξνχ δηαδξακαηίδεη νπζηαζηηθφ ξφιν ζηελ δηακφξθσζε ηνπ 

ζεξκνθξαζηαθνχ θαζεζηψηνο θαη ηνπ ηζνδπγίνπ ελέξγεηαο, ιφγσ ησλ απμεκέλσλ 

ζεξκνθξαζηψλ θαηά ην ζέξνο πνπ θαζηζηνχλ απαξαίηεηε ηελ ηξνθνδνζία κε λεξφ 

ησλ θπηηθψλ ζπζηεκάησλ γηα λα αληαπεμέιζνπλ ηθαλνπνηεηηθά ζηηο επηθξαηνχζεο 

ζπλζήθεο. Χζηφζν, ε θαηεγνξία Α έρεη κηθξφηεξε απφθιηζε (-1,31
 o

 C) ζε ζρέζε κε 

ηελ θαηεγνξία Β ( -1,59
 o

 C),  ζηνηρείν πνπ ππνδειψλεη φηη παίδεη ζεκαληηθφ ξφιν ε 

κνξθή ηεο βιάζηεζεο. Γειαδή ζηε δελδξνθαιπκκέλε πεξηνρή (θαηεγνξία Α) ε 

κεγάινπ κήθνπο θχκαηνο αθηηλνβνιία, ε νπνία απνδίδεηαη απφ ην έδαθνο, κεξηθψο 

εγθισβίδεηαη ζην ρψξν πνπ βξίζθεηαη θάησ απφ ηελ θφκε ησλ δέλδξσλ κε 

απνηέιεζκα ε κείσζε ηεο ζεξκνθξαζίαο λα είλαη κηθξφηεξε. 

 

 

Δηθόλα 51: Απνθιίζεηο (
o
 C) ησλ κέζσλ κεγίζησλ ζεξκνθξαζηώλ ησλ δηαθνξεηηθώλ κνξθώλ 

θπηνθάιπςεο ηνπ πάξθνπ ηεο Νέαο Σκύξλεο από ην ζεκείν αλαθνξάο ζηε γεηηληάδνπζα δνκεκέλε 

πεξηνρή θαηά ην κήλα Φεβξνπάξην (2008). Α= Ψειή αξδεπόκελε δελδξώδε βιάζηεζε, Β= Χακειή 

αξδεπόκελε ζακλώδε βιάζηεζε, Γ= Ξεξνθπηηθή δελδξώδε βιάζηεζε, Γ= Αίζξην 
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Απφ ηελ εηθφλα 51 γίλεηαη αληηιεπηφ φηη θαη ζηελ πεξίπησζε ησλ κέζσλ κέγηζησλ 

ζεξκνθξαζηψλ ην Φεβξνπάξην παξαηεξνχληαη αξλεηηθέο απνθιίζεηο ζε φιεο ηηο 

θαηεγνξίεο θπηνθάιπςεο ζε ζχγθξηζε κε ηε δνκεκέλε πεξηνρή, γεγνλφο 

αλακελφκελν θαζφηη ε δνκεκέλε πεξηνρή (ζεκείν αλαθνξάο) δεζκεχεη κεγαιχηεξα 

πνζά ειηαθήο αθηηλνβνιίαο κε απνηέιεζκα λα απμάλεηαη ε ζεξκνθξαζία ηνπ 

πεξηβάιινληα ρψξνπ. Πην ζπγθεθξηκέλα, ηε κεγαιχηεξε αξλεηηθή απφθιηζε έρεη ε 

ρακειή αξδεπφκελε βιάζηεζε (-1,45
 o

 C) θαη αθνινπζεί ε μεξνθπηηθή (-1,37
 o 

C) θαη 

ηέινο ε ςειή αξδεπφκελε βιάζηεζε ( – 1,22
 o

 C). Ζ δηαθνξεηηθή ζπκπεξηθνξά ησλ 

θπηνθαιπκκέλσλ απηψλ επηθαλεηψλ απνδίδεηαη ζηε κνξθή ηεο βιάζηεζεο ηνπο, 

δεδνκέλνπ φηη βξίζθνληαη ζην ίδην πδξνινγηθφ θαζεζηψο, δειαδή θαηά ηε ρεηκεξηλή 

πεξίνδν δελ αξδεχνληαη. Ζ ππθλφηεηα βιάζηεζεο είλαη ε θχξηα παξάκεηξνο 

δηακφξθσζεο ηεο ζεξκνθξαζίαο ηνπ αέξνο δεδνκέλνπ φηη απηή επηηξέπεη ή εκπνδίδεη 

ηελ είζνδν ηεο ειηαθήο αθηηλνβνιίαο θαη θαη’ επέθηαζε ηε ζέξκαλζε ή κε ησλ 

ζέζεσλ απηψλ. Απηφ γίλεηαη ηδηαίηεξα αληηιεπηφ απφ ηε ζεξκηθή ζπκπεξηθνξά ηνπ 

αίζξηνπ (-0,37 
o
 C), ην νπνίν ιφγσ κεγαιχηεξνπ ειηαζκνχ παξνπζηάδεη ηηο 

πςειφηεξεο ζεξκνθξαζίεο δειαδή ηε κηθξφηεξε απφθιηζε απφ ην ζεκείν αλαθνξάο. 

 

 

 

Δηθόλα 52: Απνθιίζεηο (
o
 C) ησλ κέζσλ κεγίζησλ ζεξκνθξαζηώλ ησλ δηαθνξεηηθώλ κνξθώλ 

θπηνθάιπςεο ηνπ πάξθνπ ηεο Νέαο Σκύξλεο από ην ζεκείν αλαθνξάο ζηε γεηηληάδνπζα δνκεκέλε 

πεξηνρή θαηά ην κήλα Ινύιην (2008). Α= Ψειή αξδεπόκελε δελδξώδεο βιάζηεζε, Β= Χακειή 

αξδεπόκελε ζακλώδεο βιάζηεζε, Γ= Ξεξνθπηηθή δελδξώδεο βιάζηεζε, Γ= Αίζξην 
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Σν κήλα Ηνχιην παξνπζηάδνληαη νη κεγαιχηεξεο αξλεηηθέο απνθιίζεηο ησλ 

δηαθνξεηηθψλ κνξθψλ θπηνθάιπςεο ηνπ άιζνπο απφ ην ζεκείν αλαθνξάο (δνκεκέλε 

πεξηνρή), κε εμαίξεζε ην αίζξην, ην νπνίν εκθαλίδεη ζεηηθή απφθιηζε, δειαδή είλαη 

ζεξκφηεξν θαηά 0,34
 o

 C. Απηφ εμεγείηαη ελ κέξεη απφ ην γεγνλφο φηη εληφο ηεο 

δνκεκέλεο πεξηνρήο κπνξεί λα πθίζηαηαη θαη ζθίαζε αλά δηαζηήκαηα θαη αλάινγα κε 

ηελ ηνπνζεζία ηεο δνκεκέλεο πεξηνρήο ελδερνκέλσο λα ππεηζέξρνληαη θαη άιινη 

παξάγνληεο, πνπ ζην αίζξην λα κελ ππάξρνπλ (δηαβξνρή θ.α., δειαδή αλζξσπνγελήο 

παξέκβαζε). Βέβαηα, ζα αλακελφηαλ θαη πάιη ε κεγαιχηεξε κέζε κέγηζηε 

ζεξκνθξαζία λα εληνπίδεηαη ζην ζεκείν αλαθνξάο ιφγσ πιηθψλ δφκεζεο θαη 

κεησκέλεο επίδξαζεο ηεο πεξηβάιινπζαο βιάζηεζεο ζηνλ ρψξν, ζε ζρέζε κε ην 

αίζξην. ΋κσο, φπσο θάλεθε, ε αλεκπφδηζηε έθζεζε ηνπ αίζξηνπ ζηελ ειηαθή 

αθηηλνβνιία, εηδηθά ηνλ Ηνχιην επηθέξεη κεγάιε αχμεζε ζηηο ηηκέο ζεξκνθξαζίαο ηνπ. 

Σε κηθξφηεξε ζεξκηθή απφθιηζε παξνπζηάδεη ε μεξνθπηηθή βιάζηεζε, πνπ νη ηηκέο 

ηεο απέρνπλ κφιηο -1,35
 o

 C απφ ηελ αληίζηνηρε κέζε ζεξκνθξαζία ηνπ ζεκείνπ πνπ 

βξίζθεηαη ζηε δνκεκέλε πεξηνρή. Σέινο, παξνπζηάδεηαη ε ίδηα θαηάζηαζε φπσο θαη 

κε ηηο κέζεο ειάρηζηεο ζεξκνθξαζίεο αλαθνξηθά κε ηηο θαηεγνξίεο ηεο πςειήο θαη 

ρακειήο αξδεπφκελεο βιάζηεζεο. Ζ άξδεπζε επεξεάδεη κελ ηε ζεξκνθξαζία, 

θξαηψληαο ηηο ηηκέο ζε ρακειφηεξα επίπεδα, ε έληαζή ηεο φκσο θαη ε ζπρλφηεηά ηεο 

ππνζθειίδνληαη θαη ζε απηή ηελ πεξίπησζε απφ ην είδνο ηεο βιάζηεζεο, δειαδή ηηο 

απαηηήζεηο ηεο, πνπ ηνπο ζεξηλνχο κήλεο γίλνληαη πην έληνλεο. Έηζη, ηελ πην ρακειή 

ζεξκνθξαζία παξνπζηάδεη ε θαηεγνξία Β, κε απφθιηζε -3,32
 o

 C θαη αθνινπζεί κε 

απφθιηζε -3,13
 o
 C ε θαηεγνξία Α.  

 

 

6.3. Θεξκηθή αίζζεζε ζηηο δηαθνξεηηθέο κνξθέο θπηνθάιπςεο 

Ζ ζεξκηθή αίζζεζε/άλεζε, πνπ αθνξά άκεζα ηε ςπρηθή θαη ζσκαηηθή ηθαλνπνίεζε 

πνπ παξέρεη ζηνλ άλζξσπν ε χπαξμε ηνπ άιζνπο, θαη πνιχ πεξηζζφηεξν, ε παξακνλή 

ηνπ ζε απηφ ζε θαζνξηζκέλα ρξνληθά δηαζηήκαηα εθηηκήζεθε κε ηελ εθαξκνγή ηνπ 

ζεξκνυγξνκεηξηθνχ δείθηε ΣΖΗ. Γειαδή, κεηά ηνλ ππνινγηζκφ ηνπ θαη ηελ 

θαηεγνξηνπνίεζε ζε θιάζεηο ζεξκηθήο αίζζεζεο γηα ηηο ψξεο πνπ είλαη επηζθέςηκν ην 

άιζνο ηεο Νέαο ΢κχξλεο θαη γηα ηνπο κήλεο Ηνχιην θαη Φεβξνπάξην (ηνλ ζεξκφηεξν 

θαη ηνλ ςπρξφηεξν, αληίζηνηρα, κήλα ηνπ έηνπο) πξνέθπςαλ ηα αθφινπζα 

απνηειέζκαηα: 
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΢ρεηηθά κε ηνλ ζεξκφηεξν κήλα ηνπ έηνπο, δειαδή ηνλ Ινύιην, δηαπηζηψζεθαλ ηα 

αθφινπζα:  

 Οη κέζεο ηηκέο ηνπ ζεξκνυγξνκεηξηθνχ δείθηε (ΣΖΗ) κε βάζε ηνλ πίλαθα 1 

(ζει.52) θαη ηελ εηθφλα 53, γηα φιεο ηηο κνξθέο εδαθνθάιπςεο εληάζζνληαη 

ζηελ θιάζε δεζηό (hot) γηα ηα ρξνληθά δηαζηήκαηα απφ 7:00 έσο 13:00 θαη 

απφ 17:00 έσο 21:00.  

 Γηα ην ελδηάκεζν ρξνληθφ δηάζηεκα 13:00 έσο 19:00 φπνπ παξαηεξνχληαη θαη 

νη κέγηζηεο ηηκέο ηεο ζεξκνθξαζίαο ηνπ αέξα κε ηηο αληίζηνηρεο ειάρηζηεο 

ηηκέο ηεο ζρεηηθήο πγξαζίαο ηηκέο, ν δείθηεο ΣΖΗ θαηαηάζζεηαη ζηε θιάζε 

πνιύ δεζηό (very hot) γηα ηελ πεξίπησζε ηεο δνκεκέλεο πεξηνρήο, ηεο 

μεξνθπηηθήο βιάζηεζεο θαη ηνπ αίζξηνπ γηα ην ρξνληθφ δηάζηεκα απφ 15:00 

έσο 21:00. 

Γηαπηζηψλεηαη δειαδή φηη θαηά ην ζεξκηθά θξίζηκν δηάζηεκα ηεο εκέξαο 

(κεηακεζεκβξηλέο ψξεο) ην αξδεπφκελν πξάζηλν παξνπζηάδεη θαιχηεξεο 

ζπλζήθεο ζεξκηθήο αίζζεζεο ζηνλ επηζθέπηε ηνπ άιζνπο απ’ φηη ην μεξνθπηηθφ.  

 

Δηθόλα 53: Καηαλνκή ηηκώλ ΤΗΙ  αλά ώξα θαη αλά θαηεγνξία εδαθνθάιπςεο ηνλ κήλα Ινύιην.   

 Α= Ψειή αξδεπόκελε δελδξώδεο βιάζηεζε, Β= Χακειή αξδεπόκελε ζακλώδεο βιάζηεζε,  

Γ= Ξεξνθπηηθή δελδξώδεο βιάζηεζε, Γ= Αίζξην 
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΢ρεηηθά κε ηνλ κήλα Φεβξνπάξην, πνπ θαηά γεληθή νκνινγία θαη κε βάζε 

εκπεξηζηαησκέλεο κειέηεο ζπληζηά ηνλ ςπρξφηεξν κήλα ηνπ έηνπο, ηα απνηειέζκαηα 

είλαη ηα αθφινπζα: 

 Αλαθνξηθά κε ηελ ρακειή θαη πςειή αξδεπφκελε βιάζηεζε, νη ηηκέο ηνπ ΣΖΗ 

είλαη παξαπιήζηεο γηα αθφκε κία θνξά. Δηδηθφηεξα, γηα ην ρξνληθφ δηάζηεκα απφ 

07: 00 έσο 13: 00 θαη κεηά ηελ 17: 00 ψξα, νη ηηκέο ππάγνληαη ζηελ θαηεγνξία 

ηνπ ςπρξνύ (cold) κε κηθξέο δηαθνξνπνηήζεηο κεηαμχ ησλ δηαθνξεηηθψλ 

ζεκείσλ. ΢ην κεζνδηάζηεκα, νη ηηκέο ηνπ ΣΖΗ απμάλνληαη θαη ππάγνληαη ζηελ 

θαηεγνξία ηνπ δξνζεξνύ (cool). Απηφ ην απνηέιεζκα ήηαλ αλακελφκελν, θαζφηη 

ζε απηφ ην ρξνληθφ δηάζηεκα ε ειηαθή αθηηλνβνιία έρεη κεγαιχηεξε έληαζε θαη, 

θαη’ επέθηαζε, πξνθαιεί ηε ζέξκαλζε ηνπ άιζνπο, θαζηζηψληαο ην πξνζηηφ θαη 

πην επράξηζην. 

 ΢ρεηηθά κε ηα ζεκεία εληφο ηεο μεξνθπηηθήο δελδξψδνπο βιάζηεζεο, νη ηηκέο ηνπ 

ΣΖΗ αλήθνπλ ζηελ θαηεγνξία ηνπ ςπρξνύ (cold) πξηλ απφ ηηο 12: 00, δειαδή κία 

ψξα λσξίηεξα ζπγθξηηηθά κε ηα πξναλαθεξζέληα ζεκεία, θαη κεηά ηηο 17: 00. Καη 

πάιη, ζην κεζνδηάζηεκα απμάλεηαη ε ηηκή ηνπ ΣΖΗ θαη θαζίζηαηαη ην άιζνο ζε 

απηά ηα ζεκεία δξνζεξό (cool). 

 Χο πξνο ην αίζξην, ε θαηάζηαζε είλαη παξαπιήζηα, κε ηε δηαθνξά φηη απφ ηηο     

14: 00 έσο ηηο 17:00 νη ηηκέο ηoπ THI εληάζζνληαη ζηελ θαηεγνξία ηνπ δξνζεξνύ 

(cool), ελψ πξηλ θαη κεηά ππάγνληαη ζηελ θαηεγνξία ηνπ ςπρξνύ (cold). 

 Σέινο, αλαθνξηθά κε ηε δνκεκέλε πεξηνρή, φιεο νη ηηκέο θαη ζε απηή ηελ 

πεξίπησζε εκθαλίδνπλ απμεηηθή ηάζε, ιφγσ θαη πάιη ηεο πξντνχζεο θαηάζηαζεο, 

κε απνηέιεζκα απφ ηηο 12: 00 έσο ηηο 18: 00 λα αλήθνπλ ζηελ θαηεγνξία ηνπ 

δξνζεξνύ (cool) ελψ πξηλ θαη κεηά απηνχ ηνπ δηαζηήκαηνο ππάγνληαη ζην ςπρξό 

(cold). 
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Δηθόλα 54: Καηαλνκή ηηκώλ ΤΗΙ  αλά ώξα θαη αλά θαηεγνξία εδαθνθάιπςεο ηνλ κήλα Φεβξνπάξην.  

Α= Ψειή αξδεπόκελε δελδξώδεο βιάζηεζε, Β= Χακειή αξδεπόκελε ζακλώδεο βιάζηεζε,  

Γ= Ξεξνθπηηθή δελδξώδεο βιάζηεζε, Γ= Αίζξην 

 

΢πλεπψο, αλαθνξηθά κε ην κήλα Φεβξνπάξην, ην πάξθν κπνξεί λα θαηαζηεί πην 

ιεηηνπξγηθφ θαη επράξηζην ηηο ψξεο κεηά απφ ηηο 12:00 έσο ηηο 17: 00, ιφγσ 

απμεκέλεο ζεξκνθξαζίαο ζε ζρέζε κε ηηο ππφινηπεο ψξεο ηεο εκέξαο. 
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7. ΢πκπεξάζκαηα 

Απφ ηα απνηειέζκαηα ησλ κεηξήζεσλ ησλ βηνκεηεσξνινγηθψλ ζπλζεθψλ ζε 

επηιεγκέλεο ζέζεηο ηνπ άιζνπο ηεο Νέαο ΢κχξλεο σο θαη ηε κεηαβαηηθή δψλε κεηαμχ 

ηεο βιάζηεζεο θαη ηεο δφκεζεο πξνέθπςαλ ηα αθφινπζα ζπκπεξάζκαηα: 

 Σν άιζνο Νέαο ΢κχξλεο παξνπζηάδεη κσζατθφ ζεξκηθψλ ζπλζεθψλ, ηδηαίηεξα 

θαηά ηε ζεξκή πεξίνδν ηνπ έηνπο. Πην ζπγθεθξηκέλα δηαπηζηψζεθαλ λεζίδεο 

πςειψλ ζεξκνθξαζηψλ ζηηο ζέζεηο πνπ θαιχπηνληαη κε δνκηθά πιηθά (ιηζνδνκέο, 

πιάθεο θ.α.). Ζ ζεξκηθή ηνπο θαηάζηαζε δηαθνξνπνηείηαη αλάινγα κε ην είδνο 

ησλ δνκηθψλ πιηθψλ, ην ρξψκα θαη ηελ ηξαρχηεηα ηεο επηθάλεηαο ηνπο. Γξνζεξέο 

ζπλζήθεο δηακνξθψλνληαη θαηά ην ζέξνο ζηηο ζέζεηο κε αξδεπφκελε βιάζηεζε 

σο θαη ζηηο επηθάλεηεο λεξνχ (ιίκλε, ζηληξηβάλη), γεγνλφο ην νπνίν απνδίδεηαη 

ηφζν ζηελ εμάηκηζε φζν θαη ζηηο θπζηνινγηθέο δηεξγαζίεο ησλ θπηψλ. Αληίζεηα, 

ζέζεηο θαιππηφκελεο κε μεξνθπηηθφ πξάζηλν παξνπζηάδνπλ δπζκελέζηεξεο 

ζπλζήθεο ζεξκνθξαζίαο αέξα, δειαδή ςπρξφηεξεο θαηά ηε ρεηκεξηλή θαη 

ζεξκφηεξεο θαηά ηε ζεξηλή πεξίνδν ηνπ έηνπο. 

 Ηδηαίηεξν ελδηαθέξνλ παξνπζηάδεη ε ζθίαζε σο κέζν δξνζηζκνχ θαηά ην ζέξνο. 

Γηαπηζηψζεθε δειαδή, φηη ζθηαδφκελεο ζέζεηο παξνπζίαζαλ επκελέζηεξεο 

ζπλζήθεο απφ αληίζηνηρεο ειηαδφκελεο, αλεμαξηήησο κνξθψλ εδαθνθάιπςεο. 

Αμίδεη λα επηζεκαλζεί ε ζεξκηθή ζπκπεξηθνξά ησλ αίζξησλ φπνπ ζηηο ζέζεηο 

απηέο νη ηηκέο ηεο ζεξκνθξαζίαο είλαη κηθξφηεξεο θαηά ηε ρεηκεξηλή θαη 

πςειφηεξεο θαηά ηε ζεξηλή πεξίνδν ηνπ έηνπο, ζπγθξηλφκελεο κε ηηο άιιεο 

κνξθέο εδαθνθάιπςεο. Ζ ζεξκηθή απηή ζπκπεξηθνξά κπνξεί λα απνδνζεί ζηε 

κνξθή ηεο θπηνθάιπςεο θαη ηδηαίηεξα ζηηο ζπλζήθεο ειηαζκνχ ηεο. Ζ αχμεζε δε, 

ηεο ζεξκνθξαζίαο ηνπ αίζξηνπ, θαηά ηε ζεξκή πεξίνδν ηνπ έηνπο ππεξβαίλεη θαη 

ηελ αληίζηνηρε ηεο παξαθείκελεο δνκεκέλεο πεξηνρήο, ε νπνία ιφγσ ζθίαζεο 

(αζηηθά θαξάγγηα, δελδξνζηνηρίεο θ.α.) εκθαλίδεηαη δξνζεξφηεξε. 

 ΢ηελ πεξηκεηξηθή δψλε ηνπ άιζνπο θαη πην ζπγθεθξηκέλα ζηηο ζέζεηο πνπ 

βξίζθνληαη παξαπιήζηα ηεο δνκεκέλεο πεξηνρήο παξαηεξνχληαη θαηά ηε ζεξκή 

πεξίνδν ηνπ έηνπο απμεκέλεο ηηκέο ζεξκνθξαζίαο αέξα ζε ζχγθξηζε κε ην 

θπηνθαιπκκέλν εζσηεξηθφ ηνπ ηκήκα, ηδηαίηεξα θαηά ην ρξνληθφ δηάζηεκα 13:00 

έσο 17:00. Απηφ απνδίδεηαη ηφζν ζηελ αξαηή βιάζηεζε φζν θαη ζηελ ειιηπή 

άξδεπζή ηνπ. Αληίζεηα, θαηά ηε ρεηκεξηλή πεξίνδν παξαηεξείηαη ζρεηηθή 

νκνηνκνξθία ησλ ηηκψλ ζεξκνθξαζίαο ζην άιζνο, αλεμαξηήησο κνξθήο 
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θπηνθάιπςεο, ιφγσ ηεο κεησκέλεο ειηαθήο αθηηλνβνιίαο θαη ηεο κεγαιχηεξνπ 

χςνπο, ζπγθξηηηθά κε ηηο άιιεο επνρέο, βξνρφπησζεο πνπ δεκηνπξγεί 

νκνηνγελέζηεξεο ζπλζήθεο ζε ζχγθξηζε κε ην ζέξνο, πνπ ε άξδεπζε ησλ θπηψλ 

απνθηά ηνπηθφ ραξαθηήξα. 

 Ζ παξνπζία θπηνθάιπςεο θαη εηδηθφηεξα νη δηαθνξεηηθέο κνξθέο ζχλζεζεο ηεο 

βιάζηεζεο ζπληεινχλ ζεκαληηθά ζηε δηαηήξεζε ηεο ηζνξξνπίαο ησλ 

ζεξκνυγξνκεηξηθψλ ζπλζεθψλ ηφζν ζηνπο δεζηνχο φζν θαη ζηνπο ςπρξνχο κήλεο 

ηνπ έηνπο. Απιά δηαθνξνπνηνχληαη νη ψξεο θαηά ηηο νπνίεο ην πάξθν δχλαηαη λα 

πξνζθέξεη ηελ θαιχηεξε ζεξκηθή αίζζεζε ζηνπο επηζθέπηεο. Οπζηαζηηθά θαηά ηε 

ρεηκεξηλή πεξίνδν, θαη ηδηαίηεξα θαηά ηνλ ςπρξφηεξν κήλα ηνπ έηνπο 

(Φεβξνπάξην), ιφγσ ηεο απμεκέλεο ζεξκνθξαζίαο ζην ρξνληθφ δηάζηεκα πνπ 

παξεκβάιιεηαη απφ ηηο 12: 00 κέρξη θαη ηηο 17: 00 ε ζεξκηθή αίζζεζε είλαη 

θαιχηεξε, ζπλεπψο εθείλεο ηηο ψξεο κπνξεί λα πξνάγεηαη ε επηζθεςηκφηεηα ηνπ 

Άιζνπο. Αληηζέησο, ην θαινθαίξη ε θαηάζηαζε αληηζηξέθεηαη δηφηη νη 

θπξηαξρνχζεο βηνθιηκαηηθέο ζπλζήθεο θαζηζηνχλ ην ρψξν ιηγφηεξν επράξηζην 

ζηνλ επηζθέπηε ζε ζρέζε κε ηηο πξψηεο πξσηλέο θαη ηηο απνγεπκαηηλέο ψξεο κεηά 

ηηο 18: 00.  
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