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ΠΕΡΙΛΗΨΗ 

 

Κάποτε, ςτθν Αττικι υπιρχαν ποτάμια αλθκινά, με κοίτεσ, πρανι και όχκεσ. 

Ροτάμια απ’ τα οποία κυλοφςε το νερό τθσ βροχισ, ποτάμια που ξεκίναγαν από 

τουσ γφρω ορεινοφσ όγκουσ και χφνονταν ςτθ κάλαςςα. 

Σιμερα, δεν υπάρχουν πλζον αλθκινά ποτάμια ςτθν Αττικι. Κάποια ελάχιςτα ίχνθ 

του Λλιςοφ, όπου βρίςκεται το εκκλθςάκι τθσ Αγ. Φωτεινισ, αποτελοφν ζνα ςπάνιο 

δείγμα «φυςικοφ περιβάλλοντοσ» που, ενδεχομζνωσ, διαςϊηεται από τθν 

αρχαιότθτα. 

Ζνα από τα εναπομείναντα ποτάμια τθσ Αττικισ που μετατράπθκαν ςε «ρζματα» 

είναι και το ρζμα τθσ Ρικροδάφνθσ. Ξεκινϊντασ από τον Υμθττό και διανφοντασ 

ςυνολικό μικοσ 9 χιλιομζτρων, διαςχίηει τουσ διμουσ Θλιοφπολθσ, Αγ. Δθμθτρίου 

και Ρ. Φαλιρου, εκβάλλοντασ ςτον Σαρωνικό, ςτθν περιοχι ΕΔΕΜ.  

Στόχοσ τθσ παροφςασ μελζτθσ είναι θ προςταςία και θ ςωςτι αξιοποίθςθ τθσ 

φυςικισ ομορφιάσ του ρζματοσ και ταυτόχρονα μετατροπι του ςε χϊρο αναψυχισ 

και πνεφμονα πραςίνου για τουσ Διμουσ τθσ περιοχισ αλλά και ολόκλθρου του 

λεκανοπεδίου. Το ρζμα τθσ Ρικροδάφνθσ λειτουργεί ςαν ζνασ περιβαλλοντικόσ 

διάδρομοσ μζςα ςε ζνα αςφυκτικά δομθμζνο αςτικό ιςτό και ωσ τζτοιο γραμμικό 

ςτοιχείο ςφνδεςθσ μζςα ςτθν πόλθ εμπεριζχει δυνατότθτεσ ςυγκρότθςθσ ενόσ 

δικτφου ελεφκερων χϊρων και ταυτόχρονα δικτφου κίνθςθσ και ςφνδεςθσ του 

ορεινοφ όγκου με το περιαςτικό πράςινο και με το καλάςςιο οικοςφςτθμα. Αυτό 

επιτυγχάνεται αφενόσ με το άνοιγμα μιασ εννιαίασ διαδρομισ ποδθλατόδρομου και 

πεηόδρομου και αφετζρου με ενίςχυςθ του πραςίνου με κατάλλθλο φυτικό υλικό. 

Ζμφαςθ δίνεται ςτο Διμο Αγίου Δθμθτρίου εξαιτίασ τθσ αςυνζχειάσ του όςον 

αφορά ςτθ παράλλθλθ κίνθςθ με το ρζμα και των ενδιαφερόντων αναξιοποίθτων 

ενοτιτων του. Άλλωςτε το μεγαλφτερο μζροσ του ρζματοσ ανικει ςτον Διμο Αγίου 

Δθμθτρίου. 
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ABSTRACT 

 

A long time ago, Attica was populated with "real" rivers, with flood plains, slopes and 

banks. Rain water flew into these rivers from the surrounding mountains and finally 

poured into the sea. 

Today, there are no real rivers in Attica. Traces of the Ilissos river where the church 

of St. Fotini resides, are a rare example of a "natural environment" which may have 

survived from ancient times. 

One of the remaining rivers of Attica, which turned into "streams" is the stream of 

Pikrodafni. Starting from Hymettus and covering a total length of 9 km, crosses the 

municipalities of Heliopolis, St. Demetrios and P. Faliro, ending in the Saronic Gulf, 

near EDEM. 

The aim of this study is the protection and proper utilization of the natural beauty of 

the stream and simultaneous conversion into a recreational and source of clean air 

for the municipalities in the region and the entire basin. The Pikrodafni stream acts 

as an environmental corridor within a tightly structured urban fabric and as such a 

linear element of connectivity within the city, it contains possibilities of setting up a 

network of open spaces as well as a traffic network and connection massif with 

suburban greenery and the marine ecosystem. This is achieved both by opening a 

uniform bicycle route and pedestrian paths and by supporting the green ecosystem 

with suitable plant material. 

Emphasis is given to the City of St. Demetrius because of the discontinuity on the 

motion parallel to the stream and its interesting unexploited areas. Besides, most of 

the stream belongs to the municipality of Agios Dimitrios. 
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1. ΕΙΑΓΩΓΗ 

1.1 ΑΣΙΚΟ ΠΡΑΙΝΟ 

 

Θ  χριςθ  δζνδρων  μζςα  ςτθν  πόλθ,  κακϊσ  και  θ  ευεργετικι  επίδραςθ  που  

αςκοφν  αυτά  και  θ  βλάςτθςθ  γενικότερα  μζςα  ι  κοντά  ςτθν  πόλθ  ζχει  

αναγνωριςκεί  από  πολφ  παλιά.  Οι  Αιγφπτιοι,  οι  Βαβυλϊνιοι,  οι  Αςςφριοι,  οι  

Ρζρςεσ,  οι  Αρχαίοι  Ζλλθνεσ  και  οι  ωμαίοι  χρθςιμοποιοφςαν  τα  δζνδρα  για  

αιςκθτικοφσ  και  άλλουσ  ςκοποφσ  ςτισ  πόλεισ  είτε  με τθ  μορφι  δενδροςτοιχιϊν,  

ιερϊν  αλςϊν  ι  ςτουσ  κιπουσ  των  ςπιτιϊν.  Ζτςι  τα  δζνδρα  ανικουν  ςτα  

αρχζτυπα  των  πανάρχαιων  ςυμβόλων  τθσ  ανκρωπότθτασ,  αποτζλεςαν  

αντικείμενο   λατρείασ,  κρθςκευτικϊν  ιδεϊν,  περιεχόμενα  μφκων  και  ζπαιξαν  

ςθμαντικό  ρόλο  ςτθ  κρθςκευτικι  και  κοινωνικι  ηωι  όλων  των  λαϊν  

(Ραπαςταφρου,  1993). 

«Θ  φυςιογνωμία  των  λαϊν  και  των  κοινωνιϊν   πλάκεται,  εκτόσ  των  άλλων  και  

μζςα  από  τον   διάλογό  τουσ  με  τον  φυςικό  χϊρο  που  τουσ  περιβάλλει.  

Αλικεια  ποιοσ  είναι  ο  διάλογοσ  τθσ  πόλθσ   με   το  πράςινο;  Ροια  θ  ςχζςθ  των  

κατοίκων   με  αυτό;  Αντί  για  χϊμα  υπάρχει  άςφαλτοσ  και  πλακόςτρωτο,  αντί  

για  δζνδρα  κτίρια  και  καλϊδια,  μορφζσ  περίεργεσ,  που  τισ  δθμιοφργθςαν  εκ  

του  μθ  όντοσ,  άνκρωποι  για  άλλουσ  ςκοποφσ»  (Εικ.1)(Κεοπζμπτου,  2009). 

Θ ευρωπαϊκι  εμπειρία  δείχνει  ότι  οι  μεςογειακζσ  πόλεισ  κατά  κανόνα  

υςτεροφν  ωσ  προσ  τισ  πράςινεσ  επιφάνειεσ  ςε ςχζςθ  με  τισ  πόλεισ  τθσ  

κεντρικισ  και  βόρειασ  Ευρϊπθσ.  Αυτό  οφείλεται  ςε   μεγάλο  βακμό  ςτθ  

διαφορά κλίματοσ.  Βαςικόσ  δείκτθσ  ποιότθτασ  τθσ  ηωισ  και  του  περιβάλλοντοσ  

ςτισ  πόλεισ  είναι  θ  κατά  κάτοικο  αναλογία  χϊρων  πραςίνου.  Ωσ  πράςινεσ  

επιφάνειεσ  τθσ  πόλθσ  οι  οποίεσ  μετροφνται  και  ςυγκρίνονται  ςε ςχζςθ  με τθ  

ςυνολικι  επιφάνεια  τθσ  πόλθσ  ι  ςε  αναλογία  ανά  κάτοικο,  κεωροφνται  οι  

επιφάνειεσ  οι  οποίεσ  ζχουν  κεςμοκετθμζνθ  και  κατοχυρωμζνθ  αυτιν  τθ  χριςθ  

και  μάλιςτα  ωσ  κφρια  χριςθ,  είναι  λειτουργικζσ   (δθλαδι  χρθςιμοποιοφνται  ωσ  

τζτοιεσ),  ζχουν  μία  κρίςιμθ  μάηα  ικανι  να  ςυγκροτιςει  ζνα  πάρκο  ι  ζναν  

κιπο  και ζχουν  ςτθ  μεγαλφτερθ  ζκταςι  τουσ  ςυμπαγείσ  φυτεφςεισ  και  φυςικό  

ζδαφοσ   (Μπελαβίλασ  και  Βαταβάλθ,  2009). 
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Εικ.1  Καταςτροφι  αςτικοφ  πραςίνου 

 

Σιμερα  και  υπό  ςυνκικεσ  μεγαλοφπολθσ,  το  αςτικό  πράςινο  είναι  είναι  

αναγκαίο  να  παρζχει  δυνατότθτα  φυγισ  από  το  αφφςικο,  πυκνοδομθμζνο  

περιβάλλον  ςε ζναν  χϊρο  με  άλλα  χρϊματα,  με  άλλα  ςχιματα,  με άλλουσ  

ιχουσ,  ςε γεωμετρίεσ  άλλθσ  αιςκθτικισ,  ςε  κακαρότερθ  ατμόςφαιρα  και  

θπιότερουσ  κορφβουσ,  ςε  ζνα  χϊρο  δροςερό  και  ςκιερό  ι  άπλετα  θλιόλουςτο.  

Με  άλλα  λόγια  ςε  ζνα  χϊρο  που  προςφζρει  όςο  το  δυνατό  περιςςότερα  

ςτοιχεία  τθσ  φφςθσ,  που  δεν  ζχει  ο  δομθμζνοσ  χϊροσ.  Κατά  ςυνζπεια  το  

αςτικό  πράςινο  πρζπει  να  είναι  μίμθςθ  τθσ  φφςθσ.  Μιμείται  το  δάςοσ,  τουσ  

καμνϊνεσ,  τα μεμονωμζνα   δζνδρα,  τα  λιβάδια,  τισ  λίμνεσ,  τα  ρζματα,  τα  

βράχια,  τα  ςπιλαια  κ.λ.π.  όταν  και  όπου  υπάρχουν  οι  προχποκζςεισ  και  

υπάρχει  μια  αντιςτοιχία  φυςικϊν  ςτοιχείων  και  κθποτεχνικϊν  διαμορφϊςεων  

π.χ.  ο  χλοοτάπθτασ  αντιςτοιχεί  ςτο  λιβάδι,  ο  βραχόκθποσ  ςε  βραχϊδεισ  ςε  

βραχϊδεισ  φυςικζσ  περιοχζσ  κ.λ.π.  Μία  τζτοια  μίμθςθ  είναι  πολφ  δφςκολο  να  

επιτευχκεί  (Ραπαςταφρου,  1993). 
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Το  αςτικό  πράςινο,  πζρα  από  τθ  δθμιουργία  καλαίςκθτου  περιβάλλοντοσ,  

ςυμβάλει  και  ςτθν  δθμιουργία  τζτοιων  περιβαλλοντικϊν  ςυνκθκϊν,  

βελτιϊνοντασ  τθν  ποιότθτα  ηωισ  των  κατοίκων  τουσ (Εικ.2).  Το  αςτικό  πράςινο  

δεν  ζχει  απλά  ευεργετικι  επίδραςθ  ςτθν  ποιότθτα  του  ατμοςφαιρικοφ  αζρα  

των  πόλεων,  αλλά  διαμορφϊνει  εκείνεσ  τισ  περιβαλλοντικζσ  ςυνκικεσ  που  

κάνουν  τθ  ηωι  και  τθν  κίνθςθ  ςτισ  πόλεισ  ευχάριςτθ  και  άνετθ  (Χρονοποφλου  

και  Ουηιζλ,  2006). 

Θ  ποιότθτα  ηωισ  μιασ  ςυνοικίασ  ι  μιασ  πόλθσ  κακορίηεται  ςε  μεγάλο  βακμό  

και  από  τθ  δυνατότθτα  πρόςβαςθσ  όλων  των  κατοίκων  ςτουσ  πράςινουσ  

χϊρουσ.  Οι  μεγάλεσ  ελλθνικζσ  πόλεισ  υςτεροφν  εμφανϊσ  ζναντι  των  

υπόλοιπων  ευρωπαϊκϊν  πόλεων  ςτθν  αναλογία  διακζςιμων  χϊρων  πραςίνου  

ανά  κάτοικο.  Σφμφωνα  με  τισ  καταγραφζσ  του  ΥΡΕΧΩΔΕ  του  1994,  θ  Ακινα  

βρίςκεται  ςτο τζλοσ  του  ευρωπαϊκοφ καταλόγου  με  2,55 m2  ανά  κάτοικο,  ενϊ  

ςτθ  Κεςςαλονίκθ  2,73  m2.  Τα  ελλθνικά  αυτά  μεγζκθ  όχι  μόνο  υςτεροφν  κατά  

πολφ  από  τα  κεςμοκετθμζνα  επικυμθτά  πρότυπα  τθσ  ελλθνικισ  νομοκεςίασ,  

αλλά  απζχουν  εξαιρετικά  από  τθν  εικόνα  που  παρουςιάηεται  εκτόσ  Ελλάδασ 

(Ανανιάδου  -  Τηθμοποφλου,  1997). 

Από  το  1994  που  υπιρξε  θ  τελευταία  επίςθμθ  καταγραφι  για  τθν  Ακινα,  τα  

ποςοςτά  αυτά  ζχουν  μειωκεί  κακϊσ  ςτθν  πόλθ  δεν  προςτζκθκαν  πάρκα,  αλλά  

αντίκετα  οικοδομικθκε  ζνα  ςθμαντικό  μζροσ  των  ελεφκερων  χϊρων  και  

αυξικθκε  ο πλυκθςμόσ  (Μπελαβίλασ  και  Βαταβάλθ,  2009). 
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Εικ.2  Πράςινεσ   ςτζγεσ  κατά  γκρίηων  πόλεων 

 

Στισ  μζρεσ  μασ  όπου  θ  βιωςιμότθτα  των  μεγαλουπόλεων  ζχει  γίνει  πλζον  

απαίτθςθ,  ο ρόλοσ  του  αςτικοφ  πραςίνου  δεν  είναι  πια  ςυμπλθρωματικόσ  

αλλά  πρωταγωνιςτικόσ (Εικ.3).  Οι  χϊροι  πραςίνου  επιδροφν  ςτο  μικροκλίμα  και  

μζςω  αυτοφ  αςκοφν  κετικι  επίδραςθ  ςτον  ανκρϊπινο  οργανιςμό.  Άλλοι  

παράγοντεσ  που  επθρεάηονται  από  τθν  φπαρξθ  πραςίνου,  είναι  θ  αιςκθτικι  

τθσ  πόλθσ,  θ ςυγκράτθςθ  τθσ  ρφπανςθσ,  θ  μείωςθ  του  κορφβου  και  

γενικότερα  θ  βελτίωςθ  του  αςτικοφ  περιβάλλοντοσ  (Ανανιάδου  -  Τηθμοποφλου,  

1997). 
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1.2 ΑΣΙΚΑ ΡΕΜΑΣΑ-ΡΕΜΑΣΑ ΑΣΣΙΚΗ 

 

Τα ποτάμια είναι φυςικζσ διαδρομζσ που χαράηει το νερό τθσ βροχισ ςτθν πορεία 

του προσ τθ κάλαςςα. Στισ περιοχζσ με υγρό κλίμα και πολλζσ βροχζσ τα ποτάμια 

είναι γεμάτα με νερό τουσ περιςςότερουσ μινεσ του χρόνου. Αν όμωσ οι 

βροχοπτϊςεισ είναι λίγεσ, τα ποτάμια είναι παροδικά και λζγονται χείμαρροι. 

Μεταφζρουν πολφ νερό όταν βρζχει αλλά το μόνο που κυμίηει τθν παρουςία τουσ 

τουσ υπόλοιπουσ μινεσ του χρόνου είναι τα ρζματα, οι ξερζσ κοίτεσ των χειμάρρων 

οι οποίεσ είναι γεμάτεσ χαλίκια και πζτρεσ (Δ12). 

ΣΜΗΜΑΣΑ ΠΟΣΑΜΟΤ 

Θ κυρίωσ ροι είναι το πιο μεγάλο μζροσ του ποταμοφ όπου μπορεί να ενϊνεται με 

τουσ παραπόταμουσ (Εικ.3). Το μζροσ που ενϊνονται δυο ποταμοί λζγεται ςυμβολι. 

Θ κυρίωσ ροι βρίςκεται ςυνικωσ ςε πεδιάδα. Μαίανδροι λζγονται οι ςυνεχείσ 

κλειςτζσ ςτροφζσ του ποταμοφ. Οι εκβολζσ είναι το τμιμα του ποταμοφ που χφνεται 

ςτθ κάλαςςα. Εκεί χωρίηεται ςε μικρότερα τμιματα ςχθματίηοντασ πολλζσ φορζσ 

ζνα Δζλτα. 

 

Εικ.3 Σμιματα ποταμοφ 

Χείμαρροσ είναι το ορμθτικό ρεφμα του νεροφ που ςχθματίηεται από δυνατζσ 

βροχζσ αλλά και λιϊςιμο των χιονιϊν. Τα νερά των χειμάρρων ι των ποταμϊν όταν 

χφνονται από ψθλά με απότομθ πτϊςθ ςχθματίηουν καταρράκτθ (Γρίβασ, 

Γελπαςίδθσ και Καϊοποφλου, 2009). 
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Εκτόσ από φυςικοφσ αποδζκτεσ των όμβριων υδάτων, τα  ρζματα αποτελοφν καλοφσ 

αγωγοφσ κίνθςθσ του αζρα μζςα ςτθν πόλθ (Εικ.4). Συμβάλλουν ςθμαντικά ςτον 

κακαριςμό τθσ ατμόςφαιρασ γιατί ο ψυχρόσ αζρασ του βουνοφ ακολουκεί το νερό 

ςτθν κατθφορικι του πορεία και μπαίνοντασ ςτθν πόλθ ςπρϊχνει τισ κερμότερεσ 

μάηεσ αερίων και ρφπων. Θ κίνθςθ αυτι του αζρα και του νεροφ, αναηοωγονεί τθ 

φφςθ και ςυμβάλλει ςτθ δθμιουργία μικροκλιμάτων ςτισ περιοχζσ τισ οποιζσ 

διαςχίηει (Χρονοποφλου και Ουηιζλ, 2006). 

 

 

Εικ.4 Διάγραμμα αυξομοίωςθσ τθσ κερμοκραςίασ ςτο αςτικό περιβάλλον 

 

Μια περιοχι με λίγεσ βροχζσ και πολλοφσ χειμάρρουσ είναι θ Αττικι. Στθν άκρθ τθσ 

μικρισ τριγωνικισ χερςονιςου ςτθν οποία καταλιγει το νότιο τμιμα τθσ 

θπειρωτικισ Ελλάδασ, ζνα θμικφκλιο από μζτρια ςε φψοσ βουνά με πιο ςθμαντικά 

τθν Ράρνθκα, τθν Ρεντζλθ, τον Υμθττό, το Αιγάλεο και το Ροικίλο Προσ, ορίηουν το 

κζντρο του λεκανοπεδίου τθσ Αττικισ. Στθν Αττικι βρζχει κυρίωσ το φκινόπωρο και 

τον χειμϊνα και θ ποςότθτα των βροχοπτϊςεων δε ξεπερνά τα 400 mm το χρόνο. 

Αν τα νερά αυτά δεν κατζλθγαν ςτθ κάλαςςα και δεν τα απορροφοφςε το ζδαφοσ, 

ζνα υδατινο ςτρϊμα φψουσ 40 cm κα ςκζπαηε μζςα ςε 12 μινεσ το λεκανοπζδιο. 
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Οι περιςςότερεσ βροχζσ τθσ Αττικισ μοιάηουν με απλό ψιχάλιςμα, μερικζσ φορζσ 

όμωσ μετατρζπονται ςε δυνατζσ νεροποντζσ  που διαρκοφν λίγθ μόνο ϊρα αλλά 

μεταφζρουν ςτθ γι τα 8/10 τθσ ποςότθτασ του νεροφ που πζφτει ςτθν περιοχι 

ολόκλθρο το χρόνο. Κάκε φορά που μια βροχι μετατρζπεται ςε δυνατι νεροποντι 

τα ρζματα τθσ Αττικισ πρζπει να απομακρφνουν προσ τθ κάλαςςα ζνα πολφ μεγάλο 

όγκο νεροφ ςε μικρό χρονικό διάςτθμα. Για να τα καταφζρουν αποκτοφ πολφ 

μεγάλθ παροχι και ταχφτθτα με ςυνζπεια να παραςφρουν ό,τι βρεκεί ςτο δρόμο 

τουσ (Δ13). 

Στο λεκανοπζδιο τθσ Αττικισ υπιρχαν κάποτε 350 ρζματα. Τα περιςςότερα ζγιναν 

οικόπεδα, δρόμοι και ςκουπιδότοποι. Σφμφωνα με τθν ΕΥΔΑΡ, ςτθν Αττικι 

υπάρχουν 550 km μπαηωμζνων, καταπατθμζνων και κτιςμζνων ρεμάτων. 

Επί χιλιάδεσ χρόνια οι άνκρωποι ηοφςαν ςε αρμονία με το πανζμορφο φυςικό τοπίο 

τθσ Αττικισ. Στθν  Ακινα τθσ αρχαιότθτασ, τθν εποχι τθσ  ακμισ τθσ, ηοφςαν 300.000 

άνκρωποι. Ο αρικμόσ ιταν πολφ μεγάλοσ για τα τότε δεδομζνα αλλά οι Ακθναίοι 

δεν επιβάρυναν υπερβολικά το περιβάλλον τθσ περιοχισ. Το 1830, αμζςωσ μετά τθν 

απελευκζρωςθ από τουσ Τοφρκουσ, ςτθν Ακινα ηοφςαν περίπου 6.000 άνκρωποι 

ςυγκεντρωμζνοι ςε μικρά ςπιτάκια γφρω από τθν Ακρόπολθ. Πταν το 1834 θ Ακινα 

ανακυριχκθκε πρωτεφουςα του Ελεφκερου Ελλθνικοφ Κράτουσ, κανείσ δεν 

φανταηόταν ότι αυτι θ απόφαςθ κα άλλαηε ςθμαντικά τθ μορφι του λεκανοπζδιου. 

Θ νζα πρωτεφουςα ζγινε πόλοσ ζλξθσ χιλιάδων νζων κατοίκων, οι οποίοι  ζχτιχαν τα 

ςπίτια τουσ οπουδιποτε ζβριςκαν ελεφκερο χϊρο. Το λεκανοπζδιο άρχιςε να 

μεταμορφϊνεται με γριγορουσ ρυκμοφσ. Εκεί που κάποτε υπιρχαν χωράφια, 

ξεφφτρωναν γειτονιζσ με ςτενοφσ και ςυχνά αδιζξοδουσ δρόμουσ.  

Μζςα ςε 150 χρόνια ο πλυκθςμόσ τθσ Ακινασ αυξικθκε 500 φορζσ. Οι 6.000 

κάτοικοι του 1830 ζγιναν 3.000.000 το 1980. Στο λεκανοπζδιο δεν ζμεινε κανζνασ 

χϊροσ ελεφκεροσ, οφτε καν τα ρζματα. Ρολλοί από τουσ νζουσ κατοίκουσ τθσ πόλθσ 

ζχτιηαν τα ςπίτια τουσ ςτισ ξερζσ κοίτεσ των χειμάρρων χωρίσ να γνωρίηουν τισ 

ςυνζπειεσ. Πςα ρζματα δεν χτίςτθκαν, μετατράπθκαν ςε ςκουπιδότοπουσ, εςτίεσ 

μόλυνςθσ και ενόχλθςθσ για τισ ποικίλεσ θλικίεσ που το διαςχίηουν (Εικ.5). 

Οριςμζνοι διμοι τθσ Ακινασ κατζφυγαν ςτθ λφςθ του τςιμζντου και τθσ αςφάλτου, 

μπάηωςαν τα ρζματα και πάνω τουσ άνοιξαν δρόμουσ. Οι ςκουπιδότοποι 

κακαρίςτθκαν, τα κουνοφπια απομακρφνκθκαν από τθν περιοχι τουσ, αλλά τα νερά 

των βροχϊν ζχαςαν τουσ φυςικοφσ δρόμουσ που ακολουκοφςαν για να φτάςουν 

μζχρι τθ κάλαςςα (Δ4). 

Τα ρζματα τθσ Αττικισ ζπαιηαν πάντα ςθμαντικό ρόλο ςτθν οικολογικι ιςορροπία 

του λεκανοπεδίου. Στισ όχκεσ τουσ ςυντθροφςαν αρκετά φυτά τα οποία με τθ ςειρά 

τουσ ζδιναν καταφφγιο ςε πολλά είδθ ηϊων. Θ κάλυψθ των ρεμάτων οδιγθςε ςτθν 

εξαφάνιςθ των μικρϊν εκείνων οικοςυςτθμάτων  και υποβάκμιςε ςθμαντικά τθν 

ποιότθτα του περιβάλλοντοσ τθσ Ακινασ (Δ3). 
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Εικ.5 Αςτικό ρζμα που ζχει μετατραπεί ςε εςτία μόλυνςθσ 

 

Πταν μια πόλθ ξεπεράςει κάποιο όριο ζκταςθσ, παφει να εξυπθρετεί τουσ κατοίκουσ 

τθσ. Θ μόνθ λφςθ είναι να αυξθκεί ςε φψοσ, να αποκτιςει δθλαδι πολυόροφα 

κτίρια ικανά να ςτεγάςουν πολλοφσ ανκρϊπουσ. Θ Ακινα είναι μια πόλθ με ζκταςθ 

457 km2  και πλθκυςμό που ξεπερνά τα 3.000.000. Επομζνωσ  ςε κάκε km2 

αντιςτοιχοφν 7.000 άνκρωποι. 

Τα πολυόροφα κτίρια επθρεάηουν και το περιβάλλον. Εμποδίηουν τθ ροι του 

ανζμου και αλλάηουν τθν κατεφκυνςι του. Τα ςυςτιματα κεντρικισ κζρμανςθσ 

αφινουν τεράςτιεσ ποςότθτεσ ρφπων ςτθν ατμόςφαιρα. Στο κζντρο μιασ 

μεγαλοφπολθσ θ μζςθ κερμοκραςία μπορεί να αυξθκεί μζχρι και 5ο C.  

Τα τελευταία χρόνια κάκε νεροποντι ςτθν Αττικι καταλιγει ςε πλυμμιρεσ. Οι 

πυρκαγιζσ απογφμνωςαν τα βουνά από τα δάςθ που ςυγκρατοφςαν τθ ροι των 

νερϊν. Οι περιςςότεροι φυςικοί δρόμοι του νεροφ προσ τθ κάλαςςα ζχουν κλείςει 

και τα λιγοςτά ρζματα που επί δεκαετίεσ φιλοξενοφςαν ςκουπίδια, ζγιναν ξαφνικά 

χείμαρροι που ςκορπάνε τθν καταςτροφι (Εκνικό Μετςόβειο Ρολυτεχνείο, 2000). 
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1.3 ΡΕΜΑ ΠΙΚΡΟΔΑΦΝΗ-ΙΣΟΡΙΚΗ ΑΝΑΔΡΟΜΗ-ΘΕΗ 

 

Από τον Υμθττό προσ τον Σαρωνικό κατζβαιναν κάποτε 7 ρζματα, ςιμερα ζχει μείνει 

μόνο ζνα, το ρζμα τθσ Ρικροφάφνθσ (Εικ.6). 

Το ρζμα Ρικροδάφνθσ (αρχαϊκά: Νιριον) είναι ζνα οικοςφςτθμα και καλφπτει τισ 

ανάγκεσ των κατοίκων για φυςικι ομορφιά και αντιπλθμμυρικι προςταςία. Ζχει 

μνθμειακι αξία όντασ το τελευταίο μεγάλο ρζμα ςτο ΝΔ λεκανοπζδιο - ζνα από τα 

ελάχιςτα ρζματα που ζχουν απομείνει ςτθν Αττικι, τα χαρακτθριςμζνα ωσ 

Λδιαίτερου Ρεριβαλλοντικοφ Ενδιαφζροντοσ, με το ΦΕΚ 281Δ/93.  

 

 

Εικ.6 Ρζμα Πικροδάφνθσ από δορυφόρο 

 

Το ρζμα πθγάηει ςτισ ανατολικζσ υπϊρειεσ του Υμθττοφ (Χάρτθσ 1). Διαπερνά τουσ 

Διμουσ Θλιοφπολθσ, Αγίου Δθμθτρίου και Ραλαιοφ Φαλιρου (Εικ.7). Το μικοσ του 

κυρίωσ ρζματοσ είναι 9310 m και καταλιγει ςτο Σαρωνικό. Tο κυρίωσ ρζμα που 

διατθρείται ακόμθ φυςικό ζχει μικοσ 6000 m. Δυςτυχϊσ, τισ προθγοφμενεσ 

δεκαετίεσ, ΥΡΕΧΩΔΕ και ΕΥΔΑΡ ζκλειςαν μεγάλο τμιμα ςτθν Θλιοφπολθ και τα 

παραρζματα Αμαλίασ (οδόσ Πκωνοσ), Καλογραιϊν (οδόσ Βεργίνασ) και Καλογιρων 

(οδόσ Σωκράτουσ) (Χάρτθσ 2), που ζχουν μετατραπεί ςε δρόμουσ, οικόπεδα, 

γιπεδα, πάρκα. Το πράςινο του ρζματοσ ανζρχεται ςε 400 τουλάχιςτον ςτρζμματα 

(Δ3). 
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Εικ.7 φνορα ρζματοσ Πικροδάφνθσ 

 

 Θ βλάςτθςθ είναι πυκνι, με εναλλαγζσ πεφκων, ευκαλφπτων, διάφορων κάμνων, 

καλαμιϊν και πικροδαφνϊν. Το τοπίο ζχει πολλζσ όψεισ: Ψθλζσ/χαμθλζσ όχκεσ, 

ταμιευτιρεσ, πλθμμυρικζσ ηϊνεσ και μαιάνδροι που μειϊνουν τθν ταχφτθτα ροισ 

των υδάτων. 

Το ρζμα Ρικροδάφνθσ ςυμπεριελιφκθ ςτον Αττικό κατάλογο των τελευταίων 

υγροτόπων, βάςει προγράμματοσ τθσ Ελλθνικισ Ορνικολογικισ Εταιρείασ. Οι 

εκβολζσ ςτο Ζδεμ, και οι εκβολζσ του ρζματοσ Αγ. Νικολάου - Αλίμου είναι τα 

μοναδικά οικοςυςτιματα του Φαλθρικοφ όρμου όπου βρίςκουν καταφφγιο 

δεκάδεσ απειλοφμενα πουλιά ιδιαίτερα μετά τισ καταςτροφικζσ τεχνικζσ 

παρεμβάςεισ ςτα Δζλτα Λλιςςοφ και Κθφιςςοφ. Αποτελεί νθςίδα άγριασ ηωισ 

(ερωδιοί, γερακίνεσ, αςθμόγλαροι, κ.α.) ςτθν βαριά δομθμζνθ πόλθ, κακϊσ ςτισ 

όχκεσ και εκβολζσ, διατθρείται πλοφςια φυςικι βλάςτθςθ. Αυτό κακιςτά το ρζμα 

ιδιαίτερα ςθμαντικό για τισ ανάγκεσ των παραπάνω ειδϊν κατά τθν διαχείμαςθ, τθν 

αναπαραγωγι, τθν μετανάςτευςθ. Υπάρχει πλικοσ από βατράχουσ (Bufo-Bufo), 

ςκαντηόχοιρουσ (Epinaceus Europaeus), χερςαίεσ χελϊνεσ (Σestudo Hermani), κ.α. 

Σφμφωνα με τθν ορνικολογικι εταιρεία το ρζμα υποςτθρίηει 16 είδθ πουλιϊν.Δ3 

Διαςχίηεται από 4 υπερτοπικοφσ άξονεσ (Λ. Αμφικζασ, Λ. Αγ. Δθμθτρίου, Λ. 

Βουλιαγμζνθσ και Λ. Μαρίνου Αντφπα), οι οποίοι είναι ταυτόχρονα ιςχυρά ςθμεία 

αςυνζχειασ και άξονεσ ςφνδεςθσ με το κζντρο και άλλεσ περιοχζσ του λεκανοπεδίου 

(Χάρτθσ 1). 
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Σε οριςμζνα ςθμεία του ρζματοσ θ κοίτθ και θ παραρεμάτια ηϊνθ, ςυνεχίηουν να 

κυμίηουν τθν παλιά ομορφιά του Αττικοφ τοπίου και τα οικοςυςτιματα που 

ςυντθροφςε ενϊ ςτο μεγαλφτερο μζροσ του είχε τθν τφχθ όλων των άλλων ρεμάτων 

τθσ περιοχισ, μετατράπθκε δθλαδι ςε ςκουπιδότοπο και ςε εςτία μόλυνςθσ  (Εικ.8). 

 

 

Εικ. 8 Γραφικι γζφυρα ρζματοσ Πικροδάφνθσ 

 

Ραράλλθλα οι ποςότθτεσ νεροφ που δζχεται το ρζμα τα τελευταία χρόνια ζχουν 

πολλαπλαςιαςτεί με αποτζλεςμα να δθμιουργοφνται προβλιματα ςτισ περιοχζσ τισ 

οποίεσ διαςχίηει κατά τθ περίοδο των βροχϊν. Επιπρόςκετα  αυτό ζχει ωσ 

αποτζλεςμα θ ροι του ρζματοσ να είναι πλζον ςυνεχισ όλο το χρόνο, το οποίο είναι 

κατά βάςθ κετικό κακϊσ με τθ ςθμερινι προβλθματικι κατάςταςθ θ ςυνεχισ ροι 

είναι παράγοντασ διαςφάλιςθσ μιασ ςχετικισ κακαρότθτασ των νερϊν. 

Θ λεκάνθ απορροισ τθσ Ρικροδάφνθσ εκτείνεται ςε περιοχζσ πολφ ευρφτερεσ τθσ 

παραρεμάτιασ ηϊνθσ. Διαμορφϊνεται ζτςι μια κατάςταςθ εξάρτθςθσ ςε υδρολογικό 

επίπεδο από άλλεσ περιοχζσ. Το μεγαλφτερο τμιμα τθσ λεκάνθσ αναπτφςςεται 

εντόσ του αςτικοφ ιςτοφ , ενϊ οι περιςςότερεσ μιςγαγγείεσ (γραμμι ςυνάντθςθσ 

δφο κλιτυϊν κατά τα χαμθλότερα ςθμεία τουσ) που τροφοδοτοφςαν το ρζμα ζχουν 

υποκαταςτακεί από δίκτυο ομβρίων (Αναγνωςτόπουλοσ, 2010). 
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Πλοι οι διμοι αποφάςιςαν να παρζμβουν.  

ΜΕΛΕΣΕ ΠΟΤ ΕΧΟΤΝ ΓΙΝΕΙ 

1963: «ΟΛΣΤΛΚΘ ΜΕΛΕΤΘ ΔΛΕΥΚΕΤΘΣΘΣ ΕΜΑΤΟΣ ΡΛΚΟΔΑΦΝΘΣ» Ρρόταςθ για 

μετατροπι του ρζματοσ ςε ςε κλειςτό αγωγό αποχζτευςθσ και καταςκευι ςτθ κζςθ 

του μια ομϊνυμθ λεωφόροσ. Το ςχζδιο δεν προχϊρθςε. Αυτι θ πρακτικι ευτυχϊσ 

είχε αρχίςει να εγκαταλείπεται ςε πολλζσ ευρωπαϊκζσ χϊρεσ που επανζφεραν τα 

κλειςμζνα ρζματα ςτθν αρχικι μορφι τουσ.  

1985: «ΥΚΜΛΣΤΛΚΟ ΣΧΕΔΛΟ ΑΚΘΝΩΝ» ΚΑΛ «ΓΡΣ (ΓΕΝΛΚΟ ΡΟΛΕΟΔΟΜΛΚΟ ΣΧΕΔΛΟ) 

ΑΓ. ΔΘΜΘΤΛΟΥ» 

Κεςμικι κατοχφρωςθ (ΓΓΔΕ, ΟΣΑ) τθσ πρόταςθσ του 1963 για τον δακτφλιο και 

ζνταξθ από τον διμο των τελευταίων παραρεμάτιων περιοχϊν ςτο ςχζδιο. 

1998:  «ΜΕΛΕΤΘ ΔΛΕΥΚΕΤΘΣΘΣ ΕΜΑΤΟΣ ΡΛΚΟΔΑΦΝΘΣ» 

Διευκζτθςθ με ανοιχτό αγωγό από ςκυρόδεμα και ευκυγράμμιςθ τθσ κοίτθσ ςε 

άξονα ςχεδόν κοινό με αυτόν τθσ ςχεδιαηόμενθσ λεωφόρου Ρικροδάφνθσ. 

2010: «ΑΝΑΡΛΑΣΘ ΕΜΑΤΟΣ ΡΛΚΟΔΑΦΝΘΣ ΑΡΟ Λ. ΒΟΥΛΛΑΓΜΕΝΘΣ ΕΩΣ ΕΚΒΟΛΘ» 

Υδρολογικι και αρχιτεκτονικι μελζτθ διευκζτθςθσ ςε ανοιχτό αγωγό από 

ςυρματοκιβϊτια και ςκυρόδεμα ςε όλο το μικοσ τθσ ανοιχτισ διατομισ. 

Ρολεοδομικι μελζτθ δεν ζγινε (Αναγνωςτόπουλοσ, 2010).  
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1.4      ΝΟΜΙΚΟ ΠΛΑΙΙΟ 

 

ΥΑ 9173/1642/23.3.93 (ΦΕΚ 281 Δ / 23.3.93)  Χαρακτθριςμόσ ωσ ιδιαιτζρου 

περιβαλλοντικοφ ενδιαφζροντοσ ρεμάτων, χειμάρρων και ρυακίων του Νόμου 

Αττικισ. 

 ΥΑ 5881/1007 (ΦΕΚ 99 Δ τθσ 27.2.95)  Μζτρα για τθν προςταςία τθσ ρεματιάσ 

Ρικροδάφνθσ. 

Τροποποίθςθ ΓΡΣ του Διμου Αγ. Δθμθτρίου ΥΑ 7426/1594 (ΦΕΚ 277 Δ τθσ 26.4.99). 

Κεςμοκετείται θ κατάργθςθ τθσ λεωφόρου Ρικροδάφνθσ και θ προςταςία του 

ρζματοσ λαμβάνοντασ υπόψθ το οικοςφςτθμα του ρζματοσ και τθσ παραρεμάτιασ 

ηϊνθσ αυτοφ (Αναγνωςτόπουλοσ, 2010). 
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2.  ΜΕΛΕΣΗ ΣΗ ΤΠΟ ΔΙΑΜΟΡΦΩΗ ΠΕΡΙΟΧΗ 

2.1 ΧΛΩΡΙΔΑ 
 

Τα φυτά των υγρότοπων δεςμεφουν τθν θλιακι ενζργεια και παράγουν βιομάηα 

αρκετι για να τραφοφν τα φυτοφάγα είδθ ηϊων. Eπίςθσ ςυγκρατοφν τα πρανι, 

μειϊνουν τθν διάβρωςθ και παρζχουν κατάλλθλεσ κζςεισ ςε πολλά είδθ ηϊων για 

να αναπαραχκοφν, να αναπαυκοφν ι να προςτατευκοφν (Δ2). 

 

ΔΕΝΔΡΑ 
 
Πλάτανοσ (Platanus orientalis) 

 

Οικογζνεια: Platanaceae 

Κατάταξθ: Δικοτυλιδονο 

Είδοσ φυλλϊματοσ: Φυλλοβόλο 

Απαιτιςεισ ςε νερό: Υγρά εδάφθ 

Μεγ. φψοσ:  30 m  

Μεγ. πλάτοσ: 20 m  

 

Ο φλοιόσ του δζντρου είναι λεπιδϊδθσ, τα φφλλα και τα παράφυλλα είναι μεγάλα 

(Εικ.9), τα άνκθ μονογενι, ανεμόγαμα ςε διαφορετικζσ ταξιανκίεσ κυρίωσ 

ςφαιρικζσ. Θ ανκοφορία του εκτείνεται από τον Απρίλιο μζχρι και το Μάιο.  Ο 

καρπόσ είναι μικρόσ, ςφαιρικόσ, ςκλθρόσ και φζρει κφςανο τριχϊν. Οι πολφςπερμοι 

καρποί του είναι αγκακωτοί. Το είδοσ αυτό είναι αυτοφυζσ ςτθν Ελλάδα και το ξφλο 

του είναι μζτριασ ποιότθτασ. Θ επεξεργαςία του μπορεί να γίνει όταν είναι νωπό και 

χρθςιμοποιείται κυρίωσ για τθν καταςκευι κιβωτίων ςυςκευαςίασ, τθν τορνευτικι 

και ελάχιςτα ςτθν επιπλοποιία. Βρίςκεται ςε ρεματιζσ, χαράδρεσ, κοντά ςε 

ποταμοφσ, χείμαρρουσ, λίμνεσ, πθγζσ, αφοφ αρζςκεται ςτα υγρά 

εδάφθ.   Χρθςιμοποιείται εκτεταμζνα μζςα ςτισ πόλεισ για τθ ςκίαςθ που 

προςφζρει και εξαιτίασ τθσ αντοχισ του ςτθ ρφπανςθ. 

http://el.wikipedia.org/wiki/%C3%8E%C3%8E%C2%BB%C3%8E%C2%BB%C3%8E%C2%AC%C3%8E%C2%B4%C3%8E%C2%B1
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Εικ.9 Πλάτανοσ 
 
 

Ιτιά Κλαίουςα (Salix alba) 
 

Οικογζνεια: Salicaceae 

Κατάταξθ: Δικοτυλιδονο 

Είδοσ φυλλϊματοσ: Φυλλοβόλο 

Απαιτιςεισ ςε νερό: Υγρά εδάφθ 

Μεγ. φψοσ:  6 m  

Μεγ. πλάτοσ: 4 m  

 
H Iτιά βρίςκεται κυρίωσ κοντά ςε ποτάμια, χείμαρρουσ ι ρυάκια. Ζχει ςτενά φφλλα 

που εναλλάςςονται, τα άνκθ τθσ είναι αιωροφμενεσ ταξιανκίεσ και οι καρποί τθσ 

ζχουν μακριζσ μεταξωτζσ τρίχεσ. Ο φλοιόσ τθσ Λτιάσ χρθςιμοποιείται ςτθ 

βυρςοδεψία, ενϊ από το φλοιό οριςμζνων ειδϊν εξάγεται μία ουςία που 

ονομάηεται γλυκοηίτθσ ςαλικίνθ και χρθςιμοποιείται ςτθ φαρμακευτικι. 

Το χαρακτθριςτικό τθσ γνϊριςμα είναι θ φυλλωςιά τθσ που γζρνει προσ τα κάτω και 

από μακρινι απόςταςθ δίνει τθν εντφπωςθ μιασ βροχισ «δακρφων», 

δικαιολογϊντασ τθν ονομαςία τθσ (Εικ.10). Αναπτφςςεται ςε πολφ υγρά εδάφθ και 

θλιόλουςτεσ κζςεισ.  Φυτεφονται μεμονωμζνα και ςε δενδροςτοιχίεσ. 

Ρολλαπλαςιάηεται πολφ εφκολα με μοςχεφματα.  

Πταν θ Λτιά ανκίηει δθμιουργεί ζνα ευχάριςτο τοπίο εξ’ου και το παραδοςιακό 

τςάμικο. 
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Εικ.10 Ιτιά Κλαίουςα 

 

Λεφκα (Populus nigra), Λεφκα αργυρόφυλλθ (Populus alba) 
 

Οικογζνεια: Salicaceae 

Κατάταξθ: Δικοτυλιδονο 

Είδοσ φυλλϊματοσ: Φυλλοβόλο 

Απαιτιςεισ ςε νερό: Υγρά εδάφθ 

Μεγ. φψοσ:  30 m  

Μεγ. πλάτοσ: 15 m  

 
H Λεφκα είναι μεγάλο, ςφαιρικό δζνδρο, με πράςινα φφλλα (Εικ.11).Τα κθλυκά 

παράγουν λευκά άνκθ, που μοιάηουν με βαμβάκι, διαςπείρονται ςε μεγάλθ 

απόςταςθ, δθμιουργϊντασ μεγάλα προβλιματα, γι’ αυτό επιβάλλεται να 

φυτεφονται μόνα αρςενικά φυτά. Αναπτφςςει επιφανειακζσ ρίηεσ που δθμιουργεί 

προβλιματα ςε παρακείμενεσ καταςκευζσ. Ευδοκιμεί ςε πολφ υγρά, γόνιμα εδάφθ 

και θλιόλουςτεσ κζςεισ. Φυτεφεται μεμονωμζνα, ςε δενδροςτοιχίεσ κακϊσ και για 

τθν παραγωγι ξφλου. Ρολλαπλαςιάηεται εφκολα με μοςχεφματα.  

Θ Λεφκα θ αργυρόφυλλθ είναι και αυτι φυλλοβόλο δζντρο, με κορμό μεγάλο και 

φλοιό γκριηωπό. Ραρουςιάηει διφυλλία. Τα φφλλα των βραχυκλαδίων ζχουν 

παρυφζσ κολπωτά οδοντωτζσ  και των μακροκλαδίων είναι ζλλοβα. Στθν κάτω 

επιφάνεια φζρουν λευκό επίχριςμα, που δίνει τθν αίςκθςθ του λευκοφ δζνδρου. 

Είναι δίοικο είδοσ, τα άνκθ του δεν αυτογονιμοποιοφνται.  Ανκίηει τον Μάρτιο. Τα 

αρςενικά και τα κθλυκά άνκθ δθμιουργοφν μεγάλουσ ιοφλουσ. Ο καρπόσ του είναι 

κάψα. Ρεριζχουν τριχωτά ςπζρματα, που μεταφζρονται από τουσ ανζμουσ ςε 

μεγάλεσ αποςτάςεισ.  
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Γενικζσ πλθροφορίεσ: Δεν αντζχει ςτθ ςκίαςθ οφτε ςε παγετοφσ, αλλά αντζχει ςε 

δυνατοφσ ανζμουσ. Ευδοκιμεί ςε ξθρότερα εδάφθ από ότι τα άλλα μζλθ του γζνουσ. 

Ρροτιμά τα ξθρά ι νωπά εδάφθ, αλλά αναπτφςςεται ςε όλουσ του τφπουσ, από 

ελαφριά αμμϊδθ μζχρι πολφ βαριά πθλϊδθ, καλά αποςτραγγιηόμενα εδάφθ. 

Επίςθσ ηει ςε όξινα, ουδζτερα ι αλκαλικά εδάφθ. Ρρζπει να ςυγκαλλιεργθκοφν για 

να παραχκεί ο ςπόροσ. Διαςταυρϊνεται εφκολα με άλλα μζλθ του ιδίου γζνουσ. 

Καλλιεργείται για το ξφλο του, το οποίο όμωσ δεν είναι καλισ ποιότθτασ και είναι 

κατάλλθλο για διακόςμθςθ. 

 

Εικ.11 Λεφκα 

 

Ξυλοκερατιά, Χαρουπιά (Ceratonia siliqua) 

Οικογζνεια: Fabaceae 

Κατάταξθ: Δικοτυλιδονο 

Είδοσ φυλλϊματοσ: Αεικαλζσ 

Απαιτιςεισ ςε νερό: Ξθρά εδάφθ 

Μεγ. φψοσ:  8 m  

Μεγ. πλάτοσ: 8 m  
 
Θ ξυλοκερατιά είναι δζνδρο με ςφαιρικι ι ομπρελοειδι κόμθ και καφζ εδϊδιμουσ 

καρποφσ που μοιάηουν με χοντρά φαςόλια, τα χαροφπια (Εικ.12).  Ζχει ςφνκετα, 

δερματϊδθ φφλλα. Αναπτφςςεται ςε θλιόλουςτεσ κζςεισ, ακόμθ και ςε ξθρά και 

άγονα εδάφθ ςε κερμζσ περιοχζσ.  

Φυτεφεται ςε δενδροςτοιχίεσ και μεμονωμζνα, ενϊ είναι κατάλλθλο και για 

παρακαλάςςιεσ φυτεφςεισ. Ρολλαπλαςιάηεται με ςπόρουσ.  
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Εικ.12 Χαρουπιά 

 

Eλιά (Olea europea) 

Οικογζνεια: Oleaceae 

Κατάταξθ: Δικοτυλιδονο 

Είδοσ φυλλϊματοσ: Aεικαλζσ 

Απαιτιςεισ ςε νερό: Ξθρά εδάφθ 

Μεγ. φψοσ:  10 m  

Μεγ. πλάτοσ: 10 m 
 
Θ Ελιά ζχει δερματϊδθ φφλλα (Εικ.13). Ρροζρχεται από μεςογειακζσ και 

υποτροπικζσ περιοχζσ. Ο καρπόσ τθσ ςε πολλά είδθ είναι εδϊδιμοσ. 

Αναπτφςςεται ακόμθ και ςε φτωχά και ξθρά εδάφθ και ςε θλιόλουςτεσ κζςεισ. 

Φυτεφεται μεμονωμζνα και ςε οπωρϊνεσ. Ρολλαπλαςιάηεται με ςπόρουσ και 

εμβόλια. Είναι αεικαλζσ δζνδρο με γλαυκό φφλλωμα. Ζχει λευκά αρωματικά άνκθ 

ςτο τζλοσ τθσ άνοιξθσ και τισ αρχζσ του καλοκαιριοφ και αργότερα δίνει τουσ 

καρποφσ τθσ ελιάσ. 
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Εικ.13  Ελιά 

 

Αλμυρίκι (Tamarix parviflora) 

Οικογζνεια: Tamaricaceae 

Κατάταξθ: Δικοτυλιδονο 

Είδοσ φυλλϊματοσ: Φυλλοβόλο 

Απαιτιςεισ ςε νερό: Ξθρά εδάφθ 

Μεγ. φψοσ:  7 m  

Μεγ. πλάτοσ: 5 m  

 

Το αλμυρίκι ζχει πράςινα λεπιοειδι φφλλα (Εικ.14). Αναπτφςςεται ςε φτωχά, 

αμμϊδθ εδάφθ και θλιόλουςτεσ κζςεισ. Είναι ιδανικό για παρακαλάςςιεσ 

φυτεφςεισ κακϊσ είναι το ανκεκτικότερο φυτό ςτθν αλατότθτα.  Ανκίηει από τον 

Μάϊο μζχρι τον Λοφνιο και τα άνκθ του είναι λευκορόδινα.  

Φυτεφεται ςε δενδροςτοιχίεσ και ανεμοφράκτεσ κοντά ςτθ κάλαςςα. 

Ρολλαπλαςιάηεται εφκολα με μοςχεφματα το χειμϊνα. Δεν προςβάλλεται από 

αςκζνειεσ. 
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Εικ.14 Αλμυρίκι 

 

Φράξοσ (Fraxinus ornus) 
                                           

Οικογζνεια: Oleaceae 

Κατάταξθ: Δικοτυλιδονο 

Είδοσ φυλλϊματοσ: Φυλλοβόλο 

Απαιτιςεισ ςε νερό: Ξθρά εδάφθ 

Μεγ. φψοσ:  10 m  

Μεγ. πλάτοσ: 10 m  

 

Τα φφλλα του είναι ςφνκετα, με επτά φυλλάρια που ςτθν αρχι είναι κοκκινωπά, 

αργότερα γίνονται ανοιχτοπράςινα και το φκινόπωρο καςτανοκόκκινα. Είναι φυτό 

δίοικο με άνκθ μικρά, λευκά αρωματικά (Εικ.15). Δεν αυτογονιμοποιείται. Ανκίηει 

από τον Απρίλιο μζχρι τον Μάιο. Ο καρπόσ του είναι ςκλθρόσ μικρόσ με 

μεμβρανϊδεσ πτερφγιο.  

Αντζχει ςε παγετοφσ και ςε δυνατοφσ ανζμουσ. Αναπτφςςεται ςε ξθρά ι νωπά, 

ελαφριά, μζτρια ι βαριά εδάφθ.  
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Εικ.15 Άνκοσ Φράξου 

 

Κουκουναριά (Pinus pinea) 

Οικογζνεια: Oleaceae 

Κατάταξθ: Δικοτυλιδονο 

Είδοσ φυλλϊματοσ: Φυλλοβόλο 

Απαιτιςεισ ςε νερό: Ξθρά εδάφθ 

Μεγ. φψοσ:  10 m  

Μεγ. πλάτοσ: 10 m  

 

Λκαγενζσ είδοσ με χοντρζσ βελόνεσ ανά δφο ςε δζςμεσ. Είναι δζνδρο με πράςινο 

φφλλωμα και ςφαιρικι κόμθ που ςε μεγάλθ θλικία γίνεται ομπρελοειδισ (Εικ.16). 

Τα κουκουνάρια του ζχουν εδϊδιμουσ ςπόρουσ. Απαντάται ςτθν παραμεςόγειο 

ηϊνθ από τθ Ρελοπόννθςο ωσ τθ Χαλκιδικι. Είναι το πιο περιηιτθτο και πιο 

χρθςιμοποιθμζνο είδοσ του γζνουσ κακϊσ εκτόσ των άλλων χαρακτθριςτικϊν του 

δεν προςβάλλεται από τθν πευκοκάμπια. Ζχει μικρζσ απαιτιςεισ ςε νερό και 

αντζχει ςτα άλατα τθσ κάλαςςασ. Ρολλαπλαςιάηεται με ςπόρο. 
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Εικ.16 Κουκουναριά 

 

Ευκάλυπτοσ (Eucalyptus globules) 

Οικογζνεια: Myrtaceae 

Κατάταξθ: Δικοτυλιδονο 

Είδοσ φυλλϊματοσ: Aεικαλζσ 

Απαιτιςεισ ςε νερό: Mζτρια εδάφθ 

Μεγ. φψοσ:  35 m  

Μεγ. πλάτοσ: 15 m  

Το όνομα προζρχεται από τισ ελλθνικζσ λζξεισ “Ευ” και “καλφπτω”, ενϊ θ καταγωγι 

του είναι από τθν Αυςτραλία. Είναι δζνδρο με κυλινδρικι κόμθ και γκριηωπά, 

επιμικθ, λογχοειδι φφλλα (Εικ.17). Συχνά παρουςιάηει διφυλλία, αναπτφςςει 

επιφανειακζσ ρίηεσ και ζτςι είναι ευπακζσ ςτουσ δυνατοφσ ανζμουσ, αλλά 

δθμιουργεί και προβλιματα ςτισ παρακείμενεσ τεχνικζσ καταςκευζσ.  

Αναπτφςςεται ςε θλιόλουςτεσ κζςεισ ςε γόνιμα, ουδζτερα ι ελαφρά όξινα, μζτρια 

υγρά εδάφθ. Είναι δυνατό να αναπτυχκεί ακόμθ και ςε άγονα ι βαλτϊδθ εδάφθ. 

Απαιτεί προςταςία από τουσ δυνατοφσ παγετοφσ. Φυτεφεται μεμονωμζνα και ςε 

δενδροςτοιχίεσ και είναι κατάλλθλο για παρακαλάςςιεσ φυτεφςεισ. 

Ρολλαπλαςιάηεται με ςπόρουσ. 
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Εικ.17 Ευκάλυπτοσ 

 

ΘΑΜΝΟΙ 

 

Πικροδάφνθ (Nerium oleander)  
 

Οικογζνεια: Apocynaceae 

Κατάταξθ: Δικοτυλιδονο 

Είδοσ φυλλϊματοσ: Aεικαλζσ 

Απαιτιςεισ ςε νερό: Ξθρά εδάφθ 

Μεγ. φψοσ:  4 m  

Μεγ. πλάτοσ: 3 m  

 
Ζχει καταγωγι από τθν Μεςόγειο και τθν Ανατολι. Ζχει φφλλα ςτενά λογχοειδι, 

δερματϊδθ, τα οποία διατάςςονται ανά 3 ςε ςπονδφλουσ (Εικ.18). Ο καρπόσ 

τθσ  είναι επιμικθσ, δερματϊδθσ και περιζχει πολυάρικμα τριχωτά ςπζρματα. Τα 

λογχοειδι φφλλα, μοιάηουν με τθσ δάφνθσ του Απόλλωνα, αλλά διαφζρουν ςτθ 

λεπτότθτα των κοντϊν μίςχων. Τα  άνκθ τθσ φτάνουν  μζχρι 4 εκατοςτά. Οι καρποί 

τθσ κυμίηουν εκείνουσ του μπιηελιοφ, αλλά είναι πολφ μεγαλφτεροι και το χρϊμα 

τουσ είναι καφζ ςκοφρο.  

Θ πικροδάφνθ ανκοφορεί από το τζλοσ Μαΐου μζχρι τον Νοζμβριο. Κατά τθν 

διάρκεια του καλοκαιριοφ παράγει εντυπωςιακά άνκθ, και ςε ιπια κλίματα μπορεί 

να ςυνεχίςει τθν παραγωγι μζχρι τα μζςα του φκινοπϊρου. 
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Θ πικροδάφνθ μπορεί να  πολλαπλαςιαςτεί με μοςχεφματα κορυφισ και ς' αυτιν 

τθν περίπτωςθ πρζπει να είναι τρυφερά και να διατθρθκεί θ ατμοςφαιρικι υγραςία 

τουσ. Ζνασ άλλοσ τρόποσ είναι  να  πολλαπλαςιαςτεί  και με ξυλϊδθ μοςχεφματα 

μπιγοντάσ τα απλά ςε λίγθ άμμο.  

Θ πικροδάφνθ ζχει πικρι γεφςθ και είναι ζνα δθλθτθριϊδεσ φυτό και μπορεί να 

ςκοτϊςει εξαιτίασ τθσ υψθλισ τοξικότθτάσ τθσ. Ραρόλα αυτά ζχει χρθςιμοποιθκεί 

ςαν βότανο από τουσ: Βαβυλϊνιουσ και τουσ Άραβεσ ωσ φάρμακο για τθν 

αντιμετϊπιςθ του «κραςοπονοκεφάλου» και του καρκίνου αντίςτοιχα. Επιπλζον, οι 

αρχαίοι Ζλλθνεσ γνϊριηαν τισ ευεργετικζσ και τισ δθλθτθριϊδεσ ιδιότθτεσ τθσ. 

Υπάρχουν πολλοί μφκοι ςχετικά με τουσ λόγουσ που θ πικροδάφνθ είναι τόςο 

πικρι. Ζνασ από αυτοφσ προζρχεται από το χϊρο τθσ κρθςκείασ και αφορά τθ 

ςφλλθψθ του Χριςτοφ. Πταν οι Εβραίοι κυνθγοφςαν τον Χριςτό εκείνοσ πιγε και 

κρφφτθκε πίςω από διάφορα φυτά και οι Εβραίοι ζχαςαν τα ίχνθ του. Στο τζλοσ 

όμωσ ο Χριςτόσ πιγε πίςω από μία πικροδάφνθ και εκείνθ άνκιςε. Οι Εβραίοι 

μαγεμζνοι από τα άνκθ τθσ πικροδάφνθσ άρχιςαν να τα μαδοφν μζχρι να 

τελειϊςουν τα άνκθ τθσ. Πταν τελείωςαν ανακάλυψαν τον Χριςτό και τον οδιγθςαν 

ςτον ςταυρό. Τθν ςτιγμι  που του ζδωςαν να πιει χολι, εκείνοσ κυμικθκε τθν 

πικροδάφνθ και τθσ ζδωςε τθν πίκρα τθσ χολισ. 

 

 
 

Εικ.18 Πικροδάφνθ 
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Ρρόκειται για το κυρίαρχο είδοσ ςτο ρζμα, τόςο ςε επίπεδο αντίλθψθσ του τοπίου 

όςο και ςτθ βιολογικι του ςχζςθ με τα υπόλοιπα είδθ του οικοςυςτιματοσ. Μθ 

ξεχνάμε άλλωςτε ότι ζδωςε το όνομά του ςτο ρζμα. 

 

 

χίνοσ (Pistacia lentiscus) 

 

Οικογζνεια: Anacardiaceae 

Κατάταξθ: Δικοτυλιδονο 

Είδοσ φυλλϊματοσ: Aεικαλζσ 

Απαιτιςεισ ςε νερό: Ξθρά εδάφθ 

Μεγ. φψοσ:  5 m  

Μεγ. πλάτοσ: 3 m  

 

Ζχει ςφνκετα, δερματϊδθ αρτιόλθκτα φφλλα και κόκκινα άνκθ τθν άνοιξθ (Εικ.19). 

Αναπτφςςεται ςε θλιόλουςτεσ κζςεισ, ακόμθ και ςε ξθρά εδάφθ. Ρολλαπλαςιάηεται 

με ςπόρουσ και θμιξυλϊδθ μοςχεφματα.  

 

 

Εικ.19 χίνοσ 
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ΠΟΕ 

Λαηαράκια ι Βατράχια (Ranunculus ficaria) 

 

Οικογζνεια: Ranunculaceae 

 

Είναι πολυετζσ φυτό με ςαρκϊδθ ςκουροπράςινα, ςε ςχιμα καρδιάσ  φφλλα 

(Εικ.20). Ρροτιμά υγρά ζδαφθ. Τα άνκθ του είναι πορτοκαλί και κιτρινίηουν κακϊσ 

γερνοφν. Μπορεί να χαρακτθριςτεί και ωσ επίμονο ηιηάνιο ανά περιπτϊςεισ.  

 

 
 

Εικ.20 Λαηαράκι 
 
 
Πολυκόμπι (Equisetum telmateia) 
 

Οικογζνεια: Equisetaceae 

Απαιτιςεισ ςε νερό: Υγρά εδάφθ 

Μεγ. φψοσ:  1,5 m  

Μεγ. πλάτοσ: 2 m  

 
Είναι μθ ανκοφόρα πολυετισ πόα με ςφαιρικό ςχιμα και πολφ μακριά φφλλα που 

μοιάηουν με βελόνεσ (Εικ.21). Αναπτφςςεται ςε θλιόλουςτεσ και θμιςκιαςμζνεσ 

κζςεισ ςε υγρά εδάφθ. Φυτεφεται ςε ςυνκζςεισ και μεμονωμζνα. 

Ρολλαπλαςιάηεται με ςπόρια και με διαίρεςθ.  
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Εικ.21 Πολυκόμπι 

 

 

Γεράνι (Geranium lucidum) 

 

Οικογζνεια: Geraniaceae 

Απαιτιςεισ ςε νερό: Υγρά εδάφθ 

Μεγ. φψοσ:  0,5 m  

Μεγ. πλάτοσ: 15 m  
 

Είναι ζνα ετιςιο ποϊδεσ φυτό (Εικ.22). Ανκίηει από τον Μάϊο μζχρι τον Αφγουςτο. 
Ρροτιμά θλιαηόμενεσ κζςεισ, ςε αντίκετθ περίπτωςθ δεν μπορεί να αναπτυχκεί. 
 
 

 
 

Εικ.22  Γεράνι 
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Καλάμι (Arundo donax) 
 

Οικογζνεια: Poaceae  

Κατάταξθ: Μονοτυλιδονο 

Απαιτιςεισ ςε νερό: Υγρά εδάφθ 

Μεγ. φψοσ:  4 m  

Μεγ. πλάτοσ: 3 m  

 

Το καλάμι ι καλαμιά είναι κοινι ονομαςία πολλϊν μονοκότυλων πολυετϊν 

ςυνικωσ φυτϊν.  

Τα καλάμια βρίςκονται ςε τζλματα, ζλθ ςε όχκεσ λιμνϊν, ποταμϊν, ρυακιϊν, 

χειμάρρων και ςε ιρεμα νερά. Πλα γενικά τα φυτά που χαρακτθρίηονται ςαν 

καλάμια ζχουν ριηϊματα ι παραφυάδεσ, τα φφλλα τουσ είναι μακριά ταινιοειδι και 

ςτο πάνω μζροσ τουσ ζχουν μία μακριά ταξιανκία. 

Ο βλαςτόσ είναι ςυμπαγισ ι κοίλοσ, ξυλϊδθσ, λυγίηει από τον αζρα και αυτό 

βοθκάει ςτθ διαςπορά των διαφόρων ςπόρων του. Υπάρχουν πολλά είδθ καλαμιϊν 

(Εικ.23).  

 

 

Εικ.23 Κοινζσ Καλαμιζσ 
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Το κοινό καλάμι είναι ικαγενζσ τθσ Ευρϊπθσ, πολυετζσ φυτό που μοιάηει με 

μπαμποφ. Οι βλαςτοί του είναι όρκιοι, με πολλά φφλλα, ξυλϊδεισ και 

αναπτφςςονται με πολλά υπόγεια ριηϊματα. Τα φφλλα του φτάνουν ςε μικοσ τα 

60-70 εκατοςτά. Εξαιρετικά ανκεκτικό φυτό το οποίο ςυναντάται κατά μικοσ των 

ακτϊν, ποταμϊν, υδροβιότοπων και γενικά αρζςκεται ςε υγρά εδάφθ. Μπορεί 

όμωσ να υπάρξει και ςε άνυδρα, ξθρά και χαλικϊδθ εδάφθ. Mπορεί να 

καλλιεργθκεί για να προςτατεφςει τθ γθ από τθ διάβρωςθ, να φιλτράρει τα φδατα, 

για τθ δθμιουργία διαφόρων ανεμοφρακτϊν, τθν προςταςία διαφόρων 

καλλιεργειϊν, ςαν καλλωπιςτικό, για τθ δθμιουργία ςτεγάςτρων και πρόχειρων 

καταλυμάτων (καλφβεσ). Οι βλαςτοί του χρθςιμοποιοφνται για τθ καταςκευι 

ξφλινων πνευςτϊν οργάνων και καλαμιϊν ψαρζματοσ. Από τα φφλλα του 

καταςκευάηονται διάφορεσ ψάκεσ. Είναι επίςθσ κυρίαρχο είδοσ ςτο ρζμα μαηί με 

τθν Ρικροδάφνθ. 

Eπίςθσ παρατθρικθκαν μαργαρίτεσ, τριφφλλι και άλλεσ αυτοφυισ πόεσ. 

ΦΡΤΓΑΝΑ 

 

Αυτόσ ο τφποσ βλάςτθςθσ είναι χαρακτθριςτικόσ των μεςογειακϊν οικοςυςτθμάτων 

και αναπτφςςεται κυρίωσ ςε φτωχά και βραχϊδθ αςβεςτολικικά και πυριτικά 

εδάφθ ι ςε εκτάςεισ που ζχουν επανειλλθμμζνωσ καεί από πυρκαγιζσ. Διακζτουν 

βακφ ριηικό ςφςτθμα που καλφπτει τισ ανάγκεσ τουσ ςε νερό και προςτατεφει το 

ζδαφοσ από τθ διάβρωςθ. Δθμιουργοφν όρια και ςυχνά εμποδίηουν τθν κίνθςθ 

(Εικ.24).Κυρίαρχα είδθ που παρατθρικθκαν είναι θ Γαλατςίδα (Periploca graeca), θ 

Αςτοιβι (Sarcopoterium spinosum), το κυμάρι (Coridothymus capitatus), θ κροφμπα 

(Satureja thymbra), το λιβανόχορτο (Teucrium polium) κ.α (Δ1,Δ6). 

 

Εικ. 24 Φρφγανα 
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 2.2  ΠΑΝΙΔΑ  

 

Καταγεγραμζνα είδθ πουλιϊν κατά μικοσ του ρζματοσ είναι: Actitis hypoleukos, 

Anas platyrhynchos, Anthus trivialis, Apus apus, Ardea cinerea, Ardeola ralloides, 

Carduelis carduelis, Charadrius dubius, Corvus corone, Delichon urbicum, Ergetta 

garzetta, Erithacus rubecula, Falco tinnunculus, Ficedula hypoleuca,  Fringilla coelebs, 

Gallinula chloropus, Hippolais pallida, Hirundo rustica, Ixobrychus minutes, Lanius 

collurio, Larus cachinnans, Lusc.megarhynchos, Motacilla alba, Motacilla flava, 

Muscicapa striata, Nycticorax nycticorax, Parus major, Passer domesticus, 

Phalacrocorax carbo, Phoenicurus ochruros, Phylloscopus collybita, Pica pica, 

Plegadis falcinellus, Porzana parva, Psittacula krameri, Puffinus yelkouan, Sterna 

sandvicensis, Streptopelia decaocto, Sturnus vulgaris, Sylvia atricapilla, Tachymarptis 

melba, Tringa ochropus, Turdus merula, Upupa epops, Vanellus spinosus. 

Τζλοσ θ Αλκυόνθ (Alcedo atthis) (Εικ.25), ζνα ςπάνιο είδοσ πτθνοφ για τον αςτικό 

χϊρο, παρατθρικθκε τον Αφγουςτο του 2011. 

 

 

Εικ. 25 Αλκυόνθ 
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Βάτραχοσ (Bufo-Bufo)         

Το γζνοσ των βατράχων ανικει ςτθν τάξθ των ανοφρων, που υπάγεται ςτα αμφίβια. 

Τα πιο ςυνθκιςμζνα είδθ βατράχου ςτθν Ελλάδα είναι ο βάτραχοσ ο πράςινοσ και ο 

βάτραχοσ ο κοινόσ (Εικ.26). 

Οι βάτραχοι ηουν κοντά ι μζςα ςτα νερά των ποταμϊν και των λιμνϊν. Τα πίςω 

πόδια του βατράχου είναι μεγαλφτερα και πιο αναπτυγμζνα και ανάμεςα ςτα 

δάχτυλα ζχουν μεμβράνθ. Ζτςι ο βάτραχοσ μπορεί να κολυμπάει πολφ καλά, όταν 

βρίςκεται ςτο νερό και να μετακινείται με πθδιματα, όταν είναι ςτθν ξθρά. Το 

χρϊμα του ςϊματοσ του είναι από ανοιχτό μζχρι και ςκοφρο καςτανό και ςτθν 

κοιλιά κιτρινωπό. Ο βάτραχοσ όμωσ, όπωσ και ο χαμαιλζοντασ, μπορεί να αλλάηει 

χρϊμα και να προςαρμόηεται καλφτερα ςτο περιβάλλον του και ζτςι αποφεφγει 

τουσ εχκροφσ του.  

 

 

Εικ.26 Βάτραχοσ κοινόσ 

 

Σπουδαιότεροι εχκροί του βατράχου είναι τα φίδια, οι πελαργοί, οι γερανοί και 

άλλα πουλιά. Εχκρόσ του βατράχου είναι και ο άνκρωποσ, γιατί ςε μερικά μζρθ τθσ 

Ευρϊπθσ (Γαλλία, Λταλία) τα πόδια του βατράχου κεωροφνται εκλεκτόσ μεηζσ. 

Θ αναπαραγωγι των βατράχων γίνεται κατά τουσ μινεσ Μάρτιο και Απρίλιο. Οι 

βάτραχοι τρζφονται κυρίωσ με ςκουλικια και ζντομα, που τα πιάνουν με τθ 

βοικεια τθσ γλϊςςασ τουσ.  
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αφρα 

 

Οι ςαφρεσ είναι ηϊα τθσ ομοταξίασ ερπετά (sauropsida). Τα περιςςότερα είδθ ζχουν 

4 πόδια και κινοφμενα βλζφαρα (ςε αυτά τα ςθμεία διαφζρουν από τα φίδια, ενϊ 

το ςχιμα του ςϊματόσ τουσ μοιάηει με αυτά) (Εικ.27). Τα είδθ τουσ ποικίλλουν ςτο 

μικοσ τουσ από λίγα εκατοςτόμετρα (μερικά γκζκο τθσ Καραϊβικισ) μζχρι ςχεδόν 

τρία μζτρα (Δράκοσ του Κομόδου). 

Οριςμζνα είδθ ςαφρασ δεν διακζτουν εμφανι πόδια, παρότι υπάρχουν ίχνθ τουσ 

ςτον ςκελετό τουσ, αλλά ξεχωρίηουν από τα αλθκινά φίδια από τθν φπαρξθ των 

βλεφάρων και των εξωτερικϊν ανοιγμάτων για τα αυτιά. Οι ουρζσ αυτϊν και άλλων 

ςαυρϊν εξάλλου αποςπϊνται από το ςϊμα όταν παγιδευκοφν, ωσ μζςο άμυνασ, και 

μετά αναπτφςςονται και πάλι, κάτι που δεν μπορεί να το κάνει κανζνα φίδι. Ραρότι 

φαίνονται γλοιϊδεισ, το δζρμα τουσ είναι ςτθν πραγματικότθτα πολφ ξθρό, αφοφ 

δεν φζρει πόρουσ που να βγάηουν ιδρϊτα ι λιπαντικά υγρά. Μάλιςτα οι 

περιςςότερεσ ςαφρεσ αποφεφγουν το νερό και δεν πρζπει να ςυγχζονται με 

τισ ςαλαμάνδρεσ, που είναιαμφίβια και όχι ερπετά. Ωςτόςο, όλεσ οι ςαφρεσ είναι 

ικανζσ να κολυμπιςουν, αν χρειαςκεί, και πολφ λίγα είδθ, όπωσ ο βάρανοσ του 

Νείλου, είναι υδροχαρι. 

 

 

Εικ.27 αφρα 

 

Ρολλζσ ςαφρεσ μποροφν να αλλάξουν χρϊμα ϊςτε να μοιάηουν με το περιβάλλον 

τουσ ι ςε περιπτϊςεισ άγχουσ. Το πιο ςυνθκιςμζνο τζτοιο παράδειγμα (και 

παροιμιϊδεσ για αυτό) είναι ο χαμαιλζοντασ. 

 

 

http://el.wikipedia.org/wiki/%CE%95%CF%81%CF%80%CE%B5%CF%84%CF%8C
http://el.wikipedia.org/wiki/%CE%A6%CE%AF%CE%B4%CE%B9
http://el.wikipedia.org/w/index.php?title=%CE%93%CE%BA%CE%AD%CE%BA%CE%BF&action=edit&redlink=1
http://el.wikipedia.org/wiki/%CE%9A%CE%B1%CF%81%CE%B1%CF%8A%CE%B2%CE%B9%CE%BA%CE%AE_%CE%98%CE%AC%CE%BB%CE%B1%CF%83%CF%83%CE%B1
http://el.wikipedia.org/w/index.php?title=%CE%94%CF%81%CE%AC%CE%BA%CE%BF%CF%82_%CF%84%CE%BF%CF%85_%CE%9A%CE%BF%CE%BC%CF%8C%CE%B4%CE%BF%CF%85&action=edit&redlink=1
http://el.wikipedia.org/wiki/%CE%A3%CE%B1%CE%BB%CE%B1%CE%BC%CE%AC%CE%BD%CE%B4%CF%81%CE%B5%CF%82
http://el.wikipedia.org/wiki/%CE%91%CE%BC%CF%86%CE%AF%CE%B2%CE%B9%CE%B1
http://el.wikipedia.org/w/index.php?title=%CE%92%CE%AC%CF%81%CE%B1%CE%BD%CE%BF%CF%82_%CF%84%CE%BF%CF%85_%CE%9D%CE%B5%CE%AF%CE%BB%CE%BF%CF%85&action=edit&redlink=1
http://el.wikipedia.org/w/index.php?title=%CE%92%CE%AC%CF%81%CE%B1%CE%BD%CE%BF%CF%82_%CF%84%CE%BF%CF%85_%CE%9D%CE%B5%CE%AF%CE%BB%CE%BF%CF%85&action=edit&redlink=1
http://el.wikipedia.org/w/index.php?title=%CE%A7%CE%B1%CE%BC%CE%B1%CE%B9%CE%BB%CE%AD%CE%BF%CE%BD%CF%84%CE%B1%CF%82&action=edit&redlink=1


ΓΕΩΠΟΝΙΚΟ ΠΑΝΕΠΙΣΗΜΙΟ ΑΘΗΝΩΝ                            ΜΟΤΚΑΝΣΕΜΗ ΑΝΝΑ          40 

 

Οι ςαφρεσ τρζφονται με ζντομα ι τρωκτικά. Λίγα είδθ τουσ είναι παμφάγα ι 

φυτοφάγα.Τα περιςςότερα είδθ ςαφρασ είναι τελείωσ αβλαβι για τον άνκρωπο. 

Συνολικά, οι ςαφρεσ είναι περιςςότερο ωφζλιμεσ παρά επιβλαβείσ για τον άνκρωπο 

διότο κεωροφνται ςθμαντικοί κθρευτζσ βλαβερϊν ειδϊν (εντόμων και τρωκτικϊν). 

Ρρόςφατα ζγιναν δθμοφιλείσ και ωσ κατοικίδια ηϊα ςυντροφιάσ. 

Οι περιςςότερεσ ςαφρεσ είναι ωοτόκεσ (ο κανόνασ για τα ερπετά), ενϊ λίγα μόνο 

είδθ είναι ηωοτόκα. 

 

Χελϊνα (Τestudo Hermani) 

Ερπετό που ανικει ςτθν οικογζνεια των χελωνίων. Διακρίνονται οι χελϊνεσ ςε τρία 

είδθ ανάλογα με τον τρόπο και τον τόπο ηωισ τουσ. Ζχουμε τισ Χερςαίεσ (Εικ.28), τισ 

αμφίβιεσ και τισ καλάςςιεσ. 

Στθν περιοχι μελζτθσ παρατθρικθκαν οι χερςαίεσ χελϊνεσ. Σιμερα υπάρχουν μόνο 

50 είδθ από αυτζσ. Ηουν αποκλειςτικά ςτθν ξθρά. Τρζφονται με φυτά και είναι από 

τα πιο αβλαβι ηϊα. 

Ηουν περιςςότερο ςτα εφκρατα κλίματα και ς' όλεσ τισ ηεςτζσ χϊρεσ εκτόσ από τθν 

Αυςτραλία και τθν Ρολυνθςία. Οι χερςαίεσ χελϊνεσ ζχουν το κϊρακά τουσ αρκετά 

κολωτό, ϊςτε να μποροφν να μαηεφουν όταν χρειάηεται μζςα ς' αυτόν τα πόδια και 

τθν ουρά τουσ. Ηουν από 70 ζωσ 125 χρόνια, καμιά φορά και περιςςότερο. Τα πιο 

γνωςτά είδθ είναι: θ χελϊνα θ μαυριτανικι, θ χελϊνα θ χζρμαννθ και θ χελϊνα θ 

ελλθνικι. 

Οι χερςαίεσ χελϊνεσ γονιμοποιοφνται το καλοκαίρι και γεννοφν τα αυγά τουσ 

πολλζσ βδομάδεσ μετά. Γεννοφν από 2 ωσ 12 αβγά, που τα παραχϊνουν κάπου για 

αςφάλεια και τα αφινουν μετά ςτθν τφχθ τουσ. 

 

 

 

Εικ.28 Χελϊνα χερςαία ελλθνικι 

http://el.wikipedia.org/wiki/%CE%88%CE%BD%CF%84%CE%BF%CE%BC%CE%B1
http://el.wikipedia.org/wiki/%CE%A4%CF%81%CF%89%CE%BA%CF%84%CE%B9%CE%BA%CE%AC
http://el.wikipedia.org/w/index.php?title=%CE%98%CE%B7%CF%81%CE%B5%CF%85%CF%84%CE%AD%CF%82&action=edit&redlink=1
http://el.wikipedia.org/w/index.php?title=%CE%9A%CE%B1%CF%84%CE%BF%CE%B9%CE%BA%CE%AF%CE%B4%CE%B9%CE%B1_%CE%B6%CF%8E%CE%B1&action=edit&redlink=1
http://el.wikipedia.org/w/index.php?title=%CE%A9%CE%BF%CF%84%CE%BF%CE%BA%CE%AF%CE%B1&action=edit&redlink=1
http://el.wikipedia.org/w/index.php?title=%CE%96%CF%89%CE%BF%CF%84%CE%BF%CE%BA%CE%AF%CE%B1&action=edit&redlink=1
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Λιβελοφλεσ 

Ανιςόπτερα οδοντόγνακα ζντομα τθσ οικογζνειασ των λιβελουλιδϊν, γνωςτά με το 

κοινό όνομα ςαλταμπίγκοι και αετομάχοι. Σπουδαιότερο είδοσ είναι θ λιβελοφλα θ 

πεπιεςμζνθ, θ τετρακθλιδωτι, θ ςκοτικι, θ αιματόχρωμθ κ.ά. Τρζφονται με ζντομα 

που τα ςυλλαμβάνουν πετϊντασ. Τα πίςω φτερά των λιβελουλιδϊν είναι 

μεγαλφτερα. Οι λιβελοφλεσ περιλαμβάνουν 1.000 περίπου είδθ εντόμων. Στο 

κεφάλι τουσ ζχουν δφο κοντζσ και λεπτζσ κεραίεσ, δφο μεγάλα ςφνκετα μάτια και 

τρία οφκαλμίδια. Τα ςτοματικά τουσ όργανα είναι μαςθτικοφ τφπου, τα φτερά 

επιμικθ, πλοφςια ςε δικτυωτζσ νευρϊςεισ, διαφανι, άχρωμα ι με βοφλεσ και 

μεταλλικι ανταφγεια (Εικ.29). Θ κοιλιά είναι μακριά, λεπτι και ηωθρόχρωμθ. Το 

όνομα λιβελοφλα προζρχεται από το λατινικό libellus, που ςθμαίνει βιβλιάριο, 

φυλλάδιο και αποτελεί υπαινιγμό για το ςχιμα των φτερϊν του εντόμου. 

Θ εποχι τθσ γονιμοποίθςθσ διαρκεί από τθν άνοιξθ μζχρι το κζροσ. Ηευγαρϊνουν 

ςτον αζρα, ενϊ πετοφν και ο ερωτικόσ χορόσ τουσ είναι άκρωσ εντυπωςιακόσ και 

αξιοπαρατιρθτοσ. Αμζςωσ μετά, το κθλυκό ζντομο αποκζτει τα αυγά του πάνω ςε 

φφλλα που επιπλζουν ςε υδάτινεσ επιφάνειεσ, ι πάνω ςε υδρόβια φυτά. Οριςμζνα 

είδθ λιβελοφλασ, δεν αποκζτουν καν τα αυγά τουσ, αλλά τα αφινουν να πζςουν, 

κακϊσ πετάνε πάνω από τθν επιφάνεια του νεροφ. 

Τα αρςενικά ζντομα είναι εκείνα που επιλζγουν το χϊρο και ζχουν τον απόλυτο 

ζλεγχό του, προςτατεφοντάσ τον και από τθν ειςβολι άλλων αρςενικϊν. Τα 

αρςενικά ηευγαρϊνουν με πολλά κθλυκά ςτθ διάρκεια τθσ Άνοιξθσ και μζχρι τισ 

αρχζσ του καλοκαιριοφ. 

Τα αυγά  που αποκζτει το κθλυκό ςτθν επιφάνεια του νεροφ, εκκολάπτονται 

ςυνικωσ ςε πζντε εβδομάδεσ. 

Από τα αυγά κα εμφανιςτοφν οι νφμφεσ τθσ λιβελοφλασ, που λζγονται λάρβεσ. Οι 

λάρβεσ αυτζσ είναι παμφάγεσ, αλλά και πολφ ςκλθρζσ και ανκεκτικζσ, ϊςτε να 

καταφζρνουν μόνεσ τουσ να επιβιϊνουν. 

 

 
 

Εικ.29 Λιβελοφλα 
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Πςο ηουν ςτο νερό, βρίςκονται κατά κανόνα ςτο βυκό και για να κινθκοφν 

εκτοξεφουν νερό από το ζντερό τουσ με δφναμθ προσ τα πίςω (ςαν τουρμπίνα) και 

μποροφν ζτςι να αναπτφξουν μεγάλθ ταχφτθτα, ϊςτε να αποφφγουν κάποιο διϊκτθ 

τουσ ι και να κυνθγιςουν οι ίδιεσ τθν τροφι τουσ.Οι λάρβεσ τθσ λιβελοφλασ 

τρζφονται ςυνικωσ με άλλουσ υδρόβιουσ οργανιςμοφσ, μικρά ψάρια γόνο, μικροφσ 

γυρίνουσ ι ακόμθ και άλλεσ λάρβεσ! 

Στουσ εχκροφσ που κα τθν πλθςιάςουν προβάλλει ςκεναρι αντίςταςθ, ακόμθ και 

αν ο εχκρόσ τθσ είναι ςτθν πραγματικότθτα πιο ιςχυρόσ από αυτι. Θ τρίαινα που 

ζχει ςτθν ουρά τθσ θ λάρβα προκαλεί φόβο και τρζπει ςε φυγι τον κυνθγό τθσ. Θ 

λάρβα ξζρει καλά να οχυρϊνεται ςτο βυκό και να χρθςιμοποιεί τα όπλα τθσ ςτο 

ζπακρο. 

Θ ηωι μιασ λάρβασ μζςα ςτο νερό, πριν μεταμορφωκεί για να γίνει ζντομο, διαρκεί 

από 2-3 μινεσ μζχρι 2-3 χρόνια, ανάλογα με το είδοσ τθσ λιβελοφλασ. Για τα 

περιςςότερα είδθ λιβελοφλασ αυτό το διάςτθμα τθσ ηωισ τουσ μζςα ςτο νερό (όςο 

είναι λάρβα δθλαδι) είναι και το μεγαλφτερο. Πταν πια ζρκει θ ϊρα να 

μεταμορφωκοφν ςε ζντομα, ο κφκλοσ τθσ ηωισ τουσ πλθςιάηει ςτο τζλοσ του. Με τθ 

μορφι του εντόμου ηει μόλισ λίγεσ εβδομάδεσ, το πολφ 7 με 8.  

 

Φίδια 
 
Δενδρογαλιά (Coluber gemonensis), Σαϊτα (Coluber najadum) (Εικ.30) 
Θ επικινδυνότθτα των φιδιϊν τθσ χϊρασ μασ αναφζρεται και μόνο ςτθν περίπτωςθ 

που καταφζρουν δάγκωμα ςτον άνκρωπο. Επικίνδυνο δθλθτιριο φζρουν μόνο τα 5 

είδθ οχιάσ από τθν οικογζνεια Viperidae που ςε περίπτωςθ ζκχυςθσ αυτοφ μπορεί 

να επζλκει ο κάνατοσ ςτον άνκρωπο εάν δεν διακομιςτεί εντόσ μερικϊν ωρϊν ςε 

νοςοκομείο για τισ πρϊτεσ βοικειεσ. Τα άλλα 2 δθλθτθριϊδθ φίδια τθσ χϊρασ μασ 

είναι το Αγιόφιδο ι Γατόφιδο (Telescopus fallax) και ο Σαπίτθσ (Malpolon 

monspessulanus) τα οποία όμωσ είναι οπιςκόγλυφα, που ςθμαίνει ότι πολφ 

δφςκολα μποροφν να καταφζρουν δάγκωμα με ζκχυςθ ςτον άνκρωπο, αλλά και το 

δθλθτιριό τουσ είναι αςκενζσ και δεν μπορεί να προκαλζςει κάνατο ι κάποια 

ςοβαρι αςκζνεια. Πλα τα υπόλοιπα φίδια είναι παντελϊσ άκακα και δεν μποροφν 

να προκαλζςουν καμία απολφτωσ βλάβθ ςτον άνκρωπο με κανζναν τρόπο. 

Το φίδι είναι παρεξθγθμζνο ηϊο ςτθν χϊρα μασ και για τον λόγο αυτό ςυνικωσ 

προκαλεί τον φόβο και τον πανικό που ςυχνά οδθγοφν ςτθν εξόντωςθ του ηϊου. 

Οποιοδιποτε φίδι αντιλθφκεί τθν παρουςία ανκρϊπου προςπακεί  να διαφφγει 

προσ κάκε κατεφκυνςθ. Αυτι είναι και θ κφρια μορφι άμυνασ των φιδιϊν. Κατόπιν 

εάν το φίδι εγκλωβιςτεί ςε κάποιο μζροσ αντιμζτωπο με τον άνκρωπο τότε κα 

προςπακιςει να τον τρομάξει ςτρζφοντασ το κεφάλι του προσ αυτόν και βγάηοντασ 

τον χαρακτθριςτικό δυνατό ιχο που ακοφγεται ςαν επαναλαμβανόμενο "Σςςςςςσ".  
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Στισ περιπτϊςεισ και μόνο που το ηϊο πατθκεί ι αρπαχτεί ζτςι ϊςτε να νιϊςει 

ανιμπορο και ανίκανο να ξεφφγει, τότε και χρθςιμοποιεί τθν ζςχατθ άμυνά του, το 

δάγκωμα. 

 

 

Εικ.30 αϊτα 

 

Τα φίδια προςφζρουν ςτο περιβάλλον κάνοντασ απεντόμωςθ ςτουσ πρϊτουσ μινεσ 

τθσ ηωισ τουσ και ςυνεχίηοντασ με τον ζλεγχο των τρωκτικϊν ςε πολφ ςθμαντικό 

μζγεκοσ. Ρερίπου 1.000 τρωκτικά καταναλϊνονται ωσ βορά ςτο πζρασ τθσ ηωισ 

ενόσ και μόνο φιδιοφ. Ζτςι όταν ςκοτϊνεται ζνα φίδι ουςιαςτικά είναι ςαν να 

ςϊηονται οι ηωζσ 1.000 τρωκτικϊν ςτο κοντινό μζλλον. 

Ταυτόχρονα υπάρχει και ζνασ ςυνεχϊσ μειοφμενοσ αρικμόσ οικόςιτων ηϊων όπωσ 

είναι οι κότεσ και οι κατςίκεσ, τα οποία ςυναντϊνται ςχεδόν αποκλειςτικά ςτο 

μζτωπο του ρζματοσ (Δ9). 
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 2.3  ΔΗΜΟ ΗΛΙΟΤΠΟΛΗ 

2.3.1  ΙΣΟΡΙΚΗ ΑΝΑΔΡΟΜΗ 

 

Στθ  περίοδο  τθσ  κλαςςικισ  αρχαιότθτασ  βαςίλευε  ο  Ουρανόσ  και  θ  Γαία.  Ζνα  

από  τα  αμζτρθτα   παιδιά  τουσ,  ιταν  ο  Ευϊνυμοσ,  ο  πρϊτοσ  κάτοικοσ  τθσ  

περιοχισ.  Απϋ αυτόν  πιρε  το  όνομα  του  ο  Διμοσ,  ο  οποίοσ  ιταν  ζνασ  από  

τουσ  δζκα  Διμουσ  που  ιταν  χωριςμζνθ  θ  Αττικι  ςτα  αρχαία  χρόνια.  

Αρχαιολογικζσ  αναςκαφζσ  επιβεβαιϊνουν  τθν  φπαρξθ  Μυκθναϊκοφ  οικιςμοφ  

ςτθν  περιοχι  Αγίου  Νικολάου  και  άλλου  νεϊτερου  του  4ου  π.χ.  αιϊνα  ςτθν  

πλατεία  Νικθταρά.  Επίςθσ  χρθςιμοποιικθκε  ωσ  ςτρατόπεδο  ςτο  Χρεμωνίδειο  

πόλεμο  μεταξφ  Μακεδόνων,  Ρτολεμαίων  και  Σελευκιδϊν.  Ζμειναν  ςε  μασ  

χρυςά,  αργυρά  και  χάλκινα  νομίςματα,  βζλθ,  βλιματα  και  αγγεία  να  κυμίηουν  

τθν  μεγάλθ  ςφγκρουςθ  (Δ7). 

Το  1890  αποτελοφςε  ζνα  μικρό  χωριό  "κτιμα"  με  το  όνομα  Καράσ  δίπλα  ςτο  

μικρό  εκκλθςάκι  του  Αγίου Νικολάου.  Το  κτιμα  αυτό  το  1920  το  αγόραςε  ο  

Αλζξανδροσ  Νάςτοσ.  Ζτςι  οι  πρϊτοι  που  ηιτθςαν  να  εγκαταςτακοφν  εκεί  ιταν  

πρόςφυγεσ  Μικραςιάτεσ  το  1923.  Ζνα  χρόνο  μετά  θ  "Ελλθνικι  Εταιρία  Αςτικϊν  

και  Αγροτικϊν  Συνοικιςμϊν    "Δρανδάκθσ  Ράγκαλοσ  και  Σια"  αγόραςε  από  τον  

Νάςτο  1030  ςτρζμματα  τα  οποία  και  οικοπεδοποίθςε.  Το  όνομά  τθσ  οφείλει  

ςτουσ  πρϊτουσ  επιχειρθματίεσ  ιδιϊτεσ  που  δθμιοφργθςαν  αυτό  το  ςφγχρονο  

προάςτιο  οι  οποίοι  ιταν  Αιγυπτιϊτεσ  και  ειδικά  ςτον  Δρανδάκθ,  που  ιταν  

δικι  του  ιδζα,  ζδωςε  ςτο  καινοφριο  προάςτιο  το  όνομα  τθσ  αρχαίασ  

αιγυπτιακισ  πόλθσ  "Θλιοφπολθσ"  (Ρι-α  το  αιγυπτιακό  τθσ  όνομα,  πόλθ  του  

κεοφ  α,  Κεοφ  του  ιλιου).  Ζτςι  τον  ίδιο  χρόνο,  1925,  εκπονικθκε  το  πρϊτο  

πολεοδομικό  ςχζδιο  ςφμφωνα  με  το  οποίο  κτίςτθκε  ςιγά-ςιγά  ο  ςφγχρονοσ  

οικιςμόσ.  Ρεριζργωσ  όμωσ  οι  πρϊτοι  τελικά  που  εγκαταςτάκθκαν  ιταν  κυρίωσ  

Λευκαδίτεσ  (Τότςικασ,  2005),  (Καραχάλιοσ, 1960). 

Στθν αρχι  καταςκευάςτθκαν  κυρίωσ  εξοχικζσ  κατοικίεσ  μεγαλοαςτϊν,  ενϊ  ςτα  

μεταπολεμικά  χρόνια  αποτζλεςε  τόπο  εγκατάςταςθσ  αρκετϊν  εξοχικϊν  κζντρων  

και  ταβερνϊν.  Θ  περιοχι  "Λόφοσ  Γερμανοφ"  ονομάςτθκε  από  τθν  οικία  ενόσ  

Γερμανοφ  που  υπιρχε  εκεί  προπολεμικά.  Το  1928  αποςπάςτθκε  από  τθν  

Κοινότθτα  του  Αγίου  Δθμθτρίου  και  αποτζλεςε  ξεχωριςτι  Κοινότθτα.  Το  1963   

-   1964  θ  Θλιοφπολθ  ανακθρφχκθκε  Διμοσ.  Αρχικά,  καταλαμβανόταν  κυρίωσ  

από  βοςκοτόπια  και  ανατολικά  βριςκόταν  το  βουνό  και  το  δάςοσ  του  

Υμθττοφ, ενϊ  διαςχιηόταν  από  αρκετά  ρζματα. Πλα  ςιμερα  ζχουν μπαηωκεί με 

εξαίρεςθ το μικρό τμιμα του ρζματοσ τθσ Ρικροδάφνθσ.  
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Θ  αςτικι  ανάπτυξθ  ςθμειϊκθκε  κατά  τισ  δεκαετίεσ  του  '30  και  του  '40,  ενϊ  

κτίρια  επιχειριςεων  και  εμπορικά  κζντρα  βρίςκονται  κοντά  ι  πάνω  ςτθ  

Λεωφόρο  Βουλιαγμζνθσ  και  ςτθ  Λεωφόρο  Σοφοκλι  Βενιηζλου.  Στθ  διάρκεια  

τθσ  Χοφντασ  αποχαρακτθρίςτθκε  μεγάλθ  ςυνορεφουςα  δαςικι  ζκταςθ  που  

απετζλεςε  τον  οικιςμό  "Αςτυνομικά", με  καταφανι  παραβίαςθ  τθσ  τότε  

οικιςτικισ  ανάπτυξθσ,  γεγονόσ  που  επαναλιφκθκε  αργότερα,  ςτθ  

μεταπολίτευςθ,  και  ςε  άλλουσ  νοτιότερουσ  διμουσ  π.χ.  Γλυφάδασ,  Βάρθσ  κ.λ.π.    

(Βοηίκασ,  2009 ,  (Σεβαςτοποφλου – Βογιατηι, 1971). 

Θ Θλιοφπολθ είναι προάςτιο ςτο νοτιοανατολικό τμιμα του λεκανοπεδίου τθσ 

Ακινασ ςτισ νοτιοδυτικζσ παρυφζσ του Υμθττοφ, με υψόμετρο 210 μζτρων. 

Aποτελεί Διμο τθσ Ρεριφζρειασ Αττικισ και μζροσ του Μθτροπολιτικοφ 

Συγκροτιματοσ τθσ Ακινασ (Εικ.31). 

Ζχει ζκταςθ περίπου 12.700 ςτρζμματα, από τα οποία τα 5.700 είναι δάςθ και τα 

7.000 είναι ζκταςθ που καλφπτει ο οικιςμόσ (πλατείεσ, δρόμοι, κατοικίεσ κ.λπ.). Το 

μζςο υψόμετρο τθσ περιοχισ είναι 150μ. Στθν απογραφι του 2011 είχε 77.850 

κατοίκουσ και κα είναι ο 27οσ πλθκυςμιακά μεγαλφτεροσ Διμοσ τθσ χϊρασ (Δ7). 

 

 

 

 

Εικ.31 Θζςθ του Διμου Ηλιοφπολθσ ςτο νομό Αττικισ 

 

 

 

 

http://el.wikipedia.org/wiki/%CE%91%CE%B8%CE%AE%CE%BD%CE%B1
http://el.wikipedia.org/wiki/%CE%A5%CE%BC%CE%B7%CF%84%CF%84%CF%8C%CF%82
http://el.wikipedia.org/wiki/%CE%A0%CE%B5%CF%81%CE%B9%CF%86%CE%AD%CF%81%CE%B5%CE%B9%CE%B1_%CE%91%CF%84%CF%84%CE%B9%CE%BA%CE%AE%CF%82
http://el.wikipedia.org/wiki/2011
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2.3.2  ΟΙΚΙΣΙΚΟ ΧΑΡΣΗ ΔΗΜΟΤ ΗΛΙΟΤΠΟΛΗ 
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2.3.3  ΠΡΟΒΑΗ 

 

ΜΕΣΡΟ 

Στα όρια τθσ πόλθσ λειτουργεί ιδθ από τισ 5 Λουνίου 2004 ο ςτακμόσ Άγιοσ 

Δθμιτριοσ/Αλζξανδροσ Ραναγοφλθσ τθσ γραμμισ 2 του Μετρό. 

Εντόσ του 2012 αναμζνεται να παραδοκεί ο ςτακμόσ Θλιοφπολθ/Γρθγόρθσ 

Λαμπράκθσ τθσ γραμμισ 2 του Μετρό, που βρίςκεται ςτθ Β' Είςοδο τθσ πόλθσ. 

Φζρει το όνομα του μεγάλου αγωνιςτι Γρθγόρθ Λαμπράκθ. 

Μαηί με το ςτακμό Θλιοφπολθ/Γρθγόρθσ Λαμπράκθσ κα παραδοκεί και ο ςτακμόσ 

τθσ γραμμισ 2 Άλιμοσ που βρίςκεται ςτα ςφνορα με το Διμο Ελλθνικοφ-

Αργυροφπολθσ, κοντά ςτθ Γ' Είςοδο Θλιοφπολθσ και ςτο ςχολικό ςυγκρότθμα των 

Ρολυκλαδικϊν. 

Μελλοντικά, αναμζνεται να καταςκευαςτεί ςτθν περιοχι τθσ Αγίασ Μαρίνασ και 

ςυγκεκριμζνα ςτθν Ρλατεία Ανεξαρτθςίασ ο ςτακμόσ Άνω Θλιοφπολθ, ςτον κλάδο 

Ευαγγελιςμόσ-Άνω Θλιοφπολθ τθσ γραμμισ 4. 

 

ΛΕΩΦΟΡΕΙΑ 

109 ΑΝΩ ΚΑΛΑΜΑΚΛ - ΣΤ. ΑΓ. ΔΘΜΘΤΛΟΣ (ΚΥΚΛΛΚΘ) 

140 ΡΟΛΥΓΩΝΟ - ΓΛΥΦΑΔΑ 

154 ΣΤ. ΑΓ. ΔΘΜΘΤΛΟΣ - ΑΝΩ ΓΛΥΦΑΔΑ (ΡΑΝΟΑΜΑ ΒΟΥΛΑΣ) 

155 ΕΛΛΘΝΛΚΟ (Μζςω ΒΟΥΛΛΑΓΜΕΝΘΣ) - ΣΤ. ΑΓ. ΔΘΜΘΤΛΟΣ 

171 ΣΤ. ΑΓ. ΔΘΜΘΤΛΟΣ - ΒΑΚΛΗΑ (Μζςω ΒΟΥΛΛΑΓΜΕΝΘΣ) 

201 ΣΤΑΚ. ΔΑΦΝΘΣ - ΑΓΥΟΥΡΟΛΘ 

206 ΑΓ. ΜΑΛΝΑ - ΣΤ.ΔΑΦΝΘΣ (ΚΥΚΛΛΚΘ) 

210 ΤΕΨΛΚΕΑ - ΕΛΛΘΝΛΚΟ - ΣΤ. ΑΓ. ΔΘΜΘΤΛΟΣ (ΚΥΚΛΛΚΘ) 

212 ΣΤ. ΜΕΤΟ ΔΑΦΝΘΣ - ΒΥΩΝΑΣ - ΚΑΕΑΣ 

216 ΑΓ. ΜΑΛΝΑ - ΣΤ. ΑΓ. ΔΘΜΘΤΛΟΣ (ΚΥΚΛΛΚΘ) 

http://el.wikipedia.org/wiki/5_%CE%99%CE%BF%CF%85%CE%BD%CE%AF%CE%BF%CF%85
http://el.wikipedia.org/wiki/2004
http://el.wikipedia.org/wiki/%CE%A3%CF%84%CE%B1%CE%B8%CE%BC%CF%8C%CF%82_%CE%91%CE%B3%CE%AF%CE%BF%CF%85_%CE%94%CE%B7%CE%BC%CE%B7%CF%84%CF%81%CE%AF%CE%BF%CF%85/%CE%91%CE%BB%CE%B5%CE%BE%CE%AC%CE%BD%CE%B4%CF%81%CE%BF%CF%85_%CE%A0%CE%B1%CE%BD%CE%B1%CE%B3%CE%BF%CF%8D%CE%BB%CE%B7_(%CE%9C%CE%B5%CF%84%CF%81%CF%8C_%CE%91%CE%B8%CE%AE%CE%BD%CE%B1%CF%82)
http://el.wikipedia.org/wiki/%CE%A3%CF%84%CE%B1%CE%B8%CE%BC%CF%8C%CF%82_%CE%91%CE%B3%CE%AF%CE%BF%CF%85_%CE%94%CE%B7%CE%BC%CE%B7%CF%84%CF%81%CE%AF%CE%BF%CF%85/%CE%91%CE%BB%CE%B5%CE%BE%CE%AC%CE%BD%CE%B4%CF%81%CE%BF%CF%85_%CE%A0%CE%B1%CE%BD%CE%B1%CE%B3%CE%BF%CF%8D%CE%BB%CE%B7_(%CE%9C%CE%B5%CF%84%CF%81%CF%8C_%CE%91%CE%B8%CE%AE%CE%BD%CE%B1%CF%82)
http://el.wikipedia.org/wiki/%CE%9C%CE%B5%CF%84%CF%81%CF%8C_%CE%91%CE%B8%CE%AE%CE%BD%CE%B1%CF%82
http://el.wikipedia.org/wiki/%CE%A3%CF%84%CE%B1%CE%B8%CE%BC%CF%8C%CF%82_%CE%97%CE%BB%CE%B9%CE%BF%CF%8D%CF%80%CE%BF%CE%BB%CE%B7%CF%82_(%CE%9C%CE%B5%CF%84%CF%81%CF%8C_%CE%91%CE%B8%CE%AE%CE%BD%CE%B1%CF%82)
http://el.wikipedia.org/wiki/%CE%A3%CF%84%CE%B1%CE%B8%CE%BC%CF%8C%CF%82_%CE%97%CE%BB%CE%B9%CE%BF%CF%8D%CF%80%CE%BF%CE%BB%CE%B7%CF%82_(%CE%9C%CE%B5%CF%84%CF%81%CF%8C_%CE%91%CE%B8%CE%AE%CE%BD%CE%B1%CF%82)
http://el.wikipedia.org/wiki/%CE%93%CF%81%CE%B7%CE%B3%CF%8C%CF%81%CE%B7%CF%82_%CE%9B%CE%B1%CE%BC%CF%80%CF%81%CE%AC%CE%BA%CE%B7%CF%82
http://el.wikipedia.org/wiki/%CE%A3%CF%84%CE%B1%CE%B8%CE%BC%CF%8C%CF%82_%CE%97%CE%BB%CE%B9%CE%BF%CF%8D%CF%80%CE%BF%CE%BB%CE%B7%CF%82_(%CE%9C%CE%B5%CF%84%CF%81%CF%8C_%CE%91%CE%B8%CE%AE%CE%BD%CE%B1%CF%82)
http://el.wikipedia.org/wiki/%CE%A3%CF%84%CE%B1%CE%B8%CE%BC%CF%8C%CF%82_%CE%91%CE%BB%CE%AF%CE%BC%CE%BF%CF%85_(%CE%9C%CE%B5%CF%84%CF%81%CF%8C_%CE%91%CE%B8%CE%AE%CE%BD%CE%B1%CF%82)
http://el.wikipedia.org/w/index.php?title=%CE%A3%CF%84%CE%B1%CE%B8%CE%BC%CF%8C%CF%82_%CE%86%CE%BD%CF%89_%CE%97%CE%BB%CE%B9%CE%BF%CF%8D%CF%80%CE%BF%CE%BB%CE%B7%CF%82_(%CE%9C%CE%B5%CF%84%CF%81%CF%8C_%CE%91%CE%B8%CE%AE%CE%BD%CE%B1%CF%82)&action=edit&redlink=1
http://www.oasa.gr/xmap.php?id=p109
http://www.oasa.gr/xmap.php?id=p140
http://www.oasa.gr/xmap.php?id=p154
http://www.oasa.gr/xmap.php?id=p155
http://www.oasa.gr/xmap.php?id=p171
http://www.oasa.gr/xmap.php?id=p201
http://www.oasa.gr/xmap.php?id=p206
http://www.oasa.gr/xmap.php?id=p210
http://www.oasa.gr/xmap.php?id=p212
http://www.oasa.gr/xmap.php?id=p216
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218 ΡΕΛΑΛΑΣ - ΥΜΘΤΤΟΣ - ΘΛΛΟΥΡΟΛΘ 

237 ΑΝΩ ΘΛΛΟΥΡΟΛΘ - ΣΤ.ΔΑΦΝΘΣ (ΚΥΚΛΛΚΘ) 

247 ΕΛΛΘΝΛΚΟ-ΣΤ. ΑΓ. ΔΘΜΘΤΛΟΥ (Μζςω ΑΛΛΜΟΥ) (ΚΥΚΛΛΚΘ) 

790 ΓΛΥΦΑΔΑ - ΡΕΛΣΤΕΛ (ΑΓ. ΑΝΤΩΝΛΟΣ) 

Α3 ΑΚΑΔΘΜΛΑ - ΓΛΥΦΑΔΑ (ΕΥΥΑΛΘ) (Μζςω ΒΟΥΛΛΑΓΜΕΝΘΣ) 

Α4 ΑΚΑΔΘΜΛΑ -ΚΑΤΩ ΘΛΛΟΥΡΟΛΘ- ΤΕΨΛΚΕΑ 

Β3 ΑΚΑΔΘΜΛΑ-ΓΛΥΦΑΔΑ(ΚΑΑΧΑΛΛΟΥ)(Μζςω Λ.ΒΟΥΛΛΑΓΜΕΝΘΣ) 

Χ97 ΣΤΑΚΜΟΣ ΔΑΦΝΘΣ - ΑΕΟΛ. ΑΚΘΝΩΝ (EXPRESS) 

 

 

Στθν πόλθ λειτουργεί Δθμοτικι Συγκοινωνία με τισ εξισ 3 γραμμζσ: 

 ΑΣΤΥΝΟΜΛΚΑ - ΣΤΑΚΜΟΣ ΜΕΤΟ ΑΓΛΟΣ ΔΘΜΘΤΛΟΣ 

 ΑΓΛΑ ΜΑΛΝΑ - ΣΤΑΚΜΟΣ ΜΕΤΟ ΑΓΛΟΣ ΔΘΜΘΤΛΟΣ 

 ΚΑΤΩ ΘΛΛΟΥΡΟΛΘ - ΣΤΑΚΜΟΣ ΜΕΤΟ ΑΓΛΟΣ ΔΘΜΘΤΛΟΣ (Δ8) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.oasa.gr/xmap.php?id=p218
http://www.oasa.gr/xmap.php?id=p237
http://www.oasa.gr/xmap.php?id=p247
http://www.oasa.gr/xmap.php?id=p790
http://www.oasa.gr/xmap.php?id=pa3
http://www.oasa.gr/xmap.php?id=pa4
http://www.oasa.gr/xmap.php?id=pb3
http://www.oasa.gr/xmap.php?id=px97
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2.3.4  ΤΦΙΣΑΜΕΝΗ ΔΙΑΜΟΡΦΩΗ ΡΕΜΑΣΟ ΣΟ 

ΔΗΜΟ ΗΛΙΟΤΠΟΛΗ 

 

Τισ προθγοφμενεσ δεκαετίεσ, ΥΡΕΧΩΔΕ και ΕΥΔΑΡ μετζτρεψαν το ρζμα από τισ 

πθγζσ (Εικ.32) ζωσ και τθ λεωφόρο Μαρίνου Αντφπα, ςε κλειςτό αγωγό (ΧΑΤΘΣ 1).  

 

 

Εικ. 32 Χαράδρωςθ ςτισ πθγζσ του ρζματοσ 

 

Το 2001 ζγινε παράνομθ ζναρξθ καταςκευισ τθσ μελζτθσ του 1998 (πζτρινθ κοίτθ), 

θ οποία ζπειτα  από προςφυγι των κατοίκων ςτο ςυμβοφλιο επικρατείασ, 

ςταμάτθςε ςτθν οδό Κζκρωποσ (ΧΕΔΙΟ Α) κακϊσ δεν υπιρχε μελζτθ οριοκζτθςθσ 

(Εικ.33,34). 
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Εικ.33 Σεχνιτι κοίτθ ςτο Διμο Ηλιοφπολθσ 

 

Θ αλλοίωςθ του φυςικοφ τοπίου δθμιουργεί περιςςότερα προβλιματα απ’όςα 

λφνει.  Απομακρφνκθκαν τα ςκουπίδια και τα κουνοφπια, αλλά το ζδαφοσ δεν 

απορροφά πλζον κακολοφ νερό και δεν διατθρεί τθν υγραςία του. το μεγαλφτερο 

μζροσ τθσ χλωρίδασ και τθσ πανίδασ χάκθκε και τα υπόγεια φδατα τθσ περιοχισ δεν 

ανανεϊνονται. Το κτιςμζνο τμιμα ζχει μετατραπεί ςε ζναν ανοιχτό αγωγό ομβρίων 

υδάτων. 

Ραράλλθλα με τθν καταςκευι τεχνιτισ κοίτθσ χάκθκαν τόςο θ φυςικι τραχφτθτα 

του εδάφουσ που ακολουκοφςε το νερό και μείωνε τθν ποςότθτα του, όςο και 

μικρομαιανδριςμοί που ανζκοπταν τθν ορμι του. Θ φυςικι ηωι του ρζματοσ 

ξαναρχίηει μετά τθ λεωφόρο Βουλιαγμζνθσ (Δ13).  

Ο επιςκζπτθσ ζχει τθ δυνατότθτα να κινθκεί παράλλθλα με το ρζμα ςε όλο το 

εναπομείναν τμιμα. 
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Εικ.34 Διακοπι τεχνιτισ κοίτθσ ςτθν οδό Κζκρωποσ 
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2.4  ΔΗΜΟ ΑΓΙΟΤ ΔΗΜΗΣΡΙΟΤ 

2.4.1  ΙΣΟΡΙΚΗ ΑΝΑΔΡΟΜΗ 

 

Ο Άγιοσ Δθμιτριοσ είναι γνωςτόσ και ωσ Μπραχάμι. Λίγο πριν τθν οριςτικι 

αποχϊρθςθ των Οκωμανϊν από τθν περιοχι, ςυνζβθ μια διαδικαςία 

αγοραπωλθςίασ, όχι μόνο των κατοικθμζνων ι κατοικιςιμων εκτάςεων, αλλά και 

κάκε ζκταςθσ δθμόςιου χαρακτιρα (δάςθ, ρζματα) με αποτζλεςμα να καταλιξουν 

οι εκτάςεισ ςε Ζλλθνεσ και ξζνουσ μεγαλοαςτοφσ τθσ εποχισ (Δρίκοσ, 1994). 

Από τα μζςα του 19ου αιϊνα όταν Μεκενίτεσ μετανάςτεσ άρχιςαν να καταφκάνουν 

ςτθν περιοχι προκειμζνου να δουλζψουν ωσ κολλιγοι ςτα χωράφια των 

μεγαλογαιοκτθμόνων που είχαν αποκτιςει τισ ςυγκεκριμζνεσ εκτάςεισ 

Τισ πρϊτεσ δεκαετίεσ του 20ου αιϊνα, ο οικιςμόσ του Μπραχαμίου, που είχε ιδθ 

αποκτιςει μια μεγαλφτερθ ςυγκρότθςθ αναπτυςςόμενοσ με πυρινα τθν εκκλθςία 

του Αγ.Δθμθτρίου, αυτονομικθκε διοικθτικά (Καρδάςθσ, 2002). 

Σε αυτό το ςθμείο εμφανίηεται και θ πρϊτθ καταγεγραμμζνθ ςχζςθ των κατοίκων 

τθσ περιοχισ με τα ρζματά τθσ, τα οποία ιταν πολλά ςε αρικμό και δθμιουργοφςαν 

πλικοσ νθςίδων, «νθςιϊν» και εκτάςεων «αποκλειςμζνων». Εντοφτοισ, τα ρζματα 

αυτά είχαν μια ιδιαίτερθ αξία για τουσ κατοίκουσ τθσ περιοχισ, γιατί εξαςφάλιηαν 

τουσ αναγκαίουσ υδάτινουσ πόρουσ για τθν φδρευςθ τθσ πόλθσ (με πθγάδια) και τθν 

άρδευςθ των χωραφιϊν (επιφανειακά) (Γεωργακοποφλου, Σιγάλα, 2002 και 

Λάμπρου). Επίςθσ, εξαςφάλιηαν δωρεάν οικοδομικά υλικά (όπωσ άμμο, χαλίκια 

κλπ) για τουσ κατοίκουσ που είχαν αναλάβει το εμπόριο τουσ ςε μια περίοδο που θ 

πρωτεφουςα είχε αρχίςει να ανοικοδομείται με εντατικοφσ ρυκμοφσ (Καρδάςθσ, 

2002).  

Μετεμφυλιακά, μζςα ςε ςφντομο χρονικό διάςτθμα, τα μεγάλα κτιματα 

μετατράπθκαν ςχεδόν ακαριαία ςε μικρά οικόπεδα των 100-120 m2 και θ 

οικοδόμθςθ αυτϊν δεν μπόρεςε να γίνει παρά με αυκαίρετο και ςυγκυριακό τρόπο. 

Ειδικότερα, οι παραρεμάτιεσ περιοχζσ ιταν ιδιαίτερα προνομιακζσ για τζτοιου 

είδουσ αυκαίρετεσ διαδικαςίεσ προςάρτθςθσ γθσ, όταν το όριο του ρζματοσ ιταν 

από τθ φφςθ του ζνα ιδιαίτερα μεταβλθτό όριο -μιασ και δεν προςδιοριηόταν 

(ακόμθ) μετά από διαπραγμάτευςθ με τουσ ιδιοκτιτεσ των οικοπζδων τθσ απζναντι 

όχκθσ όπωσ ςυμβαίνει με τα όρια των οικοπζδων που γειτνιάηουν, αλλά βάςει 

εκτιμιςεων των οικοπεδοφχων για το βακμό αςφάλειασ που τουσ προςφζρει από 

το ενδεχόμενο πλθμφρασ.  



ΓΕΩΠΟΝΙΚΟ ΠΑΝΕΠΙΣΗΜΙΟ ΑΘΗΝΩΝ                            ΜΟΤΚΑΝΣΕΜΗ ΑΝΝΑ          53 

 

Το επόμενο ςτάδιο, ζπειτα από ςθμαντικζσ πιζςεισ ςυλλόγων των κατοίκων, ιταν θ 

τυπικι νομιμοποίθςθ των οικιςμϊν από το ίδιο το κράτοσ, εντάςςοντάσ τουσ ςτο 

ςχζδιο πόλθσ και μάλιςτα με όρουσ ιδιαίτερα επιβαρυντικοφσ για τα ρζματα τθσ 

περιοχισ, προκειμζνου να επιτευχκεί θ μζγιςτθ εκμετάλλευςθ των 

«οικοδομιςιμων» χϊρων. Φτάνοντασ ςτα τζλθ τθσ δεκαετίασ του ‘80 ςυναντάμε το 

ςφνολο ςχεδόν των ρεμάτων τθσ περιοχισ να ζχουν μετατραπεί ςε δρόμουσ. 

Ο Άγιοσ Δθμιτριοσ είναι νότιο προάςτιο τθσ Ακινασ και ανικει διοικθτικά ςτθ 

νομαρχία Ακθνϊν (Εικ.35). Οι ςυνοικίεσ του διμου είναι: Ραναγίτςα, Άγιοσ 

Δθμιτριοσ (Κζντρο), Θπειρϊτικα, Αςφρματοσ, Ανκζων, Άγιοσ Βαςίλειοσ-Ελιά, 

Τςουκάλι, Μεςονιςι, Σοφλι, Κοψαχείλα, Σαρωνικόσ, Άνοιξθ, Μοναςιριο-Αγριλθόσ, 

Άγιοσ Κωνςταντίνοσ (Δ5). 

 

 

 

Εικ. 35 Θζςθ του Διμου Αγ.Δθμθτρίου ςτον νομό Αττικισ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://el.wikipedia.org/wiki/%CE%91%CE%B8%CE%AE%CE%BD%CE%B1
http://el.wikipedia.org/wiki/%CE%9D%CE%BF%CE%BC%CE%B1%CF%81%CF%87%CE%AF%CE%B1_%CE%91%CE%B8%CE%B7%CE%BD%CF%8E%CE%BD
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2.4.2  ΟΙΚΙΣΙΚΟ ΧΑΡΣΗ ΔΗΜΟΤ ΑΓ.ΔΗΜΗΣΡΙΟΤ 
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2.4.3  ΠΡΟΒΑΗ 

 

ΜΕΣΡΟ 

Στον Άγιο Δθμιτριο λειτουργεί από το 2004 ςτακμόσ του μετρό με τθν ονομαςία 

«Άγιοσ Δθμιτριοσ / Αλζξανδροσ Ραναγοφλθσ». 

 

ΛΕΩΦΟΡΕΙΑ 

106 ΑΓ. ΒΑΒΑΑ- ΣΤ.ΣΥΓΓΟΥ ΦΛΞ 

109 ΑΝΩ ΚΑΛΑΜΑΚΛ - ΣΤ. ΑΓ. ΔΘΜΘΤΛΟΣ (ΚΥΚΛΛΚΘ) 

112 ΑΓ. ΔΘΜΘΤΛΟΣ - ΣΤΑΚ. ΔΑΦΝΘΣ (ΚΥΚΛΛΚΘ) 

126 ΡΑΛ. ΦΑΛΘΟ- ΣΤ.ΣΥΓΓΟΥ ΦΛΞ 

131 ΣΤ. ΔΑΦΝΘΣ - ΑΜΑΞ/ΣΛΟ ΑΓ. ΔΘΜΘΤΛΟΥ 

141 ΚΑΛΑΜΑΚΛ - ΣΤΑΚ. ΔΑΦΝΘΣ (ΚΥΚΛΛΚΘ) 

154 ΣΤ. ΑΓ. ΔΘΜΘΤΛΟΣ - ΑΝΩ ΓΛΥΦΑΔΑ (ΡΑΝΟΑΜΑ ΒΟΥΛΑΣ) 

155 ΕΛΛΘΝΛΚΟ (Μζςω ΒΟΥΛΛΑΓΜΕΝΘΣ) - ΣΤ. ΑΓ. ΔΘΜΘΤΛΟΣ 

171 ΣΤ. ΑΓ. ΔΘΜΘΤΛΟΣ - ΒΑΚΛΗΑ (Μζςω ΒΟΥΛΛΑΓΜΕΝΘΣ) 

202 ΣΤ.ΔΑΦΝΘΣ- ΣΤ.ΣΥΓΓΟΥ ΦΛΞ 

210 ΤΕΨΛΚΕΑ - ΕΛΛΘΝΛΚΟ - ΣΤ. ΑΓ. ΔΘΜΘΤΛΟΣ (ΚΥΚΛΛΚΘ) 

216 ΑΓ. ΜΑΛΝΑ - ΣΤ. ΑΓ. ΔΘΜΘΤΛΟΣ (ΚΥΚΛΛΚΘ) 

217 ΡΕΛΑΛΑΣ - ΑΓ. ΔΘΜΘΤΛΟΣ (ΣΤΑΚ. ΔΑΦΝΘΣ) 

219 ΣΤ. ΚΑΛΛΛΚΕΑΣ - ΑΓ. ΔΘΜΘΤΛΟΣ 

229 ΡΕΛΑΛΑΣ - ΑΓ. ΔΘΜΘΤΛΟΣ (ΣΤΑΚ. ΔΑΦΝΘΣ) 

247 ΕΛΛΘΝΛΚΟ-ΣΤ. ΑΓ. ΔΘΜΘΤΛΟΥ (Μζςω ΑΛΛΜΟΥ) (ΚΥΚΛΛΚΘ) 

  

http://el.wikipedia.org/wiki/2004
http://el.wikipedia.org/wiki/%CE%9C%CE%B5%CF%84%CF%81%CF%8C_%CE%91%CE%B8%CE%AE%CE%BD%CE%B1%CF%82
http://el.wikipedia.org/wiki/%CE%A3%CF%84%CE%B1%CE%B8%CE%BC%CF%8C%CF%82_%CE%91%CE%B3%CE%AF%CE%BF%CF%85_%CE%94%CE%B7%CE%BC%CE%B7%CF%84%CF%81%CE%AF%CE%BF%CF%85/%CE%91%CE%BB%CE%B5%CE%BE%CE%AC%CE%BD%CE%B4%CF%81%CE%BF%CF%85_%CE%A0%CE%B1%CE%BD%CE%B1%CE%B3%CE%BF%CF%8D%CE%BB%CE%B7_(%CE%9C%CE%B5%CF%84%CF%81%CF%8C_%CE%91%CE%B8%CE%AE%CE%BD%CE%B1%CF%82)
http://www.oasa.gr/xmap.php?id=p106
http://www.oasa.gr/xmap.php?id=p109
http://www.oasa.gr/xmap.php?id=p112
http://www.oasa.gr/xmap.php?id=p126
http://www.oasa.gr/xmap.php?id=p131
http://www.oasa.gr/xmap.php?id=p141
http://www.oasa.gr/xmap.php?id=p154
http://www.oasa.gr/xmap.php?id=p155
http://www.oasa.gr/xmap.php?id=p171
http://www.oasa.gr/xmap.php?id=p202
http://www.oasa.gr/xmap.php?id=p210
http://www.oasa.gr/xmap.php?id=p216
http://www.oasa.gr/xmap.php?id=p217
http://www.oasa.gr/xmap.php?id=p219
http://www.oasa.gr/xmap.php?id=p229
http://www.oasa.gr/xmap.php?id=p247


ΓΕΩΠΟΝΙΚΟ ΠΑΝΕΠΙΣΗΜΙΟ ΑΘΗΝΩΝ                            ΜΟΤΚΑΝΣΕΜΗ ΑΝΝΑ          56 

 

790 ΓΛΥΦΑΔΑ - ΡΕΛΣΤΕΛ (ΑΓ. ΑΝΤΩΝΛΟΣ) 

816 ΤΑΥΟΣ - ΑΓ. ΔΘΜΘΤΛΟΣ 

Α3 ΑΚΑΔΘΜΛΑ - ΓΛΥΦΑΔΑ (ΕΥΥΑΛΘ) (Μζςω ΒΟΥΛΛΑΓΜΕΝΘΣ) 

Α4 ΑΚΑΔΘΜΛΑ -ΚΑΤΩ ΘΛΛΟΥΡΟΛΘ- ΤΕΨΛΚΕΑ 

Β3 ΑΚΑΔΘΜΛΑ-ΓΛΥΦΑΔΑ(ΚΑΑΧΑΛΛΟΥ)(Μζςω Λ.ΒΟΥΛΛΑΓΜΕΝΘΣ) 

Χ97 ΣΤΑΚΜΟΣ ΔΑΦΝΘΣ - ΑΕΟΛ. ΑΚΘΝΩΝ (EXPRESS) (Δ8) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.oasa.gr/xmap.php?id=p790
http://www.oasa.gr/xmap.php?id=p816
http://www.oasa.gr/xmap.php?id=pa3
http://www.oasa.gr/xmap.php?id=pa4
http://www.oasa.gr/xmap.php?id=pb3
http://www.oasa.gr/xmap.php?id=px97
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2.4.4  ΤΦΙΣΑΜΕΝΗ ΔΙΑΜΟΡΦΩΗ ΡΕΜΑΣΟ ΣΟ 

ΔΗΜΟ ΑΓ.ΔΗΜΗΣΡΙΟΤ 

 

Φςτερα από επιτόπιεσ επιςκζψεισ παρατθρικθκε ότι ςε πολλά ςθμεία το μζτωπο 

του ρζματοσ ζχει καταπατθκεί και τθν ίδια ςτιγμι ζχει διακοπεί θ όποια δθμόςια 

κίνθςθ κατά μικοσ του νεροφ (ΣΧΕΔΛΟ Α). Στισ περιςςότερεσ περιπτϊςεισ, το ρζμα 

προςεγγίηεται μόνο εγκάρςια, μζςα από δρόμουσ που καταλιγουν ςε αδιζξοδο 

όπου μπορεί κανείσ να πάρει μόνο ζνα απόςπαςμα του ρζματοσ και να γυρίςει πάλι 

πίςω. 

Τα αυκαίρετα οικόπεδα τθσ περιοχισ με λίγθ προςωπικι εργαςία (μπάηωμα) 

απζκτθςαν καυμάςιεσ πίςω αυλζσ (Εικ.36,37), εξαιρετικά εφφορεσ για τθν ανάπτυξθ 

μικρϊν καλλιεργειϊν (λαχανόκθπων, οπωροφόρων και ελιϊν) για τισ ανάγκεσ του 

νοικοκυριοφ, ενϊ ζχουν και άμεςθ πρόςβαςθ ςε ζνα φυςικό υδάτινο αποδζκτθ, είτε 

για τθν άντλθςθ νεροφ είτε για αποχζτευςθ.  

 

 

 

Εικ.36 Ιδιωτικόσ λαχανόκθποσ-Καταπάτθςθ ρζματοσ 
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Στα τζλθ τθσ δεκαετίασ του ‘80 το ςφνολο ςχεδόν των ρεμάτων τθσ περιοχισ 

μετατράπθκε ςε δρόμουσ. Οι οικοπεδοφχοι και οι κάτοικοι των αυκαιρζτων 

δικαιϊκθκαν γιατί με αυτό τον τρόπο οι περιοχζσ τουσ, που παρζμειναν για χρόνια 

εκτόσ ςχεδίου, απόκτθςαν ςφνδεςθ με τον υπόλοιπο αςτικό ιςτό και εντάχκθκαν 

πια με ςυνοπτικζσ διαδικαςίεσ ςτο ςχζδιο (Δρίκοσ, 1994).  

 

 

 

Εικ.37 Ιδιωτικι αυλι κατοικίασ 

Χαρακτθριςτικζσ είναι οι παρατθριςεισ που ζκαναν κάτοικοι τθσ περιοχισ ςε 

«γκάλοπ» τθσ εφθμερίδασ ΑΚΡΟΠΟΛΙ που δθμοςιεφκθκε ςτο φφλλο τθσ 13.6.1965: 

«Τα ρζματα είναι γεμάτα ςκνίπεσ, κουνοφπια και άλλα ζντομα. Μαηί με τα 

ακάκαρτα νερά αποτελοφν κίνδυνον για τθν υγεία των κατοίκων τθσ περιοχισ 

μασ…» 

«Δεν φκάνει που δεν ζχει τίποτε να επιδείξθ ςαν πόλισ ο Άγιοσ Δθμιτριοσ. Ζχει κι 

άλλα μειονεκτιματα. Αυτό το ρζμα τθσ ΕΛΚΑ αποτελεί εςτία μολφνςεωσ και ςοβαρι 

απειλι για τθν υγεία των κατοίκων» 

«Πταν βρζχθ τον χειμϊνα, πλθμμυρίηουν τα ςπίτια μασ. Ρολλζσ φορζσ 

αναγκαηόμαςτε ν’ ανεβαίνουμε ςτισ ςτζγεσ. Δεν κα ενδιαφερκι κανείσ για τθν 

ταλαιπωρία τόςων ανκρϊπων;» 

«Μια βαςικι ζλλειψθ για τον καινοφργιο Διμο αποτελεί το πράςινο. … Πυτε  

πάρκο, οφτε Κζντρον Ραιδικισ Χαράσ υπάρχει. …» 
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Διαμορφϊκθκε λοιπόν μια αντίλθψθ για τα ρζματα που τα κζλει ωσ εςτίεσ 

μολφνςεωσ και κουνουπιϊν, ενϊ ςταδιακά εμφανίςτθκαν και οι πρϊτεσ επιπτϊςεισ 

από το μπάηωμά τουσ, που δεν είναι άλλεσ από τισ πλθμμφρεσ. Δεν υπάρχει, όμωσ, 

καμία νφξθ οφτε για τισ επιχειριςεισ που ρίχνουν βιομθχανικά απόβλθτα ςτα 

ρζματα οφτε και για τουσ κατοίκουσ που με τθν προτροπι των αρχϊν κτίηουν μζςα 

ςε αυτά.  

Αξίηει να ςθμειωκεί πωσ το ςφνολο των πεηογεφυρϊν του ρζματοσ 

καταςκευάςτθκαν από τουσ ίδιουσ τουσ κατοίκουσ  τρεισ από τισ οποίεσ είναι 

ιδιωτικισ χριςθσ (Εικ.38,39), ςτοιχείο ςτο οποίο ςτθρίηονται ακόμθ και ςιμερα οι 

τοπικζσ αρχζσ για να μθν πραγματοποιοφν τα αναγκαία ζργα ςυντιρθςθσ ι 

ανακαταςκευισ των γεφυρϊν αυτϊν (Καρδάςθσ, 2002). 

 

 

 

Εικ.38  υλλογικι καταςκευι γζφυρασ το 1962 ςτο Μπραχάμι. Με αυτόν ακριβϊσ 

τον τρόπο είναι καταςκευαςμζνεσ οι περιςςότερεσ πεηογζφυρεσ του ρζματοσ τθσ 

Πικροδάφνθσ 
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Εικ.39 Ιδιωτικι πεηογζφυρα 

 

Εντοπίςτθκαν κάποιεσ ενδιαφζρουςεσ ενότθτεσ δθμόςιασ γθσ, που αξίηει να 

αναφερκοφν. 

«Νθςί» Κοψαχείλασ  

Χϊροσ που ιταν κάποτε δθμόςιασ χριςθσ αλλά οι ιδιοκτθςίεσ που υπάρχουν 

επεκτείνονται ςυνζχεια με αποτζςμα να μθν υπάρχει πια δυνατότθτα πρόςβαςθσ. 

Είναι μια περίκλειςτθ ενότθτα με «φράχτθ» ψθλζσ καλαμιζσ (Εικ.40) που ζχουν 

αφεκεί ςτο χρόνο και ςτο εςωτερικό του είναι ζνασ επίπεδοσ κιποσ με καλλιζργειεσ  

και διάςπαρτεσ εγκαταλελειμζνεσ αγροτικζσ κατοικίεσ, ενϊ το ζδαφοσ ζχει 

καταλθφκεί από ανεξζλεγκτθ αυτοφυι βλάςτθςθ. Θ περιοχι είναι εκτόσ ςχεδίου 

πόλθσ. 

 

Εικ.40 «Νθςί» Κοψαχείλασ 
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Συμβολι ρζματοσ Καλογιρων 

Είναι μία γραμμικι ηϊνθ ςτθν κατάλθξθ του ρζματοσ Καλογιρων, θ οποία είναι 

ελεφκερθ από ιδιοκτθςίεσ και μάντρεσ αλλά παραμζνει ουςιαςτικά απροςπζλαςτθ 

λόγω τθσ αυτοφυοφσ βλάςτθςθσ που ζχει καταλάβει το ςφνολο ςχεδόν του χϊρου 

(Εικ.41). Κεωρείται αναμφιςβιτθτα ζνα εντυπωςιακό επίπεδο τοπίο 

περικυκλωμζνο και αυτό από τισ ψθλζσ καλαμιζσ. Θ περιοχι είναι εκτόσ ςχεδίου 

πόλθσ. 

 

Εικ.41 υμβολι ρζματοσ Καλογιρων 

Λεμονόδαςοσ 

Κα μποροφςε να χαρακτθριςτεί ωσ ζνασ κιποσ από λεμονιζσ, εξ ου και το όνομά 

του (ΣΧΕΔΛΟ Η). Θ πρόςβαςθ είναι εφκολθ ςε αντίκεςθ με τισ προθγοφμενεσ 

ενότθτεσ (Εικ.42). Είναι ο μόνοσ πραγματικά δθμόςιοσ χϊροσ ο οποίοσ είναι 

κατοχυρωμζνοσ κεςμικά αλλά και ςτθν πράξθ κακϊσ υπάρχει αποκλειςτικά χάρθ 

ςτουσ κατοίκουσ που το φροντίηουν και το υπεραςπίηονται από κινιςεισ 

εκμεταλλευςισ του από τον διμο (Αναγνωςτόπουλοσ, 2010). 

 

Εικ.42 Λεμονόδαςοσ 
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2.5  ΔΗΜΟ ΠΑΛΑΙΟΤ ΦΑΛΗΡΟΤ 

2.5.1  ΙΣΟΡΙΚΗ ΑΝΑΔΡΟΜΗ 

 

Το Φάλθρο αναφζρεται από πολλοφσ αρχαίουσ ςυγγραφείσ, από τον Θρόδοτο ωσ 

τον Ραυςανία. Λδρυτισ του Φαλιρου αναφζρεται ο τοπικόσ ιρωασ Φάλθροσ, γιοσ 

του Άλκωνα και εγγονόσ του βαςιλιά τθσ Ακινασ Ερεχκζα. Το αρχαίο Φάλθρο 

αναφζρεται ωσ το πρϊτο και αρχαιότερο επίνειο τθσ Ακινασ. Το λιμάνι του 

Φαλιρου ςτα αρχαία χρόνια, όταν ακόμα δεν είχε διαμορφωκεί το λιμάνι του 

Ρειραιά, είχε αρκετι ζκταςθ. Από τισ μαρτυρίεσ που υπάρχουν, πικανότατα άρχιηε 

από τισ Τηιτηιφιζσ ι το Δζλτα και ζφτανε ωσ εκεί που ιταν άλλοτε το κζντρο 

«ΤΟΚΑΝΤΕΟ» και ςιμερα θ μαρίνα. Πταν, αργότερα, ο Κεμιςτοκλισ και κατόπιν ο 

Ρερικλισ διαμόρφωςαν το λιμάνι του Ρειραιά, το Φάλθρο εξακολοφκθςε να είναι 

το δεφτερο λιμάνι τθσ Ακινασ. 

Στθν περιοχι του Δζλτα, ζχει βρεκεί το νεκροταφείο του αρχαίου Φαλιρου, που 

βριςκόταν ςτο χϊρο μεταξφ του άλλοτε Κρατικοφ Εργοςταςίου Αεροπλάνων (Κ.Ε.Α.) 

- ςιμερα Μουςείο τθσ Αεροπορίασ και τθσ περιοχισ που φιλοξζνθςε τον 

Λππόδρομο. Ο Θρόδοτοσ αναφζρει ςυχνά το Φάλθρο ςτα "Ρερςικά", τισ μάχεσ 

Ελλινων και Ρερςϊν τθν περίοδο 490 - 479 π.Χ. 

Το Φάλθρο αναφζρεται ςυχνά τόςο κατά τθ διάρκεια τθσ Ρρωτοχριςτιανικισ 

εποχισ, όςο και ςτα χρόνια τθσ τουρκοκρατίασ. Το 1883 εγκαινιάηεται το πρϊτο 

μεταφορικό μζςο, το τραμ που ςυνζδεε το Ραλαιό με το Νζο Φάλθρο και τθν 

Ακινα. Τθν περίοδο 1910 - 1915, εφπορεσ οικογζνειεσ ανακαλφπτουν τθν ομορφιά 

του Φαλιρου και αρχίηουν και κτίηουν αρχοντικά και επαφλεισ κοντά ςτθ κάλαςςα. 

Μερικζσ από αυτζσ, όπωσ θ ζπαυλθ «ΚΟΥΛΟΥΑ» διαςϊηονται μζχρι και ςιμερα. 

Τθν περίοδο 1922 - 1924 οι δρόμοι του Ραλαιοφ Φαλιρου φωτίηονται με θλεκτρικό 

ρεφμα. Το 1930, το Φάλθρο ςυνδζεται με το δίκτυο τθσ «ΟΥΛΕΝ», πρόγονο τθσ 

ΕΥΔΑΡ, όπωσ τθ γνωρίηουμε ςιμερα. Το 1942, το Ραλαιό Φάλθρο από κοινότθτα 

που ιταν ζωσ τότε, γίνεται Διμοσ και πρϊτοσ διμαρχόσ του ιταν ο Κ. Τουφεξισ, 

ενϊ το 1961 γίνεται αυτόνομοσ Διμοσ. Από το 1946 και μετά, το Ραλαιό Φάλθρο 

αρχίηει να ξεχωρίηει λόγω τθσ ιδιαίτερθσ κζςθσ του και αρχίηει να γίνεται προάςτιο 

με πολλζσ εξοχικζσ κατοικίεσ πλοφςιων οικογενειϊν. 

 

 

http://el.wikipedia.org/wiki/%CE%97%CF%81%CF%8C%CE%B4%CE%BF%CF%84%CE%BF%CF%82
http://el.wikipedia.org/wiki/%CE%A0%CE%B1%CF%85%CF%83%CE%B1%CE%BD%CE%AF%CE%B1%CF%82
http://el.wikipedia.org/wiki/%CE%95%CF%81%CE%B5%CF%87%CE%B8%CE%AD%CE%B1%CF%82
http://el.wikipedia.org/wiki/%CE%95%CF%80%CE%AF%CE%BD%CE%B5%CE%B9%CE%BF
http://el.wikipedia.org/wiki/%CE%A4%CE%B6%CE%B9%CF%84%CE%B6%CE%B9%CF%86%CE%B9%CE%AD%CF%82
http://el.wikipedia.org/wiki/%CE%98%CE%B5%CE%BC%CE%B9%CF%83%CF%84%CE%BF%CE%BA%CE%BB%CE%AE%CF%82
http://el.wikipedia.org/wiki/%CE%A0%CE%B5%CF%81%CE%B9%CE%BA%CE%BB%CE%AE%CF%82
http://el.wikipedia.org/wiki/%CE%9A%CF%81%CE%B1%CF%84%CE%B9%CE%BA%CF%8C_%CE%95%CF%81%CE%B3%CE%BF%CF%83%CF%84%CE%AC%CF%83%CE%B9%CE%BF_%CE%91%CE%B5%CF%81%CE%BF%CF%83%CE%BA%CE%B1%CF%86%CF%8E%CE%BD
http://el.wikipedia.org/w/index.php?title=%CE%9A.%CE%95.%CE%91.&action=edit&redlink=1
http://el.wikipedia.org/wiki/490_%CF%80.%CE%A7.
http://el.wikipedia.org/wiki/479_%CF%80.%CE%A7.
http://el.wikipedia.org/wiki/%CE%A0%CF%81%CF%89%CF%84%CE%BF%CF%87%CF%81%CE%B9%CF%83%CF%84%CE%B9%CE%B1%CE%BD%CE%B9%CE%BA%CE%AE_%CF%80%CE%B5%CF%81%CE%AF%CE%BF%CE%B4%CE%BF%CF%82
http://el.wikipedia.org/wiki/%CE%A0%CF%81%CF%89%CF%84%CE%BF%CF%87%CF%81%CE%B9%CF%83%CF%84%CE%B9%CE%B1%CE%BD%CE%B9%CE%BA%CE%AE_%CF%80%CE%B5%CF%81%CE%AF%CE%BF%CE%B4%CE%BF%CF%82
http://el.wikipedia.org/wiki/%CE%A4%CE%BF%CF%85%CF%81%CE%BA%CE%BF%CE%BA%CF%81%CE%B1%CF%84%CE%AF%CE%B1
http://el.wikipedia.org/wiki/1883
http://el.wikipedia.org/wiki/%CE%A4%CF%81%CE%B1%CE%BC
http://el.wikipedia.org/wiki/%CE%9D%CE%AD%CE%BF_%CE%A6%CE%AC%CE%BB%CE%B7%CF%81%CE%BF
http://el.wikipedia.org/wiki/1910
http://el.wikipedia.org/wiki/1915
http://el.wikipedia.org/wiki/1922
http://el.wikipedia.org/wiki/1924
http://el.wikipedia.org/wiki/1930
http://el.wikipedia.org/w/index.php?title=%CE%9F%CE%A5%CE%9B%CE%95%CE%9D&action=edit&redlink=1
http://el.wikipedia.org/wiki/%CE%95%CE%A5%CE%94%CE%91%CE%A0
http://el.wikipedia.org/wiki/1942
http://el.wikipedia.org/wiki/1961
http://el.wikipedia.org/wiki/1946
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Αργότερα αναπτφςςεται και εμπορικά λόγω τθσ εξάπλωςθσ του πλθκυςμοφ προσ τα 

νότια προάςτια, κατζχοντασ μζχρι ςιμερα εξζχουςα κζςθ ςτισ προτιμιςεισ των 

κατοίκων του Λεκανοπεδίου, κάτι που φαίνεται και από τισ τιμζσ των ακινιτων. Το 

Φάλθρο ανικει ςτισ περιοχζσ τθσ Ακινασ με τισ υψθλότερεσ τιμζσ ανά τετραγωνικό 

μζτρο. 

Λδιαίτερα μετά το 1974, αρκετοί ομογενείσ από τθν Κωνςταντινοφπολθ 

εγκαταςτάκθκαν ςτο Ραλαιό Φάλθρο, όπου αποτελοφν μια ιδιαίτερα ηωντανι 

κοινότθτα. 

Οι Κερινοί Ολυμπιακοί Αγϊνεσ του 2004, ζφεραν ςθμαντικζσ αλλαγζσ ςτο Ραλαιό 

Φάλθρο. Επζςτρεψε το τραμ ςτθν παραλιακι λεωφόρο (Λεωφ. Ροςειδϊνοσ), ωσ 

μζροσ των ζργων που ζγιναν για τθν ςυγκοινωνία τθσ Ακινασ για τουσ αγϊνεσ. 

Επίςθσ ςταμάτθςε τθ λειτουργία του ο Λππόδρομοσ ςτο Φαλθρικό Δζλτα. Ο 

Λππόδρομοσ λειτοφργθςε ςτο Δζλτα από το 1925 ζωσ το 2004. 

Το Ραλαιό Φάλθρο υπάγεται χωροταξικά ςτο λεκανοπζδιο Αττικισ (Εικ.43), ενϊ 

διοικθτικά ανικει ςτθ Νομαρχία Ακθνϊν. Ο πλθκυςμόσ του ιταν 64.759 κάτοικοι 

κατά τθν απογραφι του 2001 (Δ5).  

 

 

Εικ.43 Θζςθ του Διμου Παλαιοφ Φαλιρου ςτον νομό Αττικισ 

 

 

 

 

 

 

http://el.wikipedia.org/wiki/%CE%9B%CE%B5%CE%BA%CE%B1%CE%BD%CE%BF%CF%80%CE%AD%CE%B4%CE%B9%CE%BF_%CE%91%CF%84%CF%84%CE%B9%CE%BA%CE%AE%CF%82
http://el.wikipedia.org/wiki/1974
http://el.wikipedia.org/wiki/%CE%9A%CF%89%CE%BD%CF%83%CF%84%CE%B1%CE%BD%CF%84%CE%B9%CE%BD%CE%BF%CF%8D%CF%80%CE%BF%CE%BB%CE%B7
http://el.wikipedia.org/wiki/%CE%98%CE%B5%CF%81%CE%B9%CE%BD%CE%BF%CE%AF_%CE%9F%CE%BB%CF%85%CE%BC%CF%80%CE%B9%CE%B1%CE%BA%CE%BF%CE%AF_%CE%91%CE%B3%CF%8E%CE%BD%CE%B5%CF%82_2004
http://el.wikipedia.org/wiki/%CE%A4%CF%81%CE%B1%CE%BC_%CE%91%CE%B8%CE%AE%CE%BD%CE%B1%CF%82
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2.5.2  ΟΙΚΙΣΙΚΟ ΧΑΡΣΗ ΔΗΜΟΤ ΠΑΛΑΙΟΤ ΦΑΛΗΡΟΤ 
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2.5.3  ΠΡΟΒΑΗ 

 

ΣΡΑΜ 

Γραμμι Τ3 ΝΕΟ ΦΑΛΘΟ – ΒΟΥΛΑ 

Γραμμι Τ4 ΣΥΝΤΑΓΜΑ - ΝΕΟ ΦΑΛΘΟ 

Γραμμι Χ96 ΡΕΛΑΛΑΣ - ΑΕΟΛ. ΑΚΘΝΩΝ (EXPRESS) 

 

ΛΕΩΦΟΡΕΙΑ 

101 ΡΕΛΑΛΑΣ - ΑΛΛΜΟΣ - ΕΛΛΘΝΛΚΟ 

106 ΑΓ. ΒΑΒΑΑ- ΣΤ.ΣΥΓΓΟΥ ΦΛΞ 

126 ΡΑΛ. ΦΑΛΘΟ- ΣΤ.ΣΥΓΓΟΥ ΦΛΞ 

130 ΡΕΛΑΛΑΣ - Ν. ΣΜΥΝΘ (ΚΥΚΛΛΚΘ) 

217 ΡΕΛΑΛΑΣ - ΑΓ. ΔΘΜΘΤΛΟΣ (ΣΤΑΚ. ΔΑΦΝΘΣ) 

229 ΡΕΛΑΛΑΣ - ΑΓ. ΔΘΜΘΤΛΟΣ (ΣΤΑΚ. ΔΑΦΝΘΣ) 

550 Ρ. ΦΑΛΘΟ - ΚΘΦΛΣΛΑ 

860 Ρ. ΦΑΛΘΟ-ΓΕΝ. ΚΑΤΛΚΟ ΝΛΚΑΛΑΣ-ΣΧΛΣΤΟ ΚΕΑΤΣΛΝΛΟΥ 

http://www.oasa.gr/xmap.php?id=p101
http://www.oasa.gr/xmap.php?id=p106
http://www.oasa.gr/xmap.php?id=p126
http://www.oasa.gr/xmap.php?id=p130
http://www.oasa.gr/xmap.php?id=p217
http://www.oasa.gr/xmap.php?id=p229
http://www.oasa.gr/xmap.php?id=p550
http://www.oasa.gr/xmap.php?id=p860
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Α1 ΡΕΛΑΛΑΣ - ΒΟΥΛΑ 

Α2 ΑΚΑΔΘΜΛΑ - ΒΟΥΛΑ (Μζςω Λ. ΑΜΦΛΚΕΑΣ) 

Β1 ΡΕΛΑΛΑΣ - ΑΝΩ ΓΛΥΦΑΔΑ 

Β2 ΑΓ. ΚΟΣΜΑΣ-ΑΚΑΔΘΜΛΑ (Μζςω ΡΑΑΛΛΑΚΘΣ) (ΚΥΚΛΛΚΘ) 

Ε22 ΑΚΑΔΘΜΛΑ - ΣΑΩΝΛΔΑ (ΕΧPRESS) 

Χ96 ΡΕΛΑΛΑΣ - ΑΕΟΛ. ΑΚΘΝΩΝ (EXPRESS) (Δ8) 

2.5.4  ΤΦΙΣΑΜΕΝΗ ΔΙΑΜΟΡΦΩΗ ΡΕΜΑΣΟ ΣΟ 

ΔΗΜΟ ΠΑΛΑΙΟΤ ΦΑΛΗΡΟΤ 

 

Το τμιμα του ρζματοσ που ανικει ςτο Διμο Ραλαιοφ Φαλιρου είναι αρκετά 

περιοριςμζνο (ΣΧΕΔΛΟ Α). Μζχρι τθν εκβολι του ςτθ κάλαςςα (Εικ.44), κα ζλεγε 

κανείσ ότι ευκυγραμμίηεται, εφ’όςον παρατθρείται ςαφισ μείωςθ των 

μαιανδριςμϊν. Θ παραρεμάτια ηϊνθ ςτενεφει ενϊ θ πρόςβαςθ και θ παράλλθλθ 

κίνθςθ με το νερό, επανζρχεται κατά το μεγαλφτερο μζροσ του (Εικ.45). 

 

 

Εικ.44 Εκβολι ρζματοσ Πικροδάφνθσ 

http://www.oasa.gr/xmap.php?id=pa1
http://www.oasa.gr/xmap.php?id=pa2
http://www.oasa.gr/xmap.php?id=pb1
http://www.oasa.gr/xmap.php?id=pb2
http://www.oasa.gr/xmap.php?id=pe22
http://www.oasa.gr/xmap.php?id=px96
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Εικ.45 Παραρεμάτια ηϊνθ ςε τμιμα του ρζματοσ ςτο Παλαιό Φάλθρο 

Στθ περιοχι Ζδεμ (Εικ.46) όπου εκβάλλει το ρζμα τθσ Ρικροδάφνθσ, παρατθρείται 

αυξθμζνθ εγκλθματικότθτα. Σφμφωνα με τθν Ελλθνικι Αςτυνομία, αφινονται εκεί 

κλεμμζνα αυτοκίνθτα που ζχουν ςυμμετάςχει ςε παράνομεσ ενζργειεσ. 

 

 

Εικ.46 Περιοχι Ζδεμ 
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2.6  ΚΛΙΜΑΣΟΛΟΓΙΚΕ  ΤΝΘΗΚΕ 

 

Για  τθν  εκτίμθςθ  των  κλιματολογικϊν  ςυνκθκϊν  τθσ  περιοχισ  ελιφκθςαν  

δεδομζνα  από  τον  πλθςιζςτερο  προσ  τθν  περιοχι  μελζτθσ  μετεωρολογικό  

ςτακμό  τθσ  Εκνικισ  Μετεωρολογικισ  Υπθρεςίασ,  ςτο  Ελλθνικό  (Ρίνακασ 1).  Ο  

ςτακμόσ  αυτόσ  ζχει  γεωγραφικζσ  ςυντεταγμζνεσ  37ο 44’  γεωγραφικό  πλάτοσ  

και  23ο  44’  γεωγραφικό  μικοσ  και  ο  κωδικόσ  του  είναι  16716.  Τα  

μετεωρολογικά  δεδομζνα  καλφπτουν  τα  ζτθ  από  το  1958  ζωσ  και  το  2010  

δθλαδι  μια  περίοδο  52  ςυνολικά  ετϊν  θ  οποία  είναι  επαρκισ  προκειμζνου  να  

εξαχκοφν αςφαλι  ςυμπεράςματα  ςε  ότι  αφορά  τισ  κλιματικζσ  ςυνκικεσ  τθσ  

περιοχισ  εξαλείφοντασ  πικανά  ςφάλματα  των  μετριςεων.  Για  κάκε  ζναν  από  

τουσ  κλιματολογικοφσ  παράγοντεσ  παρατθροφνται  τα  κατωτζρω. 

 

2.6.1 ΘΕΡΜΟΚΡΑΙΑ 

Αποτελεί  τθ  ςθμαντικότερθ  παράμετρο  για  όλεσ  τισ  κλιματικζσ  κατατάξεισ,  οι  

τιμζσ  τθσ  οποίασ  επθρεάηουν  άμεςα  τθν  ανάπτυξθ  των  διάφορων  φυτικϊν  

ειδϊν.  Χρθςιμοποιικθκαν  ςτοιχεία  που  αφοροφν  τισ  μζςεσ,  τισ μζςεσ  μζγιςτεσ  

και  ελάχιςτεσ  κακϊσ  και  τισ  απολφτωσ  μζγιςτεσ  και  ελάχιςτεσ  τιμζσ  ςε  μθνιαία  

βάςθ  για  το  ςφνολο  τθσ  περιόδου  1958  -  2010  από τα  οποία  προκφπτουν  τα  

εξισ: 

Θ πορεία  τθσ  κερμοκραςίασ  κατά  τθ  διάρκεια  του  ζτουσ  ακολουκεί  απλι  

διακφμανςθ  ςε μζςθ  μθνιαία  μζγιςτθ  τιμι  που ςθμειϊνεται  τον  Λοφλιο,  

φτάνοντασ  τουσ  32,05ο  C  και μζςθ  μθνιαία  ελάχιςτθ  τιμι  τον  Λανουάριο  ςτουσ  

7,01ο C.  Θ  υψθλότερθ  κερμοκραςία  (απολφτωσ  μζγιςτθ  τιμι)  ςτθν  διάρκεια  τθσ  
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εξεταηόμενθσ  περιόδου  είναι  42ο  C  και  ςθμειϊκθκε  τον  μινα  Λοφλιο,  ενϊ  θ  

χαμθλότερθ  είναι  -3,8ο  C  και  παρατθρικθκε  τον  μθνα  Φεβρουάριο  (απολφτωσ  

ελάχιςτθ  τιμι).  Επίςθσ  κερμοκραςίεσ  κάτω  του  μθδενόσ  οι  οποίεσ  βλάπτουν  

τθν  ανάπτυξθ  των  φυτϊν   εμφανίηονται  και  τουσ  λοιποφσ  χειμερινοφσ  μινεσ  

αλλά  και  τον  Μάρτιο.  Τζςςερισ  με  πζντε  θμζρεσ  κατά  μζςο  όρο,  κατά τθ  

διάρκεια  του  ζτουσ,  θ  κερμοκραςία  πζφτει  κάτω  από  το  μθδζν  και  αυτζσ  

παρατθροφνται  κυρίωσ  τουσ  μινεσ  Λανουάριο  και  Φεβρουάριο  και  

δευτερευόντωσ  τουσ  μινεσ  Μάρτιο  και  Δεκζμβριο.  Θ  μζςθ  ετιςια  κερμοκραςία  

κατά  τθ  περίοδο  1958-2010  είναι  18,59ο  C. 

 

 

2.6.2 ΤΓΡΑΙΑ 

Θ  υγραςία  του  ατμοςφαιρικοφ  αζρα  για  κάκε  δεδομζνθ  χρονικι  ςτιγμι  

εκφράηεται  με  τον  όρο  τθσ  ςχετικισ  υγραςίασ  μετροφμενθσ  ςε  ποςοςτό  επί  

τοισ  εκατό.  Οι  διακυμάνςεισ  τθσ  ςχετικισ  υγραςίασ  παίηουν  ςθμαντικό  ρόλο  

ςτθν  διαμόρφωςθ  των  βιοκλιματικϊν  ςυνκθκϊν  κάκε  περιοχισ.  Από   τα  

δεδομζνα  που  ελιφκθςαν  από  τον  μετεωρολογικό  ςτακμό  του  Ελλθνικοφ  

παρατθρείται  μια  απλι  διακφμανςθ  τθσ  μζςθσ  μθνιαίασ  ςχετικισ  υγραςίασ  

κατά  τθ  διάρκεια  του  ζτουσ,  θ  οποία  είναι  αντίςτροφθ  ςε  ςχζςθ  με  τθν  

αντίςτοιχθ  διακφμανςθ  τθσ  κερμοκραςίασ.  Οι  πλζον  υγροί  μινεσ  με  ςχετικι  

υγραςία  άνω  του  65%  είναι  οι  Νοζμβριοσ,  Δεκζμβριοσ,  Λανουάριοσ,  

Φεβρουάριοσ  και  Μάρτιοσ,  με  μζγιςτθ  τιμι  (70,37%)  τον  Δεκζμβριο.   

Κατά  τουσ  μινεσ  Οκτϊβριο  και  Απρίλιο  παρατθρείται  χαμθλότερθ  ςχετικι  

υγραςία  αλλά  άνω  του  60%.  Στουσ  καλοκαιρινοφσ  μινεσ  παρατθρείται  

χαμθλότερθ  ςχετικι  υγραςία,  κάτω  από  52%  με  ελάχιςτθ  τιμι  46.73%  τον  

Λοφλιο.  Στουσ  υπόλοιπουσ  μινεσ  θ  ςχετικι  υγραςία  ζχει  ενδιάμεςεσ  τιμζσ. 

 

2.6.3 ΝΕΦΩΗ 

Θ  διακφμανςθ  τθσ  μζςθσ  μθνιαίασ  νζφωςθσ  κατά  τθν  διάρκεια  του  ζτουσ  είναι  

ανάλογθ  με  τθν  αντίςτοιχθ  διακφμανςθ  τθσ  ςχετικισ  υγραςίασ.  Θ  μζγιςτθ  

νζφωςθ παρατθρείται  τον  Δεκζμβριο  (4,63)  ενϊ  θ  ελάχιςτθ  τον  Άυγουςτο  

(0,91).  Στουσ  υπόλοιπουσ  μινεσ  παρατθροφνται  ενδιάμεςεσ  τιμζσ.   

 

2.6.4 ΤΕΣΟ 
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Στον  υετό  περιλαμβάνεται  το  ςφνολο  των  ατμοςφαιρικϊν  κατακρθμνιςμάτων  

όπωσ  είναι  θ  βροχι,  το  χιόνι,  το  χαλάηι,  των  υδροαπόβλθτων  (δρόςοσ,  πάχνθ)  

και  των  ατμοςφαιρικϊν  ςυμπυκνωμάτων  κοντά  ςτθν  επιφάνεια  του  εδάφουσ  

(ομίχλθ).  Οι  διεργαςίεσ  μεταβολϊν  του  νεροφ  ςτισ  διάφορεσ  μορφζσ  του  

(ςτερεά,  υγρι  και  αζρια)  κακϊσ  και  θ  μεταβολι  τθσ  ςυγκζντρωςθσ  των  

υδρατμϊν  τθσ  ατμόςφαιρασ  ςυνοδεφονται  από  πρόςλθψθ  ι  αποβολι  

κερμότθτασ  και  ςυνεπϊσ  ςχετίηονται  άμεςα  με  τθν  κερμοκραςία  και τθ  ςχετικι  

υγραςία  τθσ  ατμόςφαιρασ.  Μζςω  των  ατμοςφαιρικϊν  κατακρθμνιςμάτων,  

κυρίωσ  τθσ  βροχόπτωςθσ,  εμπλουτίηεται  το  ζδαφοσ  με  νερό  που  αποτελεί  

ζναν  από  τουσ  ςθμαντικότερουσ  παράγοντεσ  ανάπτυξθσ  κάκε  μορφισ  

βλάςτθςθσ.  Ειδικότερα  το  μζςο  φψοσ  βροχόπτωςθσ  όπωσ  προκφπτει  από  

μετριςεισ  πολλϊν  ετϊν  κακϊσ  και  θ  κατανομι  αυτοφ  ςτουσ  μινεσ  του  ζτουσ  

αποτελεί  μια  από  τισ  ςπουδαιότερεσ  κλιματικζσ  παραμζτρουσ. 

 

Από  τα  μετεωρολογικά  δεδομζνα  για  τθν  περίοδο  1958  -  2010  φαίνεται  ότι  θ  

μζςθ  τιμι  υετοφ  κυμαίνεται  πάνω  από  τα  38  mm  για   τουσ  μινεσ  Οκτϊβριο  

ζωσ  και  Μάρτιο  με  μζγιςτθ  μζςθ  τιμι  τον  Δεκζμβριο  ςτα  66,03  mm.  Αντίκετα  

κατά  τθν  ξθρι  περίοδο  από  τον  Μάϊο  ζωσ  και  τον  Σεπτζμβριο  οι  μζςεσ  τιμζσ  

υετοφ  είναι  αρκετά  χαμθλζσ,   ιδιαίτερα  κατά  τουσ  μινεσ  Λοφνιο,  Λοφλιο  και  

Άυγουςτο  που  δεν  υπερβαίνουν  τα  6,36  mm.  Πςον  αφορά  ςτισ μζγιςτεσ  τιμζσ  

υετοφ  που  παρατθρικθκαν  κατά  τθ  διάρκεια  του  24ωρου  ζχουμε  τισ  

υψθλότερεσ  τιμζσ  κατά  τον  μινα  Μάρτιο  (142,00  mm),  Νοζμβριο  (96,80  mm)  

και  Απρίλιο  (92,3  mm).  Γενικά  μποροφμε  να  ποφμε  ότι  οι  βροχοπτϊςεισ  και  

τα  ατμοςφαιρικά  κατακρθμνίςματα  είναι  λίγα  αφοφ  το  ςυνολικό  ετιςιο  φψοσ  

υετοφ  είναι  367,88  mm. 

Θ  βροχόπτωςθ  αποτελεί  τθν  πιο  ςθμαντικι  ςυνιςταμζνθ  υετοφ.  Ο  αρικμόσ  

θμερϊν  βροχισ  ςε κάκε  μινα  είναι  ανάλογοσ  με  μζςο  μθνιαίο  φψοσ  υετοφ.  

Ζτςι  από  τον  Νοζμβριο  ζωσ  και  τον  Μάρτιο  παρατθρείται  βροχόπτωςθ  ςτο  

ζνα  τρίτο  περίπου  των  θμερϊν  του  μινα  με  μζγιςτο  αρικμόθμερϊν  

βροχόπτωςθσ  τον  Δεκζμβριο  (13,83  θμζρεσ).  Κατά  τουσ  κερμοφσ  μινεσ  Λοφλιο  

και  Άυγουςτο  μόνο  1  -  2  μζρεσ  κάκε  μινα.  Συνολικά  ζχουμε  βροχι  94  

περίπου  μζρεσ  κάκε  χρόνο.   

Χιονόπτωςθ  εμφανίηεται  3  -  4  μζρεσ  ανά  ζτοσ  οι  οποίεσ  εντοπίηονται  κυρίωσ  

τουσ  μινεσ  Λανουάριο  και  Φεβρουάριο  και  δευτερευόντωσ  τουσ  μινεσ  

Δεκζμβριο  και  Μάρτιο. 

Καταιγίδεσ  ζχουμε  ςυνολικά  23  μζρεσ  ανά  ζτοσ,  δθλαδι  τουλάχιςτον 2  μζρεσ  

ανά  μινα,  ενϊ  τουσ  καλοκαιρινοφσ  μινεσ  παρ’όλο  που  θ  πικανότθτα  
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εμφάνιςισ  τουσ  είναι  πιο  μικρι,  παρατθρείται  καταιγίδα  τουλάχιςτον  1  μζρα  

ανά  μινα. 

Θ  πικανότθτα  εμφάνιςθσ  χαλαηιοφ  ι  ομίχλθσ  ςτθν  περιοχι  είναι  ςπάνια.  

Δροςιά  εμφανίηεται  κατά  μζςο  όρο  49,1  θμζρεσ  τον  χρόνο  και  κυρίωσ  κατά  

τουσ  μινεσ  Νοζμβριο  (6,2  θμζρεσ),  Δεκζμβριο (5,98  θμζρεσ),  Λανουάριο  (5,52  

θμζρεσ)  και  Μάρτιο  (5,96  θμζρεσ).  Τουσ  υπόλοιπουσ  μινεσ  θ  πικανότθτα  

εμφάνιςθσ  δροςιάσ  είναι  μικρότερθ,  ενϊ  τουσ  μινεσ  Λοφλιο  και  Άυγουςτο  

είναι  ςχεδόν  ανφπαρκτθ.  

 

 

 

 

2.6.5 ΑΝΕΜΟΙ 

Από  τα  μετεωρολογικά  δεδομζνα  προκφπτει  ότι  κακ’όλθ  τθ  διάρκεια  του  ζτουσ  

οι  επικρατοφντεσ  άνεμοι  ζχουν  διεφκυνςθ  τον  βορρά  με  εξαίρεςθ  τον  μινα  

Μάϊο  που  ζχει  διεφκυνςθ  τον  νότο.  Ωσ  προσ  τθν  ζνταςθ  των  ανζμων,  

εμφανίηονται  ιςχυροί  άνεμοι με  ζνταςθ  άνω  των  6  beaufort  κατά  μζςο  όρο  

127,66  θμζρεσ  το  χρόνο,  ενϊ  ζνταςθ  μεγαλφτερθ  των  8  beaufort  εμφανίηεται  

κατά  μζςο  όρο  13,96  θμζρεσ  το  χρόνο.  Συνεπϊσ  μποροφμε  να  ποφμε  ότι  ςτθν  

περιοχι  πνζουν ιςχυροί  άνεμοι. Μεγαλφτερθ  πικανότθτα  εμφάνιςθσ  ιςχυρϊν  

ανζμων  ζχουμε  τουσ  μινεσ  Νοζμβριο,  Δεκζμβριο,  Λανουάριο,  Φεβρουάριο  και  

Μάρτιο,  ενϊ  αξιοςθμείωτθ  είναι  και  θ   εμφάνιςι  τουσ  τον  Λοφλιο  και  τον  

Άυγουςτο,  πράγμα  που  δικαιολογείται  λόγω  των  τοπικϊν  ανζμων  τθσ  

βαλκανικισ  χερςονιςου  (μελτζμια).   

 

2.6.7 ΚΛΙΜΑΣΙΚΗ  ΚΑΣΑΣΑΞΗ 

Από  τθν  ανάλυςθ  των  διάφορων  κλιματολογικϊν  παραγόντων   προκφπτει  ότι  

το  κλίμα  τθσ  περιοχισ  όπωσ  και  γενικότερα  του  λεκανοπεδίου  τθσ  Αττικισ  

ανικει  ςτον  μεςογειακό  τφπο,  ο  οποίοσ  εμφανίηει  τα  χαρακτθριςτικά  του  

κλίματοσ  των  εφκρατων  ηωνϊν  κατά  τθ  διάρκεια  του  χειμϊνα  και  τα  

χαρακτθριςτικά  των  υποτροπικϊν  ηωνϊν  των  υψθλϊν  πιζςεων  κατά  τθ  

διάρκεια  του  καλοκαιριοφ.  Τα  χαρακτθριςτικά  αυτά  είναι  εναλλαγι  βροχερισ  

χειμερινισ  και  ξθρισ  καλοκαιρινισ  περιόδου,  μικρό  ετιςιο  φψοσ  βροχισ,  ιπιοσ  

χειμϊνασ  και  κερμό  καλοκαίρι  και  μεγάλθ  διάρκεια  θλιοφάνειασ  κακ’όλθ  τθ  

διάρκεια  του  ζτουσ  και  ιδιαίτερα  κατά  τθν  κερμι  περίοδο.  Οι  θμζρεσ  βροχισ  
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κατά  τθν  περίοδο  από  τον Μάιο  ζωσ  και  τον  Σεπτζμβριο  είναι  περίπου  16.  Θ  

ξθρι  περίοδοσ  περίοδοσ  κατά  τθν  οποία  τα  φυτά  υποφζρουν    από  ζλλειψθ  

νεροφ  και  ιδιαίτερα  θ  διάρκεια  αυτισ  αποτελεί  ζναν  πολφ  ςθμαντικό   

παράγοντα  για  τθν  επιλογι  των  διαφόρων  ειδϊν  βλάςτθςθσ  (Χρονοποφλου – 

Σερζλθ,  1996),  (Φλόκασ,  1997). 

 

 

 

 

 

 

2.7  ΣΟΧΟΙ  

 

Σφμφωνα με τθν νζα μελζτθ «ΑΝΑΡΛΑΣΘ ΕΜΑΤΟΣ ΡΛΚΟΔΑΦΝΘΣ ΑΡΟ Λ. 

ΒΟΥΛΛΑΓΜΕΝΘΣ ΕΩΣ ΕΚΒΟΛΘ 2010» (βλ.1.3), θ υδρολογικι μελζτθ ςτοχεφει ςτθν 

αςφαλι διζλευςθ των πλεοναηόντων υδάτων ςτθν κάλαςςα, ςτθν επίλυςθ του 

προβλιματοσ τθσ πλθμμφρασ και τθσ διάβρωςθσ με τθν επζνδυςθ τθσ κοίτθσ και 

των πρανϊν ςε μικοσ 5 km με ςυρματοκιβϊτια και ςκυρόδεμα που παγϊνει τθ 

μορφι του ρζματοσ και διακόπτει οποιαδιποτε ςχζςθ ςυνεξζλιξθσ νεροφ-εδάφουσ. 

Θ αρχιτεκτονικι μελζτθ, προβλζπει ζνα γραμμικό υπερτοπικό πάρκο με γιπεδα 

τζννισ, 5*5 και πλακοςτρωμζνα μονοπάτια. Επίςθσ προβλζπει τθ χριςθ 

φωτοβολταϊκϊν, ανεμογεννιτριων κακϊσ και μονάδων ενζργειασ (υδρογεννιτριεσ) 

από τθν κίνθςθ του νεροφ και τα χαρακτθρίηει ωσ πράςινθ ενζργεια.  

Οι κάτοικοι όλων των θλικιϊν ζρχονται ςε αντίκεςθ με ολόκλθρθ τθ πρόταςθ 

(Εικ.47). Επικυμοφν  να διατθρθκεί αναλοίωτο το ρζμα, να κακαριςτεί θ κοίτθ του 

από τα ςκουπίδια και να μετατραπεί ςε φυςικό πάρκο, χϊρο αναψυχισ και 

πνεφμονα τθσ περιοχισ, επιπλζον είναι πρόκυμοι να ςυμμετζχουν ςτισ εργαςίεσ 

(Ραράρτθμα 1). Ριςτεφουν ότι θ προςταςία και θ ςωςτι αξιοποίθςθ τθσ φυςικισ 

ομορφιάσ του ρζματοσ κα μποροφςε να προςφζρει ςτουσ διμουσ τθσ περιοχισ και 

ςε ολόκλθρθ τθν Ακινα ζναν ςπάνιο και αυτοςυντθροφμενο βιότοπο.  
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Εικ.47 Οι κάτοικοι αντιδροφν με οποιαδιποτε παρζμβαςθ ςτο ρζμα 

Στόχοσ τθσ παροφςασ μελζτθσ είναι θ οριοκζτθςθ ςτθν αρχικι του μορφι, θ 

κεςμικι προςταςία του, θ ανάδειξι του ςε όαςθ φυςιολατρικισ αναψυχισ και 

επιμόρφωςθσ και ςε πόλο ζλξθσ επιςκεπτϊν (περίπατοι ςχολείων ςτθν κοίτθ, 

παρατθρθτιρια πουλιϊν, υπαίκριο αμφικζατρο εκδθλϊςεων, γεφυράκια με ζνα 

ιδιαίτερο χαρακτιρα). Ταυτόχρονα ςτόχοσ είναι και θ αποκατάςταςθ των τμθμάτων 

που ζχουν μπαηωκεί, με τθ νοθτι επζκταςι τουσ με χϊρουσ πράςινου, αναψυχισ 

και παιχνιδιοφ αλλά και οι κλιροι παραρεμάτιων εκτάςεων καλλιζργειασ 

οπωροκθπευτικϊν από δθμότεσ, ςε μικρά μποςτάνια και διάκεςθ καρπϊν ςε 

άπορουσ (αςτικοί λαχανόκθποι). 

Οι ςτόχοι αυτοί εναρμονίηονται με τθν επικυμία των κατοίκων όπωσ φαίνονται ςε 

blog που ζχει δθμιουργιςει οι ίδιοι (Δ3). 
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3.  ΠΡΟΣΑΗ ΔΙΑΜΟΡΦΩΗ ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝΣΟ ΧΩΡΟΤ 

3.1  ΜΕΘΟΔΟΛΟΓΙΑ ΠΡΟΕΓΓΙΗ ΣΟΤ ΡΕΜΑΣΟ 

 

Για τθν καλφτερθ δυνατι προςζγγιςθ του κζματοσ, ζγιναν επιτόπιεσ επιςκζψεισ ςε 

όλο το μικοσ του ρζματοσ ϊςτε να αποτυπωκεί ςωςτά θ ανάλυςθ του τοπίου, 

καταγράφθκε θ υπάρχουςα χλωρίδα και πανίδα και λιφκθκαν φωτογραφίεσ. 

Επιπρόςκετα υπιρξε επικοινωνία με αρκετοφσ κατοίκουσ που ενδιαφζρκθκαν να 

δϊςουν τθν άποψι τουσ γφρω από το κζμα. 

Θ μελζτθ αυτι βαςίςτθκε ςε προθγοφμενεσ μελζτεσ και βιβλιογραφικά δεδομζνα 

ςυναφι με το κζμα. 
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3.2  ΚΕΝΣΡΙΚΗ ΙΔΕΑ 

 

Θ βαςικι ιδζα αυτισ τθσ μελζτθσ είναι θ ςφνδεςθ του ρζματοσ Ρικροδάφνθσ με το 

οικοςφςτθμα του Υμθττοφ και το περιαςτικό πράςινο, θ αποκατάςταςθ τθσ 

ςυνζχειασ με το καλάςςιο μζτωπο και  θ διαςφάλιςθ τθσ οικολογικισ λειτουργίασ 

και του δθμόςιου χαρακτιρα του ρζματοσ και τθσ παραρεμάτιασ ηϊνθσ με όςο το 

δυνατό πιο ιπιεσ επεμβάςεισ. Στόχοσ είναι το άνοιγμα μιασ εννιαίασ διαδρομισ 

ποδθλατόδρομου διπλισ κατεφκυνςθσ και πεηόδρομου, ϊςτε να ζχει τθ δυνατότθτα 

ο επιςκζπτθσ να ειςζλκει και να εξζλκει από αυτι όποτε το επικυμιςει ι ακόμα και 

να περιθγθκεί ςε όλο το μικοσ του, από τισ πθγζσ ζωσ και τισ εκβολζσ (ΣΧΕΔΛΟ Β). 

Θ διαδρομι αυτι εναλλάςεται και ςτισ δφο όχκεσ. Το πλάτοσ του ποδθλατόδρομου 

που κρίνεται επαρκζσ είναι 2 m, ενϊ το πλάτοσ του πεηόδρομου διαφοροποιείται 

ανάλογα με τον υφιςτάμενο ελεφκερο χϊρο. Ο ποδθλατόδρομοσ και ο πεηόδρομοσ 

ζχουν εμφανι διαχωριςμό με προςτατευτικι φφτευςθ και ςιμανςθ (Ραράρτθμα 2), 

ενϊ ςτα ςθμεία που δεν υπάρχει αρκετόσ χϊροσ, προτείνεται ο διαχωριςμόσ του με 

κράςπεδο. Ζτςι  ο πεηόδρομοσ ανεβαίνει ζνα επίπεδο 30 cm, θ αςφάλεια των 

ποδθλατϊν αλλά και των πεηϊν ςυνεχίηεται και θ κζα των πεηϊν προσ το ρζμα 

αυξάνεται (ΣΧΕΔΛΟ ΣΤ). Στθν λεωφόρο Ροςειδϊνοσ  αυτι θ διαδρομι ενϊνεται με 

τθν παραλιακι ηϊνθ.  

Θ παροφςα πρόταςθ ζρχεται ςε αντίκεςθ, όπωσ και θ επικυμία των κατοίκων, με τθ 

μελζτθ του 2010 (βλ. 1.3) που προτείνει τθν πράςινθ ενζργεια. Αυτά τα ζργα 

κεωροφνται υπερβολι ςτθ ςθμερινι κατάςταςθ τθσ χϊρασ και άχρθςτα μετά το 
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πζραςμα του χρόνου λόγω τθσ ενδεχόμενθσ διακοπισ τθσ ςυντιρθςισ τουσ ι και 

τθσ ολοκλθρωτικισ καταςτροφισ τουσ από βανδαλιςμοφσ. 

Σαν δεφτερθ διαδρομι για τουσ πιο τολμθροφσ επιςκζπτεσ, προτείνεται θ διαδρομι 

περιπάτου δίπλα ακριβϊσ από το νερό. Θ διαδρομι αυτι δεν είναι εννιαία, 

ςυναντάται ςε ςθμεία κυρίωσ που ο ποδθλατόδρομοσ με τον πεηόδρομο ζχουν 

απομακρυκεί από το ρζμα. Ο επιςκζπτθσ ζχει τθν δυνατότθτα ειςόδου και εξόδου 

από αυτι ςε αρκετά ςθμεία και μπορεί να ζρκει μζςω αυτισ ςε άμεςθ επαφι με το 

ρζμα. Μπορεί να αγγίξει τθ χλωρίδα του, να δει και να ακοφςει πιο κακαρά τθν 

πανίδα του και το νερό. 

Οι χϊροι ςτάκμευςθσ των αυτοκινιτων ςτουσ διμουσ Θλιοφπολθσ και Ραλαιοφ 

Φαλιρου κρίνονται επαρκείσ ενϊ προτείνεται θ ενίςχυςθ αυτϊν των χϊρων ςτο 

διμο Αγίου Δθμθτρίου όπου αυτό είναι εφικτό. Κζςεισ ςτάκμευςθσ των ποδθλάτων 

ζχουν ςχεδιαςτεί ςε αρκετά ςθμεία, κυρίωσ ςε χϊρουσ δθμόςιασ χριςθσ. 

Οι γζφυρεσ αυξάνονται, περίπου ανά 600 m, με ςτόχο τθ απλοφςτευςθ τθσ κίνθςθσ 

των κατοίκων από τθ μια μεριά ςτθν άλλθ. Τα υπάρχοντα γιπεδα και οι παιδικζσ 

χαρζσ διατθροφνται και προτείνεται θ αναβάκμιςι τουσ. 

Στον Διμο Θλιοφπολθσ προτείνεται θ διατιρθςθ τθσ υπάρχουςασ κατάςταςθσ ςτθν 

τςιμεντζνια κοίτθ και το «ντφςιμό» τθσ με τθν τζχνθ του grafity από ςχολεία και 

κατοίκουσ. Θ εννιαία διαδρομι κα ξεκινάει από τισ πθγζσ όπου κα ζχει γίνει νοθτι 

επζκταςθ του ρζματοσ με ενίςχυςθ τθσ υπάρχουςασ φφτευςθσ και κα διαςχίηει το 

ανοιχτό ρζμα παράλλθλα, ενϊ κα υπάρχει δυνατότθτα πρόςβαςθσ και κζαςισ του 

(ΣΧΕΔΛΟ Β, ΧΑΤΘΣ 3). 

Στον Άγιο Δθμιτριο προτείνεται θ διαμόρφωςθ των αναξιοποίθτων τοπιακϊν 

ενοτιτων και θ οικειοποίθςθ του δθμόςιου χϊρου. Πςο αφορά ςτο λεμονόδαςοσ 

(ΣΧΕΔΛΟ Η), διατθρείται αναμφιςβιτα με τον ίδιο χαρακτιρα, ενϊ κα μποροφςε να 

ενιςχυκεί θ καλλιζργεια με επιπρόςκετα εςπεριδοειδι. Εκτόσ από τισ 

απαλλοτριϊςεισ (ζχουν κθρυχκεί 17 κατοικίεσ αυκαίρετεσ), ανοίγονται όλα τα 

ςθμεία που ζχουν καταπατθκεί κυρίωσ από τισ αυλζσ, ϊςτε να γίνει εφικτι θ 

διζλευςθ τθσ εννιαίασ διαδρομισ. Σε ςθμεία που δεν είναι εφικτι αυτι θ διζλευςθ, 

θ διαδρομι περνάει περιφερειακά, ενϊ προτείνεται θ πεηοδρόμθςθ τθσ οδοφ 

Τερμπεςίνασ. Θ οδόσ Τερμπεςίνασ είναι δρόμοσ ιπιασ κυκλοφορίασ, διζρχεται 

ςχεδόν παράλλθλα με τθν οδό Πκωνοσ (κλειςμζνο ρζμα Αμαλίασ) και το ρζμα 

Ρικροδάφνθσ ενϊ καταλιγει ςτθ ςυμβολι τουσ. Θ πεηοδρόμθςι τθσ κα 

δθμιουργιςει μια νοθτι προζκταςθ του ρζματοσ Αμαλίασ, ενϊ ταυτόχρονα κα 

«ξεκουράςει» τθν εννιαία διαδρομι από τθ διζλευςθ και τον κόρυβο των 

αυτοκινιτων. Θ πρόςβαςθ κα είναι εφικτι μόνο για τθ ςτάκμευςθ των αυτοκινιτων 

των κατοίκων τθσ περιοχισ (ΣΧΕΔΛΟ Β). 
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Το αςτικό πράςινο προτείνεται να οργανωκεί ςε γραμμικζσ διατάξεισ, 

δθμιουργϊντασ ζτςι φυγζσ από τθν πόλθ προσ το ρζμα. Ενιςχφεται θ υπάρχουςα 

βλάςτθςθ ςε πεηοδρόμια γφρω από το ρζμα και ςτα πρανι, με κατάλλθλο φυτικό 

υλικό (ΧΑΤΘΣ 3). 

Τζλοσ, ςαν ζνα χαρακτθριςτικό γνϊριςμα ζνωςθσ αυτοφ του ζργου, προτείνεται το 

κόκκινο μζταλλο από το οποίο δθμιουργοφνται οι γζφυρεσ, οι περιφράξεισ, τα 

φωτιςτικά, τα κακιςτικά, οι κζςεισ ςτάκμευςθσ των ποδθλάτων, οι κάδοι 

απορριμάτων και κάποιεσ άλλεσ καταςκευζσ που ζχουν προτακεί (folie) (Εικ.48,49). 

Πλα αυτά ζρχονται ςε αντίκεςθ με τον χαρακτιρα τθσ περιοχισ, αλλά ταυτόχρονα 

δθμιουργοφν μία ακόμα ςυνζχεια και ζναν εκςυγχρονιςμό ςτο τοπίο. 

 

 

Εικ.48 Folie ςτο Park de la Villette 
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Εικ.49 Folie ςτο Park de la Villette 

 

 

 

 

3.3  ΑΡΧΕ ΦΤΣΕΤΗ 

 

Τα  φυτά  που  κα  ςυγκροτιςουν  το  πράςινο  ςτο  χϊρο,  επιλζγονται  με  βάςθ  

κάποια  ςτοιχεία.  Λαμβάνονται  υπόψθ  τα  χαρακτθριςτικά  τουσ,  όπωσ  είναι  οι  

τελικζσ  διαςτάςεισ  τουσ,  το  είδοσ  του  φυλλϊματοσ  και  θ  εποχι  ανκοφορίασ,  

τα  οικολογικά  δεδομζνα  τθσ  περιοχισ,  το  λειτουργικό  ςκοπό  που  πρόκειται  να  

εξυπθρετιςουν,  το  τοπικό  μικρόκλιμα  τθσ  περιοχισ,  τθν  εξαςφάλιςθ  τθσ  

αιςκθτικισ  αρμονίασ  και  βιολογικισ  ιςορροπίασ  μεταξφ  των  ειδϊν  που  κα  

ςυγκροτοφν  τισ  ομάδεσ  των  φυτϊν,  κακϊσ  και  τισ  διαςτάςεισ  του  χϊρου  και  

τθσ  κάκε  κζςθσ  χωριςτά. 

Εάν  ο  χϊροσ  είναι  περιοριςμζνοσ  πρζπει  να  προτιμοφνται  μικρότερα  δζνδρα,  

ειδάλλωσ  απαιτοφνται  τακτικά  κλαδζματα  για  να  διατθρθκεί  θ  ιςορροπία  του  

ριηικοφ  ςυςτιματοσ  και  τθσ  κόμθσ  τουσ.  Εκεί  που  υπάρχει  άφκονοσ  χϊροσ  

ςυνιςτϊνται  μεγαλφτερα  δζνδρα ,  γιατί  δίνουν  επιβλθτικι  όψθ  ςτθ  ςτθ  

περιοχι  ςε ςφντομο  χρονικό  διάςτθμα.   
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Οι  αποςτάςεισ  φφτευςθσ  και  θ  τοποκζτθςθ  των  δζνδρων  κατά  μικοσ  των  

δρόμων  πρζπει  να προςεχτοφν  ιδιαίτερα.  Ρολλά  χρόνια  πριν,  τα  δζνδρα  

φυτεφονταν  ςυμμετρικά  ςε  κανονικά  διαςτιματα,  ακριβϊσ  δίπλα  ςτα  ρείκρα  

των  πεηοδρομίων.  Σιμερα  θ  μζκοδοσ  αυτι  κεωρείται  ακατάλλθλθ.  Ρρζπει  να  

αφινεται  περιςςότεροσ  χϊροσ  για  τθν  αςφάλεια  των  αυτοκινιτων  και  

δζνδρων,  ςτθ  περίπτωςθ  που  ζνα  αυτοκίνθτο  βγει  εκτόσ   πορείασ.   

Χριςθ ποικίλων ειδϊν γιατί  θ  ςυμμετρικότθτα  χάνεται  αμζςωσ  όταν  ζνα  δζνδρο  

μαρακεί  ι  προςβλθκεί  από  αςκζνεια,  αφινοντασ  ζνα  δυςαναπλιρωτο  αλλά  

και  αντιαιςκθτικό κενό.  Τζλοσ  εάν  χρθςιμοποιείται  ζνα  μόνο  είδοσ,  υπάρχει  ο  

κίνδυνοσ  να  χακοφν  όλα  τα  δζνδρα  από  μια  φυτοπακολογικι,  επιδθμικι  

προςβολι.  

Τα  δζνδρα  που  επιλζχκθκαν  για   τθ  φφτευςθ  ςτουσ  υπό  διαμόρφωςθ  χϊρουσ,  

είναι  φυλλοβόλα  και αεικαλι,  κατάλλθλα  για  αςτικό  περιβάλλον.  Φυλλοβόλα 

για να προςφζρουν τθ ςκιά και τθ δροςιά τουσ το καλοκαίρι, πράγματα  απαραίτθτα  

για  ζναν  ευχάριςτο  περίπατο,  ςε  αντίκεςθ  με  το  χειμϊνα  που  χρειάηεται  να  

περνάει  περιςςότερο  φωσ  και  θ  κερμοκραςία  να  είναι  όςο  πιο  υψθλι  γίνεται.  

Τα αεικαλι είδθ επιλζχκθκαν ςε ςθμεία που είναι απαραίτθτοσ ο εγκλειςμόσ και θ 

οριοκζτθςθ κάποιων ενοτιτων (Ανανιάδου–Τηιμοποφλου,  1997).  

 

Θ επιλογι του φυτικοφ υλικοφ ζγινε με βάςθ τθν καταλλθλότθτα του κλίματοσ. Πλα 

τα είδθ είναι ικαγενι, ικανά να ςχθματίςουν ενδιαιτιματα για τθν πανίδα του 

ρζματοσ.  

Επιπρόςκετα ςτόχοσ είναι θ διατιρθςθ του χαρακτιρα τθσ περιοχισ και του 

ρζματοσ, ζτςι προβλζφκθκε θ ενίςχυςθ τθσ υφιςτάμενθσ βλάςτθςθσ ( Καλαμιζσ, 

Ρικροδάφνεσ, Ρλάτανοι, Λεφκεσ, Κουκουναριζσ) αλλά και θ ενίςχυςι τθσ με άλλα 

ικαγενι είδθ οικεία με το ρζμα, όπωσ θ Λυγαριά και θ Δάφνθ. Το ζδαφοσ 

παραμζνει ςτθ φυςικι του κατάςταςθ, ελζγχοντασ τθν αυτοφυι βλάςτθςθ και 

δθμιουργϊντασ διαδρομζσ με ανάλογο κοφρεμα. 

Τζλοσ προτείνεται θ ςτιριξθ των πρανϊν με τθν κατάλλθλθ μεκοδολογία. 

 

Α) Εγκάρςιοι αναβακμοί 

Θ διαμόρφωςθ αναβακμϊν χαμθλοφ φψουσ ςτον πυκμζνα τθσ κοίτθσ με κορμοφσ 

δζνδρων ι με κατάλλθλεσ πζτρεσ, προςφζρει πολλαπλά οφζλθ (Εικ.50). Οι μικροί 

καταρράκτεσ που δθμιουργοφνται οξυγονϊνουν το νερό και μειϊνουν τθν ταχφτθτά 

του. Τα εμπόδια ςυγκρατοφν φερτζσ φλεσ, δθμιουργϊντασ περιοχζσ ανάπτυξθσ 
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μικροοργανιςμϊν. Ταυτόχρονα δθμιουργεί θχθτικό ενδιαφζρον γι’αυτό και 

επιλζγονται ςθμεία που βρίςκονται κοντά ςε γζφυρεσ. 

 

 

Εικ.50 Εγκάρςιοι αναβακμοί 

 

 

 

Β) Φυτικά μοςχεφματα 

Θ τοποκζτθςθ βλαςτϊν ςτα πρανι είναι από τισ πιο ιπιεσ μεκόδουσ και 

χρθςιμοποιείται ςτα ςθμεία με μικρό πρόβλθμα, ενϊ ςτα ςθμεία με ζντονθ 

διάβρωςθ χρθςιμοποιείται ςε ςυνδυαςμό με άλλεσ πρακτικζσ. Οι ρίηεσ των 

μοςχευμάτων ςτακεροποιοφν το ζδαφοσ και αποτρζπουν τθν επιφανειακι 

διάβρωςθ, αφαιρϊντασ τθν υγραςία από το ζδαφοσ και ςυγκρατϊντασ τα 

ςωματίδια του χϊματοσ μεταξφ τουσ (Εικ.51). Θ εγκατάςταςθ κα πρζπει να γίνεται 

μεταξφ Σεπτεμβρίου και Μαρτίου ςε μζρεσ χωρίσ βροχοπτϊςεισ. Οι βλαςτοί 

λαμβάνονται από Λυγαριά, Λτιά, Μοςχοϊτιά ι Κρανιά και ζχουν μικοσ από 0,6 ζωσ 

0,9 m. 
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Εικ.51 Φυτικά μοςχεφματα 

 

Γ) Κλαδοπλζγματα 

Τα κλαδοπλζγματα είναι πρακτικι που εφαρμόηεται ςε κλίςεισ μζχρι 2:1 και είναι 

κατάλλθλθ και για ςθμεία με μεγάλεσ ταχφτθτεσ υδάτων. Εφαρμόηεται ςτισ 

εξωτερικζσ πλευρζσ των μαιάνδρων που δζχονται και τισ μεγαλφτερεσ πιζςεισ. 

Ρροςφζρει άμεςθ προςταςία από τθ διάβρωςθ και εντάςςεται απόλυτα ςτο τοπίο, 

κακϊσ όταν βλαςτιςουν αποκακίςταται πλιρωσ θ παρόχκια βλάςτθςθ και τα 

παραρεμάτια ενδιαιτιματα. Για τθν καταςκευι απαιτοφνται φυτικά μοςχεφματα 

(βλ.Β) όπωσ είναι οι πάςςαλοι από ξφλο Καςτανιάσ ι άλλο ςκλθρό και ανκεκτικό 

ξφλο κακϊσ και κλαδιά μικουσ 2-3 m αρκετά ελαςτικά ϊςτε να παραλάβουν τισ 

ανομοιογζνειεσ του εδάφουσ (Εικ.52). Θ καταςκευι μπορεί να ςυνδυαςτεί με 

πρακτικζσ ςυγκράτθςθσ του κατϊτερου τμιματοσ των πρανϊν με κροκάλεσ και 

κλαδοπλζγματα (βλ.Δ) όπωσ φαίνεται ςτο ςχιμα. 

 

 

 

Εικ.52 Κλαδοπλζγματα 
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Δ) Κλαδοδζματα 

Τα κλαδοδζματα καταςκευάηονται από κλαδόξυλα υλοτομθμζνων δζνδρων ι 

κάμνων και τυλίγονται με βλαςτοφσ (βλ.Β) και  γαλβανιςμζνο ςφρμα. 

Τοποκετοφνται ςε αυλακϊςεισ και ςτακεροποιοφνται με μοςχεφματα και 

παςςάλουσ διαμζτρου 4-5 cm (Εικ.53). To κλαδόδεμα διαμορφϊνεται, ϊςτε 

τοποκετοφμενο κατά τισ ιςοχψείσ να αποτελεί ςυνεχόμενθ γραμμι, ενϊ το τζλοσ 

κάκε γραμμισ κλείνεται επιμελϊσ με πζτρεσ και ξφλα για να μθν υπάρξει διαρροι 

εδαφοχλικϊν. Κάκε δζμα ζχει διάμετρο 20 cm και θ απόςταςθ κακορίηεται από τθ 

κλίςθ και τθ ςτακερότθτα του εδάφουσ. Τοποκετοφνται ςε ςθμεία με ζντονεσ 

διαβρϊςεισ και αφοφ ζχει πρϊτα αμβλυνκεί θ κλίςθ του πρανοφσ. Χρθςιμοποιείται 

ςε περιπτϊςεισ όπου δεν γίνεται να χρθςιμοποιθκοφν τα κλαδοπλζγματα εξαιτίασ 

τθσ κλίςθσ. 

 

 

Εικ.53 Κλαδοδζματα 

Ε) Τοίχοσ με φυτικά μοςχεφματα 

Κεωρείται μια εναλλακτικι τεχνικι ςυγκράτθςθσ πρανϊν. Οι τοίχοι αυτοί παρζχουν 

αποτελεςματικι προςταςία ςτισ πολφ διαβρωμζνεσ όχκεσ (Εικ.54), όπου δεν είναι 

δυνατό να επιτευχκεί θ αλλαγι κλίςθσ. Ρροςφζρει ταχεία ςυγκρότθςθ τθσ 

ξυλϊδουσ βλάςτθςθσ και ζχει πολφ πιο φυςικό αποτζλεςμα από τισ υπόλοιπεσ 

παρεμβατικζσ καταςκευζσ πρανϊν (πχ. ςυρματοκιβϊτια). Τοποκετείται και ςτα 

ςθμεία αντικατάςταςθσ καταςκευϊν που ζχουν καταςτρζψει τα πρανι (Arizpe, 

Mendes and Rabaça,2008),(USDA, 1998). 
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Εικ.54 Σοίχοσ με φυτικά μοςχεφματα 

 

 

 

 

 

 

 

3.4  ΧΕΔΙΑΣΙΚΗ ΠΡΟΣΑΗ ΤΜΒΟΛΗ ΚΑΛΟΓΗΡΩΝ-

ΠΙΚΡΟΔΑΦΝΗ  

 

Σε αυτι τθν ιπια διαμόρφωςθ δίνεται ζμφαςθ ςτον ελλθνικό χαρακτιρα του 

ρζματοσ με τθ δθμιουργία «πευκϊνα», χρθςιμοποιϊντασ ικαγενι είδθ όπωσ είναι θ 

Ελιά, θ Κουκουναριά και θ Ξυλοκερατιά (ΣΧΕΔΛΟ Γ). Στόχοσ είναι ο εγκλειςμόσ του 

υποόροφου, εξ ου και θ επιλογι αεικαλϊν  και ψθλϊν δζνδρων. 

Καταςκευάηεται ζνα δθμόςιο αναψυκτιριο. Και εδϊ δεν χάνεται θ ιδζα των folies 

αφοφ κφριο υλικό του αναψυκτθρίου είναι το κόκκινο μζταλλο. Επιπρόςκετα, 
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διαςκορπιςμζνα ςτον «πευκϊνα» είναι γλυπτά και παιχνίδια από το ίδιο υλικό 

(Εικ.55,56,57,58,59,60,61,62), όντασ δυνατό ςτοιχείο ζκπλθξθσ ςε αρκετά ςθμεία 

και ανακάλυψθσ ςε άλλα. Εδϊ είναι απαραίτθτθ θ ςυνοδεία των παιδιϊν μιασ και ο 

χϊροσ δεν είναι περιφραγμζνοσ.  

Ο φωτιςμόσ δεν είναι επαρκισ με ςτόχο τθν αποφυγι κυκλοφορίασ τισ βραδινζσ 

ϊρεσ. 

 

 

Εικ.55 Μεταλλικι καταςκευι-Παιχνίδι 

 



ΓΕΩΠΟΝΙΚΟ ΠΑΝΕΠΙΣΗΜΙΟ ΑΘΗΝΩΝ                            ΜΟΤΚΑΝΣΕΜΗ ΑΝΝΑ          85 

 

 

Εικ.56 Μεταλλικι καταςκευι-Παιχνίδι 

 

 

 

Εικ.57 Μεταλλικι καταςκευι-Παιχνίδι 
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Εικ.58 Μεταλλικι καταςκευι-Παιχνίδι 

 

 

 

Εικ.59 Μεταλλικι καταςκευι-Παιχνίδι 
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Εικ.60 Μεταλλικι καταςκευι-Παιχνίδι 

 

 

Εικ.61 Μεταλλικι καταςκευι-Παιχνίδι 
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Εικ.62 Μεταλλικι καταςκευι-Παιχνίδι 

 

Στθν αυλι του αναψυκτθρίου φυτεφονται Ρλάτανοι για ςκιά το καλοκαίρι αλλά και 

φϊσ τον χειμϊνα. 

Ο ποδθλατόδρομοσ είναι και εδϊ καταςκευαςμζνοσ από υλικό που δυςκολεφει τθ 

κίνθςθ. Είναι ζνα μζροσ που απαιτεί τθν αφξθςθ τθσ αςφάλειασ εξαιτίασ των 

αρκετϊν διαςταυρϊςεων με τον πεηόδρομο αλλά και εξαιτίασ τθσ απουςίασ 

προςτατευτικισ φφτευςθσ. Θ διαδρομι των ποδθλάτων ακολουκεί τθ φορά του 

ρζματοσ Καλογιρων. 

Σε αυτι τθ διαμόρφωςθ υπάρχει και θ διαδρομι περιπάτου ςτθν όχκθ του ρζματοσ 

Καλαμϊν. Τζλοσ προτείνεται θ πεηοδρόμθςθ τθσ οδοφ Λκτίνου με ςτόχο τθ μείωςθ 

τθσ κυκλοφορίασ και του κορφβου των αυτοκινιτων. 
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3.5  ΧΕΔΙΑΣΙΚΗ ΠΡΟΣΑΗ ΤΜΒΟΛΗ ΚΑΛΑΜΩΝ-

ΠΙΚΡΟΔΑΦΝΗ  

 

Θ κφρια ιδζα ςχεδιαςμοφ τθσ ενότθτασ αυτισ είναι οι αςτικοί λαχανόκθποι (ΣΧΕΔΛΟ 

Δ). Οι αςτικοί λαχανόκθποι είναι χϊροι ςτα όρια τθσ πόλθσ οι οποίοι 

παραχωροφνται δωρεάν και από τουσ «απαράβατουσ» κανόνεσ είναι ότι ο τρόποσ 

καλλιζργειασ κα είναι βιολογικόσ. Ο Διμοσ κα διακζτει τα μθχανιματα, τουσ 

ςπόρουσ και τθν τεχνικι γνϊςθ, ενϊ ςτο αγρόκτθμα κα είναι εγκατεςτθμζνοσ 

γεωπόνοσ για να παρζχει τθν απαραίτθτθ υποςτιριξθ. Σκοπόσ αυτισ τθσ 

προςπάκειασ είναι από τθ μια θ παραγωγι λαχανικϊν για τθν οικογζνεια αλλά και 

τουσ άπορουσ, από τθν άλλθ θ επαφι με τθ φφςθ και θ παραγωγι βιολογικϊν 

προϊόντων. Οι δικαιοφχοι κα είναι κάτοικοι του Διμου άποροι, 

χαμθλοςυνταξιοφχοι, πολφτεκνοι, άνεργοι κ.λπ. που δεν διακζτουν καλλιεργιςιμθ 

ζκταςθ και κατά ςυνζπεια κα δοκοφν τεμάχια των 25 m2 χωρίσ ενοίκιο.  

Επιπλζον δθμιουργοφνται καλλιζργειεσ εςπεριδοειδϊν και άλλων οπωροφόρων 

ςτισ οποίεσ ζχουν πρόςβαςθ όλοι. Διατθρείται ο χαρακτιρασ του ρζματοσ με τισ 

Καλαμιζσ και ενιςχφεται με Ρικροδάφνεσ και Λυγαριζσ. 

Το ανάγλυφο κα παραμείνει όπωσ ζχει και το ζδαφοσ κα διατθρθκεί ςτθ φυςικι 

του κατάςταςθ, ελζγχοντασ τθν αυτοφφθ βλάςτθςθ και κουρεφοντάσ τθν ανάλογα 

με τισ διαδρομζσ που επικρατοφν ςτο χϊρο. 

Και εδϊ υπάρχει θ παρουςία των folies, δφο γλυπτά και ζνα παρατθρθτιριο ςτθ 

γζφυρα του ρζματοσ Καλαμϊν. Το παρατθρθτιριο ζχει ωσ ςτόχο τθ ςφντομθ 

διαφυγι των επιςκεπτϊν από το ζδαφοσ και τθ παρατιρθςθ τθσ  κζασ του 

περιβάλλοντοσ χϊρου.  

Ο ποδθλατόδρομοσ εδϊ είναι από υλικό που δυςκολεφει τθ κίνθςθ των ποδθλάτων 

και αυξάνει τθν αςφάλεια όλων των επιςκεπτϊν. Επίςθσ ζρχεται ςε αρμονία με το 

φφοσ του ςχεδιαςμοφ. 
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3.6  ΧΕΔΙΑΣΙΚΗ ΠΡΟΣΑΗ ΑΓ.ΒΑΙΛΕΙΟΤ  

 

Θ περιοχι αυτι χαρακτθρίηεται από τθν εκκλθςία του Αγ.Βαςιλείου και είναι πολφ 

γνωςτι ςτον διμο Αγίου Δθμθτρίου, με αρκετι επιςκεψιμότθτα (ΣΧΕΔΛΟ Ε). Υπάρχει 

μία παιδικι χαρά θ οποία διατθρείται και φυτεφεται με αεικαλι δζνδρα για ςκίαςθ 

(Ξυλοκερατιά). Δίπλα ακριβϊσ είναι ο χϊροσ μελζτθσ. Στθν άλλθ μεριά του ρζματοσ 

βρίςκεται ζνα γυμνάςιο του διμου. Θ αυλι του ςταματάει ακριβϊσ πάνω ςτο ρζμα. 

Ρροτείνεται θ καταςκευι μιασ ράμπασ skateboard (Εικ.63,64,65) και ενόσ μικροφ 

αμφικεάτρου νοτιοδυτικά με ςαφι διαχωριςμό τουσ (υψομετρικά) από τον 

προαφλιο χϊρο τθσ εκκλθςίασ αλλά και τθσ παιδικισ χαράσ. Στο χϊρο αυτό υπάρχει 

πρόςβαςθ και από τθ γζφυρα που βρίςκεται κοντά ςτο γυμνάςιο. Στο τμιμα αυτό 

τοποκετείται περίφραξθ ςτα όρια του ρζματοσ για λόγουσ αςφάλειασ. Θ οδόσ 

Λαρίςθσ πεηοδρομείται με ςτόχο τθ μείωςθ τθσ κυκλοφορίασ και του κορφβου των 

αυτοκινιτων.  

 

Εικ.63 Ράμπα Skateboard 

 

Εικ.64 Ράμπα Skateboard 
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Εικ.65 Ράμπα Skateboard 

 

Ζξω από τθν παιδικι χαρά ςχεδιάηεται ζνασ καμβάσ. Από εκεί διζρχεται ο 

ποδθλατόδρομοσ και ο πεηόδρομοσ που διαφοροποιοφν το χϊρο ςε ενότθτεσ 

(κακιςτικοφ, ςκλθροφ υλικοφ και παρτεριοφ). 

Θ ςφνδεςθ του ζργου με τθν ανατολικι γζφυρα γίνεται μζςω μιασ πζργκολασ (folie) 

ςτθν οποία αναρριχϊνται εφοςμα και εντυπωςιακά χρωματικά φυτά (Γλυτςίνια, 

ολογιά). 

Στθν νοτιοανατολικι πλευρά προτείνεται θ φφτευςθ μιασ Κλαίουςασ Λτιάσ ωσ 

κεντρικό ςτοιχείο, πλαιςιωμζνθ από ςτφλουσ (folie) πάνω ςτουσ οποίουσ 

αναρριχϊνται τριανταφυλλιζσ και από κακιςτικά (Eικ.66). 

Μία ακόμα καταςκευι (folie) είναι αψίδεσ (Εικ.67) τυλιγμζνεσ μεταξφ τουσ πάνω 

ςτισ οποίεσ επίςθσ αναρριχϊνται τριανταφυλλιζσ. Τοποκετοφνται νοτιοδυτικά ςτθν 

είςοδο του περιβάλλοντοσ χϊρου από τθ γζφυρα. 
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Εικ.66 Μεταλλικόσ ςτφλοσ 

 

Εικ.67 Μεταλλικζσ αψίδεσ 

 

Ζτςι χωρίηεται ο περιβάλλοντασ χϊροσ ςε τρία μζρθ με ςκοπό τθν προςζλκυςθ 

ποικίλων θλικιϊν και δραςτθριοτιτων. 

Ο ςχεδιαςμόσ αυτόσ ζρχεται ςε αντίκεςθ με το φφοσ του ζργου λόγω του 

χαρακτιρα τθσ περιοχισ. 
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3.7 ΤΛΙΚΑ 

 

ΡΟΔΘΛΑΤΟΔΟΜΟΣ 

To μεγαλφτερο μζροσ του είναι καταςκευαςμζνο από το γνωςτό ςε όλουσ ταρτάν 

(Εικ.68) ενϊ ςτα ςθμεία που επιβάλλεται θ δυςκολία κίνθςθσ, χρθςιμοποιείται 

πατθμζνθ άργιλοσ και ψθφίδα. 

 

Εικ.68 Σαρτάν 

 

ΡΕΗΟΔΟΜΟΣ 

Ο πεηόδρομοσ είναι κατά κφριο λόγο καταςκευαςμζνοσ από πλάκα ματονζλα από 

οικολογικό πωρόλικο μπζη χρϊματοσ (Εικ.69). Ράνω ςε αυτό καταςκευάηεται θ 

λωρίδα ΑΜΕΑ. 

 

Εικ.69 Πλάκα ματονζλα από οικολογικό πωρόλικο μπζη 
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Στο ΣΧΕΔΛΟ Γ το υλικό του πεηόδρομου αλλάηει ςε φυςικι πζτρα, ακανόνιςτοσ 

ςχιςτόλικοσ κανζλα (Εικ.70). 

 

 

Εικ.70 Ακανόνιςτοσ ςχιςτόλικοσ κανζλα 

 

Στισ τρείσ πεηοδρομίςεισ του ζργου τοποκετείται κυβόλικοσ καλντερίμι (Εικ.71) και 

ςτα πεηοδρόμια τοποκετείται πλάκα τφπου αράχνθ (Εικ.72). 

 

 

Εικ.71 Κυβόλικοσ καλντερίμι 
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Εικ.72 Πλάκα τφπου αράχνθ 

 

Στο ΣΧΕΔΛΟ Ε το υλικό τθσ κακιςτικισ ενότθτασ του καμβά είναι πλάκα τακάκι 

(Εικ.73) και τθσ ενότθτασ ςκλθρϊν υλικϊν είναι βοτςαλόπλακα με λευκό και ςομόν 

φόντο (Εικ.74). 

 

Εικ.73 Πλάκα τακάκι 

 

Εικ.74 Βοτςαλόπλακα λευκι και ςομόν 
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ΡΕΛΦΑΞΘ 

Θ περίφραξθ αποτελείται από αλλουμίνιο επικαλυμζνο με πλαςτικό κόκκινο  χρϊμα 

(Εικ.75). 

 

 

Εικ.75 Μεταλλικι περίφραξθ 

 

FOLIES 

Πλεσ οι καταςκευζσ και τα folies αποτελοφνται από αλλουμίνιο επικαλυμζνο με 

πλαςτικό κόκκινο χρϊμα (Εικ.76,77). 

 

Εικ.76 Μεταλλικόσ κάδοσ απορριμάτων 
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Εικ.77 Μεταλλικό κακιςτικό 

 

ΑΜΡΑ SKATEBOARD, ΑΜΦΛΚΕΑΤΟ & ΚΑΣΡΕΔΟ 

Θ ράμπα του skateboard, το αμφικζατρο και το κράςπεδο (Εικ.78) είναι 

καταςκευαςμζνα από ςκυρόδεμα. 

 

Εικ.78 Κράςπεδο 

ΔΛΑΔΟΜΘ ΡΕΛΡΑΤΟΥ ΣΤΘΝ ΟΧΚΘ 

Θ διαδρομι περιπάτου αποτελείται από γρανιτζνια πατιματα γκρι (Εικ.79) (Δ10). 

 

  

Εικ.79 Γρανιτζνια πατιματα 
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4. ΕΠΙΛΟΓΟ 

 

Σφμφωνα με μελζτεσ του Υπουργείου Χωροταξίασ και Ρεριβάλλοντοσ, με τθν 

προςταςία, τθν ανάπλαςθ και τθ φφτευςθ των 70 ρεμάτων που ζχουν απομείνει 

ςτθν Αττικι, μποροφν να εξοικονομθκοφν περιςςότερα από 30.000 ςτρζμματα 

πραςίνου μζςα ςτον αςτικό ιςτό. Τα ρζματα τθσ Αττικισ και θ ςχζςθ τουσ με τθν 

πόλθ, είναι μία ακόμα απόδειξθ τθσ πολυπλοκότθτασ των προβλθμάτων που 

δθμιουργεί θ υπερβολικά μεγάλθ ςυγκζντρωςθ ανκρϊπων ςε τόςο μικρό χϊρο. Σε 

ζνα περιβάλλον ςαν τθσ Ακινασ, θ εξεφρεςθ και θ εφαρμογι λφςεων ςε ανάλογα 

προβλιματα είναι εξαιρετικά δφςκολθ. Συχνά οι τρζχουςεσ κοινωνικζσ ανάγκεσ 

είναι πιο πιεςτικζσ από αυτό που κα φαινόταν ςωςτό από οικολογικι άποψθ και 

δυςκολεφουν τουσ μακροχρόνιουσ ςχεδιαςμοφσ. Λφςεισ οι οποίεσ ςτο παρελκόν 

φαίνονταν αποτελεςματικζσ, ςιμερα κεωροφνται ξεπεραςμζνεσ και ςε πολλζσ 

περιπτϊςεισ καταςτροφικζσ. Ππωσ ζχει πλζον διαμορφωκεί το λεκανοπζδιο τθσ 

Αττικισ, τα περικϊρια εξεφρεςθσ λφςεων φιλικζσ προσ το περιβάλλον, είναι 

ιδιαίτερα ςτενά και οι αποφάςεισ αφοροφν όλουσ μασ. 
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ΧΡΗΙΜΕ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕ-ΔΙΚΣΤΑΚΕ ΠΗΓΕ 

 

Εκνικι Μετεωρολογικι Υπθρεςία 

Google Earth 

Google Pictures 

Διμοσ Θλιοφπολθσ, Αγ.Δθμθτρίου, Ραλαιοφ Φαλιρου 

Ελλθνικι Αςτυνομία 

Γεωγραφικι Υπθρεςία Στρατοφ 

 

Δ1 www.antemisaris.gr 

Δ2 sites.google.com/site/anazitontastinpikrodaphni 

Δ3 remapikrodafnis.blogspot.com 

Δ4 www.ilioupolisonline.gr 

Δ5 www.wikipedia.org 

Δ6 www.gardensandplants.com 

Δ7 www.ilioupoli.gr 

Δ8 www.oasa.gr 

Δ9 www.ornithologiki.gr 

Δ10 www.kappashop.gr 

Δ11  lbbd.cyclemaps.org. 

Δ12 www.livepedia.gr 

Δ13 vod.sch.gr 
 

 

 

 

 

http://www.ilioupolisonline.gr/
http://www.ilioupoli.gr/
http://www.oasa.gr/
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ΠΑΡΑΡΣΗΜΑΣΑ-ΧΑΡΣΕ-ΠΙΝΑΚΕ-ΧΕΔΙΑ 

 

ΠΑΡΑΡΣΗΜΑ 1 

 

ΣΤΑΤΛΣΤΛΚΘ ΕΕΥΝΑ ΡΟΥ ΑΦΟΑ ΡΑΛΔΛΑ ΣΧΟΛΕΛΟΥ ΤΟΥ ΔΘΜΟΥ ΑΓ.ΔΘΜΘΤΛΟΥ. 

Το ερωτθματολόγιο κατάρτθςε θ Υβόννθ Τομά. Τα αποτελζςματα και τθ γραφικι 

παράςταςι τουσ ανζλαβαν θ Γεωργία Ρετροποφλου και θ Κυριακι Οικονομίδου 

(Δ2). 
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ΠΑΡΑΡΣΗΜΑ 2 

 

    ΤΟΡΟΚΕΤΕΛΤΑΛ  ΕΡΑΝΩ  ΣΤΘ  ΛΩΛΔΑ ΤΟΥ ΡΟΔΘΛΑΤΟΔΟΜΟΥ  ΚΑΛ  

ΜΡΟΕΛ  ΝΑ  ΕΧΕΛ  ΣΥΜΒΟΥΛΕΥΤΛΚΟ  Ι  ΥΡΟΧΕΩΤΛΚΟ  ΧΑΑΚΤΘΑ 

 

ΠΙΝΑΚΙΔΕ 

 

     ΡΟΔΘΛΑΤΟΔΟΜΟΣ  ΓΛΑ  ΧΘΣΘ  ΜΟΝΟ  ΑΡΟ  ΡΟΔΘΛΑΤΕΣ 

 

     ΡΟΔΘΛΑΤΟΔΟΜΟΣ  ΜΡΟΣΤΑ 

 

      ΣΥΜΒΟΥΛΕΥΤΛΚΘ  ΔΛΑΔΟΜΘ  ΓΛΑ  ΧΘΣΘ  ΑΡΟ  ΡΟΔΘΛΑΤΕΣ  (ΣΥΝΘΚΩΣ  

ΣΕ  ΔΟΜΟΥΣ  ΧΩΛΣ  ΔΛΑΤΑΞΕΛΣ  ΓΛΑ  ΡΟΔΘΛΑΤΕΣ) 

 

       ΡΟΔΘΛΑΤΟΛΩΛΔΑ  ΕΡΑΝΩ  ΣΕ  ΔΟΜΟ 

 

       ΡΟΔΘΛΑΤΟΛΩΛΔΑ  ΕΡΑΝΩ  ΣΕ ΔΟΜΟ  ΓΛΑ  ΧΘΣΘ  ΑΡΟ  ΡΟΔΘΛΑΤΕΣ  

ΜΕ  ΤΘΝ  ΛΔΛΑ  ΚΑΤΕΥΚΥΝΣΘ  ΜΕ  ΤΘΝ   ΚΥΚΛΟΦΟΛΑ  ΤΩΝ  ΑΥΤΟΚΛΝΘΤΩΝ 

 

        ΡΟΔΘΛΑΤΟΛΩΛΔΑ  ΕΡΑΝΩ  ΣΕ ΔΟΜΟ  ΓΛΑ  ΧΘΣΘ  ΑΡΟ  ΡΟΔΘΛΑΤΕΣ  

ΜΕ  ΔΛΑΦΟΕΤΛΚΘ  ΚΑΤΕΥΚΥΝΣΘ  ΜΕ  ΤΘΝ  ΚΥΚΛΟΦΟΛΑ  ΤΩΝ  ΑΥΤΟΚΛΝΘΤΩΝ 
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  ΡΟΕΛΔΟΡΟΛΘΤΛΚΘ  ΡΛΝΑΚΛΔΑ  ΓΛΑ  ΡΕΗΟΥΣ  ΟΤΛ  ΥΡΑΧΕΛ  

ΡΟΔΘΛΑΤΟΔΟΜΟΣ  ΜΡΟΣΤΑ  Ι  ΔΛΑΣΤΑΥΩΣΘ  ΡΟΔΘΛΑΤΟΔΟΜΟΥ  ΜΕ  

ΔΟΜΟΥ  ΜΡΟΣΤΑ 

 

       ΑΡΑΓΟΕΥΕΤΑΛ  Θ  ΡΟΔΘΛΑΣΛΑ 

 

        ΦΩΤΕΛΝΟΛ  ΣΘΜΑΤΟΔΟΤΕΣ  ΓΛΑ  ΧΘΣΘ  ΑΡΟ  ΡΟΔΘΛΑΤΕΣ  ΟΡΟΥ  ΟΛ  

ΡΟΔΘΛΑΤΟΔΟΜΟΛ  ΔΛΑΣΧΛΗΟΥΝ  ΤΟ  ΔΟΜΟ 

 

   ΣΘΜΑΔΛΑ  ΚΑΤΕΥΚΥΝΣΘΣ  ΡΟΥ  ΔΕΛΧΝΟΥΝ  ΤΘ  

ΡΟΤΕΛΝΟΜΕΝΘ  ΔΛΑΔΟΜΘ  ΣΤΟΥΣ  ΡΟΔΘΛΑΤΕΣ  (Δ11) 
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ΧΑΡΣΗ 1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ΓΕΩΠΟΝΙΚΟ ΠΑΝΕΠΙΣΗΜΙΟ ΑΘΗΝΩΝ                            ΜΟΤΚΑΝΣΕΜΗ ΑΝΝΑ          110 

 

ΧΑΡΣΗ 2 
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ΧΑΡΣΗ 3 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


