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ΠǼΡΙΛΗΦΗ 

 

ǹθĲδεİέηİθκ Ĳβμ παλκτıαμ ηİĲαπĲυξδαεάμ İλİυθβĲδεάμ İλΰαıέαμ İέθαδ β 

αθΪπĲυιβ εαδ İφαληκΰά υıĲβηΪĲπθ ǻδαξİέλδıβμ ǹıφΪζİδαμ εαδ ΠκδσĲβĲαμ 

Σλκφέηπθ ıİ İπδξİέλβıβ παλαΰπΰάμ εαδ Ĳυπκπκέβıβμ İζαδκζΪįκυ.  

ǹλξδεΪ ıĲκ πλυĲκ ηΫλκμ Ĳβμ ηİζΫĲβμ,ΰέθİĲαδ ηδα σıκ Ĳκ įυθαĲσθ πδκ πζάλβμ 

αθαıεσπβıβ Ĳπθ ευλδσĲİλπθ ıυıĲβηΪĲπθ ǻδαξİέλδıβμ πκδσĲβĲαμ εαδ 

αıφΪζİδαμ Ĳλκφέηπθ, εαγυμ εαδ αθαφκλΪ ıĲκ GFSI (Global Food Safety 

Initiative). 

Ĳβ ıυθΫξİδα ΰέθİĲαδ δıĲκλδεά αθαįλκηά ıİ ıξΫıβ ηİ Ĳβθ İζδΪ, įέθκθĲαδ 

εΪπκδα ıĲκδξİέα ıİ ıξΫıβ Ĳβθ εαĲαθΪζπıβ Ĳβμ ıİ παΰεσıηδκ İπέπİįκ εαδ 

αθΪζυıβ Ĳκυ εζΪįκυ Ĳκυ İζαδκζΪįκυ.  

Ĳκ ĲΫζκμ Ĳκυ πλυĲκυ ηΫλκυμ, αθαζτİĲαδ Ĳκ ΝκηκγİĲδεσ πζαέıδκ, σıκθ αφκλΪ 

Ĳβθ αıφΪζİδα Ĳπθ Ĳλκφέηπθ εαδ ΰέθİĲαδ İεĲİθάμ αθΪζυıβ Ĳκυ HACCP.  

Ĳκ įİτĲİλκ ηΫλκμ Ĳβμ ηİζΫĲβμ ΰέθİĲαδ ξλάıβ įİįκηΫθπθπκυ πλκΫλξκθĲαδ απσ 

İĲαδλİέα Ĳκυ εζΪįκυ παλαΰπΰάμ εαδ Ĳυπκπκέβıβμ İζαδκζΪįκυ εαδ απκĲİζİέ Ĳκ 

πδκ İδįδεσ εκηηΪĲδ Ĳβμ ηİζΫĲβμ (Ĳİξθκκδεκθκηδεσ ηΫλκμ). Ǽπέıβμ 

ıυηπİλδζαηίΪθκθĲαδ σζα Ĳα ıυıĲάηαĲα αıφΪζİδαμ εαδ πκδσĲβĲαμ πκυ 

İφαλησακθĲαδ απσ Ĳβθ İĲαδλİέα εαγυμ Ĳκ εσıĲκμ πκυ πλκετπĲİδ απσ Ĳβθ 

İφαληκΰά Ĳκυμ.  

 Σκ ĲλέĲκ εαδ ĲİζİυĲαέκ ηΫλκμ Ĳβμ ηİζΫĲβμ πİλδζαηίΪθİδ Ĳα πδγαθΪ κφΫζβ πκυ 

ηπκλκτθ θα πλκετοκυθ απσ Ĳβ ξλάıβ ıυıĲβηΪĲπθ αıφΪζİδαμ εαδ πκδσĲβĲαμ 

εαδ πκδκ İέθαδ Ĳκ αθĲέεĲυπκ Ĳβμ ξλάıβμ Ĳκυμ,σıκθ αφκλΪ Ĳκ πλκρσθ,εαδ Ĳβθ 

įδΪγİıβ Ĳκυ ıĲβθ αΰκλΪ Ĳκυ İιπĲİλδεκτ. 
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ABSTRACT 

 

 The objective of this research is the development and implementation of Food 

Quality and Safety Management System and in production business and 

standardization of olive oil. 

The first part of the study is an overview of the most important Food Quality 

and Safety Management systems and a reference to GFSI (Global Food Safety 

Initiative). 

Furthermore there is a historic flashback concerning the olive tree 

andinformation givenin relation toworldwide consumption and analysis of the 

oil industry. 

At the end of the first part, we analyze the legislative framework regarding 

food safety and there is an extensive analysis of HACCP concerning the 

industry of olive oil production and standardization.  

In the second part of the study we are using data derived from a specific 

companyin the olive oil production and standardization industry,which 

composethe special part of the study (techno-economic part). Also the safety 

and quality systems implemented by this specific company and the costs 

resulting from this implementation. 

The third and final part of the study includes the potential benefits that may 

arise from the use of Food Safety and Quality Management systems and what 

is the possible impact of their use, concerning theproduct, after its disposal to 

the foreign markets. 

 

 

 

 

 

 

Keywords (Food Quality and Safety Management Systems, HACCP ,olive oil)  
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ȺΕΩΡΗɈȻΚΟ ΜΕΡΟɇ  

 

1. υıĲάηαĲα ǻδαξİέλδıβμ αıφΪζİδαμ εαδ πκδσĲβĲαμ Ĳλκφέηπθ  
 

 Σα Ĳλσφδηα, Ĳσıκ απαλαέĲβĲα ΰδα Ĳβ απά Ĳκυ αθγλυπκυ, ηπκλİέ θα 
απκĲİζΫıκυθ αδĲέα πλκίζβηΪĲπθ ıĲβθ υΰİέα ηαμ. ΚΪπκδκδ παλΪΰκθĲİμ πκυ 
ηİλδεΫμ φκλΫμ İηφαθέακθĲαδ ıĲα Ĳλσφδηα İέθαδ įυθαĲσθ θα πλκεαζΫıκυθ ıĲκθ 
εαĲαθαζπĲά Ĳλκφδηκΰİθİέμ ζκδηυιİδμ εαδ įβζβĲβλδΪıİδμ κδ κπκέİμ ιİεδθκτθ 
απσ απζΫμ įδαĲαλαξΫμ εαδ ηπκλİέ θα φγΪıκυθ ηΫξλδ εαδ Ĳκ γΪθαĲκ.  

 

Γδα Ĳκ ζσΰκ αυĲσ εαĲαίΪζζİĲαδ πλκıπΪγİδα απσ σζκυμ σıκυμ υπİδıΫλξκθĲαδ 
ıĲβθ αζυıέįα ξİδλδıηκτ Ĳπθ Ĳλκφέηπθ υıĲİ Ĳα Ĳλσφδηα Ĳα κπκέα φĲΪθκυθ 
ıĲκθ εαĲαθαζπĲά θα İέθαδ αıφαζά, ά λİαζδıĲδεσĲİλα θα ξαλαεĲβλέακθĲαδ απσ 
υοβζσ İπέπİįκ αıφΪζİδαμ.  

 

Η αıφΪζİδα Ĳπθ Ĳλκφέηπθ, απκĲİζİέ πλπĲαλξδεάμ ıβηαıέαμ παλΪΰκθĲα Ĳβμ 
πκδσĲβĲαμ Ĳπθ Ĳλκφέηπθ εαδ αφκλΪ Ĳβθ πλκıĲαıέα Ĳκυ εαĲαθαζπĲά ηİ Ĳβθ 
παλαΰπΰά Ĳλκφέηπθ Ĳα κπκέα įİθ γα πλκεαζΫıκυθ ίζΪίβ ıĲβθ υΰİέα Ĳκυ 
εαĲαθαζπĲά. ǹπκĲİζİέ βγδεά εαδ θκηδεά υπκξλΫπıβ Ĳκυ παλαıεİυαıĲά εαδ 
Ĳπθ įβηκıέπθ αλξυθ αζζΪ εαδ πλπĲαλξδεάμ ıβηαıέαμ απαέĲβıβ Ĳκυ 
εαĲαθαζπĲά. 

 

 Σα υıĲάηαĲα ǻδαξİέλδıβμ ΠκδσĲβĲαμ απκıεκπκτθ ıĲκ θα İθκπκδβγκτθ σζα 
Ĳα ıĲκδξİέα πκυ İπβλİΪακυθ Ĳβθ πκδσĲβĲα İθσμ πλκρσθĲκμ ά ηδαμ υπβλİıέαμ, 
πκυ πλκıφΫλİδ ηδα İπδξİέλβıβ.  
 

ǹıφΪζİδα Ĳλκφέηπθ,İέθαδ β įδαıφΪζδıβ σĲδ Ĳα Ĳλσφδηα įİθ γα πλκεαζΫıκυθ 
ίζΪίβ ıĲκθ εαĲαθαζπĲά, σĲαθ παλαıεİυΪακθĲαδ εαδ / ά γα εαĲαθαζπγκτθ 
ıτηφπθα ηİ Ĳβθ πλκίζİπσηİθβ ξλάıβ Ĳκυμ. 
 

ΠκδσĲβĲα, İέθαδ Ĳκ ıτθκζκ Ĳπθ ξαλαεĲβλδıĲδευθ İθσμ πλκρσθĲκμ ά 
υπβλİıέαμ, πκυ Ϋξκυθ ıξΫıβ ηİ Ĳβθ δεαθσĲβĲΪ Ĳκυ θα δεαθκπκδİέ Ĳδμ αθΪΰεİμ 
αζζΪ εαδ ĲδμαπαδĲάıİδμ Ĳβμ αΰκλΪμ, πλκμ Ĳβθ κπκέα απİυγτθİĲαδ ά ΰδα Ĳβθ 
κπκέα εαĲαıεİυΪıĲβεİ.  
 

Η Ϋθθκδα Ĳβμ πκδσĲβĲαμ įİθ πİλδκλέαİĲαδ ησθκ ıĲβθ πκδσĲβĲα Ĳκυ πλκρσθĲκμ ά 
Ĳβμ υπβλİıέαμ, αζζΪ İπİεĲİέθİĲαδ εαδ ıĲβθ πκδσĲβĲα Ĳβμ Ǽπδξİέλβıβμ πκυ Ĳκ 
πλκıφΫλİδ.  
 

Γδα Ĳκυμ πλκαθαφİλγΫθĲİμ ζσΰκυμ ζκδπσθ άĲαθ αθαΰεαέα β įβηδκυλΰέα 
ıυıĲβηΪĲπθ, Ĳα κπκέα γα εαζτπĲκυθ Ĳδμ αθΪΰεİμ Ĳπθ εαĲαθαζπĲυθ, γα 
παλΫξκυθ κηαζσĲβĲα ıĲβθ ζİδĲκυλΰέα Ĳπθ İπδξİδλάıİπθ πκυ Ĳα παλΪΰκυθ, 
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ξαηβζυθκθĲαμ εαδ Ĳκ εσıĲκμ παλαΰπΰάμ Ĳκυμ, εαδ ĲΫζκμ γα įδαıφαζέακυθĲβθ 
πκδσĲβĲα Ĳκυμ.  

 

1.1 ΚυλδσĲİλα ıυıĲάηαĲα įδαξİέλδıβμ 

 

1.1.1 ΠλσĲυπκ ISO 9001  

 

ΣκISO 9001:2015İέθαδ Ϋθα απσ Ĳα πδκ įδαįİįκηΫθα πλσĲυπα Ĳκ κπκέκ ηπκλİέ 
θα İφαληκıĲİέ ıİ σζİμ Ĳδμ İπδξİδλάıİδμ εαδ κλΰαθδıηκτμ αθİιΪλĲβĲα απσ Ĳκ 
ηΫΰİγκμ εαδ Ĳβ įλαıĲβλδσĲβĲΪ Ĳκυμ.  
 

Μπκλİέ θα ξλβıδηκπκδβγİέ απσ ηΫλβ İθĲσμ εαδ İεĲσμ Ĳκυ κλΰαθδıηκτ, 
ıυηπİλδζαηίαθκηΫθπθ Ĳπθ φκλΫπθ πδıĲκπκέβıβμ, ΰδα θα αιδκζκΰİέĲαδ β 
δεαθσĲβĲα Ĳκυ κλΰαθδıηκτ, θα δεαθκπκδİέ Ĳδμ απαδĲάıİδμ πİζαĲυθ, Ĳδμ 
İφαληκıĲΫİμ ΰδα Ĳκ πλκρσθ θκηδεΫμ εαδ εαθκθδıĲδεΫμ απαδĲάıİδμ, εαγυμ εαδ 
Ĳδμ απαδĲάıİδμ Ĳκυ έįδκυ Ĳκυ κλΰαθδıηκτ. 
 

Σκ παλσθ ǻδİγθΫμ πλσĲυπκ πλκΪΰİδ Ĳβ įδİλΰαıδαεά πλκıΫΰΰδıβ εαĲΪ Ĳβθ 
αθΪπĲυιβ, Ĳβθ İφαληκΰά εαδ Ĳβ ίİζĲέπıβ Ĳβμ απκĲİζİıηαĲδεσĲβĲαμ Ĳκυ 
ıυıĲάηαĲκμ įδαξİέλδıβμ Ĳβμ πκδσĲβĲαμ ΰδα Ĳβθ İπατιβıβ Ĳβμ δεαθκπκέβıβμ 
Ĳπθ πİζαĲυθ ηΫıπ Ĳβμ αθĲαπσελδıβμ ıĲδμ αθΪΰεİμ Ĳκυμ.  
 

ΠλκεİδηΫθκυ θα ζİδĲκυλΰİέ απκĲİζİıηαĲδεΪ Ϋθαμ κλΰαθδıησμ, πλΫπİδ θα 
πλκıįδκλέαİδ εαδ θα įδαξİδλέαİĲαδ Ϋθα ıτθκζκ ıυθįİσηİθπθ įλαıĲβλδκĲάĲπθ. 
ΚΪγİ įλαıĲβλδσĲβĲα ά ıτθκζκ įλαıĲβλδκĲάĲπθ πκυ ξλβıδηκπκδİέ πσλκυμ ηİ 
ıεκπσ Ĳβθ ηİĲαĲλκπά İδıİλξκηΫθπθ ıİ απκĲİζΫıηαĲα ηπκλİέ θα γİπλβγİέ πμ 
įδİλΰαıέα. υξθΪ Ĳα απκĲİζΫıηαĲα ηδαμ įδİλΰαıέαμ απκĲİζκτθ Ϊηİıα Ĳα 
İδıİλξσηİθα ıĲβθ İπσηİθβ įδİλΰαıέα. 
 

Η İφαληκΰά İθσμ ıυıĲάηαĲκμ įδİλΰαıδυθ ıİ Ϋθαθ κλΰαθδıησ, κ İθĲκπδıησμ 
Ĳπθ įδİλΰαıδυθ εαδ Ĳπθ αζζβζİπδįλΪıİυθ Ĳκυμ εαγυμ εαδ β įδαξİέλδıά Ĳκυμ 
ΰδα Ĳβθ παλαΰπΰά Ĳκυ İπδγυηβĲκτ απκĲİζΫıηαĲκμ κθκηΪαİĲαδ «įδİλΰαıδαεά 
πλκıΫΰΰδıβ». 
 

εκπσμ Ĳκυ ISO 9001:2015İέθαδ θα κλΰαθυıİδ εαδ θα įβηδκυλΰάıİδ Ϋθα 
πζαέıδκ ζİδĲκυλΰέαμ ıĲβθ İπδξİέλβıβ υıĲİ θα παλΫξİδ πλκρσθĲα ά/εαδ 
υπβλİıέİμ ηİ ίΪıβ Ĳδμ αθΪΰεİμ Ĳκυ πİζΪĲβ, ΫξκθĲαμ İεĲδηάıİδ σζİμ Ĳδμ 
παλαηΫĲλκυμ εδθįτθκυ (risk-basedthinking) ΰδα Ĳβθ İπέĲİυιβ Ĳπθ ıĲλαĲβΰδευθ 
ıĲσξπθ Ĳβμ İπδξİέλβıβμ. 
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ΟφΫζβ απσ Ĳβθ İφαληκΰά İθσμ υıĲάηαĲκμ ǻδαξİέλδıβμΠκδσĲβĲαμ εαĲΪ 
ǼΛΟΣ ǼΝ ISO 9001:2015 İέθαδ ηİĲαιτ Ϊζζπθ: 

• Η ατιβıβ Ĳβμ δεαθκπκέβıβμ Ĳπθ πİζαĲυθ 

• Η įβηδκυλΰέα αθĲαΰπθδıĲδεκτ πζİκθİεĲάηαĲκμ 

• Η ίİζĲέπıβ Ĳβμ İπδξİδλβηαĲδεάμ İπέįκıβμ εαδ β įδαξİέλδıβ 
ĲκυİπδξİδλβηαĲδεκτ λέıεκυ 

• Η πλκıΫζευıβ İπİθįτıİπθ 

• Η ίİζĲέπıβ Ĳβμ İδεσθαμ Ĳκυ κλΰαθδıηκτ 

• Η ηİέπıβ Ĳκυ ζİδĲκυλΰδεκτ εσıĲκυμ εαδ β İικδεκθσηβıβ πσλπθ 

• Η İθγΪλλυθıβ Ĳβμ İıπĲİλδεάμ İπδεκδθπθέαμ, β ατιβıβ Ĳβμ δεαθκπκέβıβμ 
Ĳκυ πλκıππδεκτ εαδ β ηİΰαζτĲİλβ αθΪζβοβ İυγυθυθ 

 

1.1.2 ΠλσĲυπκ ISO 14001:2015 

 

Λσΰπ Ĳκυ αυιαθσηİθκυ İθįδαφΫλκθĲκμĲπθ κλΰαθδıηυθ ΰδα Ĳκ πİλδίΪζζκθ, κδ 
İπδξİδλάıİδμ įİθ ηπκλκτθ θα ζİδĲκυλΰκτθ ξπλέμ θα ζαηίΪθκυθ ηΫĲλασıκθ 
αφκλΪ Ĳδμ ıυθΫπİδİμ Ĳβμ ζİδĲκυλΰέαμ Ĳκυμ πλκμ αυĲσ.Γδα Ĳκ ζσΰκ αυĲσ 
įβηδκυλΰάγβεαθ įτκ ıυıĲάηαĲα įδαξİέλδıβμ. Σα įυκ παΰεκıηέπμ ευλέαλξα 
υıĲάηαĲα ΠİλδίαζζκθĲδεάμ ǻδαξİέλδıβμ İέθαδ Ĳκ πλσĲυπκ ISO 
14001:2015(International Organization for Standardization) εαδ κ Καθκθδıησμ 
EMAS (Eco- Management and Audit Scheme). 

 

Γδα θα ΰέθİδ εαĲαθκβĲά β ζİδĲκυλΰέα Ĳκυ πλκĲτπκυISO14001:2015İέθαδ 
αθαΰεαέκμ κ κλδıησμ ĲβμΠİλδίαζζκθĲδεάμ ǻδαξİέλδıβμεαδĲκυ υıĲάηαĲκμ 
ΠİλδίαζζκθĲδεάμ ǻδαξİέλδıβμ. Μİ Ĳκθ σλκ ΠİλδίαζζκθĲδεά ǻδαχİέλδıβ 

κλέαİĲαδβ įδαįδεαıέα ηİέπıβμ Ĳπθ πİλδίαζζκθĲδευθ İπδπĲυıİπθ Ĳβμ 
ζİδĲκυλΰέαμ İθσμ κλΰαθδıηκτ ηΫıπ Ĳκυ İζΫΰξκυ Ĳπθ ζİδĲκυλΰδυθ κδ κπκέİμ 
İπδįλκτθ ά įτθαĲαδ θα İπδįλκτθ ıĲκ πİλδίΪζζκθ. Μİ Ĳκθ σλκ τıĲβηα 
ΠİλδίαζζκθĲδεάμ ǻδαχİέλδıβμ κλέαİĲαδ Ĳκ ηΫλκμ Ĳκυ ıυθκζδεκτ ıυıĲάηαĲκμ 
įδαξİέλδıβμ Ĳκ κπκέκ ıυηπİλδζαηίΪθİδ κλΰαθπĲδεά įκηά, įλαıĲβλδσĲβĲİμ 
ıξİįδαıηκτ, İυγτθİμ, πλαεĲδεΫμ įδαįδεαıέİμ, įδİλΰαıέİμ εαδ ηΫıα ΰδα Ĳβθ 
αθΪπĲυιβ, İφαληκΰά, İπέĲİυιβ, αθαıεσπβıβ εαδ įδαĲάλβıβ Ĳβμ 
πİλδίαζζκθĲδεάμ πκζδĲδεάμ.  
 

Σκ πλσĲυπκ ISO 14001:2015İέθαδ Ĳκ πδκ įδαįİįκηΫθκ παΰεκıηέπμ πλσĲυπκ 
πİλδίαζζκθĲδεάμ įδαξİέλδıβμ, Ĳκ κπκέκ γΫĲİδ Ĳδμ απαδĲάıİδμ ΰδα Ĳβθ αθΪπĲυιβ 
εαδ İφαληκΰά İθσμ απκĲİζİıηαĲδεκτ υıĲάηαĲκμ ΠİλδίαζζκθĲδεάμ 
ǻδαξİέλδıβμ. Σκ πλσĲυπκ ηπκλİέ θα İφαληκıĲİέ απσ κπκδκθįάπκĲİ κλΰαθδıησ 
εαδ ίαıδεσ Ĳκυ İθįδαφΫλκθ İέθαδ ίİζĲέπıβĲβμ πİλδίαζζκθĲδεάμ Ĳκυ İπέįκıβμ, 

αθİιΪλĲβĲα απσ Ĳκ ηΫΰİγκμ ά Ĳκθ ĲκηΫα ıĲκθ κπκέκ įλαıĲβλδκπκδİέĲαδ.  
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Σκ ISO 14001:2015απκĲİζİέ Ĳβ ίΪıβ ΰδα Ĳβθ İφαληκΰά εαδ Ϊζζπθ ıξβηΪĲπθ 
πδıĲκπκέβıβμ πİλδίαζζκθĲδεκτ ξαλαεĲάλα, σππμ Ĳκ ΚκδθκĲδεσ τıĲβηα 
Οδεκζκΰδεάμ ǻδαξİέλδıβμ εαδ Οδεκζκΰδεκτ ǼζΫΰξκυ (EMAS). Σκ 
ISO14001:2015ΫξİδıξİįδαıĲİέ ΫĲıδ υıĲİ θα İέθαδ ıυηίαĲσ ηİ Ϊζζα πλσĲυπα 
ıυıĲβηΪĲπθ įδαξİέλδıβμ, σππμ Ĳκ ISO 9001:2015, ΫĲıδ υıĲİ θα İέθαδ įυθαĲά 
β İθκπκέβıβ įδαφκλİĲδευθ ıυıĲβηΪĲπθ įδαξİέλδıβμ ıİ Ϋθα İθδαέκ 
κζκεζβλπηΫθκ ıτıĲβηα įδαξİέλδıβμ. 
 

Σκ πλσĲυπκ ISO 14001:2015απκĲİζİέ ıυıĲαĲδεσ ıĲκδξİέκ Ĳκυ EMAS, Σκ 
κπκέκ απκĲİζİέįδκδεβĲδεσ İλΰαζİέκ ΰδα Ĳδμ İπδξİδλάıİδμ εαδ Ĳκυμ Ϊζζκυμ 
κλΰαθδıηκτμ πκυ Ϋξİδ πμ ıεκπσ Ĳβθ ίİζĲέπıβ Ĳβμ πİλδίαζζκθĲδεάμ İπέįκıάμ 
Ĳκυμ εαδ αθαπĲτξγβεİ απσ Ĳβθ Ǽυλππαρεά ǼπδĲλκπά (European Commission). 
Ǽέθαδ įδαγΫıδηκ πλκμ İφαληκΰά ıİ σζκυμ Ĳκυμ κλΰαθδıηκτμ, σζπθ Ĳπθ 
ĲκηΫπθ εαδ εζΪįπθ, ıυηπİλδζαηίαθκηΫθπθ Ĳπθ įβησıδπθ εαδ δįδπĲδευθ 
υπβλİıδυθ εαδ δıξτİδ παΰεκıηέπμ.  
 

Η ĲλέĲβ αθαγİυλβıά Ĳκυ εαθκθδıηκτ EMAS Ϋξİδ:  
 

 ǺİζĲδυıİδ Ĳβθ İφαληκΰά εαδ Ĳβθ αιδκπδıĲέα Ĳκυ ıυıĲάηαĲκμ. 

 

 Ǽθδıξτıİδ Ĳβθ πλκίκζά Ĳκυ εαδ Ĳβ İηίΫζİδΪ Ĳκυ. ǺαıδεΪ ıυıĲαĲδεΪ 
Ĳκυ İέθαδ β απσįκıβ, β αιδκπδıĲέα εαδ β įδαφΪθİδα. 

 

Σα ıυıĲάηαĲα πİλδίαζζκθĲδεάμ įδαξİέλδıβμ ίΪıİδ Ĳκυ ISO 14001:2015 

παλΫξκυθ Ĳβ įυθαĲσĲβĲα İθĲκπδıηκτ, αιδκζσΰβıβμ εαδ įδαξİέλδıβμ Ĳπθ 
πİλδίαζζκθĲδευθ γİηΪĲπθ İθσμ κλΰαθδıηκτ ηİ ıεκπσ: 
 

 Ĳβθ πλκıĲαıέα Ĳκυ πİλδίΪζζκθĲκμ 

 Ĳβ ıυθİξά ίİζĲέπıβ 

 Ĳβ ıυηησλφπıβ ηİ Ĳδμ θκηκγİĲδεΫμ απαδĲάıİδμ εαδ Ĳβθ απκφυΰά 
πλκıĲέηπθ 

 Ĳβθ İικδεκθσηβıβ φυıδευθ πσλπθ εαδ Ĳβ ηİέπıβ εσıĲκυμ 

 Ĳβ ίİζĲέπıβ Ĳβμ İδεσθαμ Ĳκυ κλΰαθδıηκτ πλκμ Ĳκ εκδθσ 

 Ĳβ ίİζĲέπıβ Ĳβμ İπδεκδθπθέαμ ηİ Ĳδμ įβησıδİμ αλξΫμ 

 

1.1.3 ΠλσĲυπκ ISO 22000:2005 

 

Σκ ISO 22000:2005 İέθαδ įδİγθΫμ πλσĲυπκ πκυ εαγκλέαİδ Ĳδμ απαδĲάıİδμ İθσμ 
ıυıĲάηαĲκμ įδαξİέλδıβμ αıφΪζİδαμ Ĳλκφέηπθ. Ǽεįσγβεİ απσ Ĳκθ ǻδİγθά 
Ολΰαθδıησ Συπκπκέβıβμ (ISO) Ĳκ 2005 εαδ İθıπηαĲυθİδ Ĳδμ απαδĲάıİδμ Ĳκυ 
HACCP(Hazard Analysis Critical Control Point )απαδĲάıİδμ Ĳβμ δıξτκυıαμ 
θκηκγİıέαμ ΰİθδεΫμ αλξΫμ Ĳπθ ıυıĲβηΪĲπθ įδαξİέλδıβμįβηδκυλΰυθĲαμ ΫĲıδ 
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Ϋθα κζκεζβλπηΫθκ, παΰεκıηέπμ αθαΰθπλδıηΫθκ, πλσĲυπκ αıφΪζİδαμ 
Ĳλκφέηπθ. 

ToISO22000:2005 απκĲİζİέĲαδ απσ Ĳα İιάμ ηΫλβ: 

 ǹπαδĲάıİδμ ıξİĲδεΪ ηİ Ĳκυ εαθσθİμ Ολγάμ Γİπλΰδεάμ ΠλαεĲδεάμ εαδ 
πλκαπαδĲκτηİθα πλκΰλΪηηαĲα. 

 ǹπαδĲάıİδμ ΰδα HACCPıτηφπθα ηİ Ĳδμ αλξΫμ Ĳκυ Codex Alimentarius 

 ǹπαδĲάıİδμ ΰδα ıτıĲβηα įδαξİέλδıβμ πκδσĲβĲαμ ıτηφπθα ηİ Ĳκ 
ISO9001:2000 

Η įκηά Ĳκυ πλκĲτπκυ İέθαδ παλσηκδα ηİ Ĳδμ įκηΫμ Ĳπθ ISO 14001:2004εαδ 
Ĳκυ ISO 9001:2000. ǲĲıδ įέθİĲαδ β įυθαĲσĲβĲα įβηδκυλΰέαμ İθσμ 
κζκεζβλπηΫθκυ ıυıĲάηαĲκμ įδαξİέλδıβμ Ĳβμ İπδεδθįυθσĲβĲαμ.Σκ πλσĲυπκ 
ISO22000: 2005 ηπκλİέ θα İθĲαξγİέ κηαζΪ ıĲκ άįβ υπΪλξκθ ıτıĲβηα Ĳβμ 
İπδξİέλβıβμ, İΪθ β İπδξİέλβıβ İφαλησαİδ άįβ εΪπκδκ απσ Ĳα πλσĲυπα 
ISO9001 ά ISO 14001. 

ΓİθδεσĲİλακ ǻδİγθάμ Ολΰαθδıησμ Συπκπκέβıβμ (ISO) αθΫπĲυιİ Ϋθα πλσĲυπκ 
ΰδα πδıĲκπκέβıβ ıυıĲβηΪĲπθ įδαξİέλδıβμ εαδ αıφΪζİδαμ Ĳλκφέηπθ ΰδα Ĳβθ 
İπέĲİυιβ įδİγθκτμ αληκθέαμ αθΪηİıα ıĲα πλσĲυπα αıφΪζİδαμ Ĳλκφέηπθ. 

 Σκ πλσĲυπκ απİυγτθİĲαδ ıİ σζκυμ Ĳκυμ κλΰαθδıηκτμ πκυ İηπζΫεκθĲαδ 
ıĲβθ İφκįδαıĲδεά αζυıέįα, įβζαįά: 

 ıĲκθ πλπĲκΰİθά ĲκηΫα (İεĲλκφά αυπθ, παλαΰπΰά φυĲδευθ 
πλκρσθĲπθ) 

 ıĲκθ įİυĲİλκΰİθά ĲκηΫα (ηİĲαπκέβıβ ΰδα παλαΰπΰά Ĳλκφέηπθ εαδ 
απκĲλκφυθ) 

 ıİ κλΰαθδıηκτμ / İπδξİδλάıİδμ πκυ įλαıĲβλδκπκδκτθĲαδ ıĲβθ 
απκγάεİυıβ, įδαθκηά, ξκθįλδεά εαδ ζδαθδεά πυζβıβ εαδ 

 ıİ κλΰαθδıηκτμ/İπδξİδλάıİδμ πκυ παλΫξκυθ υπκıĲβλδεĲδεΫμ υπβλİıέİμ 
(πλκηβγİυĲΫμ υζδευθ ıυıεİυαıέαμ, İικπζδıηκτ, πλκρσθĲπθ 
εαγαλδıηκτ, πλσıγİĲπθ υζυθ, απİθĲκηυıİδμ – ηυκεĲκθέİμ εζπ) 

 

ΟφΫζβ απσ Ĳβθ İφαληκΰά İθσμ υıĲάηαĲκμ ǻδαξİέλδıβμ ǹıφΪζİδαμ 
Σλκφέηπθ εαĲΪ ǼΛΟΣ ǼΝ ISO 22000 İέθαδ ηİĲαιτ Ϊζζπθ: 
 

 Η İπέĲİυιβ ηİΰαζτĲİλκυ ίαγηκτ ıυηησλφπıβμ ηİ Ĳδμ 
θκηκγİĲδεΫμ απαδĲάıİδμ ΰδα αıφαζά Ĳλσφδηα 

 Η πλσζβοβ Ĳπθ εδθįτθπθ  

 Η ίİζĲδıĲκπκέβıβ įδαξİέλδıβμ πσλπθ  

 Η ηİέπıβ Ĳπθ αππζİδυθ Ĳİξθκΰθπıέαμ 

 Η πλκıĲαıέα Ĳβμ İππθυηέαμ Ĳβμ İπδξİέλβıβμ 

 Ο απκĲİζİıηαĲδεσμ Ϋζİΰξκμ Ĳπθ αζζαΰυθ (θΫα įδİλΰαıέα 
/πλκρσθ) 



14 

 

 Η įυθαηδεά İπδεκδθπθέα ηİ Ϊζζκυμ κλΰαθδıηκτμ ıĲβθ αζυıέįα 
Ĳλκφέηπθ, Ĳδμ αλησįδİμ αλξΫμ εαδ Ϊζζα İθįδαφİλσηİθα ηΫλβ 

 Η ίİζĲέπıβ Ĳπθ įδαĲηβηαĲδευθ ıξΫıİπθ εαδ ΰİθδεσĲİλα Ĳβμ 
İıπĲİλδεάμ İπδεκδθπθέαμ 

 Η İυİζδιέα 

 

Ο ǻδİγθάμ Ολΰαθδıησμ Συπκπκέβıβμ (ISO)Ϋξİδ įβηκıδİτıİδ Ĳκ ıξΫįδκ 
Ĳβμ Σİξθδεάμ ǼπδĲλκπάμ 34 ηİ Ĳκ κπκέκ Ĳκ πλσĲυπκ ISO22000:2005 γα 
αθαγİπλβγİέ υıĲİ θα αεκζκυγάıİδ Ĳβθ θΫα įκηά Ĳπθ αθαγİπλβηΫθπθ 
πλκĲτππθ πκυ αφκλκτθ Ĳα ıυıĲάηαĲα įδαξİέλδıβμ.     
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1.1.4. ΠλσĲυπκ BRC 2015 

 

Σκ BRC GlobalStandard İέθαδ Ϋθα εκλυφαέκ πλσΰλαηηα αıφΪζİδαμ εαδ 

πδıĲκπκέβıβμ Ĳβμ πκδσĲβĲαμ πκυ ξλβıδηκπκδİέĲαδ απσ πİλδııσĲİλκυμ απσ 

21,000 πδıĲκπκδβηΫθκυμ ζδαθκππζβĲΫμ ıİ πΪθπ απσ 123 ξυλİμ εαδ ηİ 

πδıĲκπκέβıβ απσ įδαπδıĲİυηΫθκυμ φκλİέμ πδıĲκπκέβıβμ παΰεκıηέπμ.  

ΠİλδζαηίΪθİĲαδ απσ γİηİζδυįβ πλσĲυπα, παΰεκıηέπμ αθαΰθπλδıηΫθα, 

ıυıĲάηαĲα įδαξİέλδıβμ Ĳβμ αıφΪζİδαμ εαδ Ĳβμ πκδσĲβĲαμ Ĳπθ Ĳλκφέηπθ εαĲΪ 

Ĳβθ παλαΰπΰά (BRC Global Standard for FoodSafety), Ĳπθ İηπκλİυηΪĲπθ 

εαĲΪ Ĳβθ απκγάεİυıβ εαδ ηİĲαφκλΪ (BRC Global Standard for Storage and 

Distribution) εαδ Ĳπθ ıυıεİυαıδυθ εαδ Ĳπθ υζδευθ ıυıεİυαıέαμ Ĳλκφέηπθ 

εαĲΪ Ĳβθ παλαΰπΰά (BRC Global Packaging and Packaging Materials 

Standard). 

ǲθαμ Ολΰαθδıησμ κ κπκέκμ αθαπĲτııİδ Ĳκ Σİξθδεσ ΠλσĲυπκ BRC πλΫπİδ θα 

εαζτπĲİδ Ĳδμ İιάμ απαδĲάıİδμ: 

 ǲθα ĲİεηβλδπηΫθκ ıτıĲβηα įδαξİέλδıβμ πκδσĲβĲαμ 

 ǲθα ıτıĲβηα HACCP ıτηφπθα ηİ Ĳδμ αλξΫμ Ĳκυ Codex Alimentarius. 

 ǲζİΰξκ įδαξİέλδıβμ Ĳκυ İλΰκıĲαıέκυ, Ĳπθ πλκρσθĲπθ, Ĳπθ įδαįδεαıδυθ 

εαδ Ĳκυ πλκıππδεκτ.  

 ΠδıĲκπκέβıβ ıυıĲάηαĲκμ εαĲΪ Ĳκ πλσĲυπκ BRC απσ αθİιΪλĲβĲκ 

φκλΫα πδıĲκπκέβıβμ 

 ǻδκλγπĲδεΫμ İθΫλΰİδİμ ηİĲΪ Ĳβ πδıĲκπκέβıβ 

 Παλαεκζκτγβıβ ıυıĲάηαĲκμ 

To BRC Standard for Food Safety İέθαδ αθαΰθπλδıηΫθκ απσ Ĳκ GFSI ıĲκθ 

ĲκηΫα ‘Production of Food Packaging’, Ĳκ πλυĲκ πλσĲυπκ αıφΪζİδαμ 

Ĳλκφέηπθ πκυ αθαΰθυλδıİ κ φκλΫαμ GFSI. Σκ πλσĲυπκ αυĲσ αθαπĲτξγβεİ Ĳκ 

1998 απσ Ĳβθ ǺλİĲαθδεά Κκδθκπλαιέα İηπκλέκυ (BRC) ΰδα Ĳδμ İĲαδλέİμ πκυ 

İφκįδΪακυθ Ĳκυμ ζδαθκππζβĲΫμ ηİ πλκρσθĲα. Σκ BCR Food Safety Standard 

įβηδκυλΰάγβεİ ΰδα Ĳβθ πλκıĲαıέα Ĳπθ εαĲαθαζπĲυθ, παλΫξκθĲαμ ηδα εκδθά 

ίΪıβ ΰδα Ĳβθ αιδκζσΰβıβ Ĳπθ İĲαδλδυθ πκυ İφκįδΪακυθ Ĳκυμ ζδαθκππζβĲΫμ ηİ 

Ĳλσφδηα. Μδα İĲαδλέα ΫξκθĲαμ πδıĲκπκδβγİέ ηİ Ĳκ πλσĲυπκ αυĲσ εİλįέαİδ Ĳβθ 
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İηπδıĲκıτθβ Ĳπθ εαĲαθαζπĲυθ ΰδα Ĳβθ αΰκλΪ αıφαζυθ πλκρσθĲπθ εαδ ίκβγΪ 

ıĲβθ ηİέπıβ αθΪεζβıβμ ά αετλπıβμ πλκρσθĲπθ, απκίζάĲπθ ά πδγαθυθ 

παλαπσθπθ απσ εαĲαθαζπĲΫμ. 

Σα κφΫζβ πκυ Ϋθαμ Ολΰαθδıησμ ηπκλİέ θα απκεκηέıİδ απσ Ĳβθ πδıĲκπκέβıβ 

Ĳκυ ıυıĲάηαĲσμ Ĳκυ, ίΪıİδ Ĳπθ απαδĲάıİπθ Ĳκυ İθ ζσΰπ πλκĲτπκυ, İέθαδ Ĳα 

İιάμ : 

 ǹυιβηΫθβ ǹθĲαΰπθδıĲδεσĲβĲα 

 ΝΫİμ ıυθİλΰαıέİμ ηİ ηİΰΪζα Super Markets, πκυ απαδĲκτθ 

κδ πλκηβγİυĲΫμ Ĳκυμ θα İέθαδ πδıĲκπκδβηΫθκδ εαĲΪ BRC. 

 υηησλφπıβ ηİ θκηδεΫμ εαδ εαθκθδıĲδεΫμ απαδĲάıİδμ 

 

1.1.5. ΠλσĲυπκ FSSC 22000 

 

Σκ FSSC 22000 - Food Safety System Certification 22000 απκĲİζİέ Ϋθα 

κζκεζβλπηΫθκ ξάηα ΠδıĲκπκέβıβμ ΰδα υıĲάηαĲα ǹıφΪζİδαμ Σλκφέηπθ 

πκυ įδαξİδλέαİĲαδ o ηβ εİλįκıεκπδεσμ Οζζαθįδεσμ Ολΰαθδıησμ Foundation 

for Food Safety Certification. 

 

ǺαıέαİĲαδ ıĲκ įδİγθΫμ πλσĲυπκ ISO 22000 ‘υıĲάηαĲα ǻδαξİέλδıβμ Ĳβμ 

ǹıφΪζİδαμ Σλκφέηπθ-ǹπαδĲάıİδμ ΰδα Ĳκυμ Ολΰαθδıηκτμ Ĳβμ ǹζυıέįαμ 

Σλκφέηπθ’ εαδıĲκ ISO/ TS 22002-1:2009 ‘Prerequisite programmes on food 
safety for food manufacturing’. 
 

Σκ FSSC 22000 ηπκλİέ θα İφαληκıĲİέ απσ İπδξİδλάıİδμ Ĳβμ αζυıέįαμ 
Ĳλκφέηπθ πκυ įλαıĲβλδκπκδκτθĲαδ ıĲβθ παλαΰπΰά, İπİιİλΰαıέα εαδ 
ηİĲαπκέβıβ Ĳλκφέηπθ (ηβ ıυηπİλδζαηίαθκηΫθβμ Ĳβμ πλπĲκΰİθκτμ 
παλαΰπΰάμ, ıυΰεκηδįάμ εαδ παλαΰπΰάμ απκĲλκφυθ). 
 

ΜİΰΪζα brands ıĲβ ίδκηβξαθέα Ĳλκφέηπθ πλπĲκıĲΪĲβıαθ ıĲβ įβηδκυλΰέα 
Ĳκυ θΫκυ ξάηαĲκμ, İθυ ηİΰΪζİμ αζυıέįİμ ζδαθİηπκλέκυ ıυηφυθβıαθ θα 
απκįΫξκθĲαδ Ĳα αθαΰθπλδıηΫθα απσ Ĳκ Global Food Safety Initiative (GFSI) 

πλσĲυπα. 
 

To ξάηα Food Safety System Certification 22000 Ϋΰδθİ πζάλπμ απκįİεĲσ 
απσ Ĳκ GFSI ıĲδμ 23.02.2010 εαδ ΰέθİĲαδ įİεĲσ ıαθ δıσĲδηκ Ĳπθ BRC εαδ IFS. 
 

Μδα İπδξİέλβıβ ΰδα θα πδıĲκπκδβγİέ εαĲΪ FSSC 22000 πλΫπİδ θα εαζτπĲİδ Ĳδμ 
απαδĲάıİδμ Ĳκυ ISO 22000, Ĳδμ ıαφİέμ απαδĲάıİδμ πκυ γΫĲİδ Ĳκ ISO/ TS 22002-

1:2009 ΰδα Ĳα πλκαπαδĲκτηİθα (απαδĲάıİδμ ΰδα Ĳβθ εαĲαıεİυά εαδ ıξİįδαıησ 
Ĳπθ εĲδλέπθ, Ĳκ ıξİįδαıησ Ĳπθ İΰεαĲαıĲΪıİπθ, Ĳδμ παλκξΫμ αΫλα, θİλκτ, 



17 

 

İθΫλΰİδαμ, Ĳβ įδαξİέλδıβ απκλλδηηΪĲπθ, Ĳκθ İικπζδıησ, Ĳκθ εαγαλδıησ εαδ 
απκζτηαθıβ, Ĳβθ υΰδİδθά Ĳκυ πλκıππδεκτ, εζπ), εαγυμ εαδ Ĳδμ πλσıγİĲİμ 
απαδĲάıİδμ Ĳκυ ıξάηαĲκμ FSSC 22000. 
 

Οδ İπδξİδλάıİδμ ηİĲαπκέβıβμ εαδ İπİιİλΰαıέαμ Ĳλκφέηπθ κδ κπκέİμ İέθαδ άįβ 
πδıĲκπκδβηΫθİμ εαĲΪ ISO 22000, ξλİδΪαİĲαδ ησθκ θα αθαıεκπάıκυθ Ĳκ 
ıτıĲβηα υıĲİ θα ıυηπİλδζΪίİδ Ĳδμ απαδĲάıİδμ Ĳκυ ISO/ TS 22002-1:2009, 

υıĲİ θα δεαθκπκδάıκυθ Ĳδμ απαδĲάıİδμ Ĳκυ ξάηαĲκμ FSSC 22000. 

 

1.1.6. ΠλσĲυπκ IFS (Ϋεįκıβ 6) 

Σκ Ĳİξθδεσ πλσĲυπκ ΰδα Ĳβθ αıφΪζİδα Ĳπθ Ĳλκφέηπθ IFS, International Food 

Standard, Ϋξİδ αθαπĲυξγİέ απσ ĲβΓİληαθδεά & Γαζζδεά ǲθπıβ ΠπζβĲυθ 
Λδαθδεάμΰδα Ĳδμ İπδξİδλάıİδμ πκυ, σππμ εαδ ΰδα Ĳκ BRC, παλΪΰκυθ πλκρσθĲα 
δįδπĲδεάμ İĲδεΫĲαμ (private label), πλκρσθĲα πλκμ İιαΰπΰά εαδ πλκρσθĲα πκυ 
απİυγτθκθĲαδ ıİ Super Markets. 

Σκ IFS INTERNATIONAL FOOD STANDARD ηπκλİέ θα ıυθįυαıγİέ εαĲΪ 
Ĳβθ İφαληκΰά Ĳκυ εαδ ηİ Ϊζζα παλαπζάıδα πλσĲυπα αıφΪζİδαμ Ĳλκφέηπθ 
σππμ ISO 22000:2005 εαδ BRC.Σα πλσĲυπα IFS εαδ BRC Ϋξκυθ πκζζΪ εκδθΪ 
ıĲκδξİέα.Οδ İπδξİδλάıİδμ, ηπκλκτθ, İφσıκθ Ĳκ İπδγυηκτθ θα ıυθįυΪıκυθ Ĳβθ 
İπδγİυλβıβ Ĳκυ IFSηİ αυĲά Ĳκυ BRC. 

 

Σα κφΫζβ πκυ Ϋθαμ Ολΰαθδıησμ ηπκλİέ θα απκεκηέıİδ απσ Ĳβθ πδıĲκπκέβıβ 
Ĳκυ ıυıĲάηαĲσμ Ĳκυ, ίΪıİδ Ĳπθ απαδĲάıİπθ Ĳκυ İθ ζσΰπ πλκĲτπκυ, 
αθαφΫλκθĲαδ παλαεΪĲπ: 

 ǹυιβηΫθβ ǹθĲαΰπθδıĲδεσĲβĲα 

 ΝΫİμ ıυθİλΰαıέİμ ηİ ηİΰΪζα Super Markets, πκυ απαδĲκτθ 
κδ πλκηβγİυĲΫμ Ĳκυμ θα İέθαδ πδıĲκπκδβηΫθκδ εαĲΪ IFS. 

 υηησλφπıβ ηİ θκηδεΫμ εαδ εαθκθδıĲδεΫμ απαδĲάıİδμ 
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2. GFSI  

 

Σκ 2000, ηİ αφκληά Ĳδμ ελέıİδμ ıĲβθ παΰεσıηδα įδαĲλκφά, įβηδκυλΰάγβεİ β 
αθΪΰεβ έįλυıβμ Ĳκυ GFSI(Global Food Safety Initiative), Ολΰαθδıηκτ ηβ 
εİλįκıεκπδεκτ ξαλαεĲάλα. Σβθ πλπĲκίκυζέα ΰδα Ĳβθ έįλυıβ Ĳκυ 
ıυΰεİελδηΫθκυ Ολΰαθδıηκτ αθΫζαίαθ κδ ηİΰαζτĲİλİμ ζδαθİηπκλδεΫμ αζυıέįİμ 
εαδ İĲαδλέİμ παλαΰπΰάμ εαδ ηİĲαπκέβıβμ Ĳλκφέηπθ, ıİ παΰεσıηδκ İπέπİįκ.  

 ( http://www.tuvaustriahellas.gr/) 

 

Ο Ολΰαθδıησμ πμ πλκμ Ĳβ ζİδĲκυλΰέα Ĳκυ įδΫπİĲαδ απσ Ĳβ Ǻİζΰδεά Νκηκγİıέα 
(ά Ĳκ Νκηδεσ εαγİıĲυμ Ĳκυ Ǻİζΰέκυ). Σα ηΫζβ Ĳκυ ǻδκδεβĲδεκτ υηίκυζέκυ 
Ĳκυ απκĲİζκτθ İεπλσıππκδ πκζυİγθδευθ İĲαδλδυθ παλαΰπΰάμ Ĳλκφέηπθ Ĳβμ 
αΰλκįδαĲλκφδεάμ αζυıέįαμ. άηİλα ,απκĲİζİέ πζΫκθ Ϋθαθ πκζτ ıβηαθĲδεσ 
παλΪΰκθĲα ıĲκθ ĲκηΫα (ıĲκ γΫηα) πδıĲκπκέβıβμ ıυıĲβηΪĲπθ εαδ 
εαĲİυγυθĲάλδπθ ΰλαηηυθ αθαφκλδεΪ ηİ Ĳβθ αıφΪζİδα Ĳπθ Ĳλκφέηπθ . 
 

Ǻαıδεκέ İεφλαıĲΫμ εαδ υπκıĲβλδεĲΫμ Ĳβμ πλπĲκίκυζέαμ απκĲİζκτθ κδ 
ηİΰαζτĲİλκδ "παέεĲİμ" Ĳβμ παΰεσıηδαμ ίδκηβξαθέαμ Ĳλκφέηπθ, πλκİλξσηİθκδ 
απσ Ĳκ ζδαθİηπσλδκ εαδ Ĳβθ παλαΰπΰά εαδ ηİĲαπκέβıβ. Σα ηΫζβ Ĳκυ 
įδκδεβĲδεκτ ıυηίκυζέκυ Ĳκυ κλΰαθδıηκτ, απκĲİζκτθ İεπλσıππκδ 
πκζυİγθδευθ İĲαδλδυθ Ĳβμ αΰλκįδαĲλκφδεάμ αζυıέįαμ. 
 

Η įδαλεάμ (αįδΪζİδπĲβ ά αįδΪεκπβ ) πλκıπΪγİδα εαζυĲΫλİυıβμ Ĳβμ 
αıφΪζİδαμ Ĳπθ Ĳλκφέηπθ, εαγυμ εαδ β İπέλλπıβ (İθέıξυıβ )Ĳβμ 
αιδκπδıĲέαμ (φİλİΰΰυσĲβĲΪμ) Ĳκυ ΫθαθĲδ Ĳκυ εαĲαθαζπĲά ,απκĲİζκτθ Ĳκθ 
πδκ ıβηαθĲδεσ ıĲσξκ Ĳκυ ıİ παΰεσıηδα εζέηαεα. Η πλκıπΪγİδα αυĲά 
İπδεİθĲλυθİĲαδ ıİ ĲΫııİλα ίαıδεΪ ıβηİέα: 
 

 Σβ ηİέπıβ Ĳκυ εδθįτθκυ ıĲβθ αıφΪζİδα Ĳλκφέηπθ ηΫıα απσ Ĳβ 
ıτΰεζδıβ, αεσηα εαδ İιέıπıβ ηİĲαιτ Ĳπθ ıυıĲβηΪĲπθ αıφΪζİδαμ 
Ĳλκφέηπθ 

 

 Σβ įδαξİέλδıβ εαδ Ϋζİΰξκ Ĳκυ εσıĲκυμ ıĲβθ παΰεσıηδα αΰκλΪ 
Ĳλκφέηπθ ηΫıααπσ Ĳβθ İιΪζİδοβ Ĳβμ υπİλίκζάμ εαδ Ĳβμ 
απκĲİζİıηαĲδεάμ ζİδĲκυλΰέαμ 

 

 Σβθ αθΪπĲυιβ δεαθκĲάĲπθ εαδ įυθαĲκĲάĲπθ, ηΫıα απσ Ĳβ įβηδκυλΰέα 
εκδθυθ εαδαπκĲİζİıηαĲδευθ ıυıĲβηΪĲπθ αıφΪζİδαμ Ĳλκφέηπθ 

 

 Σβ įβηδκυλΰέα İθσμ εκδθκτ Ĳσπκυ ΰδα ıυθİλΰαıέα, ηİĲαφκλΪ ΰθυıβμ 
εαδ įδεĲτπıβμ. 

 

Οδ İλΰαıέİμ Ĳκυ ίαıέακθĲαδ ıĲβθ Ĳİξθδεά εαδ Ĳβ ηİγκįκζκΰέα Ĳβμ ıυΰελδĲδεάμ 
αιδκζσΰβıβμ (benchmarking) πλκĲτππθ, κįβΰδυθ εαδ Ĳİξθδευθ 
πλκįδαΰλαφυθ, ıİ įδİγθΫμ İπέπİįκ, ηİ ίΪıβ Ĳκ İλΰαζİέκ αιδκζσΰβıβμ πκυ Ĳκ 
έįδκ Ĳκ GFSI Ϋξİδ αθαπĲτιİδ (GFSI Guidance Document).  
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Η įδαįδεαıέα ίαıέαİĲαδ ıİ αλξΫμ αθİιαλĲβıέαμ, αηİλκζβοέαμ, įδαφΪθİδαμ εαδ 
Ĳİξθδεάμ İπΪλεİδαμ. Σα πλσĲυπα πκυ İιİĲΪακθĲαδ įδΫπκθĲαδ απσ εκδθΫμ αλξΫμ 
εαδ απαδĲάıİδμ εαδ απκıεκπκτθ ıİ Ϋθα εκδθσ απκĲΫζİıηα: Ĳβθ αıφΪζİδα 
Ĳλκφέηπθ σηπμ ıİ εαηέα πİλέπĲπıβ įİ γİπλκτθĲαδ δıσĲδηα.  
( http://www.tuvaustriahellas.gr/) 

 

Ωμ Ĳİζδεσ İιİλξσηİθκ Ĳπθ İλΰαıδυθ İέθαδ β εαĲΪζβιβ ıİ πλσĲυπα Ĳα κπκέα 
κλέακθĲαδ Ĳα "GFSI αθαΰθπλδıηΫθα ıξάηαĲα" (GFSI recognized schemes). Σα 
πδκ ΰθπıĲΪ (ıĲβθ Ǽζζβθδεά αΰκλΪ) ıξάηαĲα πκυ αυĲά Ĳβ ıĲδΰηά İέθαδ 
İθĲαΰηΫθα ıĲβθ κηπλΫζα Ĳπθ αθαΰθπλδıηΫθπθ ıξβηΪĲπθ İέθαδ Ĳα παλαεΪĲπ: 
 

 FSSC 22000 Food products 

 IFS Food 

 GLOBALG.A.P. 
 

Σα παλαπΪθπ πλσĲυπα απκĲİζκτθ Ĳα πİλδııσĲİλκ įδαįκηΫθα εαδ αβĲκτηİθα 
απσ İĲαδλİέİμ Ĳβμ ǼζζΪįαμ. Σα υπσζκδπα πλσĲυπα (ıξάηαĲα) πκυ İέθαδ 
İθĲαΰηΫθα ıĲβ ζέıĲα Ĳπθ αθαΰθπλδıηΫθπθ ıξβηΪĲπθ İέθαδ: 
 

 Global Read Meat Standard (GRMS) 

 PrimumGFS 

 Safe Quality Foods 

 ΚκδθΪıĲκδξİέα 
 

Όζα Ĳα πλσĲυπα Ϋξκυθ εκδθΪ ıβηİέα εαδ απαδĲάıİδμ, ηİ įδαφκλİĲδεΫμ 
įδαĲυπυıİδμεαδ İθĲαΰηΫθα ηİ įδαφκλΫμ ıĲβθ πλκıΫΰΰδıβ, ευλέπμ ıĲβθ 
ηİγκįκζκΰέα αιδκζσΰβıβμ. Παλσζα αυĲΪ κ ıεκπσμ σζπθ παλαηΫθİδ κ έįδκμ, 
πκυ įİθ İέθαδ παλΪ β παλαΰπΰά εαδ β įδΪγİıβ αıφαζυθ πλκρσθĲπθ. εκπσμ 

Ĳκυμ İέθαδ Ĳα İιάμ : 
 

 ǹıφΪζİδα (Safety) 
 ΠκδσĲβĲα (Quality) 
 ΝκηδησĲβĲα (Legality) 

 

 

 

3. Η ‘‘ǼζδΪ’’ εαδ κ εζΪįκμ Ĳκυ İζαδκζΪįκυ  
  

 

3.1. ΠλκΫζİυıβ εαδ İιΪπζπıβ Ĳβμ İζδΪμ 

 

Η İζδΪ ıβηαĲκįκĲİέ Ĳβθ πκλİέα ı’ Ϋθα αθυĲİλκ ıĲΪįδκ πκζδĲδıηκτ. ΦαέθİĲαδ 
ππμ πμ αυĲκφυΫμ įΫθįλκ άĲαθ ΰθπıĲσ ıĲβ ζİεΪθβ Ĳβμ Μİıκΰİέκυ πλδθ απσ 
πκζζΫμ ξδζδΪįİμ ξλσθδα. Πδκ įλσηκ σηπμ αεκζκτγβıİ β İιΪπζπıβ Ĳβμ İζδΪμ 
ıĲκ πΫλαıηα Ĳκυ ξλσθκυ, įİθ İέθαδ εαθΫθαμ ıİ γΫıβ θα απαθĲάıİδ ηİ 
ίİίαδσĲβĲα. 
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Ο DeCandolle αθαφΫλİδ ıĲκ Ϋλΰκ Ĳκυ'Origines deplantes cultivees' 

(pibliatheque scientific international tep.222-227), σĲδ β İζδΪ άĲαθ ΰθπıĲά απσ 
Ĳκ 4000 π.Χ. εαδ σĲδ β παĲλέįα Ĳβμ İέθαδ ηΪζζκθ β υλέα, İθυ κ Pelletier 

γİπλİέ παĲλέįα Ĳβμ Ĳα παλΪζδα Ĳβμ ΜδελΪμ ǹıέαμ. ǹπσ İεİέ įδαįσγβεİ ıĲδμ 
įδΪφκλİμ ΜİıκΰİδαεΫμ ξυλİμ. 
 

Ο DeCamps (Camps, 1974), ηİĲΪ απσ αθαζτıİδμ πκυ Ϋΰδθαθ ıİ Ϊθγλαεα εαδ 
ΰτλβ, πκυ ίλΫγβεαθ ıİ κλδıηΫθα Ǵίβλκ-ΜαυλδĲαθδεΪ ηΫλβ, υπκıĲβλέαİδ ππμ 
υπάλξαθ αλΰδζδΫμ ıĲβ Ǻσλİδα ǹηİλδεά απσ Ĳβ 12β ξδζδİĲβλέįα. 
 

ΚαĲΪ Ĳβθ Ǽζζβθδεά ηυγκζκΰέα, β İζδΪ İέθαδ ǹγβθαρεάμ εαĲαΰπΰάμ. Η 
ηυγκζκΰέα αθαφΫλİδ σĲδ β ǹγβθΪ εαγδİλυγβεİ ıαθ ΘİΪ Ĳβμ ǹĲĲδεάμ, İπİδįά 
πλσıφİλİ Ĳβθ İζδΪ ıαθ πβΰά πζκτĲκυ. Πκζζκέ αλξαέκδ ıυΰΰλαφİέμ, σππμ κ 
Παυıαθέαμ, κ Πζέθδκμ, κ ǹδıξτζκμ εαδ κ ΗλσįκĲκμ, αθαφΫλκθĲαδ ıĲβθ 
εαζζδΫλΰİδα Ĳβμ İζδΪμ. ǼθįΫξİĲαδ σĲδ κδ ǲζζβθİμ İέθαδ κ πλυĲκμ ζασμ πκυ 
İπδįσγβεİ ıĲβθ εαζζδΫλΰİδα Ĳβμ İζδΪμ, β κπκέα γİπλİέĲαδ ıαθ δİλσ įΫθįλκ εαδ 
Ĳκ ıυθαθĲΪ εαθİέμ σξδ ησθκ ıĲβ įδαĲλκφά, αζζΪ εαδ ıĲβ γλβıεİέα, ıĲκθ 
αγζβĲδıησ, ıĲβ įδαεσıηβıβ, ıĲβθ δαĲλδεά. Οδ Ρπηαέκδ απσεĲβıαθ Ĳβθ İζδΪ 
ζέΰκ αλΰσĲİλα απσ Ĳκυμ ǲζζβθİμ. ǹπσ Ĳβθ ǼζζΪįα ηİĲαφΫλγβεİ ıĲα παλΪζδα 
Ĳβμ ΙĲαζέαμ εαδ Ĳβμ Γαζζέαμ εαδ απσ Ĳβθ ǹέΰυπĲκ ıĲα θκĲδκįυĲδεΪ Ĳβμ 
Μİıκΰİέκυ ηΫξλδ Ĳβθ Ιıπαθέα. 
 

ΚαĲ' Ϊζζβ İεįκξά, β İζδΪ įİθ İέθαδ Ǽζζβθδεάμ εαĲαΰπΰάμ, αζζΪ Ĳβ ηİĲΫφİλİ κ 
Ηλαεζάμ ıĲβθ ǼζζΪįα απσ Ĳδμ ıεδİλΫμ σξγİμ Ĳκυ ǻκτθαίβ πκĲαηκτ εαδ Ĳβ 
φτĲİυıİ ıĲβθ Οζυηπέα. Ǽπέıβμ, αθαφΫλİĲαδ σĲδ Ĳβθ πλυĲβ άηİλβ İζδΪ Ĳβθ 
Ϋφİλİ ıĲβθ ǹĲĲδεά κ ΚΫελκπαμ απσ Ĳβθ ǹέΰυπĲκ. 
 

ΣΫζκμ, κ Π. ǹθαΰθπıĲσπκυζκμ, ıİ αθαεκέθπıβ Ĳκυ πκυ Ϋεαθİ ıĲβθ ǹεαįβηέα 
ǹγβθυθ Ĳκ 1951, υπκıĲβλέαİδ ίΪıβ İυλβηΪĲπθ πκυ ίλΫγβεαθ ıİ αθαıεαφΫμ, 
σĲδ παĲλέįα Ĳβμ İζδΪμ İέθαδ β ΚλάĲβ. Σβθ υπσγİıβ αυĲά İθδıξτİδ εαδ Ĳκ 
ΰİΰκθσμ σĲδ Ĳκ σθκηα Ĳβμ İζδΪμ İέθαδ İζζβθδεσ. 
 

Η δεαθσĲβĲα Ĳκυ İζαδκįΫθįλκυ θα πλκıαλησαİĲαδ εαδ θα απκįέįİδ ıİ κλδαεΪ 
πİλδίΪζζκθĲα, ıυθĲΫζİıİ ıĲβθ İπΫεĲαıβ Ĳβμ εαζζδΫλΰİδαμ ıİ İįΪφβ ηİ ηδελά 
ΰκθδησĲβĲα, ηİΰΪζİμ εζέıİδμ εαδ İįαφδεΫμ αθπηαζέİμ, ηİ απκĲΫζİıηα θα ηβθ 
İέθαδ įυθαĲά β İεηβξΪθδıβ. 
 

Οδ İπδĲλαπΫαδİμ İζδΫμ, ζσΰπ Ĳπθ απαδĲάıİπθ ıİ ΰσθδηα İįΪφβ, εαζζδİλΰκτθĲαδ 
ıĲβθ ΚİθĲλδεά εαδ Ǻσλİδα παλαζδαεά ξυλα, ıİ πİλδκξΫμ σηπμ πκυ ıυξθΪ 
πζάĲĲκθĲαδ απσ παΰİĲκτμ. ΜΫξλδ Ĳκ 1957, β εαζζδΫλΰİδα πİλδκλδασĲαθ ıİ 
κλδıηΫθα παλαįκıδαεΪ εΫθĲλα εαδ İέξİ İεĲαĲδεά ηκλφά. ΠαΰİĲκέ, ΫθĲκηα εαδ 
πĲβθΪ απκįİεΪĲδααθ Ĳβθ παλαΰπΰά εαδ β παλİθδαυĲκφκλέα άĲαθ εαθσθαμ. Η 
ατιβıβ Ĳβμ αάĲβıβμ Ĳπθ İπδĲλαπΫαδπθ İζδυθ ηİĲΪ Ĳκ 1957, ıυθĲΫζİıİ ıĲβθ 
İπΫεĲαıβ Ĳβμ εαζζδΫλΰİδαμ. 
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3.2. Σαιδθσηβıβ εαδ ηκλφκζκΰέα Ĳβμ İζδΪμ 

 

 

Η εαζζδİλΰκτηİθβ İζδΪ αθάεİδ ıĲβθ κδεκΰΫθİδα Oleaceae εαδ Ĳκ ΰΫθκμ Οlea. 

Σκ İπδıĲβηκθδεσ σθκηα Ĳβμ İέθαδ Οleaeuropaea. İ αυĲάθ Ĳβθ κδεκΰΫθİδα 
αθάεκυθ 30 ΰΫθβ εαδ 180 İέįβ. Η Οleaeuropaea απαλĲέαİĲαδ απσ įδΪφκλα 
υπκİέįβ, σππμφαέθİĲαδ ıĲκθ παλαεΪĲπ πέθαεα: 
 

 

Πέθαεαμ 3.2. Σα υπκİέįβ Ĳβμ İυππαρεάμ (oleaeuropaea) İζδΪμ. 
 

 

 

 

Oleaeuropaea 

 

→euromediterranea 

 

 

→laperrini 
 

→cuspidata 

→sativa 

(εαζζδİλΰκτηİθβ İζδΪ)  
→ κleaster (Ϊΰλδα İζδΪ) 
 

 

→ var.typical 

 

→ var.cyrenaica 

 

→ var.maireana 

 

Η İζδΪ İέθαδ įΫθįλκ αδπθσίδκ εαδ απκεĲΪ τοκμ 15-20 ηΫĲλα, ıĲβθ πλΪιβ σηπμ 
ηİ Ĳκ εζΪįİηα απκεĲΪ τοκμ 4-5 ηΫĲλα. 
Σκ ηİΰαζτĲİλκ πκıκıĲσ Ĳπθ λδαυθ Ĳβμ ίλέıεİĲαδ ıİ ίΪγκμ 60-70 İε. Οδ 
ξκθįλΫμ λέαİμ ıυθάγπμ απαθĲυθĲαδ ıĲα πλυĲα 20 İε. İ ιβλΫμ πİλδκξΫμ Ĳκ 
λδαδεσ ıτıĲβηα İπİεĲİέθİĲαδ ηΫξλδ πκυ θα εαζτοİδ İπδφΪθİδα 7-8 φκλΫμ 
ηİΰαζτĲİλβ απσ Ĳβθ İπδφΪθİδα Ĳκυ φυζζυηαĲκμ Ĳκυ įΫθįλκυ. 
 

Ο εκλησμ İέθαδ ευζδθįλδεσμ, αθυηαζκμ εαδ φΫλİδ πκζζΪ İικΰευηαĲα 
(λσακυμ). Σκ ιτζκ İέθαδ εδĲλδθππσ, πδκ ıεκτλκ πλκμ Ĳκ εΫθĲλκ Ĳκυ εκληκτ. Ο 
φζκδσμ ıĲβθ αλξά İέθαδ ζİέκμ εαδ ıξέαİĲαδ απσ Ĳκθ 8° Ϋπμ 10° ξλσθκ εαδ 
παέλθİδ ξλυηα Ĳİφλσ. Σκ ιτζκ Ĳβμ İζδΪμ, σĲαθ ΰβλΪıİδ ηπκλİέ θα ıαπέıİδ, 
δįέπμ ηİ ίλκξİλσ εαδλσ, αζζΪ Ĳκ ΰβλαέκ ιτζκ ηπκλİέ θα αφαδλİγİέ ξπλέμ 
πλκίζάηαĲα, ΰδαĲέ İτεκζα αθĲδεαγέıĲαĲαδ απσ εαδθκτλδκυμ ίζαıĲκτμ. 
 

Σα Ϊθγβ Ĳβμ İζδΪμ φυĲλυθκυθ πκζζΪ ηααέ (15-25) εαδ įİ ηυλέακυθ. Ǻΰαέθκυθ 
απσ Ĳδμ ηαıξΪζİμ Ĳπθ ίζαıĲυθ Ĳβμ πİλαıηΫθβμ ξλκθδΪμ. Η ıĲİφΪθβ Ĳκυμ 
ηκδΪαİδ ηİ ηδελσ αυΰσ εαδ Ϋξİδ πκζτ ΰτλβ ıĲκυμ ıĲάηκθİμ. ǹθγέαİδ Ĳκθ 
ǹπλέζδκ-ΜΪδκ. Η İπδεκθέαıβ ΰέθİĲαδ απσ Ĳκθ Ϊθİηκ. 
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Ο εαλπσμ Ĳβμ İζδΪμ İέθαδ įλτπβ εαδ ξπλέαİĲαδ ıİ Ĳλέα ηΫλβ : 
 

 Σβθ İιπĲİλδεά φζκτįα (İιπεΪλπδκ), 
 Ĳκ ıαλευįİμ ηΫλκμ Ĳκυ, πκυ Ϋξİδ Ĳκ ζΪįδ (ηİıκεΪλπδκ), 
 Ĳκ ıεζβλσ πυλάθα (İθįκεΪλπδκ εαδ εκυεκτĲıδ). 

 

Ο εαλπσμ πλδθ πλδηΪıİδ Ϋξİδ ξλυηα πλΪıδθκ. ΩλδηΪακθĲαμ παέλθİδ ξλυηα 
ηκζυίέ ά ηατλκ. Οδ εαλπκέ Ĳβμ İζδΪμ αλξέακυθ θα πλδηΪακυθ Ĳκθ ΟεĲυίλδκ. 
Σκ ηΪαİηα Ĳκυ εαλπκτ αλξέαİδ Ĳκθ ΝκΫηίλδκ εαδ ıİ πκζζΪ ηΫλβ įδαλεİέ Ϋπμ 
Ĳκθ ΜΪλĲδκ. 
 

 

3.3.  ΚαζζδİλΰβĲδεΫμ απαδĲάıİδμ 

Οδ İζδΫμ εαζζδİλΰκτθĲαδ İįυ εαδ ξδζδΪįİμ ξλσθδα ıĲδμ ιβλκγİληδεΫμ ıυθγάεİμ 
Ĳβμ Μİıκΰİέκυ. Θα πλΫπİδ θα ζβφγκτθ υπσοβ κλδıηΫθκδ παλΪΰκθĲİμ, υıĲİ θα 
İπδĲİυξγκτθ κδ δįαθδεΫμ ıυθγάεİμ ΰδα Ĳβθ παλαΰπΰά İζδυθ εαδ Ĳβ įβηδκυλΰέα 
ίδυıδηκυ ίδκηβξαθδεκτ ĲκηΫα ıİ εΪγİ ξυλα, σππμ: 

 

 Η τπαλιβ Ĳβμ απαλαέĲβĲβμ υπκįκηάμ ΰδα Ĳβ įβηδκυλΰέα İπαλεκτμ εαδ 
πκδκĲδεάμ παλαΰπΰάμ πκυ θα εαζτπĲİδ Ĳδμ αθΪΰεİμ Ĳκυ İιαΰπΰδεκτ 
İηπκλέκυ. 
 

 Η įυθαĲσĲβĲα ıβηαθĲδεάμ İεηβξΪθδıβμ Ĳβμ εαζζδΫλΰİδαμ. 
 

 

 Οδ εαĲΪζζβζİμ İįαφκεζδηαĲδεΫμ ıυθγάεİμ. 
 

 

3.4.  Κζέηα εαδ Ϋįαφκμ 

 

Η İζδΪ εαζζδİλΰİέĲαδ ıİ πκδεδζκηκλφέα İįαφκεζδηαĲδευθ ıυθγβευθ εαδ İέθαδ 
İφδεĲά β εαζζδΫλΰİδα Ĳβμ ıİ σζβ Ĳβθ İτελαĲκ εαδ υπκĲλκπδεά αυθβ. Μπκλİέ 
θα αθαπĲτııİĲαδ εαδ ıĲδμ ĲλκπδεΫμ πİλδκξΫμ ξπλέμ θα εαλπκφκλİέ, İεĲσμ αθ Ĳκ 
υοσηİĲλκ İέθαδ αλεİĲσ υıĲİ θα δεαθκπκδκτθĲαδ κδ αθΪΰεİμ ıİ ξαηβζΫμ 
γİληκελαıέİμ. Η ηİΰαζτĲİλβ ıυΰεΫθĲλπıβ İζδΪμ παλαĲβλİέĲαδ ıĲδμ 
παλαηİıσΰİδİμ ξυλİμ, σπκυ κ ξİδηυθαμ İέθαδ άπδκμ εαδ Ĳκ εαζκεαέλδ αİıĲσ εαδ 
ιβλσ. 
 

Οδ İζαδκεκηδεΫμ πİλδκξΫμ Ϋξκυθ ηΫıβ İĲάıδα γİληκελαıέα 15-20°C, İζΪξδıĲβ 
-4 °C εαδ ηΫΰδıĲβ 40 °C. Η İζΪξδıĲβ γİληκελαıέα įİθ πλΫπİδ θα πΫφĲİδ εΪĲπ 
απσ -7 °C, ΰδαĲέ αβηδυθİδ Ĳα įΫθįλα, αζζΪ β αβηδΪ ηπκλİέ θα πκδεέζζİδ απσ Ĳκ 
Ϋθα įΫθįλκ ıĲκ Ϊζζκ. 
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Η İζδΪ İυįκεδηİέ ıĲκ ηİΰαζτĲİλκ ηΫλκμ Ĳβμ ǼζζΪįαμ εαδ ηΫξλδ υοσηİĲλκ 
800-1000η., İφσıκθ β Ϋεγİıβ Ĳβμ πİλδκξάμ Ĳκ İπδĲλΫπİδ. ΓİθδεΪ, Ĳκ İζζβθδεσ 
εζέηα İυθκİέ Ĳβθ αθΪπĲυιβ Ĳβμ İζδΪμ, ΰδαĲέ İέθαδ ιβλσ εαδ γİλησ εαδ 
απαζζαΰηΫθκ απσ θİφυıİδμ απσ Ĳβθ Ϊθκδιβ Ϋπμ Ĳκ φγδθσππλκ. 
 

ξİĲδεΪ ηİ Ĳκ Ϋįαφκμ, ηπκλİέ θα αθαπĲυξγİέ ıİ İįΪφβ ıξİĲδεΪ ιİλΪ εαδ 
φĲπξΪ, αıίİıĲυįβ, ξαζδευįβ εαδ πİĲλυįβ. Σα εαĲαζζβζσĲİλα σηπμ İįΪφβ 
ΰδα εαθκθδεά εαλπκφκλέα İέθαδ Ĳα ίαγδΪ αηηκπβζυįβ, πκυ İέθαδ İπαλευμ 
İφκįδαıηΫθα ηİ Ν, Κ, Ρ εαδ θİλσ. 
 

 

3.5.  Πκζζαπζαıδαıησμ 

 

Η İζδΪ įİθ įέθİδ Ĳα ξαλαεĲβλδıĲδεΪ Ĳβμ πκδεδζέαμ, σĲαθ πκζζαπζαıδΪαİĲαδ ηİ 
ıπΫληαĲα. ǲĲıδ πλΫπİδ θα πκζζαπζαıδαıĲİέ ηİ İθκφγαζηδıησ ά İΰεİθĲλδıησ 
Ĳβμ İπδγυηβĲάμ πκδεδζέαμ πΪθπ ıİ ıπκλσφυĲα, ά ηİ Ϊζζκυμ Ĳλσπκυμ αΰİθκτμ 
πκζζαπζαıδαıηκτ. 
 

 

ǹ) Ǽΰΰİθάμ πκζζαπζαıδαıησμ 

1. πσλκμ εαδ İηίκζδαıησμ. 
2. ΦτĲİυıβ αΰλδİζδυθ ıĲκθ κππλυθα εαδ ıĲβ ıυθΫξİδα İηίκζδαıησμ. 
 

Ǻ) ǹΰİθάμ πκζζαπζαıδαıησμ 

1. Πκζζαπζαıδαıησμ ηİ ηκıξİτηαĲα ıεζβλκτ ιτζκυ. 
2. Πκζζαπζαıδαıησμ ηİ φυζζκφσλα ηκıξİτηαĲα. 
3. Πκζζαπζαıδαıησμ ηİ εαĲαίκζΪįİμ. 
4. Πκζζαπζαıδαıησμ ηİ παλαφυΪįİμ. 
5. Πκζζαπζαıδαıησμ ηİ ıφαδλκίζΪıĲİμ. 
6. ΦτĲİυıβ ηİΰΪζπθ Ĳİηαξέπθ ιτζκυ κλδασθĲδα ıİ ίΪγκμ 7,5-15İε. 
 

Η įβηδκυλΰέα įΫθįλπθ απσ ıπσλκ εαδ İηίκζδαıησ İέθαδ ηδα įδαįδεαıέα 
ξλκθκίσλα, ıİ ıξΫıβ ηİ Ĳκθ πκζζαπζαıδαıησ ηİ ηκıξİτηαĲα εαδ įέθİδ 
υπκεİέηİθα ηİ ηİΰΪζβ παλαζζαεĲδεσĲβĲα. 
 

Ο πκζζαπζαıδαıησμ ηİ İηίκζδαıησ αθ εαδ İφδεĲσμ ıİ πκζζΪ İέįβ İζδΪμ, 
ξλβıδηκπκδİέĲαδ ıάηİλα απκεζİδıĲδεΪ ΰδα πκδεδζέİμ πκυ įτıεκζα λδακίκζκτθ 
ηİ ηκıξİτηαĲα εαδ ησθκ πΪθπ ıİ ıπκλσφυĲα Ĳκυ έįδκυ İέįκυμ. ǹθĲέγİĲα, κ 
πκζζαπζαıδαıησμ ηİ ıπΫληαĲα ά αΰİθυμ ıĲβθ İζδΪ İέθαδ ıξİĲδεΪ İτεκζκμ, ηİ 
İιαέλİıβ εΪπκδİμ πκδεδζέİμ. 
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4. ΠǼΡΙΓΡǹΦΗ ΠΡΟΙΟΝΣΟ 

 

4.1. Ολδıησμ 

"Ǽζαδσζαįκ" ξαλαεĲβλέαİĲαδ Ĳκ Ϋζαδκ πκυ ζαηίΪθİĲαδ απσ Ĳκυμ εαλπκτμ Ĳβμ 
ǼζδΪμ Ĳβμ Ǽυλππαρεάμ (Οlea europea) ηİ ηΫıα απκεζİδıĲδεΪ ηβξαθδεΪ εαδ 
ηİγσįκυμ ά İπİιİλΰαıέİμ κππıįάπκĲİ φυıδεΫμ, ıİ γİληκελαıέİμ πκυ θα ηβθ 
πλκεαζκτθ αζζκέπıβ Ĳκυ İζαέκυ. 

4.2. Θİληδįδεά ǹιέα 

Σκ İζαδσζαįκ, σππμ εαδ εΪγİ Ϊζζκ ζέπκμ ά Ϋζαδκ, απκįέįİδ ıĲκθ κλΰαθδıησ 
Ĳκθ έįδκ αλδγησ ηİΰΪζπθ γİληέįπθ πκυ İέθαδ 9,3 ΰδα εΪγİ ΰλαηηΪλδκ 
εαĲαθαζπηΫθβμ ζδπαλάμ τζβμ (9,3 Kcal/g). 

4.3. ΓİυıĲδεσĲβĲα 

Σκ İζαδσζαįκ İέθαδ Ϋθα απσ Ĳα φυĲδεΪ Ϋζαδα πκυ ηπκλκτθ θα εαĲαθαζπγκτθ 
αηΫıπμ ηİĲΪ Ĳβθ παλαζαίά Ĳκυμ ξπλέμ εαηδΪ İπİιİλΰαıέα. Ĳβ ηκλφά αυĲά, 
Ĳκ İζαδσζαįκ įδαĲβλİέ Ĳα ıπκυįαέα ıυıĲαĲδεΪ Ĳκυ (ΰİυıĲδεΪ-αλπηαĲδεΪ), πκυ 
πİλδΫξİδ σĲαθ ίλέıεİĲαδ ıĲκθ İζαδσεαλπκ, Ĳα κπκέα εαδ Ĳκυ πλκıįέįκυθ 
δįδαέĲİλβ ΰİυıĲδεσĲβĲα πκυ Ĳκ ιİξπλέαİδ απσ Ĳα Ϊζζα φυĲδεΪ Ϋζαδα.  

4.4. ǹφκηκέπıβ 

Η αφκηκέπıβ Ĳκυ İζαδσζαįκυ απσ Ĳκθ αθγλυπδθκ κλΰαθδıησ, İέθαδ πκζτ 
ηİΰΪζβ. ΜİζΫĲİμ Ϋįİδιαθ σĲδ κ ίαγησμ αφκηκέπıβμ Ĳκυ ζαįδκτ αυĲκτ ηπκλİέ 
θα φĲΪıİδ Ĳκ 98% (Fedeli 1977). ǼιαδĲέαμ Ĳβμ ηİΰΪζβμ αφκηκέπıβμ Ĳκυ 
İζαδσζαįκυ, įδİυεκζτθİĲαδ εαδ β απκλλσφβıβ Ĳπθ ζδπκįδαζυĲυθ ίδĲαηδθυθ κδ 
κπκέİμ πİλδΫξκθĲαδ ı' αυĲσ. ΠİλαδĲΫλπ, Ϋξİδ įδαπδıĲπγİέ σĲδ Ĳκ İζαδσζαįκ 
ίκβγΪ εαδ ıĲβθ πΫοβ Ĳπθ Ϊζζπθ ζδπαλυθ υζυθ, ΰδαĲέ įδİυεκζτθİδ Ĳδμ 
İεελέıİδμ Ĳκυ πİπĲδεκτ ıυıĲάηαĲκμ εαδ Ĳβμ ξκζάμ εαδ įδİΰİέλİδ Ĳκ Ϋθαυηκ 
παΰελİαĲδεά ζδπΪıβ (Casares 1969; Christakis et al. 1980). Σκ İζαδσζαįκ 
İυθκİέ İπέıβμ Ĳκ ηİĲαίκζδıησ Ĳβμ İθįκΰİθκτμ ξκζβıĲİλσζβμ. 

ΓİθδεΪ κδ εαζΫμ πİπĲδεΫμ δįδσĲβĲİμ Ĳκυ İζαδσζαįκυ απκįέįκθĲαδ ıĲβθ 
İιδıκλλκπβηΫθβ ξβηδεά Ĳκυ ıτθγİıβ εαδ ıĲδμ εαζΫμ κλΰαθκζβπĲδεΫμ Ĳκυ 
δįδσĲβĲİμ (ΚυλδĲıΪεβμ, 1988). υηπİλαıηαĲδεΪ ηπκλİέ θα αθαφİλγİέ σĲδ Ĳκ 
İζαδσζαįκ πΫπĲİĲαδ (αφκηκδυθİĲαδ) απσ Ĳκθ κλΰαθδıησ Ĳκυ αθγλυπκυ, ıİ 
ίαγησ κ κπκέκμ γİπλİέĲαδ δįαθδεσμ. Η ıτθγİıβ Ĳκυ ıİ ζδπαλΪ κιΫα, β δįδσĲβĲα 
Ĳκυ θα įδİυεκζτθİδ Ĳδμ İεελέıİδμ Ĳβμ ξκζάμ εαδ β παλκυıέα κλδıηΫθπθ 
ıυıĲαĲδευθ, σππμ İέθαδ β ξζπλκφτζζβ β κπκέα įδİυεκζτθİδ Ĳβθ αφκηκέπıβ 
Ĳκυ, ίκβγκτθ ıĲβθ ατιβıβ Ĳπθ İεελέıİπθ Ĳκυ πİπĲδεκτ ıπζάθα 
įδİυεκζτθκθĲαμ ΫĲıδ Ϋηηİıα εαδ Ĳβθ πΫοβ Ĳπθ Ϊζζπθ Ĳλκφυθ. 
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4.5. ǹθγİεĲδεσĲβĲα Σκυ Ǽζαδσζαįκυ ΚαĲΪ Σκ Μαΰİέλİηα 

Ǽέθαδ ΰİΰκθσμ σĲδ Ĳα ζέπβ, Ĳα Ϋζαδα εαδ ΰİθδεΪ σζİμ κδ ζδπαλΫμ τζİμ 
κιİδįυθκθĲαδ, απσ Ĳβθ İπέįλαıβ Ĳβμ γİληκελαıέαμ, εαĲΪ Ĳκ ηαΰİέλİηα εαδ Ĳκ 
ĲβΰΪθδıηα δįδαέĲİλα įİ σĲαθ κδ ıυθγάεİμ İέθαδ πκζτ įλαıĲδεΫμ, įβζαįά β 
γİληκελαıέα İέθαδ υοβζά εαδ β įδΪλεİδα ηαΰİδλΫηαĲκμ-ĲβΰαθέıηαĲκμ ηİΰΪζβ 
(ΚυλδĲıΪεβμ 1988; Aggelousis and Lalas 1997; Tsaknis et al. 1999). ǲθĲκθβ 
εαδ πλκξπλβηΫθβ κιİέįπıβ ıυθįΫİĲαδ ηİ Ĳβ įβηδκυλΰέα υπİλκιİδįέπθ, 
πκζυηİλυθ εαδ πλκρσθĲπθ įδΪıπαıβμ Ĳπθ υπİλκιİδįέπθ, ıβηİδυθİĲαδ įİ σĲδ β 
κιİέįπıβ Ĳπθ İζαέπθ İέθαδ αθĲέįλαıβ αυĲκεαĲαζυσηİθβ. Σα πλκρσθĲα 
κιİέįπıβμ ıİ ηİΰΪζİμ πκıσĲβĲİμ İέθαδ įυθαĲσ θα İπδįλΪıκυθ ıĲκ ıυευĲδ, 
ıĲβθ εαλįδΪ εαδ ıĲδμ αλĲβλέİμ, γİπλκτθĲαδ įİ εαδ πμ εαλεδθκΰσθα. ǹεσηβ, 
İθĲκθσĲİλβ κιİέįπıβ κįβΰİέ ıĲκ ıξβηαĲδıησ αελκζİǸθβμ, İθσμ ıυıĲαĲδεκτ Ĳκ 
κπκέκ πδıĲİτİĲαδ σĲδ İπδįλΪ ıĲκ εİθĲλδεσ θİυλδεσ ıτıĲβηα εαδ πλκεαζİέ 
κέįβηα εαδ ĲλαυηαĲδıησ ıĲα ετĲĲαλα Ĳκυ άπαĲκμ. Θα πλΫπİδ θα ıβηİδπγİέ 
İπέıβμ σĲδ β παλκυıέα Ĳβμ αελκζİǸθβμ γİπλİέĲαδ ıξİĲδασηİθβ ηİ Ĳβ ıτθγİıβ 
αελυζαηδįέκυ ıİ įδΪφκλα αηυζκτξα Ĳλσφδηα Ĳα κπκέα ĲβΰαθέακθĲαδ παλκυıέα 
İυεσζπμ κιİδįκτηİθπθ İζαέπθ ıİ υοβζΫμ γİληκελαıέİμ, εαδ β κυıέα αυĲά 
γİπλİέĲαδ εαλεδθδΰσθκμ εαδ ηİĲαζζαιδκΰσθκμ (Mottram et al. 2002). ΚαĲσπδθ 
ĲκτĲπθ, İέθαδ πλκφαθΫμ εαδ İπδγυηβĲσ Ĳα ίλυıδηα Ϋζαδα θα Ϋξκυθ αυιβηΫθβ 
αθγİεĲδεσĲβĲα ıĲβθ κιİέįπıβ. Σκ İζαδσζαįκ κιİδįυθİĲαδ ζδΰσĲİλκ απσ Ĳα 
ıπκλΫζαδα, εαĲΪ Ĳκ ĲβΰΪθδıηα, İπİδįά πİλδΫξİδ ıİ ηδελσĲİλκ πκıκıĲσ 
πκζυαεσλİıĲα ζδπαλΪ κιΫα (ζδθİζαρεσ κιτ ǻ9,12C18:2- α-ζδθκζİθδεσ κιτ 
ǻ9,12,15C18:3) εαδ ηİΰαζτĲİλκ πκıκıĲσ ηκθκαεσλİıĲα (İζαρεσ κιτ 
ǻ9C18:1) ζδπαλΪ κιΫα. ǲĲıδ ıĲκ İζαδσζαįκ, εαĲΪ Ĳκ ĲβΰΪθδıηα, πİλδκλέαİĲαδ 
αδıγβĲΪ κ ıξβηαĲδıησμ υπİλκιİδįέπθ εαδ İζİτγİλπθ λδαυθ πκυ Ϋξκυθ 
αλθβĲδεά İπέįλαıβ ıĲβ ζİδĲκυλΰέα Ĳκυ εİθĲλδεκτ θİυλδεκτ ıυıĲάηαĲκμ 
(Harman 1980; Christakis et al. 1982), İθυ κδ įυıΪλİıĲİμ ıυθΫπİδİμ πκυ İέθαδ 
įυθαĲσ θα πλκεζβγκτθ ıĲκθ κλΰαθδıησ απσ Ĳκ İζαδσζαįκ εαĲΪ Ĳβθ 
İπαθİδζβηηΫθβ ξλάıβ Ĳκυ ıĲκ ĲβΰΪθδıηα εαδ Ĳκ ηαΰİέλİηα, İέθαδ πκζτ 
ζδΰσĲİλİμ απσ αυĲΫμ κδ κπκέİμ πλκεαζκτθĲαδ απσ Ĳα Ϊζζα φυĲδεΪ Ϋζαδα πκυ 
υπκίΪζζκθĲαδ ıĲδμ έįδİμ ıυθγάεİμ (Aggelousis and Lalas 1997; Tsaknis et al. 
1999). 

4.6. Σκ İζαδσζαįκ ıĲβθ υΰİέα Ĳκυ αθγλυπκυ - ίδκζκΰδεσμ λσζκμ 

ΓİθδεΪ Ĳκ İζαδσζαįκ ξλβıδηκπκδάγβεİ απσ Ĳβθ αλξαδσĲβĲα, πμ γλİπĲδεσ 
ıυıĲαĲδεσ, πμ φΪληαεκ ά φκλΫαμ φαληΪεπθ εαδ πμ εαζζυθĲδεσ.Πλδθ απσ 
Ϋθαθ αδυθα πİλέπκυ įδαπδıĲυγβεİ σĲδ πλκıγάεβ İζαδσζαįκυ ıĲκ ΰİτηα 
ίκβγκτıİ ıĲβ ηİέπıβ Ĳβμ ıυΰεΫθĲλπıβμ Ĳπθ ΰαıĲλδευθ υΰλυθ, ηİέπıβ Ĳβμ 
įυıπİοέαμ εαδ İζΪĲĲπıβ Ĳκυ πσθκυ, ηİ Ĳβ ξκλάΰβıβ İζαδσζαįκυ ηααέ ηİ ξυησ 
απσ πκλĲκεΪζδ (ΚυλδĲıΪεβμ 1988). 
ΝİσĲİλİμ ηİζΫĲİμ Ϋįİδιαθ Ĳβ γİλαπİυĲδεά įλΪıβ Ĳκυ İζαδσζαįκυ ıĲκ 
įπįİεαįαεĲυζδεσ Ϋζεκμ εαδ Ĳβ ίİζĲέπıβ Ĳβμ εδθβĲδεσĲβĲαμ Ĳκυ παξΫπμ 
İθĲΫλκυ. ǹθĲδεαĲΪıĲαıβ, ıĲκ įδαδĲκζσΰδκ, Ĳκυ απδεκτ ζέπκυμ ηİ İζαδσζαįκ 
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ηİέπıİ εαĲΪ 33,4% Ĳα πİλδıĲαĲδεΪ Ĳκυ Ϋζεκυμ Ĳκυ įπįİεαįΪεĲυζκυ 
(ΚυλδĲıΪεβμ 1988). 

ǹπσ πκζτ παζαδΪ Ĳκ İζαδσζαįκ ξλβıδηκπκδάγβεİ ıİ ĲκπδεΫμ İφαληκΰΫμ εαĲΪ 
Ĳπθ παγάıİπθ Ĳκυ įΫληαĲκμ ηİ δεαθκπκδβĲδεΪ απκĲİζΫıηαĲα. ΦαέθİĲαδ σĲδ κ 
λσζκμ Ĳκυ ıĲβθ πİλέπĲπıβ αυĲά κφİέζİĲαδ ıĲβ įλΪıβ Ĳβμ ίδĲαηέθβμ Ǽ. 
ΓθπıĲσμ İπέıβμ İέθαδ κ πλκıĲαĲİυĲδεσμ λσζκμ Ĳκυ İζαδσζαįκυ ıĲκ įΫληα απσ 
Ĳβθ αεĲδθκίκζέα εαδ κ εαĲİυθαıĲδεσμ λσζκμ Ĳκυ ıĲκυμ πσθκυμ απσ θάΰηαĲα 
įδαφσλπθ İθĲσηπθ (Ηurley 1919). 

Οδ Christakis et al. (1980) υπκıĲάλδιαθ σĲδ Ĳκ İζαδσζαįκ πλκζαηίΪθİδ 
κλδıηΫθİμ αıγΫθİδİμ Ĳκυ άπαĲκμ εαδ παλκυıδΪαİδ αιδσζκΰβ İυİλΰİĲδεά įλΪıβ 
ıĲβ γİλαπİέα Ĳκυ įδαίάĲβ. Ǽπέıβμ įδαπδıĲυγβεİ σĲδ Ĳκ İζαδσζαįκ İιαδĲέαμ 
Ĳβμ ηİΰΪζβμ Ĳκυ πİλδİεĲδεσĲβĲαμ ıĲκ ηκθκαεσλİıĲκ İζαρεσ κιτ πλκıĲαĲİτİδ 
Ĳκθ κλΰαθδıησ απσ Ĳβ įβηδκυλΰέα γλκηίυıİπθ (ΚυλδĲıΪεβμ 1988). Σκ 
İζαδσζαįκ, αεσηβ, İπδįλΪ İυθκρεΪ ıĲβθ αθΪπĲυιβ Ĳκυ εİθĲλδεκτ θİυλδεκτ 
ıυıĲάηαĲκμ, ıĲβ įκηά Ĳπθ κıĲυθ Ĳκυ İΰεİφΪζκυ εαδ Ĳκυ αΰΰİδαεκτ 
ıυıĲάηαĲκμ εαδ ıĲβθ εαθκθδεά αθΪπĲυιβ Ĳπθ παδįδυθ (Christakis et al. 1982; 
Laval Jeanter et al. 1980; Crawford et al. 1980). 

Η İυθκρεά įλΪıβ Ĳκυ İζαδσζαįκυ ıĲβθ αθΪπĲυιβ Ĳπθ θİαλυθ κλΰαθδıηυθ 
ıτηφπθα ηİ Ĳκυμ Crawford et al. (1980) απκįέįİĲαδ ıĲκ λσζκ πκυ 
įδαįλαηαĲέαİδ Ĳκ İζαρεσ κιτ πκυ ίλέıεİĲαδ ıİ ηİΰΪζβ πκıσĲβĲα ıĲκ 
İζαδσζαįκ. Ǽπέıβμ πκζτ αιδσζκΰκμ İέθαδ κ λσζκμ Ĳκυ ζδθİζαρεκτ κιΫκμ Ĳκ 
κπκέκ ıυθαθĲΪĲαδ ıĲκ İζαδσζαįκ ıĲβθ έįδα πİλέπκυ πİλδİεĲδεσĲβĲα ηİ Ĳκ 
ηβĲλδεσ ΰΪζα. 

Ǽέθαδ ΰθπıĲσ σĲδ Ĳκ ζδπαλΪ κιΫα ζδθİζαρεσ (ǻ9,12C18:2) εαδ α-ζδθκζİθδεσ 
(ǻ9,12,15C18:3) İέθαδ απαλαέĲβĲα ζδπαλΪ κιΫα Ĳα κπκέα įİθ įτθαθĲαδ θα 
ίδκıυθĲİγκτθ απσ Ĳκθ Ϊθγλππκ εαδ ıυθδıĲκτθ Ĳκθ πλκΪΰΰİζκ ίδκıτθγİıβμ 
Ĳπθ πλκıĲαΰζαθįδθυθ, Ĳπθ πλκıĲαευεζδθυθ εαδ Ĳπθ γλκηίκιαθυθ Ĳπθ 
κηΪįπθ n-6 εαδ n-3. ǹπλσıεκπĲβ ίδκıτθγİıβ Ĳπθ κυıδυθ αυĲυθ ıξİĲέαİĲαδ 
ηİ ηİδπηΫθκ αλδγησ παγάıİπθ Ĳκυ εαλįδκαΰΰİδαεκτ ıυıĲάηαĲκμ Ĳκυ 
αθγλυπκυ įİįκηΫθβμ Ĳβμ ατιβıβμ Ĳβμ HDL-ξκζβıĲİλσζβμ ıĲκθ κλσ Ĳκυ 
αέηαĲκμ εαδ ıυθİπυμ ηİέπıβμ Ĳβμ παλκυıέαμ αγβλπηαĲδευθ πζαευθ ıĲκ αέηα 
(Beare-Rogers 1985; 1988; Aggelis et al. 1987; 1988; Horrobin 1992; 

Ratledge 1993). 

Ǽέθαδ ΰθπıĲσ İπέıβμ, σĲδ β υπİλεαĲαθΪζπıβ πκζυαεσλİıĲπθ İζαέπθ ά ΰİθδεΪ 
κ υπİλİηπζκυĲδıησμ Ĳβμ įέαδĲαμ ηİ ĲΫĲκδİμ ζδπαλΫμ τζİμ (πκζυαεσλİıĲİμ), 
Ϋξİδ įβηδκυλΰάıİδ πκζζΪ İλπĲβηαĲδεΪ εαδ Ϋξκυθ įδαĲυππγİέ αλεİĲΫμ 
İπδφυζΪιİδμ. Οδ İπδφυζΪιİδμ αυĲΫμ ıĲλΫφκθĲαδ, ευλέπμ, ıĲκυμ εδθįτθκυμ κδ 
κπκέκδ ηπκλİέ θα įβηδκυλΰβγκτθ απσ Ĳα πλκρσθĲα κιİέįπıβμ Ĳπθ 
πκζυαεκλΫıĲπθ ζδπαλυθ υζυθ εαδ απσ Ĳβθ ατιβıβ Ĳπθ αθαΰευθ Ĳκυ 
κλΰαθδıηκτ ıİ ίδĲαηέθβ Ǽ, πκυ İέθαδ ıυθΫπİδα Ĳβμ ηİΰΪζβμ εαĲαθΪζπıβμ 
πκζυαεκλΫıĲπθ ζδπαλυθ κιΫπθ. Ǻİίαέπμ İέθαδ ΰθπıĲσ σĲδ κ αθγλυπδθκμ 
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κλΰαθδıησμ ξλİδΪαİĲαδ κππıįάπκĲİ Ĳα απαλαέĲβĲα πκζυαεσλİıĲα κιΫα 
ζδθİζαρεσ εαδ α-ζδθκζİθδεσ εαδ σĲδ β Ϋζζİδοβ Ĳπθ κιΫπθ αυĲυθ įβηδκυλΰİέ 
ıκίαλΪ πλκίζάηαĲα. ΙįδαέĲİλκ įİ λσζκ, ıĲβ įδαĲλκφά, įİθ Ϋξİδ Ĳκ ησθκ Ĳκ 
αγλκδıĲδεσ ıτθκζκ Ĳπθ πκζυαεκλΫıĲπθ ζδπαλυθ κιΫπθ (ζδθİζαρεσ - α-

ζδθκζİθδεσ) αζζΪ β ηİĲαιτ Ĳκυμ ıξΫıβ (Emken 1983; Bear-Rogers 1988). Ǽθυ 
σηπμ İέθαδ įδαπδıĲπηΫθβ β αθαΰεαδσĲβĲα Ĳβμ παλκυıέαμ Ĳπθ πκζυαεκλΫıĲπθ 
ζδπαλυθ κιΫπθ, ıĲβ įέαδĲα, γα άĲαθ έıπμ παλαεδθįυθİυηΫθκ θα įİξĲκτηİ σĲδ 
β ıυθİξάμ ατιβıβ Ĳβμ εαĲαθΪζπıβμ πκζυαεoλΫıĲπθ İζαέπθ απκĲİζİέ Ĳβ 
ησθβ ζτıβ αφκτ, σππμ πλκαθαφΫλγβεİ, Ϋξκυθ İεįβζπγİέ πλκίζάηαĲα απσ 
Ĳβθ αυιβηΫθβ εαĲαθΪζπıβ Ĳκυμ. 

Οδ Christakis et al. (1980) απκįέįκυθ Ĳβθ υοβζά ίδκζκΰδεά αιέα Ĳκυ 
İζαδσζαįκυ ıĲα παλαεΪĲπ ξαλαεĲβλδıĲδεΪ Ĳκυ: 

 Ĳβθ εαζά ıξΫıβ Ĳπθ εκλİıηΫθπθ εαδ Ĳπθ ηκθκαεκλΫıĲπθ ζδπαλυθ 
κιΫπθ. 

 Ĳβθ εαζά ıξΫıβ ηİĲαιτ Ĳβμ ίδĲαηέθβμ Ǽ εαδ Ĳπθ πκζυαεσλİıĲπθ 
ζδπαλυθ κιΫπθ (ευλέπμ ζδθİζαρεσ κιτ) 

 Ĳβθ παλκυıέα φυıδευθ αθĲδκιİδįπĲδευθ κυıδυθ ıİ ΪλδıĲβ 
ıυΰεΫθĲλπıβ. 

 Ĳβθ παλκυıέα Ĳκυ ζδθİζαρεκτ κιΫκμ ıİ πκıκıĲσ 10%, πİλέπκυ, 
πκıκıĲσ πκυ ίλέıεİĲαδ ηΫıα ıĲα σλδα Ĳπθ απαδĲάıİπθ Ĳκυ 
κλΰαθδıηκτ, ıİ ίαıδεΪ ζδπαλΪ κιΫα, εαζτπĲκθĲαμ ΫĲıδ Ĳδμ αθΪΰεİμ Ĳκυ 
εαδ σĲαθ Ĳκ İζαδσζαįκ ξλβıδηκπκδİέĲαδ ıαθ ησθβ πβΰά ζδπαλυθ. 

 Ĳβ ηİΰΪζβ πİλδİεĲδεσĲβĲα ıİ υįλκΰκθΪθγλαεα ıεκυαζΫθδκ, κ κπκέκμ 
įδαįλαηαĲέαİδ δįδαέĲİλκ λσζκ ıĲκ ηİĲαίκζδıησ. 

υηπİλαıηαĲδεΪ ηπκλİέ θα αθαφİλγİέ σĲδ Ĳκ İζαδσζαįκ İέθαδ ηδα ıπκυįαέα 
ζδπαλά τζβ ıĲβ įδαĲλκφά Ĳκυ αθγλυπκυ ηİ αθαηφδıίάĲβĲβ ίδκζκΰδεά εαδ 
γλİπĲδεά αιέα. 

4.7. Οθκηαıέİμ εαδ κλδıηκέ Ĳπθ İζαδσζαįπθ 

ǲζαδα πκυ ζαηίΪθκθĲαδ απσ Ĳκθ İζαδσεαλπκ απκεζİδıĲδεΪ ηİ ηβξαθδεΫμ ά 
Ϊζζİμ φυıδεΫμ ηİγσįκυμ υπσ ıυθγάεİμ δįέπμ γİληδεΫμ, κδ κπκέİμ įİθ 
ıυθİπΪΰκθĲαδ αζζκέπıβ Ĳκυ İζαέκυ εαδ Ĳα κπκέα įİθ Ϋξκυθ υπκıĲİέ Ϊζζβ 
İπİιİλΰαıέα πζβθ Ĳβμ πζτıβμ, Ĳβμ εαγέαβıβμ, Ĳβμ φυΰκεΫθĲλβıβμ εαδ Ĳβμ 
įδάγβıβμ, İιαδλκυηΫθπθ Ĳπθ İζαέπθ πκυ Ϋξκυθ ζβφγİέ ηİĲΪ απσ İπİιİλΰαıέα 
ηİ įδαζτĲβ ά ηİ ηİγσįκυμ İπαθİıĲİλκπκέβıβμ εαδ εΪγİ ηέΰηαĲκμ ηİ Ϋζαδα 
Ϊζζβμ φτıβμ.Σα Ϋζαδα αυĲΪ εαĲαĲΪııκθĲαδ ıĲδμ αεσζκυγİμ εαĲβΰκλέİμ εαδ 
ζαηίΪθκυθ Ĳδμ αεσζκυγİμ κθκηαıέİμ: 

α) ǼιαδλİĲδεσ παλγΫθκ İζαδσζαįκ, İζαδσζαįκ Ĳκυ κπκέκυ κ ίαγησμ 
κλΰαθκζβπĲδεάμ αιδκζσΰβıβμ İέθαδ έıκμ ά αθυĲİλκμ Ĳκυ 6.5 Ĳκυ κπκέκυ β 
İζİτγİλβ κιτĲβĲα, İεφλαασηİθβ ıİ İζαρεσ κιτ, İέθαδ εαĲΪ ηΫΰδıĲκ 0,8 gαθΪ 
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100 g εαδ Ĳκυ κπκέκυ Ĳα ζκδπΪ ξαλαεĲβλδıĲδεΪ İέθαδ ıτηφπθα πλκμ Ĳα 
πλκίζİπσηİθα ΰδα Ĳβθ εαĲβΰκλέα αυĲά.  

ί) ΠαλγΫθκ İζαδσζαįκ, İζαδσζαįκ Ĳκυ κπκέκυ κ ίαγησμ κλΰαθκζβπĲδεάμ 
αιδκζσΰβıβμ İέθαδ έıκμ ά αθυĲİλκμ Ĳκυ 5.5 Ĳκυ κπκέκυ β İζİτγİλβ κιτĲβĲα, 
İεφλαασηİθβ ıİ İζαρεσ κιτ, İέθαδ εαĲΪ ηΫΰδıĲκ 2,0 g αθΪ 100 g εαδ Ĳκυ 
κπκέκυ Ĳα ζκδπΪ ξαλαεĲβλδıĲδεΪ İέθαδ ıτηφπθα πλκμ Ĳα πλκίζİπσηİθα ΰδα 
Ĳβθ εαĲβΰκλέα αυĲά. (ηπκλİέ θα ξλβıδηκπκδİέĲαδ εαδ κ ξαλαεĲβλδıησμ 
"İεζİεĲσ" ıĲκ ıĲΪįδκ Ĳβμ παλαΰπΰάμ εαδ Ĳκυ ξκθįλδεκτ İηπκλέκυ). 

ΰ) LAΜΡǹΝΣǼ İζαδσζαįκ, πλσεİδĲαδ ΰδα παλγΫθκ İζαδσζαįκ Ĳκυ κπκέκυ β 
İζİτγİλβ κιτĲβĲα, İεφλαασηİθβ ıİ İζαρεσ κιτ, İέθαδ αθυĲİλβ Ĳπθ 2,0 g αθΪ 
100 g εαδ Ĳκυ κπκέκυ Ĳα ζκδπΪ ξαλαεĲβλδıĲδεΪ İέθαδ ıτηφπθα πλκμ Ĳα 
πλκίζİπσηİθα ΰδα Ĳβθ εαĲβΰκλέα αυĲά. 

į) ǼιİυΰİθδıηΫθκ (λαφδθΫ) İζαδσζαįκ, İζαδσζαįκ ζαηίαθσηİθκ απσ 
İιİυΰİθδıηΫθκ παλγΫθκυ İζαδκζΪįκυ, Ĳκυ κπκέκυ β İζİτγİλβ κιτĲβĲα, 
İεφλαασηİθβ ıİ İζαρεσ κιτ, įİθ υπİλίαέθİδ Ĳα 0,3 g αθΪ 100 g εαδ Ĳκυ κπκέκυ 
ξαλαεĲβλδıĲδεΪ İέθαδ ıτηφπθα ηİ Ĳα πλκίζİπσηİθα ΰδα Ĳβθ εαĲβΰκλέα αυĲά. 

İ) Ǽζαδσζαįκ απκĲİζκτηİθκ απσ İιİυΰİθδıηΫθα İζαδσζαįα εαδ παλγΫθα 
İζαδσζαįα, πλκİλξσηİθκ απσ αθΪηδιβ İιİυΰİθδıηΫθκυ İζαδκζΪįκυ εαδ 
παλγΫθκυ İζαδκζΪįκυ İιαδλκυηΫθκυ Ĳκυ ηİδκθİεĲδεκτ, Ĳκυ κπκέκυ β İζİτγİλβ 
κιτĲβĲα, İεφλαασηİθβ ıİ İζαρεσ κιτ, įİθ υπİλίαέθİδ Ĳκ 1,0 g αθΪ 100 g εαδ 
Ĳκυ κπκέκυ Ĳα ζκδπΪ ξαλαεĲβλδıĲδεΪ İέθαδ ıτηφπθα πλκμ Ĳα πλκίζİπσηİθα 
ΰδα Ĳβθ εαĲβΰκλέα αυĲά. 
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4.8. τıĲαıβ İζαδσζαįκυ 

           Η ıτıĲαıβ Ĳκυ İζαδκζΪįκυ απİδεκθέαİĲαδ ıĲκ παλαεΪĲπ ıξάηα

 

χάηα 1 - ΤΣǹΗ ǼΛǹΙΟΛǹǻΟΤ 

Σκ 99 % Ĳκυ İζαδκζΪįκυ απκĲİζİέĲαδ απσ ζδπαλΪ κιΫα πκυ ίλέıεκθĲαδ ıİ 
ηκλφά Ĳλδΰζυεİλδįέπθ. Σα ζδπαλΪ αυĲΪ κιΫα İέθαδ υπİτγυθα, ıİ πκζτ ηİΰΪζκ 
ηΫλκμ, ΰδα Ĳα φυıδεκξβηδεΪ ξαλαεĲβλδıĲδεΪ εαδ Ĳδμ İπδįλΪıİδμ Ĳκυ 
İζαδσζαįκυ ıĲκ ηİĲαίκζδıησ Ĳκυ αθγλυπκυ. Σκ ετλδκ ζδπαλσ κιτ Ĳκυ 
İζαδκζΪįκυ İέθαδ Ĳκ İζαρεσ (18:1, π-9 ζδπαλσ κιτ) İθυ β ıτıĲαıβ Ĳκυ 
įδαφΫλİδ απσ ξυλα ıİ ξυλα εαδ İιαλĲΪĲαδ απσ Ĳβθ πκδεδζέα εαγυμ εαδ Ĳδμ 
εζδηαĲκζκΰδεΫμ ıυθγάεİμ σπκυ εαζζδİλΰκτθĲαδ κδ İζδΫμ. Ĳκθ πέθαεα 
1 φαέθİĲαδ σĲδ Ĳκ İζζβθδεσ İζαδσζαįκ İέθαδ πκζτ πζκτıδκ ıİ İζαρεσ κιτ. Σκ 
įİτĲİλκ εαĲΪ ıİδλΪ ζδπαλσ κιτ Ĳκυ İζαδκζΪįκυ İέθαδ Ĳκ ζδθİζαρεσ (18:2, π-6) 

İθυ İπέıβμ πİλδΫξİδ α-ζδθκζİθδεσ (18:3, π-3) εαδ αλαξδįκθδεσ (20:4, π-6). 
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Πέθαεαμ 1- τıĲαıβ İζαδκζΪįκυ ıİ ζδπαλΪ κιΫα ıİ įδΪφκλİμ χυλİμ Ĳβμ 
Μİıκΰİέκυ (% Ĳπθ ıυθκζδευθ ζδπαλυθ κιΫπθ Ĳκυ İζαδκζΪįκυ) 

 

 

Χυλα 
παλαΰπΰ
άμ 

Ǽζαρ
εσ 
κιτ 

ΠαζηδĲ
δεσ κιτ 

Λδθİζα
ρεσ κιτ 

ĲİαĲδ
εσ 
κιτ 

ǼζζΪįα 

57,6

-

93,5 

7,5-

16,0 

1,6-

23,6 

1,4-

3,8 

ΙĲαζέα 

64,1

-

85,0 

7,1-

17,5 

1,0-

15,0 

0,3-

3,4 

Ιıπαθέα 

65,3

-

79,6 

  
5,1-

19,8 
  

Συθβıέα 

55,2

-

70,6 

13,9-

21,1 

9,5-

20,1 

1,3-

2,5 

ΠκλĲκΰα
ζέα 

69,0

-

86,0 

  
3,0-

14,0 
  

 

ǼεĲσμ απσ ζδπαλΪ κιΫα, πκυ ίλέıεκθĲαδ πμ ηΫλκμ Ĳπθ Ĳλδΰζυεİλδįέπθ, Ĳκ 
İζαδσζαįκ πİλδΫξİδ εαδ Ϊζζα ıυıĲαĲδεΪ εαδ ευλέπμ υįλκΰκθΪθγλαεİμ. Ĳκυμ 
υįλκΰκθΪθγλαεİμ Ĳκυ İζαδκζΪįκυ πİλδζαηίΪθκθĲαδ Ĳκ ıεκυαζΫθδκ, ıİ 
ıυΰεΫθĲλπıβ 1,5mg/kg(30-50 % Ĳκυ κζδεκτ αıαππθκπκέβĲκυ ηΫλκυμ Ĳκυ 
παλγΫθκυ İζαδκζΪįκυ), Ĳκ κπκέκ απκĲİζİέ πλσįλκηκ κυıέα Ĳβμ ίδκıτθγİıβμ 
ıĲİλκζυθ.  

Η πİλδİεĲδεσĲβĲα Ĳκυ İζαδκζΪįκυ ıİ ıεκυαζΫθδκ İέθαδ υοβζσĲİλβ απσ αυĲά 
Ĳπθ Ϊζζπθ ζαįδυθ φυĲδεάμ αζζΪ εαδ απδεάμ πλκİζİτıİπμ. Ĳκ İζαδσζαįκ 
υπΪλξκυθ İπέıβμ εαδ ıĲİλσζİμ, εαδ ευλέπμ ί-ıδĲκıĲİλσζβ (15 % Ĳκυ κζδεκτ 
αıαππθκπκέβĲκυ ηΫλκυμ Ĳκυ παλγΫθκυ İζαδκζΪįκυ) εαδ αζεκσζİμ (10 % Ĳκυ 
κζδεκτ αıαππθκπκέβĲκυ ηΫλκυμ Ĳκυ παλγΫθκυ İζαδκζΪįκυ). Άζζα ıĲκδξİέα 
πκυ ίλέıεκθĲαδ ıİ ηδελά ıυΰεΫθĲλπıβ αζζΪ ıυθκζδεΪ εαĲΫξκυθ Ĳκ 25-45 % 

Ĳκυ κζδεκτ αıαππθκπκέβĲκυ ηΫλκυμ Ĳκυ παλγΫθκυ İζαδκζΪįκυ İέθαδ κδ 



31 

 

Ĳκεκφİλσζİμ (α, ί, ΰ εαδ į) εαδ Ĳα εαλκĲİθκİδįά, σππμ β ιαθγκφτζζβ, Ĳα 
εαλκĲΫθδα εαδ Ĳκ ζυεκπΫθδκ (πέθαεαμ 2). Οδ Ĳκεκφİλσζİμ İέθαδ ΰθπıĲΪ 
αθĲδκιİδįπĲδεΪ, εαδ Ĳκ İζαδσζαįκ Ĳδμ πİλδΫξİδ ıİ ıυΰεİθĲλυıİδμ πİλέπκυ 
180mg/kg. 

Πέθαεαμ 2- τıĲαıβ Ĳκυ κζδεκτ ηβ İıĲİλκπκδβηΫθκυ ηΫλκυμ Ĳκυ παλγΫθκυ 
İζαδκζΪįκυ. 

 

υıĲαĲδεσ 
υΰεΫθĲλπıβ İπέ Ĳκδμ 
İεαĲσ (%) 

εκυαζΫθδκ εαδ Ϊζζκδ 
υįλκΰκθΪθγλαεİμ 

30-50 

Ĳİλσζİμ 15 

Σκεκφİλσζİμ εαδ εαλκĲİθκİδįά 25-45 

 

Tκ πζΫκθ δıξυλσ αθĲδκιİδįπĲδεσ απσ Ĳδμ Ĳκεκφİλσζİμ İέθαδ β α-Ĳκεκφİλσζβ. 
ǼεĲσμ απσ Ĳβ įλΪıβ Ĳκυμ πμ αθĲδκιİδįπĲδεΪ, κδ Ĳκεκφİλσζİμ įλκυθ εαδ πμ 
ίδĲαηέθİμ, Ĳπθ κπκέπθ β İθΫλΰİδα αυιΪθİĲαδ αθĲέγİĲα ηİ Ĳβθ αθĲδκιİδįπĲδεά 
Ĳκυμ δεαθσĲβĲα, įβζαįά απσ į ηκλφά πλκμ Ĳβθ α. Σκ πζΫκθ įδαįİįκηΫθκ 
εαλκĲİθκİδįΫμ İέθαδ Ĳκ ί-εαλκĲΫθδκ. Σκ ί-εαλκĲΫθδκ ίλέıεİĲαδ ıĲκ İζαδσζαįκ 
ıİ ıυΰεΫθĲλπıβ 0,3-3,7 g/kg εαδ Ϋξİδ αθĲδκιİδįπĲδεΫμ δįδσĲβĲİμ. Μέα Ϊζζβ 
εαĲβΰκλέα αθĲδκιİδįπĲδευθ πκυ ıυθαθĲυθĲαδ ıĲκ İζαδσζαįκ İέθαδ κδ 
φαδθσζİμ, εαδ ευλέπμ β Ĳυλκıσζβ εαδ β υįλκιυ-Ĳυλκıσζβ. Οδ įτκ αυĲΫμ 
İθυıİδμ πλκΫλξκθĲαδ απσ Ĳβθ υįλσζυıβ Ĳβμ İζİυλππαρθβμ İθυ Ϊζζİμ 
φαδθσζİμ (ίİθακρεσ εαδ εδθαηδεσ κιτ) απσ Ĳβθ υįλσζυıβ Ĳπθ φζαίκθκİδįυθ. 
Ĳκ İζαδσζαįκ ıυθαθĲΪĲαδ İπέıβμ εαδ Ĳκ εαφİρεσ κιτ πκυ İέθαδ Ϋθα φαδθκζδεσ 
κιτ. 
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Πέθαεαμ 3- τıĲαıβ ıİ κζδεΪ ζέπβ εαδ ζδπαλΪ κιΫπθ κλδıηΫθπθ ζδπυθ 

 

Σλσφδηκ 
Οζδεσ 
ζέπκμ 

ΚκλİıηΫθα ΜκθκαεσλİıĲα ΠκζυαεσλİıĲα 

ǺκτĲυλκ 82 54 21 3 

Μαλΰαλέθβ 82 27 37 14 

Ǽζαδσζαįκ 100 14 73 12 

ΚαζαηπκεΫζαδκ 100 17 25 56 

ΗζδαθγΫζαδκ 100 12 20 63 

 

Πέθαεαμ 4- ΠκıκıĲδαέα τıĲαıβ įδαφσλπθ İįυįδηπθ İζαέπθ εαδ Ĳκυ ηβĲλδεκτ 
ΰΪζαεĲκμ ıİ ζδπαλΪ κιΫα 

 

Σλσφδηκ ΚκλİıηΫθα Ǽζαρεσ Λδθİζαρεσ 
α-

ζδθκζİθδεσ 

ΜβĲλδεσ ΰΪζα 42-48 32-35 7-11,5 0,5-1,5 

Ǽζαδσζαįκ 8-25 55-83 3,5-2,1 0,0-1,5 

ǺκτĲυλκ 54       

Μαλΰαλέθβ 27 26 8,8 0,4 

ǹΰİζαįδθσ 
ΰΪζα 

43-49 35-40 1,5-1,2 έξθβ 

ΚαζαηπκεΫζαδκ 12-18 32-35 34-62 0,1-2,5 

ΗζδαθγΫζαδκ 5-12 21-55 56-66 ─ 

 

Σκ İζαδσζαįκ İέθαδ φĲπξσ ıİ εκλİıηΫθα ζδπαλΪ κιΫα ıυΰελδĲδεΪ ηİ Ĳκ 
ίκτĲυλκ εαδ Ĳβ ηαλΰαλέθβ, İθυ β πİλδİεĲδεσĲβĲΪ Ĳκυ ıİ αυĲΪ Ĳα ζδπαλΪ κιΫα 
İέθαδ παλσηκδα ηİ αυĲά Ĳπθ İζαέπθ φυĲδεάμ πλκİζİτıİπμ, σππμ Ĳκ 
εαζαηπκεΫζαδκ εαδ Ĳκ βζδαθγΫζαδκ. ǹθĲέγİĲα, Ĳκ İζαδσζαįκ İέθαδ φĲπξσ ıİ 
πκζυαεσλİıĲα ζδπαλΪ κιΫα ıυΰελδĲδεΪ ηİ Ĳα Ϊζζα Ϋζαδα φυĲδεάμ 
πλκİζİτıİπμ. 
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Η υοβζά πİλδİεĲδεσĲβĲα Ĳκυ İζαδκζΪįκυ ıİ İζαρεσ κιτ Ĳκ εΪθİδ αθγİεĲδεσ 
ıĲβθ κιİέįπıβ. Σκ İζαδσζαįκ İέθαδ αθγİεĲδεσ ıĲβθ κιİέįπıβ ΰδαĲέ σξδ ησθκ 
İέθαδ φĲπξσ ıİ πκζυαεσλİıĲα εαδ πζκτıδκ ıİ ηκθκεσλİıĲα ζδπαλΪ κιΫα, 
αζζΪ İπİδįά İέθαδ İπέıβμ πζκτıδκ ıİ α-Ĳκεκφİλσζβ.  

 

 

Πέθαεαμ 5- ΠİλδİεĲδεσĲβĲα ıİ Ĳκεκφİλσζİμ κλδıηΫθπθ ζδπυθ εαδ İζαέπθ 
(g/100 g) 

 

Σλσφδηκ α-

Ĳκεκφİλσ
ζβ 

ΰ-

Ĳκεκφİλσ
ζβ 

į-

Ĳκεκφİλσ
ζβ 

ǺκτĲυλκ 1,7 0,6 _ 

Μαλΰαλέθβ 6,8 18,3 3,8 

Ǽζαδσζαįκ 18 _ _ 

ΚαζαηπκεΫζα
δκ 

6 43,7 2 

ΗζδαθγΫζαδκ 48,7 5,1 0,8 

 

Ǽέθαδ ξαλαεĲβλδıĲδεσ σĲδ εαδ Ĳκ βζδαθγΫζαδκ İέθαδ πζκτıδκ ıİ α-Ĳκεκφİλσζβ, 
αζζΪ İέθαδ İπέıβμ πζκτıδκ ıİ πκζυαεσλİıĲα ζδπαλΪ κιΫα, εΪĲδ πκυ Ĳκ εΪθİδ 
ζδΰσĲİλκ İυİλΰİĲδεσ πμ πλκμ Ĳβθ κιİέįπıβ, ıυΰελδĲδεΪ ηİ Ĳκ İζαδσζαįκ. 

ǼπκηΫθπμ, β ıτıĲαıβ Ĳκυ İζαδκζΪįκυ İέθαδ ĲΫĲκδα πκυ πλκıφΫλİδ Ϋθα 
ηκθαįδεσ ıυθįυαıησ απσ ηκθκαεσλİıĲα, πκζυαεσλİıĲα εαδ εκλİıηΫθα 
ζδπαλΪ κιΫα. ǹυĲσ Ĳκ ξαλαεĲβλδıĲδεσ ıİ ıυθįυαıησ ηİ Ĳα αθĲδκιİδįπĲδεΪ 
πκυ πİλδΫξİδ, πλκıįέįİδ ıĲκ İζαδσζαįκ υοβζά įδαĲλκφδεά αιέα. 

ǲξİδ υπκįİδξγİέ σĲδ ıυηίαέθκυθ ηİĲαĲλκπΫμ ıĲα įκηδεΪ ζδπέįδα Ĳκυ 
İΰεİφΪζκυ εαδ Ĳκυ άπαĲκμ ıİ αυα πκυ įδαĲλΪφβεαθ ηİ įέαδĲİμ πζκτıδİμ ıİ 
βζδαθγΫζαδκ, αζζΪ αυĲσ įİθ παλαĲβλάγβεİ σĲαθ įδαĲλΪφβεαθ ηİ įέαδĲİμ 
πζκτıδİμ ıİ İζαδσζαįκ. Σκ İζαδσζαįκ İπκηΫθπμ πλκıįέįİδ δεαθκπκδβĲδεΪ 
απαλαέĲβĲα ζδπαλΪ κιΫα ΰδα Ĳβθ αθΪπĲυιβ Ĳκυ θİκΰθκτ εαδ κ ζσΰκμ π6:π3 
ıĲκ İζαδσζαįκ İέθαδ παλσηκδκμ ηİ αυĲσθ Ĳκυ ηβĲλδεκτ ΰΪζαεĲκμ. 
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4.9. υθγάεİμ ıυθĲάλβıβμ/ıυıεİυαıέαμ İζαδσζαįκυ 

Σκ İζαδσζαįκ πλΫπİδ θα εαĲαθαζυθİĲαδ σıκ Ĳκ įυθαĲσθ πδκ ΰλάΰκλα ηİĲΪ Ĳβθ 
İιαΰπΰά Ĳκυ απσ Ĳκθ İζαδσεαλπκ, ΰδαĲέ β πκδσĲβĲΪ Ĳκυ αζζκδυθİĲαδ, 
πλκκįİυĲδεΪ, ηİ Ĳκ ξλσθκ απκγάεİυıβμ. Ο ίαγησμ αζζκέπıβμ İιαλĲΪĲαδ απσ 
Ĳδμ ıυθγάεİμ απκγάεİυıβμ. Η αζζκέπıβ Ĳκυ İζαδσζαįκυ, εαĲΪ Ĳκθ ξλσθκ Ĳβμ 
απκγάεİυıβμ, κφİέζİĲαδ ευλέπμ ıĲβθ κιİδįπĲδεά ĲΪΰΰδıβ. 

ǼεĲσμ απσ Ĳβθ κιİδįπĲδεά ĲΪΰΰδıβ εαĲΪ Ĳκθ ξλσθκ Ĳβμ απκγάεİυıβμ 
ζαηίΪθκυθ ξυλα αυηυıİδμ, ıİ İεİέθα Ĳα ıυıĲαĲδεΪ πκυ įİθ απκηαελτθγβεαθ 
εαĲΪ Ĳκ πΫλαıηα Ĳκυ İζαδσζαįκυ απσ Ĳκυμ İζαδκįδαξπλδıĲΫμ Ĳκυ 
İζαδκυλΰİέκυ ά εαĲΪ Ĳβθ įδάγβıβ εαδ Ĳα κπκέα εαĲαεΪγκθĲαδ, ηİ Ĳκθ εαδλσ, 
ıĲκθ πυγηΫθα Ĳπθ ηΫıπθ απκγάεİυıβμ εαδ įδαĲάλβıβμ εαδ αζζκδυθκυθ Ĳβθ 
πκδσĲβĲα Ĳκυ ζαįδκτ. 

Σα εαĲΪζκδπα αυĲΪ İέθαδ εκδθυμ ΰθπıĲΪ, ıαθ ηκτλΰα πİλδΫξκυθ ηİΰΪζİμ 
πκıσĲβĲİμ αυηυıδηπθ ααξΪλπθ εαδ πλπĲİρθυθ, ıυıĲαĲδεΪ Ĳα κπκέα 
πλκΫλξκθĲαδ απσ Ĳκθ İζαδσεαλπκ. Μİ Ĳβθ ατηπıβ Ĳπθ ıυıĲαĲδευθ αυĲυθ, 
εαĲΪ Ĳβθ įδΪλεİδα Ĳβμ απκγάεİυıβμ, įβηδκυλΰκτθĲαδ įυıΪλİıĲİμ κıηΫμ κδ 
κπκέİμ εαδ αζζκδυθκυθ ευλέπμ Ĳα ΰİυıĲδεΪ ξαλαεĲβλδıĲδεΪ Ĳκυ. ΚΪγİ 
πλκıπΪγİδα Ϋΰεαδλβμ απκηΪελυθıβμ Ĳβμ ηκτλΰαμ απσ Ĳκ ζΪįδ ıυηίΪζζİδ 
γİĲδεΪ ıĲβθ πλκıĲαıέα Ĳβμ πκδσĲβĲαμ Ĳκυ. 

Γδα Ĳβθ απκγάεİυıβ ηİΰΪζπθ πκıκĲάĲπθ İζαδσζαįκυ ξλβıδηκπκδκτθĲαδ 
ηİΰΪζİμ İζαδκįİιαηİθΫμ.Οδ įİιαηİθΫμ αυĲΫμ πλΫπİδ θα İέθαδ εαĲαıεİυαıηΫθİμ 
απσ αįλαθΫμ, απλσıίζβĲκ απσ Ĳκ ζΪįδ υζδεσ εαδ θα Ĳκ πλκφυζΪııκυθ απσ Ĳκ 
φπμ, Ĳκθ αΫλα εαδ θα Ĳκ įδαĲβλκτθ ıİ ξαηβζΫμ γİληκελαıέİμ. Σκ εαζτĲİλκ 
υζδεσ εαĲαıεİυάμ Ĳπθ įİιαηİθυθ İέθαδ κ αθκιİέįπĲκμ ξΪζυίαμ.Γδα Ĳβθ 
İτεκζβ απκηΪελυθıβ Ĳβμ ηκτλΰαμ β ίΪıβ Ĳπθ įİιαηİθυθ γα πλΫπİδ θα Ϋξİδ 
ıξάηα αθİıĲλαηηΫθκυ ευθκυ. 

Ǽπİδįά Ĳκ εσıĲκμ εαĲαıεİυάμ ηİΰΪζβμ ξπλβĲδεσĲβĲαμ αθκιİέįπĲπθ 
įİιαηİθυθ İέθαδ πκζτ υοβζσ, ξλβıδηκπκδκτθĲαδ įδΪφκλα ηΫıα ΰδα Ĳβθ 
İπδεΪζυοβ Ĳπθ İıπĲİλδευθ ĲκδξπηΪĲπθ Ĳπθ ηİĲαζζδευθ ά απσ Ϊζζα υζδεΪ 
εαĲαıεİυαıηΫθπθ įİιαηİθυθ.ǲθα απσ Ĳα πδκ εαĲΪζζβζα ηΫıα ΰδα Ĳβθ 
İπδεΪζυοβ Ĳβμ İıπĲİλδεάμ İπδφΪθİδαμ Ĳπθ İζαδκįİιαηİθυθ εαδ Ĳπθ Ϊζζπθ 
ηİΰΪζπθ απκγβεİυĲδευθ ξυλπθ, γİπλİέĲαδ Ĳκ ΰυαζέ Ĳκ κπκέκ απκĲİζİέ 
αįλαθΫμ υζδεσ εαδ įİθ įδαίλυθİĲαδ απσ Ĳκ İζαδσζαįκ. Σκ εσıĲκμ σηπμ Ĳκυ 
υζδεκτ αυĲκτ απκĲİζİέ πİλδκλδıĲδεσ παλΪΰκθĲα ξλβıδηκπκέβıάμ Ĳκυ. 

Γδα Ĳβθ İıπĲİλδεά İπδεΪζυοβ Ĳπθ İζαδκįİιαηİθυθ ηπκλκτθ σηπμ θα 
ξλβıδηκπκδβγκτθ εαδ πζαεέįδα απσ ıηΪζĲκ Ĳα κπκέα ıυθįυΪακυθ ηİΰΪζβ 
αθĲκξά εαδ ıξİĲδεά αįλΪθİδα. ǹθĲέγİĲα πζαεέįδα απσ εİλαηδεσ, πκυ Ϋξκυθ 
ξλβıδηκπκδβγİέ ΰδα İıπĲİλδεά İπδεΪζυοβ, Ϋξκυθ įβηδκυλΰάıİδ κλδıηΫθα 
πλκίζάηαĲα İιαδĲέαμ Ĳβμ πκλυįκυμ ıτıĲαıάμ Ĳκυμ. 
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Οδ İπκιδεΫμ λβĲέθİμ İέθαδ Ϋθα Ϊζζκ ηΫıκ, πκυ Ϋξİδ ίλİδ İυλİέα İφαληκΰά ıĲβθ 
İπδεΪζυοβ Ĳπθ İıπĲİλδευθ ĲκδξπηΪĲπθ Ĳπθ İζαδκįİιαηİθυθ. Οδ κυıέİμ 
αυĲΫμ ıυΰεİθĲλυθκυθ πκζζΪ πζİκθİεĲάηαĲα.Η πλκıπΪγİδα πΪθĲπμ ΰδα Ĳβθ 
İιİτλİıβ εαĲΪζζβζπθ ηΫıπθ İπδεΪζυοβμ ηİ ıυθįυαıησ Ĳβθ αθĲκξά εαδ Ĳβθ 
κδεκθκηέα ıĲβθ įαπΪθβ εαĲαıεİυάμ ıυθİξέαİĲαδ, İπİδįά Ĳα ηΫıα 
απκγάεİυıβμ įδαįλαηαĲέακυθ ıβηαθĲδεσ λσζκ ıĲβθ πκδσĲβĲα Ĳκυ İζαδσζαįκυ. 

Η Ĳυπκπκέβıβ εαδ β ıυıεİυαıέα Ĳκυ İζαδσζαįκυ, ıİ εαĲΪζζβζα įκξİέα εαδ 
ηΫıα, απκĲİζκτθ ίαıδεΫμ πλκυπκγΫıİδμ ΰδα Ĳβθ εαζτĲİλβ įδαĲάλβıβ, İηπκλέα 
εαδ įδΪγİıβ Ĳκυ πλκρσθĲκμ αυĲκτ. ΙįδαέĲİλα ıάηİλα πκυ β įδαεέθβıβ Ĳκυ 
İζαδσζαįκυ, ıĲβθ ξυλα ηαμ αζζΪ εαδ ıĲκ İιπĲİλδεσ, Ϋξİδ αυιβγİέ ıβηαθĲδεΪ 
β ıπıĲά ıυıεİυαıέα εαδ Ĳυπκπκέβıβ απκĲİζκτθ İπδίİίζβηΫθβ αθΪΰεβ.Σα 
įκξİέα πκυ ξλβıδηκπκδκτθĲαδ, ıυθάγπμ ΰδα Ĳβθ ıυıεİυαıέα Ĳκυ İζαδσζαįκυ 
İέθαδ απσ ζİυεκıέįβλκ εαδ πζαıĲδεσ.ǹπσ Ĳδμ πζαıĲδεΫμ τζİμ 
ξλβıδηκπκδκτθĲαδ πİλδııσĲİλκ, ıαθ υζδεΪ ıυıεİυαıέαμ, Ĳκ ξζπλδκτξκ 
πκζυίδθτζδκ εαδ Ĳκ πκζυαδγυζΫθδκ. Ĳκ İιπĲİλδεσ ξλβıδηκπκδκτθĲαδ, αεσηα, 
ΰυΪζδθα εαδ ξΪλĲδθα įκξİέα. Σα ĲİζİυĲαέα İπδεαζτπĲκθĲαδ, ηİ İδįδεσ υζδεσ, 
İıπĲİλδεΪ. 

Ǽπİδįά β Ĳİξθκζκΰέα Ĳπθ πζαıĲδευθ ίλέıεİĲαδ ıİ İιΫζδιβ εαδ ıυθİξυμ θΫα 
πζαıĲδεΪ υζδεΪ παλκυıδΪακθĲαδ, ıĲβθ αΰκλΪ, ξλİδΪαİĲαδ δįδαέĲİλβ πλκıκξά 
ΰδα Ĳβθ İπδζκΰά Ĳκυ εαĲΪζζβζκυ Ĳτπκυ πζαıĲδεκτ. Η πλκıκξά γα πλΫπİδ θα 
ıĲλΫφİĲαδ Ĳσıκ ıĲβθ ξβηδεά αįλΪθİδα Ĳκυ įκξİέκυ, σıκ εαδ ıĲβθ 
αįδαπİλαĲσĲβĲα Ĳπθ ĲκδξπηΪĲπθ Ĳκυ, ıĲκ φπμ εαδ ıĲκ κιυΰσθκ. Η εαζτĲİλβ 
įδαĲάλβıβ İιαıφαζέαİĲαδ, ξπλέμ αηφδίκζέα, ıİ ıεκĲİδθΪ ΰυΪζδθα įκξİέα Ĳα 
κπκέα İέθαδ ξβηδεΪ αįλαθά εαδ πλκıĲαĲİτκυθ Ĳκ İζαδσζαįκ απσ Ĳκ φπμ. 

ΓİθδεΪ ΰδα Ĳβθ εαζτĲİλβ įδαĲάλβıβ εαδ πλκıĲαıέα Ĳβμ πκδσĲβĲαμ Ĳκυ 
İζαδσζαįκυ, Ĳα įκξİέα ıυıεİυαıέαμ γα πλΫπİδ θα ıυΰεİθĲλυθκυθ κλδıηΫθα 
ξαλαεĲβλδıĲδεΪ, Ĳα κπκέα İέθαδ: 

 ǹįδαπİλαĲσĲβĲα, Ĳπθ ĲκδξπηΪĲπθ απσ Ĳκ κιυΰσθκ εαδ Ĳκ φπμ. 
 ǹθγİεĲδεσĲβĲα ıĲδμ πδΫıİδμ, Ĳδμ κπκέİμ įΫξκθĲαδ, εαĲΪ Ĳβθ ηİĲαφκλΪ 

εαδ Ĳβθ απκγάεİυıβ. 
 Ǽυεκζέα εαδ ξλάıβ. 
 ǼζευıĲδεσĲβĲα ıĲκθ αΰκλαıĲά. 
 Μδελσ εσıĲκμ αΰκλΪμ. 

Γδα Ĳβ ıυıεİυαıέα Ĳκυ İζαδσζαįκυ ξλβıδηκπκδκτθĲαδ, ıάηİλα, İδįδεΫμ 
ıυıεİυαıĲδεΫμ ηκθΪįİμ ıυθİξκτμ ζİδĲκυλΰέαμ. Η αθĲδεαĲΪıĲαıβ Ĳκυ αΫλα, κ 
κπκέκμ ίλέıεİĲαδ İέĲİ ıĲκ İπΪθπ ηΫλκμ (İζİτγİλκμ ξυλκμ) Ĳπθ įκξİέπθ 
ıυıεİυαıέαμ İέĲİ įδαζυηΫθκμ ηΫıα ıĲκ ζΪįδ (ıυηπαλαıτλγβεİ εαĲΪ Ĳβθ 
İπİιİλΰαıέα Ĳκυ İζαδκεΪλπκυ ıĲκ İζαδκυλΰİέκ), ηİ Ϋθα αįλαθΫμ αΫλδκ σππμ 
İέθαδ Ĳκ ΪαπĲκ ά Ĳκ αλΰσ, İιαıφαζέαİδ. 
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Σα įδΪφκλα ηΫıα Ĳα κπκέα İπδĲλΫπİĲαδ θα ξλβıδηκπκδβγκτθ ΰδα Ĳβθ ηİĲαφκλΪ 
αζζΪ εαδ ΰδα Ĳβθ ıυıεİυαıέα Ĳκυ İζαδσζαįκυ İέθαδ Ĳα παλαεΪĲπ: 

 ǻİιαηİθΫμ ά ίυĲέα ά ιυζκίΪλİζα ηİ Ĳα κπκέα, ηπκλİέ θα ΰέθİδ 
ηİĲαφκλΪ ηİΰΪζπθ πκıκĲάĲπθ İζαδσζαįκυ. 

 ΜİĲαζζδεΪ ίαλΫζδα αİλκıĲİΰυμ εζİδıĲΪ, Ĳα κπκέα θα İέθαδ 
İπδεαζυηηΫθα, İıπĲİλδεΪ, ηİ εαĲΪζζβζκ ίİλθέεδ. 

 ΠζαıĲδεΪ εαδ ζİυεκıδįβλΪ įκξİέα ζδγκΰλαφβηΫθα, αİλκıĲİΰυμ 
εζİδıĲΪ εαδ İπδεαζυηηΫθα, İıπĲİλδεΪ, ηİ Ĳκ εαĲΪζζβζκ ίİλθέεδ. 

 ΜİΰΪζα εαδ ηδελΪ ΰυΪζδθα įκξİέα ά φδΪζİμ εαĲαıεİυαıηΫθİμ απσ 
εαĲΪζζβζκ ηαελκηκλδαεσ υζδεσ. 

 

 

 

5. Ο εζΪįκμ Ĳκυ İζαδκζΪįκυ  
 

5.1.  Η įδΪλγλπıβ Ĳβμ İζζβθδεάμ αΰκλΪμ 

 

Ο παλαΰπΰδεσμ ĲκηΫαμ Ĳκυ İζαδκζΪįκυ απκĲİζİέĲαδ απσ ηİΰΪζκ αλδγησ 
İπδξİδλάıİπθ, Ĳπθ κπκέπθ Ĳκ ηΫΰİγκμ εαδ β įλαıĲβλδσĲβĲα πκδεέζκυθ, εαγυμ 
β įδαįδεαıέα παλαΰπΰάμ, απσ Ĳβθ παλαζαίά Ĳβμ πλυĲβμ τζβμ ηΫξλδ Ĳβ 
įδΪγİıβ Ĳκυ Ĳİζδεκτ πλκρσθĲκμ, πİλδζαηίΪθİδ įδΪφκλα ıĲΪįδα.Σκ İζαδσζαįκ 
απκĲİζİέ ıβηαθĲδεσ εκηηΪĲδ Ĳβμ İζζβθδεάμ κδεκθκηέαμ εαγυμ εαζτπĲİδ Ĳκ 9% 
Ĳβμ ıυθκζδεάμ αΰλκĲδεάμ παλαΰπΰάμ ıĲβθ ǼζζΪįα.Ĳκθ εζΪįκ Ĳκυ 
İζαδκζΪįκυįλαıĲβλδκπκδκτθĲαδ εαδ αλεİĲκέ αΰλκĲδεκέ ıυθİĲαδλδıηκέ ά 
İθυıİδμ ıυθİĲαδλδıηυθ, πκυ Ϋξκυθ πμ ετλδα įλαıĲβλδσĲβĲα Ĳκυμ Ĳβ ıυζζκΰά 
Ĳβμ παλαΰπΰάμ Ĳπθ ηİζυθ Ĳκυμ εαδ ıĲβ ıυθΫξİδα Ĳβθ İηπκλέα, İπİιİλΰαıέα 
ά/εαδ Ĳυπκπκέβıβ αυĲυθ. 
 

Η ǼζζΪįα İέθαδ β ĲλέĲβ ηİΰαζτĲİλβ παλαΰπΰσμ İζαδκζΪįκυ παΰεκıηέπμ (ηİĲΪ 
Ĳβθ Ιıπαθέα εαδ Ĳβθ ΙĲαζέα), ηİ παλαΰπΰά Ĳβμ ĲΪιβμ Ĳπθ 0,3 İεαĲ. Ĳσθπθ, β 
κπκέα αθĲδıĲκδξİέ ıİ 750 İεαĲ. İυλυ ıυθİδıφΫλκθĲαμ ΫĲıδ Ĳκ 0,4% Ĳκυ ǹǼΠ 
(ΫθαθĲδ 0,3% Ĳκυ ǹǼΠ ΰδα Ĳκθ δıπαθδεσ εζΪįκ εαδ 0,1% ΰδα Ĳκθ δĲαζδεσ). 
 

Η įδİγθάμ İζαδκπαλαΰπΰά Ϋξİδ įδπζαıδαıĲİέ Ĳβθ ĲİζİυĲαέα 25İĲέα, 
πλκıİΰΰέακθĲαμ Ĳκυμ 3 İεαĲ. Ĳσθκυμ Ĳβθ ĲİζİυĲαέα πİθĲαİĲέα απσ 1,5 İεαĲ. 
Ĳσθκυμ ıĲδμ αλξΫμ Ĳβμ įİεαİĲέαμ Ĳκυ 1990.Η αυιβηΫθβ παλαΰπΰά κįάΰβıİ ıİ 
αθĲέıĲκδξβ Ϊθκįκ Ĳβ įδİγθά αΰκλΪ ĲυπκπκδβηΫθκυ İζαδκζΪįκυ, εαγυμ β 
ıĲλκφά ıĲβ ηİıκΰİδαεά įδαĲλκφά İθĲİέθİĲαδ ıİ παΰεσıηδκ İπέπİįκ εαδ (β 
πκıσĲβĲα πκυ εαĲαθαζυθκυθ κδ Ĳλİδμ παλαįκıδαεκέ παλαΰπΰκέ (Ιıπαθέα, 
ΙĲαζέα, ǼζζΪįα) παλΫηİδθİ ıĲαγİλά εκθĲΪ ıĲκυμ 1,3 İεαĲ. Ĳσθκυμ İĲβıέπμ. 
 

ΧαλαεĲβλδıĲδεσ Ĳβμ παλαΰπΰάμ Ĳκυ İζαδκζΪįκυ İέθαδ β ευεζδεσĲβĲα πκυ 
παλκυıδΪαİδ. Η İζζβθδεά παλαΰπΰά İζαδκζΪįκυ υπİλεαζτπĲİδ Ĳβθ İΰξυλδα 
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αάĲβıβ, İθυ ηİΰΪζİμ πκıσĲβĲİμ įδαĲέγİθĲαδ πλκμ İιαΰπΰά. Η İΰξυλδα 
παλαΰπΰά İζαδκζΪįκυ İεĲδηΪĲαδ σĲδ ıβηİέπıİ ατιβıβ 8,7% Ĳβθ İζαδκεκηδεά 
πİλέκįκ 2004/05 ıİ ıξΫıβ ηİ Ĳβθ αηΫıπμ πλκβΰκτηİθβ, İθυ β İΰξυλδα 
εαĲαθΪζπıβ İζαδκζΪįκυ αυιάγβεİ εαĲΪ 3% Ĳβθ έįδα πİλέκįκ. 
 

Οδ İδıαΰπΰΫμ πκυ πλαΰηαĲκπκδκτθĲαδ İĲβıέπμ ıİ İζαδσζαįκ İέθαδ 
πİλδκλδıηΫθİμ, εαγυμ β İΰξυλδα παλαΰπΰά εαζτπĲİδ Ĳβ αάĲβıβ. υθάγπμ κδ 
İδıαΰπΰΫμ πκυ πλαΰηαĲκπκδκτθĲαδ ıİ İζαδσζαįκ, αφκλκτθ πλκρσθĲα ηİ İδįδεΪ 
ξαλαεĲβλδıĲδεΪ, ηİ ıεκπσ Ĳβθ πλσıηδιβ. Η αΰκλΪ Ĳκυ İζαδκζΪįκυ ıĲβθ 
ǼζζΪįα γİπλİέĲαδ πζΫκθ υλδηβ εαδ εαĲΪ ıυθΫπİδα ıβηαθĲδεά įδΫικįκ ΰδα Ĳβθ 
αθΪπĲυιβ Ĳκυ εζΪįκυ απκĲİζκτθ κδ İιαΰπΰΫμ.Ωμ ίαıδεΫμ ξυλİμ πλκκλδıηκτ 
ιİξπλέακυθ κδ ΗΠǹ (15%), β Γαζζέα (11%) εαδ β Γİληαθέα (7%), İθυ 
παλΪζζβζα İηφαθέακθĲαδ θΫİμ įυθαηδεΫμ αΰκλΫμ σππμ β Ρπıέα εαδ β 
Κέθα. Όηπμ κδ İιαΰπΰΫμ İζαδκζΪįκυ παλκυıδΪακυθ įδαευηΪθıİδμ İĲβıέπμ, 
İφσıκθ Ĳκ ηΫΰİγκμ Ĳκυμ İιαλĲΪĲαδ απσ Ĳκ τοκμ Ĳβμ İΰξυλδαμ παλαΰπΰάμ εαδ 
απσ Ĳβ αάĲβıβ Ĳπθ ξπλυθ Ĳκυ İιπĲİλδεκτ.  
 

ǲθα ηİΰΪζκ ηΫλκμ Ĳβμ İΰξυλδαμ αΰκλΪμ εαζτπĲİĲαδ įδαξλκθδεΪ απσ Ĳκ ηβ 
ĲυπκπκδβηΫθκ/ıυıεİυαıηΫθκ İζαδσζαįκ, Ĳκ ηİλέįδκ ıυηηİĲκξάμ Ĳκυ κπκέκυ 
įδαηκλφυγβεİ Ĳκ 2004/05 ıİ 38%. Σκ ĲυπκπκδβηΫθκ İζαδσζαįκ İεĲδηΪĲαδ σĲδ 
εΪζυοİ Ĳβθ έįδα πİλέκįκ Ĳκ 27% Ĳβμ αΰκλΪμ, İθυ πκıκıĲσ πİλέπκυ 35% 

αφκλΪ αυĲκεαĲαθΪζπıβ, (ξάηα 6.3). 
 

Πβΰά: ǼεĲδηάıİδμ αΰκλΪμ, ICAP 

 

Σβθ αθΪπĲυιβ Ĳκυ εζΪįκυ İπβλİΪαİδ ıβηαθĲδεΪ εαδ κ Ĳλσπκμ įδΪγİıβμ Ĳκυ 
İζαδκζΪįκυ. τηφπθα ηİ Ĳκθ δıξτκθĲα Καθκθδıησ Ĳβμ Ǽυλππαρεάμ ǲθπıβμ, 
κ κπκέκμ εαδ εαγκλέαİδ Ĳβμ πλκįδαΰλαφΫμ İηπκλέαμ İζαδκζΪįκυ ıİ İπέπİįκ 
ζδαθδεκτ İηπκλέκυ, İπδίΪζζİĲαδ β πυζβıβ İζαδκζΪįκυ ıĲκθ Ĳİζδεσ 
εαĲαθαζπĲά θα ΰέθİĲαδ ıİ ıυıεİυαıέİμ ηΫΰδıĲβμ ξπλβĲδεσĲβĲαμ ηΫξλδ πΫθĲİ 
ζέĲλπθ, (ΰδα απκγΪλλυθıβ Ĳβμ «ξτηα» įδαεέθβıβμ). ΩıĲσıκ β ıυηηİĲκξά Ĳκυ 
ξτηα İζαδκζΪįκυ ıĲκ ıτθκζκ Ĳβμ İΰξυλδαμ αΰκλΪμ (εαδ Ĳπθ İιαΰπΰυθ) 
παλαηΫθİδ υοβζά. 
 

5.2.  Η υπΪλξκυıα εαĲΪıĲαıβ ıĲβθ ǼζζΪįα 

 

 

Η ıυηίκζά Ĳκυ İζαδκζΪįκυ ıĲβθ αΰλκĲδεά κδεκθκηέα Ĳβμ ξυλαμ İέθαδ 
δįδαέĲİλα ıβηαθĲδεά, įİįκηΫθκυ σĲδ ηİĲαιτ Ϊζζπθ İιαıφαζέαİδ İδıσįβηα ıİ 
πİλέπκυ 700 ξδζδΪįİμ παλαΰπΰκτμ. τηφπθα ηİ İεĲδηάıİδμ, ησθκ Ĳκ 30% απσ 
αυĲκτμ ηπκλκτθ θα γİπλκτθĲαδ εαĲΪ ετλδκ İπΪΰΰİζηα αΰλσĲİμ İθυ κδ 
υπσζκδπκδ İιαıφαζέακυθ İδıσįβηα ευλέπμ απσ Ϊζζİμ įλαıĲβλδσĲβĲİμ. 
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Λσΰπ Ĳβμ Ϋζζİδοβμ απκĲİζİıηαĲδευθ įκηυθ ıĲκ İπέπİįκ Ĳβμ İηπκλέαμ αζζΪ 
εαδ ζσΰπ Ĳβμ ıĲαγİλάμ ατιβıβμ Ĳβμ παλαΰπΰάμ İζαδκζΪįκυ ıİ σζα Ĳα 
İζαδκπαλαΰπΰΪ ελΪĲβ-ηΫζβ, β İηπκλδεά Ĳδηά įδαηκλφυθİĲαδ ıυθάγπμ ıİ 
ηΫĲλδα Ϋπμ ξαηβζΪ İπέπİįα. Η ıυθİξάμ ατιβıβ Ĳβμ İζαδκεαζζδΫλΰİδαμ ıĲβθ 
ǼζζΪįα κφİέζİĲαδ, İθ ηΫλİδ ĲκυζΪξδıĲκθ, ıĲβθ δıξυλά ıĲάλδιβ πκυ πλκıφΫλİδ 
Ĳκ εκδθκĲδεσ εαγİıĲυμ. 
 

Ĳβθ ǼζζΪįα εαĲαθαζυθκθĲαδ πİλέπκυ 260 ξδζδΪįİμ Ĳσθκδ İζαδκζΪįκυ Ĳκ 
ξλσθκ. Η υοβζσĲİλβ εαĲΪ εİφαζάθ εαĲαθΪζπıβ İζαδκζΪįκυ ıĲκθ εσıηκ, 
παλαĲβλİέĲαδ ıĲβθ ΚλάĲβ εαδ αΰΰέαİδ Ĳα 30 εδζΪ. Ĳβθ αΰκλΪ įδαεδθκτθĲαδ 22 
İĲδεΫĲİμ İζζβθδεκτ ıυıεİυαıηΫθκυ İζαδκζΪįκυ πλκıĲαĲİυσηİθβμ κθκηαıέαμ 
πλκΫζİυıβμ εαδ ΰİπΰλαφδεάμ Ϋθįİδιβμ εαδ 15 İπδĲλαπΫαδπθ İζδυθ. 
 

Η ǼζζΪįα παλκυıδΪαİδ ıυθİξυμ αυιαθσηİθβ παλαΰπΰά İζαδκζΪįκυ 
εαĲαζαηίΪθκθĲαμ Ĳβθ ĲλέĲβ γΫıβ ηİĲαιτ Ĳπθ ξπλυθ Ĳβμ Ǽ.Ǽ., ηİ πκıκıĲσ 
25% Ĳβμ εκδθκĲδεάμ İζαδκπαλαΰπΰάμ. Η ΚλάĲβ εαδ β Πİζκπσθθβıκμ İέθαδ κδ 2 
πİλδκξΫμ πκυ παλΪΰκυθ Ĳκθ ηİΰαζτĲİλκ σΰεκ Ĳκυ İζζβθδεκτ İζαδκζΪįκυ ηİ 
πκıκıĲΪ 36% εαδ 32%, αθĲέıĲκδξα. 

 

Η ατιβıβ Ĳβμ παλαΰπΰάμ ıĲβθ ǼζζΪįα Ĳα ĲİζİυĲαέα ξλσθδα, İπδĲİτξγβεİ 
ευλέπμ ηİ Ĳβθ ατιβıβ Ĳβμ παλαΰπΰδεσĲβĲαμ εαδ ζδΰσĲİλκ ηİ Ĳβθ İέıκįκ ıĲβθ 
εαλπκφκλέα θΫπθ İζαδυθπθ. Η παλαΰπΰδεσĲβĲα αυιάγβεİ ηİ Ĳβθ 
İθĲαĲδεκπκέβıβ Ĳπθ εαζζδİλΰİδυθ εαδ ıυΰεİελδηΫθα ηİ Ĳβθ İφαληκΰά 
εαζζδİλΰβĲδευθ πλαεĲδευθ, σππμ İέθαδ β Ϊλįİυıβ, β ζέπαθıβ εαδ β αθαθΫπıβ 
ηβ παλαΰπΰδευθ įΫθįλπθ. 
 

Σκ İζζβθδεσ İζαδσζαįκ Ϋξİδ γİĲδεΪ κλΰαθκζβπĲδεΪ ξαλαεĲβλδıĲδεΪ πκυ Ĳκ 
εαĲαĲΪııκυθ ıĲβθ υοβζσĲİλβ πκδκĲδεά εαĲβΰκλέα, αυĲά Ĳκυ "ΫιĲλα παλγΫθκυ 
İζαδκζΪįκυ". Όηπμ, δįδαέĲİλα ΫθĲκθκ İέθαδ Ĳκ φαδθσηİθκ Ĳβμ αθπθυηέαμ εαδ 
Ĳκυ παλαİηπκλέκυ, Ĳκ κπκέκ ıυηίΪζζİδ ıĲβθ ıτΰξυıβ Ĳπθ εαĲαθαζπĲυθ. 
ǻυıĲυξυμ, Ϋθα πκζτ ηİΰΪζκ ηΫλκμ Ĳβμ παλαΰπΰάμ İζζβθδεκτ İζαδκζΪįκυ 
įδαĲέγİĲαδ ξτηα εαδ αθυθυηκ ıĲκ İıπĲİλδεσ ά αεσηα εαδ ηİ ιΫθα κθσηαĲα 
ıĲκ İιπĲİλδεσ. ǹπσ Ĳκ İζαδσζαįκ πκυ εαĲαθαζυθİĲαδ ıĲβθ İıπĲİλδεά αΰκλΪ, 
ησθκ Ĳκ 27% ευεζκφκλİέ ĲυπκπκδβηΫθκ ıİ İπυθυηİμ ıυıεİυαıέİμ. 
 

Οδ İζζβθδεΫμ İιαΰπΰΫμ İζαδκζΪįκυ ΰέθκθĲαδ εαĲΪ ıυθĲλδπĲδεσ πκıκıĲσ ıİ 
ξτηα ηκλφά. ǲĲıδ, ηİΰΪζİμ πκıσĲβĲİμ ΫιĲλα παλγΫθκυ İζζβθδεκτ İζαδκζΪįκυ 
İιαεκζκυγκτθ εαδ İιΪΰκθĲαδ, ευλέπμ ıĲβθ ΙĲαζέα, αθαηİδΰθτκθĲαδ ηİ Ϊζζα 
Ϋζαδα, ĲυπκπκδκτθĲαδ İεİέ εαδ įδαĲέγκθĲαδ ıĲβθ αΰκλΪ ηİ κθσηαĲα ιΫθπθ 
İηπκλδευθ κέεπθ.  
 

Οδ İζζβθδεΫμ İιαΰπΰΫμ ĲυπκπκδβηΫθκυ İζαδκζΪįκυ εαζτπĲκυθ ησθκ Ĳκ 5% 
Ĳπθ ıυθκζδευθ İιαΰπΰυθ Ĳκυ πλκρσθĲκμ. 
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Όıκθ αφκλΪ Ĳδμ İπδξİδλάıİδμ Ĳυπκπκέβıβμ İζαδκζΪįκυ ıĲβθ ǼζζΪįα, Ϋξκυθ 
ıξβηαĲδıĲİέ 3 İθυıİδμ. Ο τθįİıηκμ Ǽζζάθπθ ǺδκηβξΪθπθ Συπκπκέβıβμ 
ǼζαδκζΪįκυ (ǼǺΙΣǼΛ) ηİ 85 ηΫζβ (40 απσ αυĲκτμ İέθαδ ĲυπκπκδβĲΫμ), κ 
Ǽζζβθδεσμ τθįİıηκμ ǺδκĲİξθυθ Συπκπκέβıβμ ǼζαδκζΪįκυ (ǼǺΙΣǼ) ηİ 80 
ηΫζβ (35-40 απσ αυĲκτμ İέθαδ ĲυπκπκδβĲΫμ) εαδ κ ǹΟΣǼ ηİ 30 ηΫζβ. 
 

Οδ İθυıİδμ αυĲΫμ ıυηηİĲΫξκυθ İθİλΰΪ ıĲδμ İιİζέιİδμ Ĳκυ ĲυπκπκδβηΫθκυ 
İζαδκζΪįκυ εαδ εαĲαίΪζζκυθ δįδαέĲİλİμ πλκıπΪγİδİμ ΰδα Ĳβθ ίİζĲέπıβ Ĳβμ 
εαĲΪıĲαıβμ. 

Η κζκεζβλπηΫθβ παλαΰπΰά İζδΪμ εαδ β πδıĲκπκέβıβ Ĳκυ πλκρσθĲκμ įİθ Ϋξİδ 
İπİεĲαγİέ ıξİįσθ εαγσζκυ ıİ πκζζΫμ πİλδκξΫμ Ĳβμ ǼζζΪįαμ. Η İζδΪ γα 
ηπκλκτıİ πκζτ İτεκζα ηİ Ĳβθ εαĲΪζζβζβ İπδıĲβηκθδεά εαγκįάΰβıβ θα 
εαζζδİλΰβγİέ ηİ įδαįδεαıέİμ κζκεζβλπηΫθβμ παλαΰπΰάμ, φδζδεΫμ πλκμ Ĳκ 
πİλδίΪζζκθ. Η İπΫεĲαıβ ĲΫĲκδπθ ηİγσįπθ παλαΰπΰάμ πλκρσθĲπθ İέθαδ 
αθαΰεαέα ΰδα Ĳβθ ατιβıβ Ĳβμ αθĲαΰπθδıĲδεσĲβĲαμ εαδ ίİζĲέπıβ Ĳβμ 
πκδσĲβĲαμ, ηİ απκĲΫζİıηα Ĳβθ ατιβıβ Ĳπθ ππζάıİπθ εαδ Ĳβ įδαĲάλβıβ 
(ĲκυζΪξδıĲκθ) Ĳβμ παλαΰπΰδεάμ įτθαηβμ ıİ εΪγİ πİλδκξά Ĳβμ ǼζζΪįαμ. 

Ǽέθαδ ıβηαθĲδεσ θα αθαφΫλκυηİεΪπκδα πλκίζάηαĲα Ĳα κπκέα įβηδκυλΰκτθĲαδ 
ıĲκθ εζΪįκ Ĳβμ İζαδκπαλαΰπΰάμ, Ĳα κπκέα İέθαδ Ĳα İιάμ : 

 ΗεαĲαεİληαĲδıηΫθβ įκηά Ĳκυ İζζβθδεκτ εζΪįκυ İζαδκπαλαΰπΰάμ Ĳκθ 
ıυΰελαĲİέ ξαηβζσĲİλα απσ Ĳδμ įυθβĲδεΫμ Ĳκυ İπδįσıİδμ (κįβΰυθĲαμ ıİ 
υοβζσ εσıĲκμ). 
 

 Ĳκ ıĲΪįδκ παλαΰπΰάμ Ĳπθ İζαδκĲλδίİέπθ, κ ξαηβζσμ ίαγησμ 
Ĳİξθκζκΰδεάμ İιΫζδιβμ εαδ ευλέπμ Ĳκ υοβζσ πκıκıĲσ ηδελυθ (εαδ ıİ 
ηİΰΪζκ ίαγησ ıυθİĲαδλδıĲδευθ) İζαδκĲλδίİέπθ İπδίαλτθκυθ Ĳκ 
εσıĲκμ, απκĲλΫπκυθ Ĳβ įβηδκυλΰέα κδεκθκηδυθ εζέηαεαμ εαδ 
įυıξİλαέθκυθ Ĳκθ Ϋζİΰξκ Ĳβμ πκδσĲβĲαμ ΰδα Ĳβθ απκĲİζİıηαĲδεά 
πλκυγβıβ premium πλκρσθĲπθ. 
 

 Όıκθ αφκλΪ Ĳα İπσηİθα ıĲΪįδα παλαΰπΰάμ, Ĳκθέακυηİ σĲδ ησζδμ Ĳκ 
27% Ĳβμ ıυθκζδεάμ παλαΰπΰάμ İζαδκζΪįκυ φĲΪθİδ ıĲκ ıĲΪįδκ Ĳβμ 
Ĳυπκπκέβıβμ ıĲβθ ǼζζΪįα, ηİ Ĳκ αθĲέıĲκδξκ πκıκıĲσ θα İέθαδ Ĳβμ 
ĲΪιβμ Ĳκυ 50% ΰδα Ĳβθ Ιıπαθέα εαδ 80% ΰδα Ĳβθ ΙĲαζέα. Λσΰπ Ĳκυ 
ξαηβζκτ σΰεκυ ĲυπκπκδβηΫθκυ πλκρσθĲκμ, κδ İζζβθδεΫμ İĲαδλİέİμ 
Ĳυπκπκέβıβμ įυıεκζİτκθĲαδ θα αθĲαΰπθδıĲκτθ Ĳδμ δĲαζδεΫμ εαδ 
δıπαθδεΫμ πκζυİγθδεΫμ Ĳκυ εζΪįκυ σıκθ αφκλΪ Ĳβθ απκĲİζİıηαĲδεά 
πλκυγβıβ αθαΰθπλέıδηπθ brands. 

 

ǺΪıİδ υπκįİδΰηΪĲπθ ΰδα Ĳδμ ίαıδεΫμ ηİĲαίζβĲΫμ Ĳβμ įδİγθκτμ αΰκλΪμ 
İζαδκζΪįκυ, β αάĲβıβ İεĲδηΪĲαδ σĲδ γα αυιΪθİĲαδ ηİ ηΫıκ İĲάıδκ λυγησ 2,7% 
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(ηİ Ĳβθ ατιβıβ θα αφκλΪ ıξİįσθ απκεζİδıĲδεΪ Ĳδμ ηβ παλαįκıδαεΫμ αΰκλΫμ). 
ΠαλΪζζβζα, κδ įδİγθİέμ ĲδηΫμ İζαδκζΪįκυ αθαηΫθİĲαδ σĲδ γα εδθβγκτθ αθκįδεΪ 
ευλέπμ ζσΰπ : 

 Ĳβμ ĲαξτĲİλβμ ατιβıβμ Ĳβμ αάĲβıβμ ıİ ıξΫıβ ηİ Ĳβθ πλκıφκλΪ Ĳπθ 
Ĳλδυθ ίαıδευθ παλαΰπΰυθ  

 

 Ĳβμ İεĲδηυηİθβμ πĲυıβμ Ĳκυ İπδπΫįκυ İπδįκĲάıİπθ ζσΰπ Ĳβμ 
αθαγİυλβıβμ Ĳβμ ΚǹΠ. 

Η İπσηİθβ πİθĲαİĲέα ΰδα Ĳκ İζζβθδεσ İζαδσζαįκαθαηΫθİĲαδ θα ξαλαεĲβλδıĲİέ 
απσ įτκ ıβηαθĲδεΫμ πλκεζάıİδμ: 

 Άθκįκμ Ĳβμ ΫθĲαıβμ Ĳκυ αθĲαΰπθδıηκτ ηİ θΫİμ İιαΰπΰδεΫμ ξυλİμ θα 
İδıΫλξκθĲαδ ıĲβ įδİγθά αΰκλΪ εαδ ηİ παλαįκıδαεΫμ İδıαΰπΰδεΫμ 
αΰκλΫμ (σππμ κδ ΗΠǹ) θα ιİεδθκτθ θα παλΪΰκυθ εαδ θα İδıΪΰκυθ 
ξτηα.  

 

 βηαθĲδεά πέİıβ γα įİξγİέ, β İζζβθδεά παλαΰπΰά İζαδκζΪįκυ απσ Ĳβθ 
αθαγİυλβıβ Ĳβμ ΚǹΠ, ıτηφπθα ηİ Ĳβθ κπκέα κδ İπδįκĲάıİδμ ΰδα Ĳκ 
İζζβθδεσ İζαδσζαįκ İεĲδηΪĲαδ σĲδ γα πİλδκλδıĲκτθ εαĲΪ 29%ıĲκ 
įδΪıĲβηα 2013-2020.  

 

Η αθααάĲβıβ İθσμ θΫκυ ηκθĲΫζκυ αθΪπĲυιβμ εαγέıĲαĲαδ πζΫκθ ηκθσįλκηκμ, 

εαγυμ β ıĲάλδιβ απσ Ĳδμ İπδįκĲάıİδμ πİλδκλέαİĲαδ εαδ β ΙĲαζέα ηİδυθİδ 
ıĲαįδαεΪ Ĳβθ İιΪλĲβıά Ĳβμ απσ Ĳβθ ǼζζΪįα ΰδα Ĳδμ İδıαΰπΰΫμ Ĳβμ ıİ ξτηα 
İζαδσζαįκ (απσ 30% Ĳπθ δĲαζδευθ İδıαΰπΰυθ Ĳκ 1990 ıİ 17% Ĳκ 2014). 
ǻİįκηΫθβ γα πλΫπİδ θα γİπλβγİέ, πμ įδΫικįκμ απσ Ĳδμ ıυθγάεİμ αυĲΫμ, β 
ıĲλκφάπλκμ Ĳβ įδİγθά αΰκλΪ ĲυπκπκδβηΫθκυ İζαδκζΪįκυ, ηİ ĲβθΫα 
ıĲλαĲβΰδεά Ĳκυ εζΪįκυθα ίαıέαİĲαδ ıĲκ ıυθįυαıησ Οδεκθκηδυθ εζέηαεαμ - 
ΚαγİĲκπκέβıβ - Συπκπκέβıβ - Πλκυγβıβ/ǻδαθκηά. υΰεİελδηΫθα, 
απαδĲκτθĲαδ: 
 

 Πİλδκλδıησμ Ĳκυ εσıĲκυμ παλαΰπΰάμ (ευλέπμ ηΫıπ ıυΰεΫθĲλπıβμ ıİ σζα Ĳα 
ıĲΪįδα παλαΰπΰάμ εαδ εαγİĲκπκέβıβμ Ĳβμ įδαįδεαıέαμ παλαΰπΰάμ)  

 ǹτιβıβ Ĳκυ ηİλδįέκυ παλαΰπΰάμ πκυ ĲυπκπκδİέĲαδ (Ĳσıκ ıĲβθ İΰξυλδα σıκ 
εαδ ıĲβ įδİγθά αΰκλΪ) υıĲİ κδ İζζβθδεΫμ İĲαδλİέİμ θα απκεĲάıκυθ Ĳβθ 
ελέıδηβ ηΪαα ΰδα Ĳβθ απκĲİζİıηαĲδεά πλκυγβıβ Ĳκυ İζαδκζΪįκυ ıĲκ 
İιπĲİλδεσ 

 ΟλΰαθπηΫθβ İγθδεά ıĲλαĲβΰδεά πλκıΫΰΰδıβμ εαĲαθαζπĲυθ εαδ 
įβηδκυλΰέαμεαθαζδυθ įδαθκηάμ. 
 

Ǽπέıβμ ıβηαθĲδεσ İέθαδ θα Ĳκθέıκυηİ σĲδıĲβθ πλαΰηαĲκπκέβıβ ηδαμ ĲΫĲκδαμ 
ηİĲαıĲλκφάμ ıĲβ ıĲλαĲβΰδεάίκβγΪ Ĳκ ΰİΰκθσμ, σĲδ β įδİγθάμ ıυΰευλέα İέθαδ 
İυθκρεά απΫθαθĲδ ıİ Ϋθα ĲΫĲκδκ İΰξİέλβηα. 
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Η αθΪΰεβ ΰδα θΫα ıĲλαĲβΰδεά αθΪπĲυιβμ İέθαδ İπδĲαεĲδεά, κδ ıυθγάεİμ İέθαδ 
İυθκρεΫμ, εαδ Ĳα κφΫζβ απσ ηδα ĲΫĲκδα αθαįδΪλγλπıβ ηπκλİέ θα İέθαδ 
ıβηαθĲδεΪ. τηφπθα ηİ Ĳδμ İεĲδηάıİδμ Ĳβμ ηİζΫĲβμ, β Ĳυπκπκέβıβ εαδβ 
įβηδκυλΰέα Ĳκυ İζζβθδεκτ brand γα ηπκλκτıαθ θα αυιάıκυθ ĲαΫıκįα απσ 
İιαΰπΰΫμ İζζβθδεκτ İζαδκζΪįκυ εαĲΪ 250 İεαĲ. İυλυ İĲβıέπμ 
(πλκıİΰΰέακθĲαμ Ĳα 560 İεαĲ. İυλυ İĲβıέπμ απσ πİλέπκυ 310 İεαĲ. İυλυ εαĲΪ 
ηΫıκ σλκ Ĳβθ ĲİζİυĲαέα πİθĲαİĲέα). 

 

6. Θİıηδεσ πζαέıδκ  
 

Σκ 1997 įβηκıδİτγβεαθ ıĲδμ ǺλυιΫζζİμ κδ ΓİθδεΫμ ǹλξΫμ Ĳβμ Νκηκγİıέαμ 
Σλκφέηπθ ıĲβθ Ǽυλππαρεά ǲθπıβ- ΠλΪıδθβ Ǻέίζκμ Ĳβμ ǼπδĲλκπάμ πκυ 
İέξαθ πμ ıĲσξκ θα İιİĲΪıİδ İΪθ β θκηκγİıέα Ĳλκφέηπθ πζβλoέ σζİμ Ĳδμ 
αθΪΰεİμ Ĳπθ εαĲαθαζπĲυθ, Ĳπθ παλαΰπΰυθ, Ĳπθ παλαıεİυαıĲυθ εαδ Ĳπθ 
İηπσλπθ ΫĲıδ υıĲİ θα įδαĲέγİθĲαδ αıφαζά εαδ υΰδİδθΪ Ĳλσφδηα. Σκ 2000 πμ 
ıυθΫξİδα Ĳβμ ΠλΪıδθβμǺδίζέκυ Ĳβμ Ǽυλππαρεάμ ǼπδĲλκπάμ ΰδα Ĳα Ĳλσφδηα 
αεκζκυγİέ Ϋθα θΫκ θκηκγİĲδεσ πζαέıδκ, β Λİυεά Ǻέίζκμ ΰδα Ĳβθ αıφΪζİδα 
Ĳπθ Ĳλκφέηπθ. 

 

Η Λİυεά Ǻέίζκμ πμ ǹλξά Ϋξİδ ıαθ ίαıδεά αληκįδσĲβĲα Ĳβθ αιδκζσΰβıβ Ĳκυ 
εδθįτθκυ ıİ σζκ Ĳκ φΪıηα αıφΪζİδαμ Ĳβμ Ĳλκφδεάμ αζυıέįαμ (απσ Ĳκθ 
παλαΰπΰσ ıĲκθ εαĲαθαζπĲά) εαδ Ĳκυ πσıδηκυ θİλκτ, εαγυμ İπέıβμ, 
παλΪζζβζα γα Ϋξİδ Ĳκ įδεαέπηα θα įδαĲυπυıİδ ıυıĲΪıİδμ πλκμ Ĳκυμ φκλİέμ 
πκυ Ϋξκυθ Ĳβθ Ĳİζδεά İυγτθβ įδαξİέλδıβμ Ĳκυ εδθįτθκυ (İγθδεΫμ – εκδθκĲδεΫμ 
αλξΫμ) εαδ θα įδαίκυζİτİĲαδ ηİ αυĲκτμ. 
 

ΘİπλİέĲαδ αθαΰεαέα β įβηδκυλΰέα ηδαμ Ǽυλππαρεάμ Τπβλİıέαμ Σλκφέηπθβ 
κπκέα γα İέθαδ αθİιΪλĲβĲβ απσ Ĳα άįβ υπΪλξκθĲα γİıηδεΪ σλΰαθα Ĳβμ ǼǼ εαδ 
γα İπδįİδεθτİδ İπδıĲβηκθδεά αλĲδσĲβĲα εαδ įδαφΪθİδα ıĲκ Ĳλσπκ ζİδĲκυλΰέαμ 

Ĳβμ, ηİ ıεκπσ θα πİĲτξİδ Ĳβθ απκıĲκζά Ĳβμ. 

 

Ĳκ πζαέıδκ ζİδĲκυλΰέαμ Ĳβμ Ǽυλππαρεάμ ǹλξάμ İέθαδ αθαΰεαέα β ıĲİθά 
ıυθİλΰαıέα εαδ κ ıυθĲκθδıησμ ηİ Ĳδμ İγθδεΫμ υπβλİıέİμ αıφΪζİδαμ Ĳλκφέηπθ 
Ĳπθ ελαĲυθ ηİζυθ, εαγυμ İπέıβμ ηİ Ĳκυμ ευλδσĲİλκυμ κλΰαθδıηκτμ ΰδα Ĳβθ 
πλκıĲαıέα Ĳπθ εαĲαθαζπĲυθ εαδ Ĳκυμ αθĲδπλκıππİυĲδεκτμ İεπλκıυπκυμ Ĳπθ 
Ϊζζπθ İθįδαφİλκηΫθπθ ηİζυθ. 
 

Η αıφΪζİδα Ĳβμ Ĳλκφδεάμ αζυıέįαμ İιαλĲΪĲαδ απσ Ĳκυμ παλαΰπΰκτμ, Ĳβθ 
ίδκηβξαθέα εαδ Ĳκυμ πλκηβγİυĲΫμ. 
 

βηαθĲδεά παλΪηİĲλκαπκĲİζİέ βįυθαĲσĲβĲα İθĲκπδıηκτ Ĳβμ πλκΫζİυıβμ 
(δξθβζαıδησĲβĲα) Ĳπθ πλκρσθĲπθ, ΰδα Ĳκθ Ϊηİıκ εαδ απκĲİζİıηαĲδεσ 
İθĲκπδıησ Ĳκυ εδθįτθκυ εαδ ıυθİπυμ Ĳβθ Ϋΰεαδλβ αθĲδηİĲυπδıά Ĳκυ. Ǽπέıβμ β 
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αθαΰεαδσĲβĲα εαγκλδıηκτ ίαıδευθ εαĲİυγυθĲάλδπθ αλξυθ, σππμ π.ξ. ΰδα Ĳδμ 
απκĲλκφΫμ, ΰδα εαĲΪζκΰκ Ĳπθ κυıδυθ πκυ ηπκλκτθ ά įİθ ηπκλκτθ θα 
ξλβıδηκπκδκτθĲαδ ıĲδμ απκĲλκφΫμ, ΰδα Ĳκυμ ΰİθİĲδεΪ ĲλκπκπκδβηΫθκυμ 
κλΰαθδıηκτμ, Ĳβθ υΰİέα Ĳπθ αυπθ, Ĳδμ πλκįδαΰλαφΫμ εαζζδİλΰİδυθ, εζπ. 
 

Ĳσξκμ αυĲάμ Ĳβμ υπβλİıέαμ, ıτηφπθα ηİ Ĳβ Λİυεά Ǻέίζκ, İέθαδ β παλκξά 
ıυηίκυζυθ πκυ εαζτπĲκυθ Ĳβθ πλπĲκΰİθά παλαΰπΰά Ĳλκφέηπθ ηΫξλδ εαδ Ĳβθ 
ζδαθδεά πυζβıβ, ηİ απυĲİλκ ıεκπσ Ĳβθ πλκıĲαıέα Ĳβμ υΰİέαμ Ĳπθ 
εαĲαθαζπĲυθ. Η Ǽυλππαρεά ǹλξά Σλκφέηπθ, ıτηφπθα ηİ Ĳκ 
ξλκθκįδΪΰλαηηα ΰδα Ĳβθ İπέıβηβ έįλυıά Ĳβμ, αλξέαİδ θα ζİδĲκυλΰİέ Ĳκ 2002 
εαδİέθαδİυλΫπμ ΰθπıĲάπμ Ǽυλππαρεά ǹλξά ΰδα Ĳβθ ǹıφΪζİδα Σλκφέηπθ 
(EFSA). ǲθαμ Ϊζζκμ ıĲσξκμ Ĳβμ Λİυεάμ Bέίζκυ, İέθαδįδαĲβλάıİδ Ĳβθ 
İηπδıĲκıτθβ Ĳπθ εαĲαθαζπĲυθ ηİ Ĳβ įβηδκυλΰέα θΫπθ θκηκγİĲδευθ πζαδıέπθ 
ıĲβθǼǼ ıξİĲδεΪ ηİ Ĳβ ΰİθδεά θκηκγİıέα ΰδα Ĳα Ĳλσφδηα, ΰδα παλΪįİδΰηα ΰδα 
Ĳβθ αıφΪζİδα Ĳπθ Ĳλκφέηπθ, ΰδα Ĳδμ απκĲλκφΫμ, ΰδα Ĳβθ αθαįδαησλφπıβ Ĳπθ 
απαδĲάıİπθ İζΫΰξκυ εαδ Ϊζζα πκυ αθαφΫλκθĲαδ ıĲκ İπέıβηκ αυĲσ Ϋΰΰλαφκ.  
 

ǹλξδεΪ İεįσγβεİ κ Καθκθδıησμ (ǼΚ) αλδγ. 178/2002 Ĳκυ Ǽυλππαρεκτ 
Κκδθκίκυζέκυ εαδ Ĳκυ υηίκυζέκυ, Ĳβμ 28βμ

 Ιαθκυαλέκυ 2002, ΰδα Ĳκθ 
εαγκλδıησ Ĳπθ ΰİθδευθ αλξυθ εαδ απαδĲάıİπθ Ĳβμ θκηκγİıέαμ ΰδα Ĳα 
Ĳλσφδηα, ΰδα Ĳβθ έįλυıβ Ĳβμ Ǽυλππαρεάμ ǹλξάμ ΰδα Ĳβθ ǹıφΪζİδα Ĳπθ 
Ĳλκφέηπθ εαδ Ĳκθ εαγκλδıησ įδαįδεαıδυθ ıİ γΫηαĲα αıφΪζİδαμ Ĳπθ 
Ĳλκφέηπθ. Ǽπέıβμ κ παλαπΪθπ εαθκθδıησμ γİıπέαİδ Ĳβθ įβηδκυλΰέα Ĳβμ 
Ǽυλππαρεάμ ǹλξάμ ΰδα Ĳβθ ǹıφΪζİδα Σλκφέηπθ (EFSA) β κπκέα γα πλΫπİδ θα 
İθδıξτİδ ĲİξθδεΪ εαδ İπδıĲβηκθδεΪ Ĳκ άįβ υπΪλξκθ ıτıĲβηα, σĲαθ αυĲσ įİθ 
İέθαδ ıİ γΫıβ θα αθĲαπκελδγİέ ıĲδμ απαδĲάıİδμ. 
 

 ΓİθδεσĲİλα κ εαθκθδıησμ αυĲσμ αθαφΫλİδ σĲδ İέθαδ αθαΰεαέκ θα įδαηκλφπγİέ 
ηδα εκδθά ίΪıβ ηİĲαιτ İθθκδυθ, αλξυθ εαδ įδαįδεαıδυθ ıξİĲδεΪ ηİ Ĳα 
Ĳλσφδηα εαδ Ĳδμ απκĲλκφΫμ, ΫĲıδ υıĲİ θα ζαηίΪθκθĲαδ εΪγİ φκλΪ Ĳα 
εαĲΪζζβζα ηΫĲλα. βηαθĲδεσ θα αθαφİλγİέ İέθαδ σĲδ ıĲκ πζαέıδκ Ĳβμ 
θκηκγİıέαμ Ĳλκφέηπθ, πλΫπİδ θα πİλδζβφγκτθ εαδ κδ απαδĲάıİδμ ΰδα Ĳδμ 
απκĲλκφΫμ εαδ πδκ ıυΰεİελδηΫθα αυĲΫμ πκυ πλκκλέακθĲαδ ΰδα Ĳα αυα πκυ 
ξλβıδηκπκδκτθĲαδ ΰδα Ĳβθ παλαΰπΰά Ĳλκφέηπθ ΰδα Ĳκθ Ϊθγλππκ. Ǽπέıβμ, ıĲβθ 
παλΪΰλαφκ 12 αθαφΫλİδ σĲδ “İέθαδ αθΪΰεβ θα İιİĲΪακθĲαδ σζİμ κδ πĲυξΫμ Ĳβμ 
αζυıέįαμ παλαΰπΰάμ Ĳλκφέηπθ πμ ηδα ıυθΫξİδα απσ Ĳβθ πλπĲκΰİθά 
παλαΰπΰά εαδ Ĳβθ παλαΰπΰά απκĲλκφάμ ηΫξλδ εαδ Ĳβθ πυζβıβ ά Ĳβθ įδΪγİıβ 
Ĳκυ Ĳλκφέηκυ ıĲκθ εαĲαθαζπĲά”. 
 

 Η πλκıĲαıέα Ĳβμ υΰİέαμ ıĲβθ ΚκδθσĲβĲα İιαıφαζέαİĲαδ ηİ Ĳβθ ǹλξά Ĳβμ 
πλκφτζαιβμβ κπκέα εαγδıĲΪ įυθαĲά Ĳβθ Ĳαξİέα αθĲέįλαıβ İθσοİδ 
İθįİξκηΫθκυ εδθįτθκυ ΰδα Ĳβθ υΰİέα Ĳπθ αθγλυππθ, Ĳπθ αυπθ εαδ Ĳπθ φυĲυθ 
ά ΰδα Ĳβθ πλκıĲαıέα Ĳκυ πİλδίΪζζκθĲκμ. ΠλΪΰηαĲδ, ıİ πİλέπĲπıβ ıĲβθ κπκέα 
Ĳα İπδıĲβηκθδεΪ įİįκηΫθα įİθ İπδĲλΫπκυθ πζάλβ αιδκζσΰβıβ Ĳκυ εδθįτθκυ, β 
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πλκıφυΰά ıİ αυĲά Ĳβθ αλξά İπδĲλΫπİδ, π.ξ., Ĳβθ απαΰσλİυıβ Ĳβμ įδαθκηάμ ά 
αεσηβ εαδ Ĳβθ απσıυλıβ απσ Ĳβθ αΰκλΪ πλκρσθĲπθ πκυ İθįİξκηΫθπμ İέθαδ 
İπδεέθįυθα. 
 

Ĳδμ ίαıδεΫμ υπκξλİυıİδμ Ĳπθ İπδξİδλάıİπθ Ĳλκφέηπθ İθĲΪııκθĲαδ Ĳαİιάμ :  
 

 Πλσζβοβ: Οδ İπδξİδλάıİδμ Ĳλκφέηπθ πλΫπİδ θα Ϋξκυθ πλκıįδκλέıİδ 
εαδ θα αθαγİπλκτθ, σĲαθ απαδĲİέĲαδ, ελέıδηα ıβηİέα ıĲβθ παλαΰπΰδεά 
Ĳκυμ įδαįδεαıέα εαδ θα Ĳα Ϋξκυθ υπσ ıυθİξά Ϋζİΰξκ. 

 

 ǹıφΪζİδα: Οδ İπδξİδλάıİδμ įİθ πλΫπİδ θα įδαγΫĲκυθ ηβ αıφαζά 
πλκρσθĲα 

 

 ΤπİυγυθσĲβĲα: ǹπκĲİζİέ İυγτθβ Ĳπθ İπδξİδλάıİπθ β παλαΰπΰά, 
İπİιİλΰαıέα, įδαεέθβıβ εαδ įδΪγİıβ αıφαζυθ Ĳλκφέηπθ 

 

 ΙξθβζαıδησĲβĲα:Οδ İπδξİδλάıİδμ Ĳλκφέηπθ πλΫπİδ θα İέθαδ ıİ γΫıβ θα 
πλκıįδκλέακυθ, İΪθ αβĲβγİέ, Ĳκθ πλκηβγİυĲά ά Ĳκθ απκįΫεĲβ Ĳκυ 
Ĳλκφέηκυ 

 

 ǻδαφΪθİδα: Οδ İπδξİδλάıİδμ πλΫπİδ θα πζβλκφκλκτθ Ϊηİıα Ĳδμ αλξΫμ 
İΪθ įδαπδıĲυıκυθ įδαεέθβıβ ηβ αıφαζκτμ Ĳλκφέηκυ 

 

 ΈεĲαεĲα πİλδıĲαĲδεΪ:Οδ İπδξİδλάıİδμ πλΫπİδ θα απκηαελτθκυθ 
Ϊηİıα απσ Ĳβθ αφκλΪ Ĳλσφδηα ΰδα Ĳα κπκέα γİπλκτθ σĲδ įİθ İέθαδ 
αıφαζά 

Γδα Ĳβθ İπέĲİυιβ σζπθ αυĲυθ İέθαδ αθαΰεαέκ β έįλυıβ Ĳβμ Ǽυλππαρεάμ 
ǹλξάμ ΰδα Ĳβθ ǹıφΪζİδα Ĳπθ Σλκφέηπθ (EFSA), β κπκέα ıτηφπθα ηİ Ĳδμ 
ΰİθδεΫμ αλξΫμ Ĳβμ θκηκγİıέαμ“πλΫπİδ θα İέθαδ αθİιΪλĲβĲβ İπδıĲβηκθδεά πβΰά 
ıυηίκυζυθ, πζβλκφκλδυθ εαδ İθβηΫλπıβμ ıξİĲδεΪ ηİ Ĳκυμ εδθįτθκυμ υıĲİ 
θα ίİζĲδπγİέ β İηπδıĲκıτθβ Ĳπθ εαĲαθαζπĲυθ”. Ǽπέıβμ πΫλαθ Ĳβμ 
αθİιαλĲβıέαμ Ĳβμ γα πλΫπİδ θα įδαıφαζδıĲİέ Ĳκ İπδıĲβηκθδεσ Ĳβμ İπέπİįκ, β 
įδαφΪθİδα εαδ β απκĲİζİıηαĲδεσĲβĲα Ĳβμ, σππμ İέθαδ απαλαέĲβĲβ εαδ β 
ıυθİλΰαıέα Ĳβμ ηİ Ĳα Ϊζζα ελΪĲβ ηΫζβ.Η EFSA İέθαδ ηδα ǹλξά ηİ Ϋįλα ıĲβθ 
ΠΪληα Ĳβμ ΙĲαζέαμ, πκυ ξλβηαĲκįκĲİέĲαδ απσ Ĳβθ ǼǼ. Σβθ βΰİıέα Ĳβμ 
αθαζαηίΪθİδ Ϋθα ǻδκδεβĲδεσ υηίκτζδκ, Ĳκ κπκέκ απκĲİζİέĲαδ απσ 15 ηΫζβ. 
Σα įİεαĲΫııİλα ηΫζβ İπδζΫΰκθĲαδ ıτηφπθα ηİ Ĳβθ İηπİδλέα, Ĳβθ ΰθυıβ εαδ 
Ĳβθ İηπİδλκΰθπηκıτθβ εαδ Ϋθα ηΫζκμ İεπλκıππİέ Ĳβθ Ǽυλππαρεά ǼπδĲλκπά. 
Ǽπέıβμ απκĲİζİέĲαδ απσ Ĳκθ įδİυγτθκθĲα ıτηίκυζκ εαδ Ĳκ πλκıππδεσ, Ĳκ 
ıυηίκυζİυĲδεσ ıυηα εαδ Ĳβθ İπδıĲβηκθδεά İπδĲλκπά εαδ İπδıĲβηκθδεΫμ 
κηΪįİμ. 
 

 Κτλδκ Ϋλΰκ Ĳβμ EFSA İέθαδ θα αιδκζκΰİέ εαδ θα İθβηİλυθİδ ΰδα Ĳκυμ 
εδθįτθκυμ πκυ αφκλκτθ σζβ Ĳβθ Ĳλκφδεά αζυıέįα, θα παλΫξİδ İπδıĲβηκθδεΫμ 
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ıυηίκυζΫμ ıξİĲδεΪ ηİ Ĳβθ αθγλυπδθβ įδαĲλκφά ıτηφπθα ηİ Ĳβθ εκδθκĲδεά 
θκηκγİıέα. Ǽπέıβμ ηΫλκμ Ĳβμ απκıĲκζάμ Ĳβμ İέθαδ θα παλΫξİδ İπδıĲβηκθδεΫμ 
ΰθυηİμ σıπθ αφκλκτθ Ĳβθ υΰİέα εαδ Ĳβθ κλγά ηİĲαξİέλδıβ Ĳπθ αυπθ εαδ Ĳβθ 
υΰİέα Ĳπθ φυĲυθ, εαδ ĲΫζκμ β παλκξά İπδıĲβηκθδευθ ΰθπηυθ ıξİĲδεΪ ηİ 
πλκρσθĲα πκυ ıυθįΫκθĲαδ ηİ Ĳκυμ ΰİθİĲδεΪ ĲλκπκπκδβηΫθκυμ κλΰαθδıηκτμ. 
 

 Όζİμ κδ įλαıĲβλδσĲβĲİμ Ĳβμ EFSA εαĲİυγτθκθĲαδ απσ ηδα ıİδλΪ ίαıδευθ 
αιδυθ πκυ γİηİζδυθκυθ Ĳδμ αλξΫμ ζİδĲκυλΰέαμ Ĳβμ ǹλξάμ. Όıκθ αφκλΪ Ĳβθ 
αθİιαλĲβıέα Ĳβμ ǹλξάμσζα Ĳα ηΫζβ, įδκδεβĲδεΪ εαδ İπδıĲβηκθδεΪ, 
įİıηİτκθĲαδ θα ζİδĲκυλΰκτθ αθİιΪλĲβĲα απσ Ĳκ įβησıδκ ıυηφΫλκθ ά 
κπκδαįάπκĲİ İιπĲİλδεά İπδλλκά. Γδα αυĲσ Ĳκ ıεκπσ, εΪγİ ξλσθκ Ĳα ηΫζβ 
υπκΰλΪφκυθ įάζπıβ įΫıηİυıβμ εαδ įάζπıβ ıυηφİλσθĲπθ πκυ ηπκλκτθ θα 
γİπλβγκτθ İπδαάηδα ΰδα Ĳβθ αθİιαλĲβıέα Ĳκυμ.  
 

Ǽπέıβμ β ǹλξά įβηκıδκπκδİέ ξπλέμ εαγυıĲΫλβıβ σζİμ Ĳδμ įλαıĲβλδσĲβĲΫμ Ĳβμ 
ηİ ηİΰΪζκ ίαγησ įδαφΪθİδαμ εαδ İφαλησαİδ σζκυμ Ĳκυμ εαθσθİμ. Κκδθκπκδİέ 
σζİμ Ĳδμ įλαıĲβλδσĲβĲİμ ıĲκυμ Ĳκηİέμ πκυ αφκλκτθ Ĳβθ απκıĲκζά Ĳβμ εαδ 
İιαıφαζέαİδ σĲδ Ĳκ εκδθσ γα Ϋξİδ ηδα αιδσπδıĲβ πζβλκφσλβıβ ıİ ıυθİλΰαıέα 
ηİ Ĳκυμ αλησįδκυμ φκλİέμ ıĲα ελΪĲβ ηΫζβ. ǲθαμ İπδπζΫκθ ıĲσξκμ Ĳβμ EFSA 
İέθαδ β εαĲΪζζβζβ, ıυθİπάμ, αελδίάμ εαδ Ϋΰεαδλβ İθβηΫλπıβ ıξİĲδεΪ ηİ Ĳβθ 
αıφΪζİδα Ĳπθ Ĳλκφέηπθ εαδ Ĳπθ απκĲλκφυθ ıİ σζκυμ Ĳκυμ İθįδαφİλκηΫθκυμ 
ΰδα αυĲσ εαδ ıυΰελκĲİέ Ϋθα įδİπδıĲβηκθδεσ υηα ǼθβηΫλπıβμ πİλέ Ĳπθ 
Κδθįτθπθ. Σκ πζαέıδκ αθΪζυıβμ Ĳπθ εδθįτθπθ πİλδζαηίΪθİδ Ĳλİδμ 
ıυθδıĲυıİμ: α) αιδκζσΰβıβ Ĳκυ εδθįτθκυ (ίΪıβ İπδıĲάηβμ), ί)įδαξİέλδıβ Ĳκυ 
εδθįτθκυ (ίΪıβ πκζδĲδευθ), ΰ) İθβηΫλπıβ ıξİĲδεΪ ηİ Ĳκθ εέθįυθκ 
(įδαįλαıĲδεά αθĲαζζαΰά πζβλκφκλδυθ εαδ απσοİπθ İπέ Ĳπθ εδθįτθπθ).  
Σκ Ϊλγλκ 64 Ĳκυ εαθκθδıηκτ αθαφΫλİδ σĲδ β Ϋθαλιβ ζİδĲκυλΰέαμ Ĳβμ ǹλξάμ 
İέθαδ β 1β

 Ιαθκυαλέκυ 2002. Η Ϋθαλιβ δıξτκμ Ĳκυ εαθκθδıηκτ İέθαδ β İδεκıĲά 
ηΫλα απσ Ĳβθ įβηκıέİυıά Ĳκυ ıĲβθ Ǽπέıβηβ Ǽφβηİλέįα Ĳπθ Ǽυλππαρευθ 
ΚκδθκĲάĲπθ. Ο Καθκθδıησμ (ǼΚ) 178/2002 ‘İέθαδ įİıηİυĲδεσμ πμ πλκμ σζα Ĳα 
ηΫλβ Ĳκυ εαδ δıξτİδ Ϊηİıα ıİ εΪγİ ελΪĲκμ’.  
 

Η πζβγυλα Ĳπθ ΝκηκγİĲδευθ ΚİδηΫθπθ εαĲΫıĲβıİ αθαΰεαέα Ĳβθ απζκπκέβıβ 
εαδ İπδεαδλκπκέβıβ Ĳκυ εκδθκĲδεκτ įδεαέκυ. ǹυĲά β θκηκγİıέα İφαλησαİĲαδ 
απσ Ĳδμ 01.01.2006, κθκηΪαİĲαδ ΠαεΫĲκ Τΰδİδθάμ- Hygiene Package εαδ 
απκĲİζİέĲαδ απσ 4 Καθκθδıηκτμ εαδ ηέα κįβΰέα. Πδκ ıυΰεİελδηΫθα, 
απκĲİζİέĲαδ απσ: 
 

 Καθκθδıησμ (ǼΚ) 852/2004 – Καθκθδıησμ υΰδİδθάμ Ĳλκφέηπθ 

 

 Καθκθδıησμ (ǼΚ) 853/2004 – Καθκθδıησμ ΰδα Ĳκθ εαγκλδıησ İδįδευθ 
εαθσθπθ υΰδİδθάμ ΰδα Ĳλσφδηα απδεάμ πλκΫζİυıβμ 

 



45 

 

 Καθκθδıησμ (ǼΚ) 882/2004 – Καθκθδıησμ ΰδα Ĳβθ įδİιαΰπΰά Ĳκυ 
İπέıβηκυ İζΫΰξκυ Ĳλκφέηπθ, κ κπκέκμ γα πλκίζΫπİĲαδ θα 
αθĲδεαĲαıĲαγİέ ηİ Ĳκθ θΫκ εαθκθδıησ Ĳκ 2017 (2013/0140 (COD). 

 

 Καθκθδıησμ (ǼΚ) 854/2004 – Καθκθδıησμ ΰδα Ĳκθ İπέıβηκ Ϋζİΰξκ 
Ĳλκφέηπθ απδεάμ πλκΫζİυıβμ 

 

 Οįβΰέα 2004/41 ǼΚ. – ΚαĲαλΰκτθĲαδ ıυΰεİελδηΫθİμ κįβΰέİμ πİλέ 
υΰδİδθάμ Ĳλκφέηπθ 

 Ĳβθ παλκτıα İλΰαıέα αιέαİδ θα αθαζτıκυηİ Ĳκθ πλυĲκ εαθκθδıησ πİλέ 
υΰδİδθάμ Ĳπθ Ĳλκφέηπθ, Ĳκθ Καθκθδıησ (ǼΚ) 852/2004. ΘΫĲİδ εαθσθİμ 
υΰδİδθάμ εαδ αıφΪζİδαμ Ĳλκφέηπθ πκυ İφαλησακθĲαδ απσ Ĳκ ıβηİέκ 
πλπĲκΰİθκτμ παλαΰπΰάμ Ĳκυμ Ϋπμ εαδ Ĳβ įδΪγİıά Ĳκυμ ıĲβθ İΰξυλδα αΰκλΪ ά 
Ĳκ İιπĲİλδεσ. ΚΪγİ υπİτγυθκμ İπδξİέλβıβμ γα πλΫπİδ θα įδαıφαζέαİδ σĲδ 
παλΪΰİδ αıφαζά Ĳλσφδηα εαδ σĲδ ıİ σζα Ĳα ıĲΪįδα παλαΰπΰάμ, ηİĲαπκέβıβμ 
εαδ įδαθκηάμ ıυηηκλφυθκθĲαδ πλκμ Ĳδμ ΰİθδεΫμ įδαĲΪιİδμ υΰδİδθάμ εαδ πλκμ Ĳδμ 
Ĳυξσθ İδįδεΫμ απαδĲάıİδμ Ĳκυ εαθκθδıηκτ (ǼΚ) 853/2004. Η Ǽυλππαρεά 
ǼπδĲλκπάηİ Ĳκθ εαθκθδıησ (ǼΚ) 852/2004 İεįέįİδ κįβΰέİμ ΰδα Ĳβθ İφαληκΰά 
Ĳπθ ǹλξυθ Ĳκυ HACCP (Hazard Analysis and Critical Control Points) απσ Ĳδμ 
İπδξİδλάıİδμ Ĳλκφέηπθ.  
 

Οδ αλξΫμ HACCP πκυ αθαφΫλκθĲαδ İέθαδ κδ İιάμ 7 ıτηφπθα ηİ Ĳκθ 
εαθκθδıησ: 
α) Να İθĲκπέακθĲαδ κδ Ĳυξσθ πβΰΫμ εδθįτθκυ κδ κπκέİμ πλΫπİδ θα πλκζβφγκτθ, 
θα İιαζİδφγκτθ ά θα ηİδπγκτθ ıİ απκįİεĲΪ İπέπİįα 

ί)Να İθĲκπέακθĲαδ Ĳα ελέıδηα ıβηİέα İζΫΰξκυ ıĲκ ά ıĲα ıĲΪįδα ıĲα κπκέα κ 
Ϋζİΰξκμ İέθαδ κυıδαıĲδεάμ ıβηαıέαμ ΰδα Ĳβθ πλσζβοβ ά Ĳβθ İιΪζİδοβ ηδαμ 
πβΰάμ εδθįτθκυ ά Ĳβ ηİέπıβ Ĳβμ ıİ απκįİεĲΪ İπέπİįα 

ΰ) θα εαγκλέακθĲαδ ελέıδηα σλδα ıĲα ελέıδηα ıβηİέα Ϋζİΰξκυ, ηİ Ĳα 
κπκέαξπλέαİĲαδ Ĳκ απκįİεĲσαπσ Ĳκ ηβ απκįİεĲσσıκθαφκλΪ Ĳβθ πλσζβοβ, Ĳβθ 
İιΪζİδοβά Ĳβ ηİέπıβ Ĳπθ İθĲκπδασηİθπθπβΰυθεδθįτθκυ 

į) θα εαγκλέακθĲαδ εαδ θα İφαλησακθĲαδ απκĲİζİıηαĲδεΫμ įδαįδεαıέİμ 
παλαεκζκτγβıβμ ıĲα ελέıδηα ıβηİέα İζΫΰξκυ 

İ) θα εαγκλέακθĲαδ Ĳα įδκλγπĲδεΪ ηΫĲλα σĲαθ įδαπδıĲυθİĲαδ εαĲΪ Ĳβθ 
παλαεκζκτγβıβ σĲδ Ϋθα ελέıδηκ ıβηİέκ İζΫΰξκυ įİθ ίλέıεİĲαδ υπσ Ϋζİΰξκ 

ıĲ) θα εαγκλέακθĲαδ įδαįδεαıέİμ, κδ κπκέİμ įδİιΪΰκθĲαδ ĲαεĲδεΪ, ΰδα θα 
İπαζβγİτİĲαδ σĲδ Ĳα ηΫĲλα πκυ αθαφΫλκθĲαδ ıĲα ıĲκδξİέα α) Ϋπμ İ) 
ζİδĲκυλΰκτθ απκĲİζİıηαĲδεΪ 

α) θα εαĲαλĲέακθĲαδ Ϋΰΰλαφα εαδ φΪεİζκδ αθΪζκΰα ηİ Ĳβ φτıβ εαδ Ĳκ ηΫΰİγκμ 
Ĳβμ İπδξİέλβıβμ Ĳλκφέηπθ, υıĲİ θα απκįİδεθτİĲαδ β κυıδαıĲδεά İφαληκΰά 
Ĳπθ ηΫĲλπθ πκυ αθαφΫλκθĲαδ ıĲα ıĲκδξİέα α) Ϋπμ ıĲ). 
 

ΚΪγİ φκλΪ πκυ ΰέθκθĲαδ αζζαΰΫμ ıĲκ πλκρσθ, Ĳβ ηΫγκįκ, ά ıİ κπκδκįάπκĲİ 
ıĲΪįδκ κδ υπİτγυθκδ Ĳπθ İπδξİδλάıİπθ αθαγİπλκτθ Ĳβ įδαįδεαıέα εαδ εΪθκυθ 
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Ĳδμ απαλαέĲβĲİμ Ĳλκπκπκδάıİδμ. Ǽπέıβμ ıτηφπθα ηİ Ĳκ Άλγλκ 6 Ĳκυ 
εαθκθδıηκτ κδ υπİτγυθκδ Ĳπθ İπδξİδλάıİπθ ıυθİλΰΪακθĲαδ ηİ Ĳβθ αλησįδα 
αλξά ΰδα θα ΰέθκθĲαδ κδ απαλαέĲβĲκδ İπέıβηκδ Ϋζİΰξκδ ıτηφπθα ηİ Ĳβθ 
εκδθκĲδεά θκηκγİıέα ά, İφσıκθ įİθ υπΪλξİδ, ηİ Ĳκ İγθδεσ įέεαδκ. Πδκ 
ıυΰεİελδηΫθα, β αλησįδα αλξά εαĲαξπλİέ εΪγİ İΰεαĲΪıĲαıβ, πκυ Ϋξİδ κ 
υπİτγυθκμ Ĳβμ İπδξİέλβıβμ υπσ Ĳκθ Ϋζİΰξκ Ĳκυ εαδ πλΫπİδ θα įδαγΫĲİδ πΪθĲα 
Ĳδμ πζΫκθ πλσıφαĲİμ πζβλκφκλέİμ ΰδα Ĳδμ İΰεαĲαıĲΪıİδμ αυĲΫμ, πκυ αφκλκτθ 
İέĲİ ηδα ıβηαθĲδεά αζζαΰά įλαıĲβλδσĲβĲαμ İέĲİ εζİέıδηκ υφδıĲΪηİθβμ 
εαĲΪıĲαıβμ. Οδ İΰεαĲαıĲΪıİδμ πλΫπİδ πΪθĲκĲİ θα İέθαδ İΰεİελδηΫθİμ απσ Ĳβθ 
αθĲέıĲκδξβ αλησįδα αλξά. ǹλεİĲΪ ıβηαθĲδεσ θα αθαφİλγİέ İέθαδ σĲδ ıĲκθ 
παλσθ εαθκθδıησ εαĲαλĲέακθĲαδ κδ İγθδεκέ κįβΰκέ εαδ εκδθκĲδεκέ κįβΰκέ 
ıτηφπθα ηİ Ĳα Ϊλγλα 8 εαδ 9 αθĲέıĲκδξα, κδ κπκέκδ ηπκλκτθ θα 
ξλβıδηκπκδβγκτθ απσ Ĳκυμ υπİτγυθκυμ Ĳπθ İπδξİδλάıİπθ İγİζκθĲδεΪ. ΣΫζκμ, 
ıĲα ΠαλαλĲάηαĲα Ι εαδ ΙΙ Ĳκυ Καθκθδıηκτ (ǼΚ) 852/2004αθαζτκθĲαδ κδ 
ΰİθδεΫμ įδαĲΪιİδμ υΰδİδθάμ ΰδα Ĳβθ πλπĲκΰİθά παλαΰπΰά (εαδ σζİμ Ĳδμ ıξİĲδεΫμ 
İλΰαıέİμ) εαγυμ εαδ κδ ΰİθδεΫμ απαδĲάıİδμ υΰδİδθάμ ΰδα Ĳκυμ υπİτγυθκυμ 
İπδξİδλάıİπθ Ĳλκφέηπθ (ξυλκυμ Ĳλκφέηπθ, ξυλκυμ παλαıεİυάμ, 
İπİιİλΰαıέαμ ά ηİĲαπκέβıβμ Ĳλκφέηπθ, εδθβĲκτμ ά πλκıπλδθκτμ ξυλκυμ). 
 

Ο Καθκθδıησμ (ǼΚ) 853/2004 αθαφΫλİĲαδ ıĲκθ εαγκλδıησ İδįδευθ εαθσθπθ 
υΰδİδθάμ ΰδα Ĳα Ĳλσφδηα απδεάμ πλκΫζİυıβμ,ıυηπζβλυθİδ Ĳκυμ εαθσθİμ Ĳκυ 
εαθκθδıηκτ (ǼΚ) αλδγη. 852/2004 εαδ İφαλησαİĲαδ ıĲα ηβ ηİĲαπκδβηΫθα ά 
ηβ ηİĲαπκδβηΫθα πλκρσθĲα απδεάμ πλκΫζİυıβμ. 
 

Ο Καθκθδıησμ (ǼΚ) 882/2004 αθαφΫλİĲαδ ıĲβθ įδİθΫλΰİδα Ĳπθ İπέıβηπθ 
İζΫΰξπθ Ĳβμ ıυηησλφπıβμ πλκμ Ĳβ θκηκγİıέα ıξİĲδεΪ ηİ Ĳδμ απκĲλκφΫμ εαδ 
Ĳα Ĳλσφδηα εαδ ıξİĲδεΪ ηİ Ĳκυμ εαθσθİμ ΰδα Ĳβθ υΰİέα εαδ Ĳβ εαζά įδαίέπıβ 
Ĳπθ αυπθ. Οδ ΰİθδεκέ αυĲκέ εαθσθİμ Ϋξκυθ ıαθ ıĲσξκ Ĳβθ πλσζβοβ, ηİέπıβ ά 
İιΪζİδοβ Ĳπθ İθįİξσηİθπθ εδθįτθπθ ΰδα Ĳκθ Ϊθγλππκ εαδ Ĳα αυα. 
 

Ο Καθκθδıησμ (ǼΚ) 854/2004 εαγκλέαİδ Ĳδμ İδįδεΫμ įδαĲΪιİδμ ΰδα Ĳβθ 
κλΰΪθπıβ Ĳπθ İπέıβηπθ İζΫΰξπθ ıĲα πλκρσθĲα απδεάμ πλκΫζİυıβμ πκυ 
πλκκλέακθĲαδ ΰδα εαĲαθΪζπıβ απσ Ĳκθ Ϊθγλππκ. ǼφαλησαİĲαδ ηααέ ηİ Ĳκθ 
Καθκθδıησ (ǼΚ) 882/2004 ΰδα Ĳβ įδİθΫλΰİδα İπέıβηπθ İζΫΰξπθ Ĳβμ 
ıυηησλφπıβμ εαδ ησθκ ıİ įλαıĲβλδσĲβĲİμ εαδ πλσıππα σπκυ İφαλησαİĲαδ 
κΚαθκθδıησμ (ǼΚ) 853/2004. 
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7. HACCP 

 

Η αıφΪζİδα Ĳπθ Ĳλκφέηπθ, απκĲİζİέ πλπĲαλξδεάμ ıβηαıέαμ παλΪΰκθĲα Ĳβμ 
πκδσĲβĲαμ Ĳπθ Ĳλκφέηπθ εαδ αφκλΪ Ĳβθ πλκıĲαıέα Ĳκυ εαĲαθαζπĲά ηİ Ĳβθ 
παλαΰπΰά Ĳλκφέηπθ Ĳα κπκέα įİθ γα πλκεαζΫıκυθ ίζΪίβ ıĲβθ υΰİέα Ĳκυ 
εαĲαθαζπĲά. ǹπκĲİζİέ βγδεά εαδ θκηδεά υπκξλΫπıβ Ĳκυ παλαıεİυαıĲά εαδ 
Ĳπθ įβηκıέπθ αλξυθ αζζΪ εαδ πλπĲαλξδεάμ ıβηαıέαμ απαέĲβıβ Ĳκυ 
εαĲαθαζπĲά. 

Η İφαληκΰά İθσμ ıυıĲάηαĲκμ HACCP (Hazard Analysis – Critical Control 

Point – ǹθΪζυıβ Κδθįτθπθ – Κλέıδηα βηİέα ǼζΫΰξκυ) İέθαδ δεαθά θα 
įδαıφαζέıİδ Ĳβθ παλαΰπΰά αıφαζκτμ İζαδκζΪįκυ. 

Σκ ıτıĲβηα HACCP απκĲİζİέ ηδα ıυıĲβηαĲδεά πλκıΫΰΰδıβ ıĲβθ αθαΰθυλδıβ 
Ĳπθ ηδελκίδκζκΰδευθ, ξβηδευθ εαδ φυıδευθ εδθįτθπθ Ĳβμ παλαΰπΰδεάμ 
įδαįδεαıέαμ, ıĲβθ İεĲέηβıβ Ĳπθ εδθįτθπθ εαδ ĲİζδεΪ ıĲκθ Ϋζİΰξσ Ĳκυμ. 

Σκ ıτıĲβηα HACCP Ϋξİδ πμ ıĲσξκ Ĳβ įδαıφΪζδıβ Ĳβμ υΰδİδθάμ Ĳπθ Ĳλκφέηπθ 
εαδ İθĲκπέαİδ ıİ εΪγİ ıĲΪįδκ Ĳβμ παλαΰπΰδεάμ įδαįδεαıέαμ, Ĳκυμ πδγαθκτμ 
ηδελκίδκζκΰδεκτμ, ξβηδεκτμ εαδ φυıδεκτμ εδθįτθκυμ, įδİλİυθΪ Ĳδμ πδγαθΫμ 
αδĲέİμ εαδ Ĳα αθαηİθσηİθα απκĲİζΫıηαĲα, εαδ İΰεαγδıĲΪ Ĳκυμ αθαΰεαέκυμ 
ηβξαθδıηκτμ İζΫΰξκυ. 

Σκ ıτıĲβηα HACCP, Ĳκθέαİδ Ĳκ λσζκ πκυ Ϋξİδ κ εΪγİ παλαΰπΰσμ Ĳλκφέηπθ 
ıĲβ πλσζβοβ εαδ İπέζυıβ πλκίζβηΪĲπθ. Η įδαπέıĲπıβ Ĳβμ απυζİδαμ İζΫΰξκυ 
įİθ ΰέθİĲαδ πζΫκθ ησθκ απσ Ĳδμ αλησįδİμ αλξΫμ ηİ Ĳβ ίκάγİδα İπδγİπλάıİπθ 
εαδ αθαζτıİπθ ıĲα ĲİζδεΪ πλκρσθĲα. Η İφαληκΰά İθσμ ıυıĲάηαĲκμ HACCP, 
İεĲσμ απσ Ĳβθ İΰΰτβıβ ΰδα Ĳβθ αıφΪζİδα Ĳκυ Ĳλκφέηκυ, ıυηίΪζζİδ ıĲβ 
įδİυεσζυθıβ Ĳβμ įδαįδεαıέαμ İζΫΰξκυ απσ Ĳδμ αλησįδİμ ελαĲδεΫμ αλξΫμ αζζΪ 
εαδ ıĲβθ ατιβıβ Ĳβμ İηπδıĲκıτθβμ ıĲκθ ĲκηΫα Ĳβμ αıφΪζİδαμ Ĳβμ παΰεσıηδαμ 
İηπκλέαμ Ĳλκφέηπθ. 

7.1. ΟφΫζβ απσ Ĳβθ İφαληκΰά ıυıĲάηαĲκμ HACCP 

Σα κφΫζβ πκυ απκεκηέαİδ Ϋθα κδθκπκδİέκ απσ Ĳβθ İφαληκΰά εαδ Ĳβθ 
πδıĲκπκέβıβ ĲκυHACCP İέθαδ: 

 Ιεαθκπκέβıβ Ĳπθ απαδĲάıİπθ Ĳπθ πİζαĲυθ πμ İΰΰτβıβ αıφΪζİδαμ 
πλκρσθĲπθ, εαγυμ απκĲİζİέ Ϋθα įδİγθυμ απκįİεĲσ ıτıĲβηα 
įδαıφΪζδıβμ Ĳβμ αıφΪζİδαμ Ĳπθ πλκρσθĲπθ 

 ǲθįİδιβ αιδκπδıĲέαμ Ĳβμ İĲαδλέαμ. 
 ǲθįİδιβ ıİίαıηκτ ıĲκθ εαĲαθαζπĲά. 
 Ǽλΰαζİέκ αθέξθİυıβμ πλκίζβηΪĲπθ εαδ ίİζĲέπıβμ Ĳβμ πκδσĲβĲαμ Ĳπθ 

πλκρσθĲπθ. 
 Ǽλΰαζİέκ ηİέπıβμ Ĳκυ εσıĲκυμ πκδσĲβĲαμ. 
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 Μİέπıβ Ĳπθ απκλλέοİπθ παλĲέįπθ İĲκέηπθ πλκρσθĲπθ, ζσΰπ 
İφαληκΰάμ ıπıĲυθ πλκζβπĲδευθ ηΫĲλπθ, Ϊλα εαδ ηİέπıβ Ĳκυ 
εσıĲκυμ παλαΰπΰάμ. 

 ǼπδεΫθĲλπıβ Ĳβμ πλκıκξάμ Ĳκυ πλκıππδεκτ ıĲα ελέıδηα ıβηİέα 
Ĳβμπαλαΰπΰδεάμ įδαįδεαıέαμ. 

 ΠλκİĲκδηαıέα ΰδα πδγαθΪ πλκίζάηαĲα, πλδθ αεσηα παλκυıδαıĲκτθ. 
 υηησλφπıβ ηİ Ĳβθ θκηκγİıέα Ĳλκφέηπθ (απαδĲάıİδμ πκδσĲβĲαμ, 

υΰδİδθάμ εαδ αıφΪζİδαμ). 
 Σİεηβλέπıβ εαδ ıυθİπυμ απσįİδιβ πλκμ ĲλέĲκυμ (İζİΰεĲδεΫμ, 

įδεαıĲδεΫμ αλξΫμ, εαĲαθαζπĲΫμ) Ĳβμ ıυηησλφπıβμ ηİ Ĳβ ıξİĲδεά 
θκηκγİıέα. 

 ǺİζĲέπıβ İδεσθαμ Ĳβμ İĲαδλέαμ εαδ İθέıξυıβ Ĳβμ φάηβμ Ĳβμ πμ πλκμ Ĳβ 
įυθαĲσĲβĲα Ĳβμ θα πλκıĲαĲİτıİδ Ĳβθ υΰİέα Ĳκυ εαĲαθαζπĲά 

ΣΫζκμ, πλΫπİδ θα ıβηİδπγİέ ππμ ζσΰπ Ĳπθ δįδαδĲİλκĲάĲπθ πκυ παλκυıδΪαİδ 
εΪγİ ηκθΪįα Ĳυπκπκέβıβμ (İΰεαĲαıĲΪıİδμ, İικπζδıησμ, Ĳλσπκμ ζİδĲκυλΰέαμ, 
πλκıππδεσ, ε.α.) İέθαδ ıβηαθĲδεσ Ĳκ HACCP θα αθαπĲτııİĲαδ İδįδεΪ ΰδα Ĳβθ 
ηκθΪįα ΰδα Ĳβθ κπκέα πλκκλέαİĲαδ. 

 

7.2. τıĲαıβ κηΪįαμ HACCP 

ΚΪγİ παλαΰπΰδεά ηκθΪįα γα πλΫπİδ θα įβηδκυλΰάıİδ ηδα κηΪįα HACCP ηİ 
πζάλβ İθβηΫλπıβ ıİ γΫηαĲα Ĳβμ İπδξİέλβıβμ, Ĳδμ παλαΰπΰδεΫμ įδαįδεαıέİμ, 
Ĳα πλκρσθĲα, Ĳκυμ εδθįτθκυμ εαδ φυıδεΪ ΰδα Ĳκ HACCP. 

7.3. Κέθįυθκδ πκυ απİδζκτθ Ĳκ İζαδσζαįκ 

Οδ εέθįυθκδ πκυ İθįİξκηΫθπμ γα πλκεαζΫıκυθ ίζΪίβ ıĲβθ υΰİέα Ĳκυ 
αθγλυπκυ σĲαθ κ ĲİζİυĲαέκμ İεĲΫγİδ ηİ Ĳβθ εαĲαθαζπıά Ĳκυ İζαδκζΪįκυ 
εαĲαĲΪııκθĲαδ αθΪζκΰα ηİ Ĳβ φτıβ Ĳκυμ ıİ ίδκζκΰδεκτμ, ξβηδεκτμ εαδ 
φυıδεκτμ. Οδ εέθįυθκδ αυĲκέ αθαζτκθĲαδ ıĲκ εİφΪζαδκ İθθδΪ (9) Ĳβμ İλΰαıέαμ. 
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ǼΙǻΙΚΟ ΜǼΡΟ ΜǼΛǼΣΗ 

8. ΚǹΝΟΝǼ ΤΓΙǼΙΝΗ ΓΙǹ ΣΙ ǼΠΙΥǼΙΡΗǼΙ ΣΤΠΟΠΟΙΗΗ 
ǼΛǹΙΟΛǹǻΟΤ 

 

8.1. Συπκπκέβıβ 

Η παλαΰπΰά İζαδκζΪįκυ, ΫĲκδηκυ πλκμ įδΪγİıβ ıĲβθ εαĲαθΪζπıβ αθΪζκΰα 
ηİ Ĳβθ εαĲβΰκλέα Ĳκυ, ηİ Ĳλσπκ ıτηφπθκ ηİ Ĳα δıξτκθĲα πλσĲυπα Ĳβμ 
Ǽγθδεάμ εαδ ΚκδθκĲδεάμ θκηκγİıέαμ σππμ κλέακθĲαδ ıĲκ ΠαλΪλĲβηα ΙΙ Ĳκυ 
Καθκθδıηκτ 852/2004. 

Η ıυηφπθέα ηİ Ĳα αθπĲΫλπ πλσĲυπα πİλδζαηίΪθİδ :  

 Σκθ Ĳλσπκ παλαΰπΰάμ İζαδκζΪįκυ αθΪ εαĲβΰκλέα 

 Σα ελδĲάλδα Ĳβμ ΰθβıδσĲβĲαμ 

 Σα ελδĲάλδα Ĳβμ πκδσĲβĲαμ 

 Σα πλσıγİĲα 

 Σκυμ İπδηκζυθĲΫμ 

 Σβθ υΰδİδθά 

 Σβθ ıυıεİυαıέα 

 Σβθ αθκξά πμ πλκμ Ĳκθ ıυΰεİελδηΫθκ σΰεκ  
 Σβθ İπδıάηαθıβ.  

8.1.1 ΓİθδεΫμ απαδĲάıİδμ ΰδα Ĳκυμ χυλκυμ 

ΠαλαεΪĲπ θα αθαφİλγκτηİ ıĲκυμ ξυλκυμ Ĳυπκπκέβıβμ İζαδκζΪįκυ εαδ ıİ 
σζκυμ Ĳκυμ ίκβγβĲδεκτμ, απκγβεİυĲδεκτμ ξυλκυμ, ĲκυαζΫĲİμ, ξυλκυμ ΰδα Ĳκ 
πλκıππδεσ ε.α. 

Η υπκįκηά Ĳκυ εĲδλέκυ ıĲκ κπκέκ πλαΰηαĲκπκδİέĲαδ β Ĳυπκπκέβıβ 
ĲκυİζαδκζΪįκυ, γα πλΫπİδ θα İέθαδ εαĲΪζζβζβ ΫĲıδ υıĲİ θα πİĲυξαέθİĲαδ κ 
απκĲİζİıηαĲδεσμ εαγαλδıησμ Ĳκυ εĲδλέκυ.Οδ İıπĲİλδεκέ ξυλκδ Ĳκυ εĲδλέκυ 
εαδ κ İικπζδıησμ, ıυηπİλδζαηίαθκηΫθπθ Ĳκυ φπĲδıηκτ εαδ Ĳκυ İιαİλδıηκτ 
γα πλΫπİδ θα įδαĲβλκτθĲαδ πΪθĲα εαγαλκέ. 

Ο İικπζδıησμ Ĳκυ εĲδλέκυ γα πλΫπİδ θα İέθαδ εδθβĲσμ σπκυ İέθαδ įυθαĲσθ ά θα 
ĲκπκγİĲİέĲαδ ΫĲıδ υıĲİ θα υπΪλξİδ αλεİĲά απσıĲαıβ απσ Ĳκ Ϋįαφκμ, Ĳκυμ 
Ĳκέξκυμ εαδ Ĳδμ ıυıεİυΫμ ΰδα θα εαγαλέαİĲαδ εαδ θα απκζυηαέθİĲαδ 
απκĲİζİıηαĲδεΪ. Η İπδξİέλβıβ γα πλΫπİδ θα εαγκλέαİδπλσΰλαηηα εαγαλδıηκτ 
εαδ απκζτηαθıβμ ΰδα Ĳκυμ ξυλκυμ εαδ Ĳκθ İικπζδıησ Ĳκυ εĲδλέκυ, Ĳκ κπκέκ 
εαδ İφαλησαİδ. 
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Σκ πλκıππδεσ γα πλΫπİδ θα İέθαδ İεπαδįİυηΫθκ ΰδα Ĳβθ ıπıĲά İφαληκΰά Ĳκυ 
πλκΰλΪηηαĲκμ εαγαλδıηκτ εαδ Ĳβμ απκζτηαθıβμ, ΫĲıδ υıĲİ θα πİĲυξαέθİĲαδ 
απκĲİζİıηαĲδεΪ κ εαγαλδıησμ Ĳκυ εĲδλέκυ αζζΪ εαδ θα ηβθ İπδηκζτθκθĲαδ Ĳα 
παλαΰσηİθα πλκρσθĲα. 

Οδ İıπĲİλδεΫμ İπδφΪθİδİμ Ĳκυ εĲδλέκυ εαδ κ İικπζδıησμ, 
ıυηπİλδζαηίαθκηΫθπθ Ĳκυ φπĲδıηκτ εαδ Ĳκυ İιαİλδıηκτ, γα πλΫπİδ θα 
ıυθĲβλκτθĲαδ ΫĲıδ υıĲİ θα įδαĲβλκτθĲαδ ıİεαζά εαĲΪıĲαıβ εαδ θαηβθ 
απκĲİζκτθ İıĲέİμ ησζυθıβμ ΰδα Ĳα παλαΰσηİθα πλκρσθĲα. Μİ Ĳβθ ıυθĲάλβıβ 
İπδĲυΰξΪθİĲαδ κ απκĲİζİıηαĲδεσμ εαγαλδıησμ Ĳπθ İπδφαθİδυθ εαδ 
įδαıφαζέαİĲαδ β πλκıĲαıέα Ĳβμ υΰδİδθάμ Ĳπθ Ĳλκφέηπθ απσ Ĳυξσθ 
İπδηκζτθıİδμ. 

ΠλΫπİδ θα ΰέθİĲαδ Ϋζİΰξκμ (įΪπİįα, Ĳκέξκδ, κλκφΫμ, πσλĲİμ, παλΪγυλα) ΰδα Ĳβθ 
τπαλιβ πλκίζβηΪĲπθ (π.ξ.λπΰηΫμ, ıπαıηΫθα ĲαΪηδα ε.ζ.π.) εαδ θα 
ζαηίΪθκθĲαδ Ĳα αθαΰεαέα ηΫĲλα İπδįδσλγπıβμ αυĲυθ. Η İπδξİέλβıβ πλΫπİδ θα 
įδαĲβλİέ αλξİέκ ıυθĲάλβıβμ Ĳκυ εĲδλέκυ εαδ Ĳκυ İικπζδıηκτ.  

Ο ıξİįδαıησμ, β įδαλλτγηδıβ, β εαĲαıεİυά, εαδ κδ įδαıĲΪıİδμ Ĳπθ ξυλπθ Ĳπθ 
Ĳλκφέηπθ πλΫπİδ: 
 

 Να İπδĲλΫπκυθ Ĳκθ εαĲΪζζβζκ εαγαλδıησ ά /εαδ Ĳβθ απκζτηαθıβ, 
 Να πλκıĲαĲİτκυθ απσ Ĳβ ıυııυλİυıβ λτππθ, Ĳβθ İπαφά ηİ ĲκιδεΪ 

υζδεΪ, Ĳβθ πĲυıβ ıπηαĲδįέπθ ηΫıα ıĲα Ĳλσφδηα 

 Να πλκıĲαĲİτκυθ απσ ĲκθıξβηαĲδıησ υΰλαıέαμ ά αθİπδγτηβĲβμ 
ηκτξζαμ ıĲδμ İπδφΪθİδİμ 

 Να İπδĲλΫπκυθ Ĳβθ İφαληκΰά κλγάμ υΰδİδθάμ πλαεĲδεάμ, δįέπμ įİ Ĳβθ 
πλσζβοβ Ĳβμ İπδησζυθıβμ (αζζβζκησζυθıβμ), ηİĲαιτ Ĳπθ ξİδλδıηυθ 
εαδ εαĲΪ Ĳβ įδΪλεİδα αυĲυθ απσ Ĳλσφδηα, απσ Ĳκθ İικπζδıησ, απσ Ĳα 
υζδεΪ, απσ Ĳκ θİλσ, απσ Ĳκθ παλİξσηİθκ αΫλα, απσ Ĳκυμ İλΰαακηΫθκυμ, 
απσ İιπĲİλδεΫμ πβΰΫμ ησζυθıβμ, σππμ ΫθĲκηα εαδ ζκδπΪ İπδίζαίά αυα 

8.1.2 ΓİθδεΫμ απαδĲάıİδμ ΰδα Ĳκυμ θδπĲάλİμ εαδ ĲκυαζΫĲİμ: 

ΠλΫπİδ θα υπΪλξİδ İπαλεάμ αλδγησμ θδπĲάλπθ İΰεαĲİıĲβηΫθπθ ıĲα 
εαĲΪζζβζα ıβηİέα εαδ πλκκλδακηΫθπθ İδįδεΪ ΰδα Ĳκ πζτıδηκ Ĳπθ ξİλδυθ. Οδ 
θδπĲάλİμ γα πλΫπİδ θα ĲκπκγİĲκτθĲαδıĲδμ İΰεαĲαıĲΪıİδμ Ĳκυ πλκıππδεκτ εαδ 
ıĲκυμ ξυλκυμ Ĳυπκπκέβıβμ Ĳκυ İζαδκζΪįκυ.  

Ĳκυμ ξυλκυμ αυĲκτμ κδ θδπĲάλİμ ĲκπκγİĲκτθĲαδ ıİ ıβηİέα σπκυ İέθαδ įυθαĲά 
β πλσıίαıβ απσ σζκυμ Ĳκυμ İλΰαακηΫθκυμ εαδ ξλβıδηκπκδκτθĲαδ 
απκεζİδıĲδεΪ ΰδα Ĳκ πζτıδηκ Ĳπθ ξİλδυθ. Ο αλδγησμ Ĳπθ θδπĲάλπθ Ϋξİδ ıξΫıβ 
ηİ Ĳκ ηΫΰİγκμ Ĳβμ İπδξİέλβıβμ εαδ ηİ Ĳδμ įδαıĲΪıİδμ εαδ Ĳβ įδαλλτγηδıβ Ĳπθ 
ξυλπθ Ĳυπκπκέβıβμ Ĳκυ İζαδκζΪįκυ. 

Οδ θδπĲάλİμ πλΫπİδ θα İέθαδ İφκįδαıηΫθκδ ηİ αİıĲσ εαδ ελτκ Ĳλİξκτηİθκ θİλσ 
εαδ ηİ υζδεΪ ΰδα Ĳκ εαγΪλδıηα Ĳπθ ξİλδυθ εαδ Ĳκ υΰδİδθσ Ĳκυμ ıĲΫΰθπηα. Η 



51 

 

παλκξά αİıĲκτ εαδ ελτκυθİλκτ ıĲκθ θδπĲάλα, γα πλΫπİδ θα ΰέθİĲαδ απσ ηέα 
ίλτıβ, İθυ ıİ εΪγİ θδπĲάλα γα πλΫπİδ θα υπΪλξİδ υΰλσ ıαπκτθδ ıİ İδįδεσ 
πİλδΫεĲβ εαδ įκξİέκ απκλλδηηΪĲπθ ηİ πκįκεέθβĲκ εαπΪεδ.Σκ ıεκτπδıηα Ĳπθ 
ξİλδυθ ηπκλİέ θα ΰέθİĲαδ ηİ ξαλĲέ ηδαμ ξλάıβμ ά λκζΪ πİĲıΫĲαμ ηέαμ ξλάıβμ ά 
ηİ ıυıεİυά παλκξάμ γİληκτ αΫλα. 

ΠλΫπİδ θα υπΪλξİδ İπαλεάμ αλδγησμ ĲκυαζİĲυθ ηİ εαααθΪεδα, ıυθįİįİηΫθα 
ηİ εαĲΪζζβζκ απκξİĲİυĲδεσ ıτıĲβηα. İ εΪγİ İπδξİέλβıβ β İζΪξδıĲβ 
απαέĲβıβ İέθαδ ηέα ĲκυαζΫĲα ά WC αθΪ 12 ΪĲκηα, κδ κπκέİμ γα πλΫπİδ θα 
ıυθįΫκθĲαδ εαĲΪζζβζα ηİαπκξİĲİυĲδεσ ıτıĲβηα. 

Οδ ĲκυαζΫĲİμ įİθ πλΫπİδ θα κįβΰκτθ απİυγİέαμ ıĲκυμ ξυλκυμ σπκυ υπΪλξκυθ 
Ĳλσφδηα. Οδ πσλĲİμ απσ Ĳδμ ĲκυαζΫĲİμ įİθ γα πλΫπİδ θα αθκέΰκυθ εαĲİυγİέαθ 
ıĲκυμ ξυλκυμĲυπκπκέβıβμ Ĳκυ İζαδκζΪįκυ, İθυ απαλαέĲβĲκμ İέθαδ κ 
πλκγΪζαηκμ. 

8.1.3 ΓİθδεΫμ απαδĲάıİδμ ΰδα Ĳκθ İιαİλδıησ 

ΠλΫπİδ θα υπΪλξκυθεαĲΪζζβζα εαδ İπαλεά ηΫıα ηβξαθδεκτ ά φυıδεκτ 
αİλδıηκτ. Η αĲησıφαδλα ıĲκυμ ξυλκυμıĲκυμ κπκέκυμ įδαεδθİέĲαδ 
απκγβεİτİĲαδ εαδ ĲυπκπκδİέĲαδ İζαδσζαįκ κπκδαıįάπκĲİ εαĲβΰκλέαμ γα 
πλΫπİδ θα İέθαδ ξπλέμ λτπκυμ πκυ ηπκλκτθ θα πλκıλκφβγκτθ απσ αυĲσ, σππμ 
εαυıαΫλδα {πΪıβμ φτıİπμ ηβξαθυθ εαδ γİληαıĲλυθ), įδαζτĲİμ εζπ.  

Ĳβθ πİλέπĲπıβ Ĳκυ ηβξαθδεκτ İιαİλδıηκτ γα πλΫπİδ κδ απκλλκφβĲάλİμ, κδ 
İιαİλδıĲάλİμ εαδ Ĳα φέζĲλα Ĳκυμ θα ζİδĲκυλΰκτθ ıπıĲΪ, θαįδαĲβλκτθĲαδıİ 
εαζά εαĲΪıĲαıβ εαδεαγαλΪ υıĲİ θα πζβλκτθĲαδ κδ απαδĲάıİδμĲβμ αθπĲΫλπ 
παλαΰλΪφκυ ΰδα Ĳβθ εαγαλσĲβĲα Ĳβμ αĲησıφαδλαμ ıĲβθ κπκέα įδαξİδλέακθĲαδ 
εαδ απκγβεİτκθĲαδ Ĳα Ϋζαδα.  

ΠλΫπİδ θα απκφİτΰİĲαδ β ηβξαθδεά λκά αΫλα απσ ηκζυıηΫθκυμ ıİ εαγαλκτμ 
ξυλκυμ, κ αΫλαμ πκυ İδıΫλξİĲαδ ηβξαθδεΪ ıİ «εαγαλκτμ» ξυλκυμ Ĳκυ 
İλΰκıĲαıέκυ įİθ γα πλΫπİδ θα πλκΫλξİĲαδ απσ απκγβεİυĲδεκτμ ξυλκυμ ά 
ξυλκυμ απκλλδηηΪĲπθ 

Σα ıυıĲάηαĲα αİλδıηκτ πλΫπİδ θα İέθαδ εαĲαıεİυαıηΫθα εαĲΪ Ĳλσπκ πκυ θα 
πλκıφΫλκυθ İτεκζβ πλσıίαıβ ıİ φέζĲλα εαδΪζζα İιαλĲάηαĲαπκυ 
ξλİδΪακθĲαδ εαγαλδıησ ά αθĲδεαĲΪıĲαıβ. Σα φέζĲλα εαδ Ĳα Ϊζζα İιαλĲάηαĲα 
Ĳκυ ıυıĲάηαĲκμ İιαİλδıηκτ γα πλΫπİδ θα İπδĲλΫπκυθ Ĳβθ πλκıΫΰΰδıά Ĳκυμ 
Ϊηİıα ά Ϋηηİıα εαδ γαπλΫπİδ θα εαγαλέακθĲαδ ıİ ĲαεĲΪ ξλκθδεΪ įδαıĲάηαĲα, 
İδįδεΪ ıĲκυμ İιαİλδıĲάλİμ πκυ ίλέıεκθĲαδ ηΫıα ıĲκυμ ξυλκυμ İιİυΰİθδıηκτ 
εαδ Ĳυπκπκέβıβμ İζαδκζΪįκυ εαδ πυλβθİζαέπθ 

Όζİμ κδ İΰεαĲαıĲΪıİδμ υΰδİδθάμ ıĲκυμ ξυλκυμ Ĳλκφέηπθ πλΫπİδ θα įδαγΫĲκυθ 
εαĲΪζζβζκ φυıδεσ ά ηβξαθδεσ İιαİλδıησ.Οδ ĲκυαζΫĲİμγα πλΫπİδ θα įδαγΫĲκυθ 
φυıδεσ ά ηβξαθδεσ ıτıĲβηα αİλδıηκτ ΫĲıδ υıĲİ θα πλκζαηίΪθİĲαδ β İέıκįκμ 
αİλκζυηΪĲπθ (αİλκασζ) εαδ įυıΪλİıĲπθ κıηυθ. 
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8.1.4 ΓİθδεΫμ απαδĲάıİδμ ΰδα Ĳκθ φπĲδıησ 

Οδ ξυλκδ Ĳλκφέηπθ πλΫπİδ θα įδαγΫĲκυθ İπαλεά φυıδεσ ά /εαδ ĲİξθβĲσ 
φπĲδıησ. Ο φπĲδıησμ γα πλΫπİδ θα İέθαδ İπαλεάμ ΰδα θα İπδĲλΫπİδ Ĳκθ 
αıφαζά ξİδλδıησ Ĳπθ πλκρσθĲπθ, Ĳκθ απκĲİζİıηαĲδεσ εαγαλδıησ Ĳκυ ξυλκυ 
εαδ Ĳκυ İικπζδıηκτ εαδ Ĳβθ İπδγİυλβıβ Ĳπθ İλΰαıδυθ. 

Οδ ζΪηπİμ πΪθπ απσ Ĳκυμ ξυλκυμ İπİιİλΰαıέαμ γα πλΫπİδ θα İέθαδ πΪθĲα 
αıφαζİέαμ εαδ θα Ϋξκυθ πλκıĲαĲİυĲδεΪ ΪγλαυıĲα εαζτηηαĲα, υıĲİ θα 
απκφİτΰİĲαδ β İπδησζυθıβ Ĳπθ πλκρσθĲπθ ıİ πİλέπĲπıβ γλατıβμ Ĳκυμ. 

8.1.5 ΓİθδεΫμ απαδĲάıİδμ ΰδα Ĳδμ απκχİĲİτıİδμ 

Οδ απκξİĲİυĲδεΫμ İΰεαĲαıĲΪıİδμ πλΫπİδ θα İέθαδ İπαλεİέμ ΰδα Ĳκθ 
İπδįδπεσηİθκ ıεκπσ εαδ ıξİįδαıηΫθİμ εαδ εαĲαıεİυαıηΫθİμ ηİ Ĳλσπκ πκυ θα 
ηβθ įβηδκυλΰİέĲαδ εέθįυθκμ ησζυθıβμ Ĳπθ İζαέπθ. Οδ απκξİĲİτıİδμ γα πλΫπİδ 
θα ıξİįδΪακθĲαδ εαδ θα εαĲαıεİυΪακθĲαδ ΫĲıδ υıĲİ θα απκηαελτθκθĲαδ 
απκĲİζİıηαĲδεΪ σζα Ĳα ıĲİλİΪ εαδ υΰλΪ απσίζβĲα απσ Ĳκυμ ξυλκυμ Ĳβμ 
ηκθΪįαμ παλαΰπΰάμ. 

Ǽέθαδ απαλαέĲβĲβ β ξλάıβ ζδπκπαΰέįπθ ΰδα θα απκφİυξγİέ β ıυııυλİυıβ Ĳκυ 
ζέπκυμ ıĲδμ απκξİĲİτıİδμ.Οδ απκξİĲİτıİδμ γα πλΫπİδ θα İζΫΰξκθĲαδ ıİ 
ıυΰεİελδηΫθα ıβηİέα, Ĳα κπκέα εαζτπĲκθĲαδ εαĲΪζζβζα ηİ İδįδεΪ εδθβĲΪ 
πζΫΰηαĲα (αθκιİέįπĲα ά πζαıĲδεΪ), Ĳα κπκέα εαδ πİλδκλέακυθ Ĳβθ İέıκįκ 
İθĲσηπθ εαδ ĲλπεĲδευθ ıĲβθ İπδξİέλβıβ.ΌĲαθ κδ απκξİĲİυĲδεκέ αΰπΰκέ İέθαδ 
κζδευμ ά ηİλδευμ αθκδεĲκέ, γα πλΫπİδ θα İέθαδ ıξİįδαıηΫθκδ εαĲΪ Ĳλσπκθ 
υıĲİ θα İιαıφαζέαİĲαδ σĲδ Ĳα απσίζβĲα įİ λΫκυθ απσ ηκζυıηΫθκ ξυλκ πλκμ 
Ϋθα εαγαλσ ξυλκ ά ıĲκ ξυλκ σπκυ ΰέθİĲαδ κ İιİυΰİθδıησμ εαδ β Ĳυπκπκέβıβ 
Ĳκυ İζαδκζΪįκυ εαδ Ĳπθ πυλβθİζαέπθ. 

8.1.6 ΓİθδεΫμ απαδĲάıİδμ ΰδα Ĳα απκįυĲάλδα 

Όπκυ İέθαδ αθαΰεαέκ, πλΫπİδ θα πλκίζΫπκθĲαδ απκįυĲάλδα, ıİ İπαλεά αλδγησ 
ΰδα Ĳκ πλκıππδεσ. Ĳκ ıξİįδαıησ Ĳβμ ηκθΪįαμ παλαΰπΰάμ γα πλΫπİδ θα 
πλκίζΫπκθĲαδ ξυλκδ (απκįυĲάλδα), ıĲκυμ κπκέκυμ Ĳκ πλκıππδεσ γα φκλΪ Ĳβ 
ıĲκζά İλΰαıέαμ Ĳκυ αφαδλυθĲαμ Ĳα πλκıππδεΪ Ĳκυ İέįβ. 

Ĳκυμ ξυλκυμ αυĲκτμ, γα πλΫπİδ θα υπΪλξκυθ İδįδεΪ İληΪλδα, İπαλεά ΰδα Ĳκθ 
αλδγησ Ĳκυπλκıππδεκτ, ıĲα κπκέα γα φυζΪııκθĲαδ Ĳα πλκıππδεΪ İέįβ Ĳκυ 
πλκıππδεκτ. Σα İληΪλδα αυĲΪ γα πλΫπİδ θα εζİδįυθκυθ υıĲİ θα 
πλκıĲαĲİτκθĲαδ Ĳα πλκıππδεΪ İέįβ Ĳκυ πλκıππδεκτ. 

Σκ πλκıππδεσ, įİθ γα πλΫπİδ ıİ εαηέα πİλέπĲπıβ, θα φκλΪ Ĳβθ έįδα 
İθįυηαıέα ηİ Ĳβθ κπκέα πλκıΫλξİĲαδ ıĲβθ İλΰαıέα. Σκ ξλυηα εαδ Ĳκ ıξΫįδκ 
Ĳβμ İθįυηαıέαμ γα πλΫπİδ θα Ϋξİδ ıξΫıβ ηİ Ĳβ γΫıβ İλΰαıέαμ Ĳκυ. Σα 
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απκįυĲάλδα Ĳκυ πλκıππδεκτ įİθ γα πλΫπİδ θα Ϋξκυθ Ϊηİıβ İπαφά ηİ Ĳκυμ 
ξυλκυμ Ĳπθ Ĳλκφέηπθ. 

8.2 ǼδįδεΫμ απαδĲάıİδμ ΰδα Ĳκυμ ξυλκυμ Ĳυπκπκέβıβμ İζαδσζαįκυ 

 

8.2.1 ǻΪπİįα 

Οδ İπδφΪθİδİμ Ĳπθ įαπΫįπθ πλΫπİδ θα įδαĲβλκτθĲαδ ıİ εαζά εαĲΪıĲαıβ εαδ 
θαεαγαλέακθĲαδ εαδ, σπκυ İέθαδ αθαΰεαέκ,θα απκζυηαέθκθĲαδ İτεκζα. Ĳκ 
İλΰκıĲΪıδκ γα πλΫπİδ Ĳα įΪπİįα, κδ κλκφΫμ εαδ κδ Ĳκέξκδ θα įδαĲβλκτθĲαδ ıİ 
εαζά εαĲΪıĲαıβ, ΰδα θα ηπκλκτθ θα εαγαλέακθĲαδ İτεκζα.Η απκζτηαθıβ 
ıĲκυμ ξυλκυμ παλαΰπΰάμ πλΫπİδ θα ΰέθİĲαδ ηİ ηέα ıυξθσĲβĲα αθΪζκΰβ Ĳβμ 
İπδεδθįυθσĲβĲαμ εαδ Ĳκυ σΰεκυ παλαΰπΰάμ. 

ǹπαδĲİέĲαδ β ξλάıβ ıĲİΰαθυθ, ηβ απκλλκφβĲδευθ, ηβ Ĳκιδευθ υζδευθ, Ĳα 
κπκέαπζΫθκθĲαδ İεĲσμ αθ κδ İπδξİδλβηαĲέİμ Ĳκυ ĲκηΫα Ĳπθ Ĳλκφέηπθ ηπκλκτθ 
θα απκįİέικυθ ıĲδμ αλξΫμ σĲδ Ĳυξσθ Ϊζζα ξλβıδηκπκδβγΫθĲα υζδεΪ İέθαδ 
εαĲΪζζβζα. Σα įΪπİįα γα πλΫπİδ θα ΰέθκθĲαδ απσ ıĲİΰαθΪ, ηβ απκλλκφβĲδεΪ 
εαδ ηβ ĲκιδεΪ υζδεΪ, Ĳα κπκέα ηπκλκτθ θα πζΫθκθĲαδ απκĲİζİıηαĲδεΪ. ǻΪπİįα 
Ĳα κπκέα πζβλκτθ Ĳδμ πλκςπκγΫıİδμ αυĲΫμ, İέθαδ Ĳα πζαεΪεδα ά Ĳα 
ίδκηβξαθδεΪ įΪπİįα, ηİ Ĳβθ πλκςπσγİıβ σηπμ σĲδ ĲκπκγİĲκτθĲαδ 
ıπıĲΪ.Ǽέθαδ įυθαĲσθ θα ξλβıδηκπκδβγκτθ įΪπİįα απσ įδαφκλİĲδεΪ υζδεΪ, 
αζζΪ ıĲβθ πİλέπĲπıβ αυĲά γα πλΫπİδ β İπδξİέλβıβ θα απκįİέιİδ ıĲδμ αλξΫμ 
İζΫΰξκυ Ĳβθ εαĲαζζβζσĲβĲΪ Ĳκυμ. 

Όπκυ αλησαİδ Ĳα įΪπİįα πλΫπİδ θα İπδĲλΫπκυθ İπαλεά απκıĲλΪΰΰδıβ Ĳβμ 
İπδφΪθİδαμ. Σα įΪπİįα γα πλΫπİδ θα İέθαδ εαĲαıεİυαıηΫθα ΫĲıδ υıĲİ θα ηβθ 
İπδĲλΫπκυθ Ĳβ ıυııυλİυıβ υįΪĲπθ εαδ θα πİĲυξαέθİĲαδ β απκĲİζİıηαĲδεά 
ıĲλΪΰΰδıβ Ĳπθ υįΪĲπθ.Ĳβθ πİλέπĲπıβ πκυ λέξθİĲαδ θİλσ ıĲκ įΪπİįκ ά 
ξλβıδηκπκδİέĲαδ υΰλσμ εαγαλδıησμ, γα πλΫπİδ θα πλκίζΫπİĲαδ β απκηΪελυθıβ 
Ĳκυ θİλκτ ηİ Ĳβ εαĲαıεİυά απκξİĲİτıİπθ, εαδ ıδφπθέπθ. Σα įΪπİįα γα 
πλΫπİδ θα Ϋξκυθ Ĳβθ εαĲΪζζβζβ εζέıβ, υıĲİ Ĳα θİλΪ θα απκηαελτθκθĲαδ 
ΰλάΰκλα εαδ θα ηβ ζδηθΪακυθ. 

Όζİμ κδ ıυθįΫıİδμ Ĳκυμ ηİ Ĳκυμ Ĳκέξκυμ γα πλΫπİδ θα İέθαδ ıĲİΰαθΫμ εαδ 
ıĲλκΰΰυζİηΫθİμ, υıĲİ θα απκĲλΫπİĲαδ β ıυııυλİυıβ λτπαθıβμ εαδ θα 
įδİυεκζτθİĲαδ κ εαγαλδıησμ. 

8.2.2 Σκέχκδ 

Οδ İπδφΪθİδİμ Ĳπθ Ĳκέξπθ πλΫπİδ θα įδαĲβλκτθĲαδ ıİ εαζά εαĲΪıĲαıβ, ΰδα θα 
εαγαλέακθĲαδ εαδ σπκυ İέθαδ αθαΰεαέκ, θααπκζυηαέθκθĲαδ İτεκζα πλΪΰηα πκυ 
απαδĲİέ Ĳβ ξλάıβ ıĲİΰαθυθ, ηβ απκλλκφβĲδευθ, ηβ Ĳκιδευθ υζδευθ, Ĳα κπκέα 
θα πζΫθκθĲαδ. 
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Γδα Ĳβθ εαĲαıεİυά Ĳκυ εĲδλέκυ ıυθδıĲΪĲαδ κδ ıυθįΫıİδμ Ĳπθ Ĳκέξπθ ηİĲαιτ 
Ĳκυμ θα İέθαδ ıĲİΰαθΫμ εαδ ıĲλκΰΰυζİηΫθİμ 

8.2.3 ΟλκφΫμ 

Οδ κλκφΫμ, κδ οİυįκλκφΫμ εαδ σ,Ĳδ İέθαδ ıĲİλİπηΫθκ ıİ αυĲΫμ, πλΫπİδ θα İέθαδ 
ıξİįδαıηΫθİμ, εαĲαıεİυαıηΫθİμ εαδ İπδıĲλπηΫθİμ ΫĲıδ υıĲİ: θα ηβθ 
ıυııπλİτκθĲαδ λτπκδ, θα πİλδκλέαİĲαδ β ıυηπτεθπıβ υįλαĲηυθ, εαδ β 
αθΪπĲυιβ αθİπδγτηβĲβμ ηκτξζαμ εαδ β απκεσζζβıβ ıπηαĲδįέπθ.  

Οδ κλκφΫμ εαδ σĲδ İέθαδ ıĲİλİπηΫθκ ıİ αυĲΫμ ΰδα θα αθĲαπκελέθκθĲαδ ıĲδμ 
απαδĲάıİδμ Ĳβμ θκηκγİıέαμ, γα πλΫπİδ θα εαĲαıεİυΪακθĲαδ απσ υζδεΪπκυ 
Ϋξκυθ ζİέα İπδφΪθİδα εαδ ηπκλκτθ θα εαγαλέακθĲαδ απκĲİζİıηαĲδεΪ εαδ θα 
πλκıαλησακθĲαδ ıĲκυμ Ĳκέξκυμ ηİ ıĲİΰαθσ εαδ ıυθİξά Ĳλσπκ, υıĲİ θα ηβθ 
įβηδκυλΰκτθĲαδ λπΰηΫμ. 

Σα υζδεΪ εαĲαıεİυάμ Ĳβμ κλκφάμ, κ ıξİįδαıησμ Ĳβμ εαδ Ĳκ ıτıĲβηα αİλδıηκτ 
ΫξκυθıβηαθĲδεσ λσζκ ıĲκθ πİλδκλδıησ Ĳκυ ıξβηαĲδıηκτ υΰλαıέαμıĲβθ 
κλκφά. Η κλκφά γα πλΫπİδ θα ıυθĲβλİέĲαδ ĲαεĲδεΪ ΰδα θα ηβ ıξβηαĲέαİĲαδ 
ηκτξζα ά ΰδα θα ηβθ απκεκζζυθĲαδ ıπηαĲέįδα ά ΰδα θα ηβ ıξβηαĲέακθĲαδ 
λτπκδ πκυ γα ηπκλκτıαθ θα İπδηκζτθκυθ Ĳα Ϋζαδα.İ πİλέπĲπıβ τπαλιβμ 
οİυįκλκφυθ, αυĲΫμ γα πλΫπİδ θα İέθαδ İληβĲδεΪ εζİδıĲΫμ εαδ θα İζΫΰξκθĲαδ 
ıİ ĲαεĲΪ įδαıĲάηαĲα. 

8.2.4 ΠσλĲİμ/ΠαλΪγυλα 

Σα παλΪγυλα εαδ Ĳα Ϊζζα αθκέΰηαĲα Ĳκυ εĲδλέκυ,πλΫπİδ θα ıξİįδΪακθĲαδ εαĲΪ 
Ĳλσπκ πκυ θα απκφİτΰİĲαδ β ıυııυλİυıβ λτππθ.Ǽεİέθα Ĳα κπκέα αθκέΰκυθ 
πλκμ Ĳκ τπαδγλκ πλΫπİδ, σπκυ İέθαδ αθαΰεαέκ, θα İέθαδ İφκįδαıηΫθα ηİ 
įδεĲυπĲΪ πζΫΰηαĲα (ıάĲİμ) πλκıĲαıέαμ απσ Ĳα ΫθĲκηα, Ĳα κπκέα ηπκλκτθ θα 
αφαδλİγκτθ İτεκζα ΰδα θα εαγαλδıĲκτθ. ΌĲαθ Ĳκ Ϊθκδΰηα Ĳπθ παλαγτλπθ 
ηπκλİέ θα πλκεαζΫıİδ ησζυθıβ Ĳπθ Ĳλκφέηπθ, Ĳα παλΪγυλα πλΫπİδ θα 
παλαηΫθκυθ εζİδıĲΪ εαδ ıφλαΰδıηΫθα εαĲΪ Ĳβθ įδΪλεİδα Ĳβμ παλαΰπΰάμ. 

Ο εαγαλδıησμ εαδ σπκυ İέθαδ αθαΰεαέκ, β απκζτηαθıβ Ĳπθ γυλυθ πλΫπİδ θα 
ηπκλİέ θα ΰέθİĲαδ İτεκζα. ǹυĲσ απαδĲİέ θα ξλβıδηκπκδκτθĲαδ ζİέİμ εαδ ηβ 
απκλλκφβĲδεΫμ İπδφΪθİδİμ, İεĲσμ αθ κδ İπδξİδλβηαĲέİμ Ĳκυ ĲκηΫα Ĳπθ 
Ĳλκφέηπθ ηπκλκτθ θα απκįİέικυθ ıĲδμ αλησįδİμ αλξΫμ σĲδ Ĳυξσθ Ϊζζα 
ξλβıδηκπκδβγΫθĲα υζδεΪ İέθαδ εαĲΪζζβζα. Οδ İπδφΪθİδΫμ Ĳκυμ γα πλΫπİδ θα 
İέθαδ ζİέİμ, θα ηβθ απκλλκφκτθ, θα εαγαλέακθĲαδ εαδ θα απκζυηαέθκθĲαδ 
απκĲİζİıηαĲδεΪ.Οδ πσλĲİμ ıĲδμ ĲκυαζΫĲİμ (εαδ ıĲκυμ πλκγαζΪηκυμ Ĳκυμ) Ĳκυ 
πλκıππδεκτ γα πλΫπİδ θα αθκέΰκυθ πλκμ Ĳα ηΫıα. 

8.2.5 ǼπδφΪθİδİμ πκυ ΫλχκθĲαδ ıİ İπαφά ηİ Ĳκ İζαδσζαįκ 
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Οδ İπδφΪθİδİμ (ıυηπİλδζαηίαθκηΫθπθ Ĳπθ İπδφαθİδυθ İικπζδıηκτ), πκυ 
ΫλξκθĲαδ ıİ İπαφά ηİ Ĳα Ĳλσφδηα, πλΫπİδ θα įδαĲβλκτθĲαδ ıİ εαζά εαĲΪıĲαıβ 
εαδ θα εαγαλέακθĲαδ εαδ σπκυ İέθαδ αθαΰεαέκ, θα απκζυηαέθκθĲαδ İτεκζα. 
ǹυĲσ απαδĲİέ Ĳβ ξλάıβ ζİέπθ, ηβ Ĳκιδευθ υζδευθ πκυ πζΫθκθĲαδ İτεκζα, 
İεĲσμ İΪθ κδ İπδξİδλβηαĲέİμ Ĳκυ ĲκηΫα Ĳπθ Ĳλκφέηπθηπκλκτθ θα απκįİέικυθ 
ıĲδμ αλησįδİμ αλξΫμ σĲδ Ĳυξσθ Ϊζζα ξλβıδηκπκδβγΫθĲα υζδεΪ İέθαδ εαĲΪζζβζα. 

ǹυĲά β απαέĲβıβ αφκλΪ σζİμĲδμ İπδφΪθİδİμπκυ ΫλξκθĲαδ ıİ Ϊηİıβ İπαφά ηİ 
Ĳκ İζαδσζαįκ εαδ Ĳα πυλβθΫζαδα εαĲΪ Ĳκθ İιİυΰİθδıησ εαδ Ĳβ Ĳυπκπκέβıά 
Ĳκυμ. Οδ İπδφΪθİδİμ αυĲΫμ γα πλΫπİδ θα πζβλκτθ Ĳδμ απαδĲάıİδμ Ĳβμ δıξτκυıαμ 
θκηκγİıέαμ. υθδıĲΪĲαδ β ξλάıβ αθκιİέįπĲπθ ά İπκιİδįδεΪ ίαηηΫθπθ υζδευθ 
ΰδα Ĳβθ εαĲαıεİυά įİιαηİθυθ ά β ξλάıβ εαĲΪζζβζπθ ΰδα Ĳα ΫζαδαπζαıĲδευθ.  

Οδ İπδφΪθİδİμ πκυ įİθ ΫλξκθĲαδ ıİ Ϊηİıβ İπαφά ηİ Ĳα πλκρσθĲα αυĲΪ, 
ίλέıεκθĲαδ σηπμ εκθĲΪ, σππμ ΰδα παλΪįİδΰηα Ĳα İιπĲİλδεΪ ĲηάηαĲα Ĳκυ 
İικπζδıηκτ, εαδ ηπκλκτθ θα İπδηκζτθκυθ Ĳα παλαΰσηİθα πλκρσθĲα, γα πλΫπİδ 
θα εαĲαıεİυΪακθĲαδ ıτηφπθα ηİ Ĳβθ παλαπΪθπ απαέĲβıβ. Οδ İπδφΪθİδİμ 
αυĲΫμ γα πλΫπİδ θα įδαĲβλκτθĲαδ ıİ εαζά εαĲΪıĲαıβ, ΰδα θα ηπκλκτθ θα 
εαγαλέακθĲαδ εαδ θα απκζυηαέθκθĲαδ İτεκζα. 

8.2.6 Καγαλδıησμ - ǹπκζτηαθıβ 

Γδα Ĳκθ εαγαλδıησ εαδ Ĳβθ απκζτηαθıβ Ĳπθ İλΰαζİέπθ εαδ Ĳκυ İικπζδıηκτ 
İλΰαıέαμ πλΫπİδ θα πλκίζΫπκθĲαδ, İΪθ ξλİδΪακθĲαδ, εαĲΪζζβζİμ 
İΰεαĲαıĲΪıİδμ. Οδ İΰεαĲαıĲΪıİδμ αυĲΫμ πλΫπİδ θα İέθαδ εαĲαıεİυαıηΫθİμ απσ 
υζδεσ αθγİεĲδεσ ıĲβ įδΪίλπıβ, θα εαγαλέακθĲαδ İτεκζα εαδ θα įδαγΫĲκυθ 
İπαλεά παλκξά αİıĲκτ εαδ ελτκυ θİλκτ. 

Η απκĲİζİıηαĲδεά εαγαλδσĲβĲα εαδ β απκζτηαθıβ Ĳκυİικπζδıηκτ εαδ σζπθ 
Ĳπθ ξυλπθ Ĳκυ İλΰκıĲαıέκυίκβγκτθ ıβηαθĲδεΪ ıĲβθ πλκıĲαıέα Ĳπθ 
παλαΰκηΫθπθ πλκρσθĲπθ απσ πδγαθΫμ İπδηκζτθıİδμ σππμ ίκβγκτθ εαδ ıĲβθ 
πλκıĲαıέα Ĳβμ υΰİέαμ Ĳπθ İλΰαακηΫθπθ.Η İπδξİέλβıβ γα πλΫπİδ θα Ĳβλİέ 
αλξİέκ εαγαλδıηκτ εαδ απκζτηαθıβμ Ĳπθ ξυλπθ εαδ Ĳκυ İικπζδıηκτ. 

Η İπδξİέλβıβ γα πλΫπİδ θα εαγκλέαİδ Ĳκ πλκıππδεσ πκυ γα αıξκζİέĲαδ ηİ Ĳκ 
πλσΰλαηηα εαγαλδıηκτ εαδ απκζτηαθıβμ. Σκ πλκıππδεσ αυĲσ γα πλΫπİδ θα 
İεπαδįİτİĲαδ İδįδεΪ ΰδα Ĳκ ıεκπσ αυĲσ υıĲİ θα απκφİτΰİĲαδ κ εέθįυθκμ Ĳβμ 
İπδησζυθıβμ Ĳπθ Ĳλκφέηπθ ηİ υπκζİέηηαĲα απκλλυπαθĲδευθ εαδ 
απκζυηαθĲδευθ κυıδυθ εαδ παλΪζζβζα θα πλκıĲαĲİτİĲαδ σζκ Ĳκπλκıππδεσ 
Ĳβμ İπδξİέλβıβμ απσ Ĳκθ εέθįυθκ Ĳβμ ξλάıβμ Ĳπθ απκζυηαθĲδευθ κυıδυθ. 

Η εαγαλδσĲβĲα εαδ β απκζτηαθıβ Ĳκυ İικπζδıηκτ εαδ σζπθ Ĳπθ ξυλπθ Ĳκυ 
İλΰκıĲαıέκυ ΰδα θα İέθαδ απκĲİζİıηαĲδεΫμ, γα πλΫπİδ θα ίαıέακθĲαδ ıİ 
ıυΰεİελδηΫθκ πλσΰλαηηα Ĳκ κπκέκ γα πλΫπİδ θα πλκετπĲİδ απσ Ĳκ ıτıĲβηα 
HACCP Ĳβμ İπδξİέλβıβμ. 
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Σα İλΰαζİέα εαγαλδıηκτ γα πλΫπİδ θα εαγαλέακθĲαδ, θα απκζυηαέθκθĲαδ εαδ 
θα φυζΪııκθĲαδ ıİ İδįδεΫμ γΫıİδμ ηİĲΪ Ĳβ ξλάıβ Ĳκυμ, υıĲİ θα απκφİτΰİĲαδ β 
İπδησζυθıά Ĳκυμ. Η ıυξθσĲβĲα εαγαλδıηκτ Ĳπθ İλΰαζİέπθ, Ĳπθ 
ηβξαθβηΪĲπθ εαδ ΰİθδεΪ Ĳκυ İικπζδıηκτ İιαλĲΪĲαδ απσ Ĳβ ıυξθσĲβĲα εαδ Ĳκθ 
Ĳλσπκ ηİ Ĳκθ κπκέκ ξλβıδηκπκδκτθĲαδ. 

Ο İικπζδıησμ γα πλΫπİδ θα İέθαδ αθγİεĲδεσμ ıĲκ ξλσθκ εαδ ıĲβ įδΪίλπıβ απσ 
Ĳδμ ξβηδεΫμ κυıέİμ, İδįδεΪ İεİέθκμ πκυ ΰδα Ĳκθ εαγαλδıησ Ĳκυ απαδĲκτθĲαδ 
δıξυλΫμ ξβηδεΫμ κυıέİμ.Σκ θİλσ πκυ γα ξλβıδηκπκδβγİέ ΰδα Ĳκθ εαγαλδıησ Ĳκυ 
İικπζδıηκτ γα πλΫπİδ θα Ϋξİδ Ĳα ξαλαεĲβλδıĲδεΪ Ĳκυ «πσıδηκυ θİλκτ ».ΚαĲΪ 
Ĳβ ηİĲαφκλΪ, Ĳβθ απκγάεİυıβ εαδ Ĳβ ξλβıδηκπκέβıβ Ĳπθ υζδευθ εαγαλδıηκτ 
εαδ απκζτηαθıβμ, γα πλΫπİδ θα įέθİĲαδ δįδαέĲİλβ πλκıκξά υıĲİ θα ηβθ 
İπδηκζτθκθĲαδ Ĳα παλαΰσηİθα πλκρσθĲα 

8.3 ΜİĲαφκλΪ 

Σα ηİĲαφκλδεΪ κξάηαĲα ά /εαδ κδ πİλδΫεĲİμ πκυ ξλβıδηκπκδκτθĲαδ ΰδα Ĳβ 
ηİĲαφκλΪ Ĳλκφέηπθ, πλΫπİδ θα įδαĲβλκτθĲαδ εαγαλΪ, εαδ ıİ εαζά εαĲΪıĲαıβ, 
υıĲİ θα πλκφυζΪııκθĲαδ Ĳα Ĳλσφδηα απσ ηκζτθıİδμ. ΠλΫπİδ įİ σπκυ İέθαδ 
αθαΰεαέκ, θα İέθαδ ıξİįδαıηΫθα εαδ εαĲαıεİυαıηΫθα ΫĲıδ υıĲİ θα ηπκλκτθ 
θα εαγαλέακθĲαδ ά /εαδ θα απκζυηαέθκθĲαδ įİσθĲπμ. 

ΚαĲΪ Ĳβ ηİĲαφκλΪ Ĳκυ İζαδκζΪįκυ γαπλΫπİδ θα İφαλησακθĲαδ ηİ δįδαέĲİλβ 
πλκıκξάκδ εαθσθİμ υΰδİδθάμ ΰδα Ĳβθ πλκıĲαıέα Ĳπθ πλκρσθĲπθ αυĲυθ απσ 
πδγαθΫμ İπδηκζτθıİδμ εαδ ΰδα Ĳβθ įδαĲάλβıβ Ĳβμ υΰδİδθάμ Ĳκυμ εαĲΪıĲαıβμ.Σα 
κξάηαĲα ηİĲαφκλΪμ γα πλΫπİδ θα Ϋξκυθ Ĳβθ εαĲΪζζβζβ Ϊįİδα απσ Ĳβθ 
αλησįδα αλξά. 

Σα İıπĲİλδεΪ ĲκδξυηαĲα Ĳπθ κξβηΪĲπθ ηİĲαφκλΪμ ά εαδ Ĳπθ πİλδİεĲυθ γα 
πλΫπİδ θα İέθαδ ζİέα υıĲİ θα εαγαλέακθĲαδ εαδ θα απκζυηαέθκθĲαδ İτεκζα ΰδα 
θα ηβθ İπδηκζτθκθĲαδ Ĳκ İζαδσζαįκ Ĳκ κπκέα ηİĲαφΫλİĲαδ ηİ αυĲΪ.Σα 
κξάηαĲα ηİĲαφκλΪμ ά εαδ κδ πİλδΫεĲİμ γα πλΫπİδ θα įδαĲβλκτθĲαδ εαγαλΪ εαδ 
ıİ εαζά εαĲΪıĲαıβ εαδ θααθĲδεαγέıĲαĲαδ σĲαθ ξλİδΪαİĲαδ. 

Σα ίυĲέα ıĲα κξάηαĲα ά /εαδ κδ πİλδΫεĲİμ įİθ πλΫπİδ θα ξλβıδηκπκδκτθĲαδ ΰδα 
Ĳβ ηİĲαφκλΪ Ϊζζκυ πλΪΰηαĲκμ πζβθ Ĳλκφέηπθ, αθ Ĳα Ϊζζα φκλĲέα ηπκλκτθ 
θα ηκζτθκυθ Ĳα Ĳλσφδηα. Σα ξτįβθ Ĳλσφδηα ıİ υΰλά εαĲΪıĲαıβ, ıİ εσεεκυμ 
ά ıεσθβ πλΫπİδ θα ηİĲαφΫλκθĲαδ ıİ ίυĲέα ά /εαδ πİλδΫεĲİμ /įİιαηİθΫμ πκυ 
ξλβıδηκπκδκτθĲαδ ησθκθ ΰδα Ĳβθ ηİĲαφκλΪ Ĳλκφέηπθ. Ĳκυμ πİλδΫεĲİμ πλΫπİδ 
θα αθαΰλΪφİĲαδ εαγαλΪ, İυαθΪΰθπıĲα εαδ αθİιέĲβζα ıİ ηέα ά πİλδııσĲİλİμ 
εκδθκĲδεΫμ ΰζυııİμ, σĲδ ξλβıδηκπκδκτθĲαδ ΰδα Ĳβ ηİĲαφκλΪ Ĳλκφέηπθ ά θα 
υπΪλξİδ β Ϋθįİδιβ «ησθκθ ΰδα Ĳλσφδηα». 

Σα ίυĲέα ά / εαδ κδ πİλδΫεĲİμ πκυ ξλβıδηκπκδκτθĲαδ ΰδα Ĳβ ηİĲαφκλΪ 
İζαδκζΪįκυ γα πλΫπİδ θα ξλβıδηκπκδκτθĲαδ ΰδα Ĳβ ηİĲαφκλΪĲλκφέηπθ εαδ 
ησθκ εαδ γα πλΫπİδ θα αθαΰλΪφİĲαδ ıİ αυĲΪ εαγαλΪ εαδ αθİιέĲβζα β Ϋθįİδιβ 
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«ησθκ ΰδα Ĳλσφδηα». Θα πλΫπİδ įİ θα ĲβλİέĲαδ αλξİέκ 
ηİĲαφκλΪμπλκβΰκτηİθπθ φκλĲέπθ εαδ Ĳπθ ıξİĲδευθ παλαıĲαĲδευθ 
İΰΰλΪφπθ. Σα ίυĲέα αυĲΪ απαΰκλİτİĲαδ θα ξλβıδηκπκδκτθĲαδ ΰδα Ĳβ 
ηİĲαφκλΪ Ĳκιδευθ κυıδυθ ά Ϊζζπθ φκλĲέπθ πκυ Ϋξκυθ ΫθĲκθİμ ηυλπįδΫμ. 

ΌĲαθ Ĳα ηİĲαφκλδεΪ κξάηαĲα ά /εαδ πİλδΫεĲİμ ξλβıδηκπκδκτθĲαδ ΰδα Ĳβ 
ηİĲαφκλΪ Ϊζζπθ πλκρσθĲπθ εαδ σξδ Ĳλκφέηπθ, ά ΰδα Ĳβ ηİĲαφκλΪ 
įδαφκλİĲδευθ İδįυθ Ĳλκφέηπθ, πλΫπİδ Ĳα πλκρσθĲα, σπκυ απαδĲİέĲαδ, θα 
įδαĲβλκτθĲαδ ξπλδıĲΪ ΰδα θα πλκφυζΪııκθĲαδ απσ Ĳυξσθ ησζυθıβ. 

Ǽέθαδ απαλαέĲβĲκ εαĲΪ Ĳβ ηİĲαφκλΪ ıυıεİυαıηΫθκυ İζαδκζΪįκυ εαδ 
πυλβθİζαέπθ Ĳα πλκρσθĲα αυĲΪ, θαįδαĲβλκτθĲαδ ξπλδıĲΪ απσ Ϊζζα πλκρσθĲα 
ηİ Ĳα κπκέα ηİĲαφΫλκθĲαδ ıυΰξλσθπμ εαδ Ĳα κπκέα ηπκλİέ θα Ĳκυμ 
πλκεαζΫıκυθ İπδησζυθıβ. Ǽέθαδ įυθαĲσθθα įδαθΫηκθĲαδ ĲαυĲσξλκθα, ηİ Ϊζζα 
πλκρσθĲα απσ Ĳκ έįδκ ηΫıκ ηİĲαφκλΪμ, ηİ Ĳβθ πλκςπσγİıβ σηπμ σĲδ İέθαδ 
İπαλευμ įδαξπλδıηΫθαυıĲİ θα ηβθ υπΪλξİδ κ εέθįυθκμ Ĳβμ İπδησζυθıβμ. 

ΌĲαθ ηİĲαφκλδεΪ κξάηαĲα ά /εαδ πİλδΫεĲİμ Ϋξκυθ ξλβıδηκπκδβγİέ ΰδα Ĳβ 
ηİĲαφκλΪ πλκρσθĲπθ İεĲσμĲλκφέηπθ ά ΰδα Ĳβ ηİĲαφκλΪ įδαφκλİĲδευθ İδįυθ 
Ĳλκφέηπθ, πλΫπİδ θα ΰέθİĲαδ απκĲİζİıηαĲδεσμ εαγαλδıησμ ηİĲαιτ Ĳπθ 
φκλĲυıİπθ υıĲİ θα απκφİτΰİĲαδ κ εέθįυθκμ ησζυθıβμ.Γδα Ĳκθ εαγαλδıησ 
ίυĲέπθ ıυθδıĲΪĲαδ β ξλάıβ αζεαζδευθ απκλλυπαθĲδευθ, εαĲΪζζβζπθ ΰδα 
Ϋζαδα. 

İπİλέπĲπıβηİĲαφκλΪμİζαέπθαπσπζκέα, İφαλησακθĲαδκδπλκįδαΰλαφΫμĲκυ 

FOSFA INTERNATIONAL (FOSFA Qualifications and Operational 

Procedures for Ships Engaged in the Carriage of Oils and Fats in Bulk for 

Edible and Oleo-chemical use. January 2002). 

8.4 ǹπαδĲάıİδμ İικπζδıηκτ 

ΚΪγİ αθĲδεİέηİθκ, İΰεαĲΪıĲαıβ ά İικπζδıησμ, ηİ Ĳα κπκέα ΫλξκθĲαδ ıİ İπαφά 
κδ ĲλκφΫμ, πλΫπİδ θα įδαĲβλκτθĲαδ εαγαλΪ εαδ θα εαĲαıεİυΪακθĲαδ εαδ θα 
ıυθĲβλκτθĲαδ ΫĲıδ υıĲİ θα İζαξδıĲκπκδİέĲαδ κ εέθįυθκμ ησζυθıβμ Ĳπθ 
Ĳλκφέηπθ. 

Ο İικπζδıησμ Ĳβμ İπδξİέλβıβμ ıξİįδΪαİĲαδ, εαĲαıεİυΪαİĲαδ, İΰεαγέıĲαθĲαδ 
εαδ ıυθĲβλİέĲαδ ΫĲıδ υıĲİ θα İέθαδ εαĲΪζζβζκμ ΰδα Ĳκ ıεκπσ πκυ γα 
ξλβıδηκπκδβγİέ εαδ ΰδα θα įδαıφαζέαİδ Ĳβθ πλκıĲαıέα Ĳκυ İζαδκζΪįκυ εαδ Ĳπθ 
πυλβθİζαέπθΰδα Ĳα κπκέα γα ξλβıδηκπκδβγİέ απσ İπδηκζτθıİδμ εαδ 
αζζκδυıİδμ. 

Ο İικπζδıησμ πκυ ξλβıδηκπκδİέĲαδ ΰδα Ĳβθ Ĳυπκπκέβıβ Ĳκυ İζαδκζΪįκυ εαδ 
εΪγİ Ϊζζκ αθĲδεİέηİθκ(υζδεΪ εαδ αθĲδεİέηİθα ıυıεİυαıέαμ) πκυ ηπκλİέ θα 
Ϋλγİδıİ İπαφά ηİ Ĳκ İζαδσζαįκ γα πλΫπİδ θα εαĲαıεİυΪαİĲαδ απσ υζδεΪ πκυ 
įİθ ηκζτθκυθ Ĳα πλκρσθĲα αυĲΪ. 
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Σα ζδπαθĲδεΪ εαδ Ĳα εαγαλδıĲδεΪ Ĳκυ İικπζδıηκτ Ĳπθ įİιαηİθυθ, Ĳπθ ίυĲέπθ, 
εζπ, Ĳα κπκέα İθįΫξİĲαδ θα Ϋζγκυθ ıİ İπαφά ηİ Ĳκ İζαδσζαįκ, πλΫπİδ θα İέθαδ 
εαĲΪζζβζα ΰδα Ĳκ ıεκπσ αυĲσ εαδ αυĲσ θα πδıĲκπκδİέĲαδ απσ Ĳκθ 
πλκηβγİυĲά.Μİ Ĳκθ σλκ «İπαφά» İθθκİέĲαδ β Ϊηİıβ İπαφά ά β ıĲİθά 
İΰΰτĲβĲα ηİ Ĳα παλαΰσηİθα πλκρσθĲα β κπκέα ηπκλİέ θα πλκεαζΫıİδ Ĳβθ 

İπδησζυθıά Ĳκυμ. Σα υζδεΪ αυĲΪ γα πλΫπİδ θα įδαĲβλκτθĲαδ πΪθĲα εαγαλΪ. 

Ο İικπζδıησμ γα πλΫπİδ θα εαγαλέαİĲαδ ĲαεĲδεΪ εαδ σπκυ İέθαδ įυθαĲσ θα 
απκıυθαληκζκΰİέĲαδ ΰδα θα įδαıφαζέαİĲαδ β απκĲİζİıηαĲδεσĲβĲα Ĳκυ 
εαγαλδıηκτ. Ǽέθαδ εαζά πλαεĲδεά κ ıξİįδαıησμ Ĳκυ İικπζδıηκτ θα İπδĲλΫπİδ 
Ĳβθ İτεκζβ απκıυθαληκζσΰβıβ Ĳκυ υıĲİ θα εαγαλέακθĲαδ σζα Ĳα ηΫλβ 
Ĳκυ.Σα υζδεΪπκυ ξλβıδηκπκδκτθĲαδ ΰδα Ĳβθ εαĲαıεİυά Ĳκυ İικπζδıηκτ γα 
πλΫπİδ θα πζβλκτθ Ĳδμ απαδĲάıİδμ Ĳκυ Κυįδεα Σλκφέηπθ εαδ ΠκĲυθ. 

Μİ İιαέλİıβ Ĳα įκξİέα εαδ Ĳδμ ıυıεİυαıέİμ ηδαμ ξλάıİπμ, θα 
εαĲαıεİυΪακθĲαδ εαδ θα ıυθĲβλκτθĲαδ ΫĲıδ υıĲİ θα ηπκλκτθ θα εαγαλέακθĲαδ 
ıİ ίΪγκμ εαδ, σπκυ İέθαδ αθαΰεαέκ, θα απκζυηαέθκθĲαδ, ıİ ίαγησ 
δεαθκπκδβĲδεσ ΰδα Ĳκυμ ıεκπκτμ ΰδα Ĳκυμ κπκέκυμ πλκκλέακθĲαδ. ΚΪγİ 
αθĲδεİέηİθκ, İΰεαĲΪıĲαıβ ά İικπζδıησμ πκυ ΫλξİĲαδ ıİ İπαφά ηİ Ĳα Ĳλσφδηα, 
γα πλΫπİδ θα İέθαδ εαĲαıεİυαıηΫθκ ΫĲıδ υıĲİ θα Ϋξİδ ζİέİμ εαδ αθγİεĲδεΫμ 
İπδφΪθİδİμ πκυ θα İπδĲλΫπκυθ Ĳκθ απκĲİζİıηαĲδεσ εαγαλδıησ εαδ Ĳβθ 
απκζτηαθıά Ĳκυμ.  

Ο İικπζδıησμ ıξİįδΪαİĲαδ εαδ εαĲαıεİυΪαİĲαδ ΫĲıδ υıĲİ θα ηβθ 
ıξβηαĲέακθĲαδ αδξηβλΫμ ΰπθέİμ εαδ πλκİικξΫμ, πκυ įİθ εαγαλέακθĲαδ 
απκĲİζİıηαĲδεΪ. Σα ıβηİέα İθυıİπμ γα πλΫπİδ θα İέθαδ 
ıĲλκΰΰυζİηΫθα.υθέıĲαĲαδ β ξλάıβ πλκΰλΪηηαĲκμ εαγαλδıηκτ εαδ 
απκζτηαθıβμ, ΰδα εΪγİ Ĳηάηα Ĳκυ İικπζδıηκτ εαδ απαδĲİέĲαδ β Ĳάλβıβ 
αλξİέπθ εαγαλδıηκτ εαδ απκζτηαθıβμ.Να İέθαδ İΰεαĲİıĲβηΫθα εαĲΪ Ĳλσπκ 
πκυ θα İπδĲλΫπİδ İπαλεά εαγαλδıησ Ĳπθ πΫλδι ξυλπθ. 

Η İΰεαĲΪıĲαıβ Ĳκυ İικπζδıηκτγα πλΫπİδ θα İέθαδ ĲΫĲκδα πκυ θα İπδĲλΫπİδ Ĳβθ 
πλσıίαıβ εαδ Ĳκθ απκĲİζİıηαĲδεσ εαγαλδıησ Ĳκυ İικπζδıηκτ εαδ Ĳπθ πΫλδι 
ξυλπθ.Η ıυξθσĲβĲα εαδ Ĳκ İέįκμ Ĳκυ εαγαλδıηκτ πκυ απαδĲİέĲαδ, İιαλĲΪĲαδ 
απσ Ĳκθ ξυλκ πκυ İέθαδ ĲκπκγİĲβηΫθκμ κ İικπζδıησμ εαδ απσ Ĳκθ ıεκπσ ΰδα 
Ĳκθ κπκέκ ĲκπκγİĲάγβεİ. 

  



59 

 

 

8.5 ǹπκλλέηηαĲα Ĳλκφυθ 

ǹπκλλέηηαĲα Ĳλκφυθ εαδ Ϊζζα απκλλέηηαĲα įİθ πλΫπİδ θα αφάθκθĲαδ θα 
ıυııπλİτκθĲαδ ıİ ξυλκυμ Ĳλκφέηπθ, παλΪ ησθκ ıĲκ ίαγησ πκυ αυĲσ İέθαδ 
αθαπσφİυεĲκ ΰδα Ĳβ ıπıĲά ζİδĲκυλΰέα Ĳβμ İπδξİέλβıβμ. Θα πλΫπİδ θα 
πλκίζΫπκθĲαδ εαĲΪζζβζκδ πİλδΫεĲİμ (πκįκεέθβĲκδ εΪįκδ εαδ įκξİέα)ΰδα Ĳβ 
ıυζζκΰά Ĳπθ απκλλδηηΪĲπθ εαĲΪ Ĳβ įδΪλεİδα Ĳβμ İλΰαıέαμ. 

Η ıυξθσĲβĲα απκηΪελυθıβμ Ĳπθ απκλλδηηΪĲπθ πλκıįδκλέαİĲαδ απσ Ĳβθ 
παλαΰπΰά εαδ απσ Ĳβθ πκıσĲβĲα Ĳπθ παλαΰκηΫθπθ απκλλδηηΪĲπθ. 

Οδ πİλδΫεĲİμ ά Ĳα įκξİέα γα πλΫπİδθα ıξİįδΪακθĲαδ εαδ θα εαĲαıεİυΪακθĲαδ 
ΫĲıδ υıĲİ θα ηπκλκτθ θα ηİĲαεδθκτθĲαδ εαδ θα απκηαελτθκθĲαδ İτεκζα, 
(ıυθδıĲΪĲαδ θα İέθαδ πκįκεέθβĲκδ ηİ εαπΪεδ εαδ İıπĲİλδεά ıαεκτζα β κπκέα 
θα αζζΪαİδ), θα ĲκπκγİĲκτθĲαδ ıİ εαĲΪζζβζİμ γΫıİδμ,θα ηβθ ΰİηέακθĲαδ πκζτ, 
θα αįİδΪακθĲαδ ıυξθΪ εαδ Ĳα απκλλέηηαĲα θα απκηαελτθκθĲαδ αηΫıπμ απσ 
Ĳκυμ ξυλκυμ παλαΰπΰάμ. 

Γδα Ĳβθ ıπıĲά πλαεĲδεά, γα πλΫπİδ Ĳα απκλλέηηαĲα θα απκηαελτθκθĲαδ 
εαγβηİλδθΪ, ηİĲΪ Ĳκ ĲΫζκμ Ĳβμ İλΰαıέαμ, απσ Ĳκυμ ξυλκυμ Ĳκυ 
İλΰκıĲαıέκυ.Σα απκλλέηηαĲα Ĳλκφέηπθ εαδ Ĳα Ϊζζα απκλλέηηαĲα πλΫπİδ θα 
İθαπκĲέγİθĲαδ ıİ πİλδΫεĲİμ πκυ θα εζİέθκυθ, İεĲσμ İΪθ κδ İπδξİδλβηαĲέİμ Ĳκυ 
ĲκηΫα Ĳπθ Ĳλκφέηπθ ηπκλκτθ θα απκįİέικυθ ıĲδμ αλησįδİμ αλξΫμ σĲδ Ĳυξσθ 
ξλβıδηκπκδβγΫθĲİμ Ϊζζκδ Ĳτπκδ πİλδİεĲυθ İέθαδ εαĲΪζζβζκδ. 

ǹυĲκέ κδ πİλδΫεĲİμ πλΫπİδ θα İέθαδ εαĲΪζζβζα εαĲαıεİυαıηΫθκδ, θα 
įδαĲβλκτθĲαδ ıİ εαζά εαĲΪıĲαıβ εαδ İφσıκθ απαδĲİέĲαδ, θα εαγαλέακθĲαδ εαδ 
θα απκζυηαέθκθĲαδ İτεκζα. Οδ πİλδΫεĲİμ ά Ĳαįκξİέα Ĳπθ απκλλδηηΪĲπθ γα 
πλΫπİδ θα İέθαδ εαĲαıεİυαıηΫθα απσ αθγİεĲδεΪ υζδεΪ, πκυ θα İπδĲλΫπκυθ Ĳκθ 
İτεκζκ εαγαλδıησ εαδ Ĳβθ απκζτηαθıβ Ĳκυμ εαδ γα πζβλκτθ Ĳκυμ εαĲπĲΫλπ 
σλκυμ: 

 Να Ϋξκυθ εαĲαıεİυαıγİέ απσ υζδεσ αįδαπσĲδıĲκ εαδ αθγİεĲδεσ, Ĳκ 
κπκέκ įİθ γα κιİδįυθİĲαδ İτεκζα εαδ ΰİθδεΪ įİθ γα εαĲαıĲλΫφİĲαδ 
εαĲΪ Ĳβ ξλάıβ Ĳκυ. αθ ĲΫĲκδα υζδεΪ αθαφΫλκθĲαδ İθįİδεĲδεΪ β 
ΰαζίαθδıηΫθβ ζαηαλέθα εαδ Ĳκ πζαıĲδεσ. 

 Η εαĲαıεİυά Ĳκυμ θα İέθαδ αλεİĲΪ δıξυλά, υıĲİ θα ηβθ 
παλαηκλφυθκθĲαδ ά εαĲαıĲλΫφκθĲαδ εαĲΪ Ĳβ ξλάıβ Ĳκυμ. 

 Η ξπλβĲδεσĲβĲΪ Ĳκυμ θα δεαθκπκδİέ Ĳδμ αθΪΰεİμ Ĳβμ İπδξİέλβıβμ. 
 Σκ ıξάηα Ĳκυμ θα παλΫξİδ İπαλεά İυıĲΪγİδα εαδ θα İπδĲλΫπİδ Ĳβθ 

İυξİλά İεεΫθπıβ εαδ εαγαλδıησ Ĳκυμ. 

ΠλΫπİδ θα υπΪλξİδ εαĲΪζζβζβ πλσίζİοβ ΰδα Ĳβθ απκηΪελυθıβ εαδ Ĳβθ 
απκγάεİυıβ απκλλδηηΪĲπθ Ĳλκφυθ ά Ϊζζπθ απκλλδηηΪĲπθ. Οδ ξυλκδ  
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απκγάεİυıβμ απκλλδηηΪĲπθ πλΫπİδ θα ıξİįδΪακθĲαδ εαδ θα ξλβıδηκπκδκτθĲαδ 
εαĲΪ Ĳλσπκ πκυ θα įδαĲβλκτθĲαδ πΪθĲα εαγαλκέ εαδ θα πλκζαηίΪθİĲαδ β 
įδİέıįυıβ İθĲσηπθ εαδ ζκδπυθ İπδίζαίυθ αυπθ, εαγυμ εαδ β ησζυθıβ Ĳπθ 
Ĳλκφέηπθ, Ĳκυ πσıδηκυ θİλκτ, Ĳκυ İικπζδıηκτ εαδ Ĳπθ ξυλπθ. 

Η απκηΪελυθıβ Ĳπθ απκλλδηηΪĲπθ απσ Ĳβ ηκθΪįα παλαΰπΰάμ, γα πλΫπİδ θα 
ΰέθİĲαδ ĲκυζΪξδıĲκθ, ıĲκ ĲΫζκμ εΪγİ İλΰΪıδηβμ βηΫλαμ. Η 
ıυξθσĲβĲαıυζζκΰάμ Ĳπθ απκλλδηηΪĲπθεαδ β απκηΪελυθıά Ĳκυμ,İιαλĲΪĲαδ 
απσ Ĳκθ σΰεκ εαδ απσ Ĳκ İέįκμ Ĳκυμ.  

Σα απκλλέηηαĲα įδαĲβλκτθĲαδ ıİ İδįδεκτμ ξυλκυμ ά εΪįκυμ πκυ ıξİįδΪακθĲαδ 
εαδ ξλβıδηκπκδκτθĲαδ ΰδα Ĳκθ ıεκπσ αυĲσ. Ǽέθαδ ıπıĲά πλαεĲδεά κ 
ıξİįδαıησμ İδįδευθ İιπĲİλδευθ ξυλπθ ΰδα Ĳβθ απκγάεİυıβ Ĳπθ 
απκλλδηηΪĲπθ ηİ ıĲαγİλσ įΪπİįκ εαδ ıİ εΪįκυμ ηİ δεαθκπκδβĲδεΪ 
εαζτηηαĲα. Ĳβθ πİλέπĲπıβ αυĲά γα πλΫπİδ θα υπΪλξİδ παλκξά θİλκτ ΰδα Ĳκθ 
εαγαλδıησ Ĳκυμ εαδ εαĲΪζζβζβ απκξΫĲİυıβ ΰδα Ĳβθ απκηΪελυθıβ Ĳπθ 
υįΪĲπθ. 

ΚαĲΪζζβζİμ İΰεαĲαıĲΪıİδμ απκγάεİυıβμ απκλλδηηΪĲπθ İπδĲλΫπκυθ Ĳβ 
ζδΰσĲİλκ ıυξθά απκηΪελυθıβ Ĳπθ απκλλδηηΪĲπθ απσ Ĳβθ İπδξİέλβıβ.Οδ 
İıπĲİλδεκέ ξυλκδ απκγάεİυıβμ απκλλδηηΪĲπθ γα πλΫπİδ θα ίλέıεκθĲαδ 
ηαελδΪ απσ Ĳκυμ ξυλκυμ ĲυπκπκέβıβμİζαδκζΪįκυ εαδ θα εαγαλέακθĲαδ ıİ 
ıυξθΪ ξλκθδεΪ įδαıĲάηαĲα.Η απκγάεİυıβ Ĳπθ απκλλδηηΪĲπθ ıİ İιπĲİλδεκτμ 
ξυλκυμ įİθ γα πλΫπİδ θα ΰέθİĲαδ πζβıέκθ Ĳπθ ξυλπθ σπκυ ΰέθİĲαδ β 
απκγάεİυıβ ά ηİĲαφκλΪ İζαδκζΪįκυ ά απσ Ĳκυμ ξυλκυμ İλΰαıέαμ 

Ĳκυμ ξυλκυμ ά ıĲκυμ εΪįκυμ απκγάεİυıβμ Ĳπθ απκλλδηηΪĲπθ γα πλΫπİδ 
θαπλκζαηίΪθİĲαδ β İέıκįκμ İθĲσηπθ εαδ ζκδπυθ İπδίζαίυθ αυπθ, εαδ ΰδα 
αυĲσ κδ απκγβεİυĲδεκέ ξυλκδ γα πλΫπİδ θαεζİέθκυθ εαĲΪζζβζα ά θα 
ξλβıδηκπκδκτθĲαδ εΪįκδ ηİ εαĲΪζζβζαεαζτηηαĲα. 

Σα υΰλΪ απσίζβĲα, ıĲδμ πİλδπĲυıİδμ σπκυ υπΪλξκυθ,γαπλΫπİδ θα 
απκηαελτθκθĲαδ ıτηφπθα ηİ Ĳβθ δıξτκυıα θκηκγİıέα εαδ įİθ πλΫπİδ θα 
απκĲİζκτθ πβΰά ησζυθıβμ Ĳπθ Ĳλκφέηπθ, İέĲİ Ϊηİıα İέĲİ Ϋηηİıα. Η 
απσλλδοβ Ĳπθ υΰλυθ απκίζάĲπθ/ απκλλδηηΪĲπθ σππμ εαĲΪζκδπα Ĳβμ 
παλαΰπΰδεάμ įδαįδεαıέαμ ά ξβηδεΪ εαγαλδıηκτ πλΫπİδ θα ΰέθİĲαδ ηİ 
αıφΪζİδα. ǻİθ İπδĲλΫπİĲαδ β įδκξΫĲİυıβ Ĳκυμ ıİ ηİΰΪζİμ πκıσĲβĲİμ ηΫıα ıĲκ 
απκξİĲİυĲδεσ ıτıĲβηα. 
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8.6 Παλκξά θİλκτ/αĲηκτ 

 

8.6.1 ΓİθδεΫμ απαδĲάıİδμ ΰδα Ĳβθ παλκχά πσıδηκυ θİλκτ 

ΠλΫπİδ θα υπΪλξİδ İπαλεάμ παλκξά «πσıδηκυ θİλκτ», σππμ κλέαİĲαδ ıĲβθ 
Τπκυλΰδεά πİλέ Ĳβμ πκδσĲβĲαμ Ĳκυ πσıδηκυ θİλκτ. Σκ πσıδηκ αυĲσ θİλσ 
πλΫπİδ θα ξλβıδηκπκδİέĲαδ, υıĲİ įδαıφαζέαİĲαδ β ηβ ησζυθıβ Ĳπθ Ĳλκφέηπθ. 
Σκ θİλσ γİπλİέĲαδ «πσıδηκ» σĲαθ πλκΫλξİĲαδ απσ Ĳκθ κλΰαθδıησ τįλİυıβμ 
απσ Ĳκθ κπκέκπλκηβγİτİĲαδ θİλσ β İπδξİέλβıβ, ά απσ įİιαηİθΫμ απκγάεİυıβμ 
τįαĲκμ Ĳβμ İπδξİέλβıβμ, πκυ δεαθκπκδκτθ Ĳδμ απαδĲάıİδμ Ĳβμ θκηκγİıέαμ ΰδα Ĳκ 
«πσıδηκ θİλσ».  

ǼΪθ Ĳκ θİλσ πλκΫλξİĲαδ απσ δįδπĲδεά πβΰά ĲσĲİ Ĳκ θİλσ Ĳβμ πβΰάμ γα πλΫπİδ 
θα πζβλκέ Ĳδμ πλκįδαΰλαφΫμ Ĳκυ «πσıδηκυ θİλκτ». İ αυĲά Ĳβθ πİλέπĲπıβ κ 
İπδξİδλβηαĲέαμ Ϋξİδ Ĳβθ İυγτθβ σππμ κλέαİĲαδ απσ Ĳβθ Τΰİδκθκηδεά ǻδΪĲαιβ 
εκδθά υπκυλΰδεά απσφαıβ Τ2/2600/2001(ΦǼΚ892 Ǻ΄/2001) εαδ γα πλΫπİδ θα 
ĲβλİέĲαδ αλξİέκ θİλκτ. 

Πσıδηκ θİλσγαπλΫπİδ θα ξλβıδηκπκδİέĲαδ gδα Ĳκ πζτıδηκ Ĳπθ İπδφαθİδυθ πκυ 
ΫλξκθĲαδ ıİ İπαφά ηİİζαδσζαįκ,ΰδα Ĳκ πζτıδηκ Ĳπθ ξİλδυθ Ĳπθ ξİδλδıĲυθ,ΰδα 
Ĳκ πζτıδηκ Ĳπθ İλΰαζİέπθ, ıεİυυθ, ηβξαθβηΪĲπθ εαδ ΰİθδεσĲİλα Ĳκυ 
İικπζδıηκτ. 

Σκ ηβ πσıδηκ θİλσ ηπκλİέ θα ξλβıδηκπκδİέĲαδ ıĲδμ įλαıĲβλδσĲβĲİμ πκυ įİθ 
İπδįλκτθ ıĲβθ αıφΪζİδα εαδ υΰδİδθά Ĳπθ παλαΰκηΫθπθ πλκρσθĲπθ. 

8.6.2 ΓİθδεΫμ απαδĲάıİδμ ΰδα Ĳκ ηβ πσıδηκ θİλσ 

Σκ ηβ «πσıδηκ θİλσ», Ĳκ κπκέκ ξλβıδηκπκδİέĲαδ ΰδα παλαΰπΰά αĲηκτ, οτιβ, 
εαĲΪıίİıβ πυλεαρΪμ εαδ Ϊζζκυμ παλİηφİλİέμ ıεκπκτμ, πκυ įİθ ıξİĲέακθĲαδ 
ηİ Ĳλσφδηα, πλΫπİδ θα įδκξİĲİτİĲαδ ηΫıπ ξπλδıĲυθ įδεĲτπθ, Ĳα κπκέα θα 
αθαΰθπλέακθĲαδ İτεκζα εαδ θα ηβ ıυθįΫκθĲαδ εαγσζκυ ηİ Ĳα ıυıĲάηαĲα 
«πσıδηκυ θİλκτ», κτĲİ θα υπΪλξİδ įυθαĲσĲβĲα αθαλλσφβıβμ ıĲα ıυıĲάηαĲα 
«πσıδηκυ θİλκτ». 

Γδα Ĳκ πζτıδηκ Ĳπθ įαπΫįπθ εαδΰδα Ĳβθ πυλσıίİıβηπκλκτθ θα 
ξλβıδηκπκδβγκτθ ηΪθδεİμ πκυ ıυθįΫκθĲαδ ηİ παλκξΫμ ηβ «πσıδηκυ θİλκτ». 
İ αυĲΫμ Ĳδμ παλκξΫμ γα πλΫπİδ θα αθαΰλΪφİĲαδ κ ıεκπσμ Ĳβμ ξλβıδηκπκέβıβμ 
Ĳκυμ εαδκδ ıπζβθυıİδμ Ĳκυμ θα Ϋξκυθ įδαφκλİĲδεσ ξλυηα. 
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8.7 Πλκıππδεσ, Τΰİέα εαδ αĲκηδεά υΰδİδθά 

ǹπαδĲİέĲαδ υοβζσμ ίαγησμ αĲκηδεάμ εαγαλδσĲβĲαμ, απσ εΪγİ πλσıππκ πκυ 
εδθİέĲαδ ıİ ξυλκυμ σπκυ ΰέθκθĲαδ İλΰαıέİμ ηİ Ĳλσφδηα Ĳκ κπκέκ πλΫπİδ θα 
φκλΪ εαĲΪζζβζκ, εαγαλσ εαδ σπκυ αλησαİδ πλκıĲαĲİυĲδεσ λκυξδıησ. Η 
İπδξİέλβıβ Ϋξİδ Ĳβθ İυγτθβ ΰδα Ĳβθ Ĳάλβıβ Ĳπθ εαθσθπθ υΰδİδθάμ πκυ Ϋξκυθ 
ıξΫıβ ηİ Ĳβθ υΰδİδθά Ĳκυ πλκıππδεκτ.  

Η αĲκηδεά εαγαλδσĲβĲαĲκυ πλκıππδεκτ γα πλΫπİδ θα πİλδζαηίΪθİδ πλαεĲδεΫμ 
πκυ įδαıφαζέακυθ Ĳβθ υΰδİδθά Ĳπθ αĲσηπθ ΫĲıδ υıĲİ θα πλκıĲαĲİτκθĲαδ Ĳα 
Ĳλσφδηα απσ πδγαθΫμ İπδηκζτθıİδμ.Σκ πλκıππδεσ Ĳβμ İπδξİέλβıβμ γα πλΫπİδ 
θα φκλΪ εαĲΪζζβζβ ıĲκζά İλΰαıέαμ αθΪζκΰα ηİ Ĳβ γΫıβ İλΰαıέαμ Ĳκυ. Η 
ıĲκζά αυĲά γα πλΫπİδ θα İέθαδ πΪθĲα εαγαλά εαδ θα αζζΪαİĲαδ ĲαεĲδεΪ 
ıτηφπθα ηİ Ĳκυμ εαθσθİμ υΰδİδθάμ Ĳβμ İπδξİέλβıβμ, ΰδα θα įδαıφαζέαİĲαδ β 
πλκıĲαıέα Ĳβμ αıφΪζİδαμ Ĳπθ Ĳλκφέηπθ. 

Σα ΪĲκηα πκυ İλΰΪακθĲαδ ıĲκυμ ξυλκυμπαλαΰπΰάμ Ĳπθ İζαέπθ γα πλΫπİδ θα 
İφαλησακυθ Ĳκυμ παλαεΪĲπ εαθσθİμ υΰδİδθάμ: 

 Να Ϋξκυθ φλκθĲέıİδ ΰδα Ĳβθ εαγαλδσĲβĲα Ĳκυμ.  
 Να ηβθ εαπθέακυθ ıĲκυμ ξυλκυμ İλΰαıέαμ  
 Να ηβθ Ĳλυθİ ά πέθκυθεαĲΪ Ĳκθ ξİδλδıησ Ĳπθ πλκρσθĲπθ 

 Να εαζτπĲκυθ ηİ αįδΪίλκξκ İπέįİıηκ Ĳδμ πζβΰΫμ ıĲα ξΫλδα ά ıİ 
κπκδκįάπκĲİ Ϊζζκ İεĲİγİδηΫθκ ıβηİέκ Ĳκυ ıυηαĲσμ Ĳκυμ 

 Να ξλβıδηκπκδκτθ İπδįΫıηκυμ ΫθĲκθκυ ξλυηαĲκμ, İΪθ ξλİδαıĲİέ, υıĲİ 
θα αθαΰθπλέακθĲαδ İτεκζα İΪθ απκεκζζβγκτθ. 

ǹπαΰκλİτİĲαδ β, ηİ κπκδαįάπκĲİ δįδσĲβĲα, απαıξσζβıβ, ıİ ξυλκυμ İλΰαıέαμ 
ηİ Ĳλσφδηα κπκδκυįάπκĲİ αĲσηκυ İέθαδ ΰθπıĲσ ά υπΪλξκυθ υπσθκδİμ σĲδ 
πΪıξİδ απσ θσıβηα πκυ ηİĲαįέįİĲαδ įδα Ĳπθ Ĳλκφυθ, ά αĲσηκυ πκυ πΪıξİδ 
π.ξ. απσ ηκζυıηΫθα ĲλατηαĲα ά Ϋξİδ πλκıίζβγİέ απσ įİληαĲδεά ησζυθıβ, 
Ϋζεβ ά įδΪλλκδα, σĲαθ υφέıĲαĲαδ Ϊηİıκμ ά Ϋηηİıκμ εέθįυθκμ ησζυθıβμ Ĳπθ 
Ĳλκφέηπθ απσ παγκΰσθκυμ ηδελκκλΰαθδıηκτμ. Σκ πλκıππδεσ Ĳβμ İπδξİέλβıβμ 
γα πλΫπİδ θα İέθαδ υΰδΫμ εαδ θα Ϋξİδ ίδίζδΪλδκ υΰİέαμ, πκυ θαπδıĲκπκδİέ σĲδ įİθ 
πΪıξİδ απσ θκıάηαĲα δεαθΪ θα ηİĲαįκγκτθ ηİ Ĳα Ĳλσφδηα.Σκ ίδίζδΪλδκ 
υΰİέαμ γα πλΫπİδ θα απκĲİζİέ πλκςπσγİıβ ΰδα Ĳβθ πλσıζβοά Ĳκυ. 

ΚΪγİ ΪĲκηκ πκυ İλΰΪαİĲαδ ıĲβθ İπδξİέλβıβγα πλΫπİδ θα İθβηİλυθİδ Ĳκυμ 
αθπĲΫλκυμ Ĳκυ, ıİ πİλέπĲπıβ πλκıίκζάμ Ĳκυ απσ εΪπκδα αıγΫθİδα, σĲαθ 
υπΪλξİδ κ εέθįυθκμ ηİĲΪįκıάμ Ĳβμ ηİ ĲαĲλσφδηα. Θα πλΫπİδ θα 
İθβηİλυθİδİπİδΰσθĲπμ: 

 ΌĲαθ ΰθπλέαİδ ά υπκοδΪαİĲαδ σĲδ İέθαδ φκλΫαμ ά πΪıξİδ απσ εΪπκδα 
αıγΫθİδα πκυ ηπκλİέ θα ηİĲαįκγİέ ıĲα Ĳλσφδηα. 

 ΌĲαθ Ϋξİδ εΪπκδκ Ĳλατηα, įİληαĲδεά ησζυθıβ, Ϋζεκμ, İηİĲσ, įδΪλλκδα 
ά αθΪζκΰβ ıĲκηαξδεά įδαĲαλαξά.  



63 

 

Ο υπİτγυθκμ Ĳκυ πλκıππδεκτ γα πλΫπİδ θα İθβηİλυθİĲαδ ıĲβθ Ϋθαλιβ Ĳβμ 
ίΪλįδαμ ΰδα Ĳυξσθ τπαλιβ πλκίζάηαĲκμ υΰİέαμ. ǹπαΰκλİτİĲαδ, β ηİ 
κπκδαįάπκĲİ δįδσĲβĲα, İπέıεİοβ, απαıξσζβıβ ά İέıκįκμ αĲσηπθ, πκυ įİθ 
Ϋξκυθ Ĳβθ εαĲΪζζβζβ İθįυηαıέα εαδ Ϊįİδα απσ Ĳκθ υπİτγυθκ Ĳβμ İπδξİέλβıβμ 
ΰδα Ĳβθ İέıκįσ Ĳκυμ. 

8.8 ΠλκıĲαıέα Ĳβμ αıφΪζİδαμ Ĳκυ İζαδκζΪįκυ 

 

8.8.1 Παλαζαίά πλυĲπθ υζυθ 

Η İπδξİέλβıβ Ĳλκφέηπθ įİθ πλΫπİδ θα įΫξİĲαδ εαηέα πλυĲβ τζβ ά ıυıĲαĲδεσ, 
İΪθ ΰθπλέαİδ ά Ϋξİδ ίΪıδηκυμ ζσΰκυμ θα υπκπĲİτİĲαδ σĲδ, Ϋξİδ πλκıίζβγİέ απσ 
παλΪıδĲα, παγκΰσθκυμ ηδελκκλΰαθδıηκτμ ά ĲκιδεΫμ, απκıυθĲİγİδηΫθİμ ά ιΫθİμ 
κυıέİμ ıİ ίαγησ πκυ, ηİĲΪ Ĳβ ıυθάγβ įδαζκΰά ά/ εαδ Ĳδμ πλκπαλαıεİυαıĲδεΫμ 
įδαįδεαıέİμ ά įδαįδεαıέİμ İπİιİλΰαıέαμ πκυ İφαλησακυθ κδ İπδξİδλάıİδμ 
Ĳλκφέηπθ ıτηφπθα ηİ Ĳκυμ εαθσθİμ Ĳβμ υΰδİδθάμ, γα İέθαδ εαδ πΪζδ 
αεαĲΪζζβζκ πλκμ ίλυıβ. 

ΚαĲΪ Ĳβθ παλαζαίά Ĳπθ πλυĲπθ εαδ ίκβγβĲδευθ υζυθ εαδ Ĳπθ υζδευθ 
ıυıεİυαıέαμγα πλΫπİδ θα İζΫΰξİĲαδ εαδ θα ίİίαδυθİĲαδ β ıυηφπθέα ηİ Ĳβθ 
εİέηİθβ θκηκγİıέα ηİ İζΫΰξκυμ πκυ įδİθİλΰİέ β İπδξİέλβıβ ά γα πλΫπİδ θα 
įδαıφαζέαİĲαδ β εαĲαζζβζσĲβĲΪ Ĳκυμ ίΪıİδ πδıĲκπκδβĲδευθ İζΫΰξκυ ά 
įİδΰηαĲκζβοδυθ. 

ǼΪθ įδαπδıĲπγİέ αεαĲαζζβζσĲβĲα Ĳπθ πλυĲπθ ά Ĳπθ ίκβγβĲδευθ υζυθ, ĲσĲİ 
αυĲΫμ γα πλΫπİδ θα İπδıĲλΫφκθĲαδ ıĲκθ πλκηβγİυĲά ά θα απκγβεİτκθĲαδ ıİ 
İδįδεσ ξυλκ εαδ θα φΫλκυθαθαΰθπλδıĲδεά Ϋθįİδιβ Ĳβμ αεαĲαζζβζσĲβĲΪμ Ĳκυμ, 
Ϋπμ σĲκυ απκλλδφγκτθ αλΰσĲİλα.Σα ελέıδηα ıβηİέα εαδ κδ Ϋζİΰξκδ 
εαγκλέακθĲαδ απσ Ĳκ ıτıĲβηα įδαıφΪζδıβμ Ĳβμ υΰδİδθάμ Ĳπθ Ĳλκφέηπθ 
(HACCP), εαδ Ĳκ κπκέκ γα πλΫπİδ υπκξλİπĲδεΪ θα İφαλησαİĲαδ απσ εΪγİ 
İπδξİέλβıβ. 

 

8.8.2 ǹπκγάεİυıβ/ǻδαĲάλβıβ πλυĲπθ υζυθ 

Οδ πλυĲİμ τζİμ εαδ Ĳα ıυıĲαĲδεΪ πκυαπκγβεİτκθĲαδ ıĲβθ İπδξİέλβıβ πλΫπİδ 
θα įδαĲβλκτθĲαδ υπσ εαĲΪζζβζİμ ıυθγάεİμ, κτĲπμ υıĲİ θα απκφİτΰİĲαδ εΪγİ 
İπδίζαίάμ αζζκέπıβ εαδ θα πλκφυζΪııκθĲαδ απσ ηκζτθıİδμ. Οδ πλυĲİμ εαδ κδ 
ίκβγβĲδεΫμ τζİμ, Ĳα İθįδΪηİıα εαδ ĲİζδεΪ πλκρσθĲα εαδ Ĳα υζδεΪ ıυıεİυαıέαμ 
γα πλΫπİδ θα απκγβεİτκθĲαδ ηİ εαĲΪζζβζİμ εαδ υΰδİδθΫμ ıυθγάεİμ, ΰδα θα 
πλκıĲαĲİτκθĲαδ απσ πδγαθΫμ αζζκδυıİδμ εαδ İπδηκζτθıİδμ. 

Οδ απκγβεİυĲδεκέ ξυλκδ, γα πλΫπİδ θα įδαĲβλκτθĲαδ εαγαλκέ εαδ 
ĲαεĲκπκδβηΫθκδ, υıĲİ θα İζαξδıĲκπκδİέĲαδ κ εέθįυθκμ İπδησζυθıάμ Ĳπθ 
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πλκρσθĲπθ Ĳα κπκέα απκγβεİτκθĲαδ ıİ αυĲκτμ απσ ιΫθα ıυηαĲα, απσ 
İπδίζαίά αυα, ΫθĲκηα εαδ ĲλπεĲδεΪ.Η απκγάεİυıβ Ĳπθ πλκρσθĲπθ ıİ ξυλκυμ 
ηİ υοβζά γİληκελαıέα εαδ υΰλαıέα γα πλΫπİδ θα απκφİτΰİĲαδ. 

Η απκγάεİυıβ ıυıεİυαıηΫθπθ πλκρσθĲπθ γα πλΫπİδ θα ΰέθİĲαδ ηİ δįδαέĲİλβ 
πλκıκξά, υıĲİ θα ηβθ υπκıĲİέ εαĲαıĲλκφά β ıυıεİυαıέα Ĳκυμ εαδ υπΪλιİδ κ 
εέθįυθκμ Ĳβμ İπδησζυθıάμ Ĳκυμ.Σα υζδεΪ εαδ πλκρσθĲα πκυ įİθ 
ıυηηκλφυθκθĲαδ ηİ Ĳβ θκηκγİıέα γα πλΫπİδ θα İπδıβηαέθκθĲαδ İδįδεΪ εαδ θα 
įδαξİδλέακθĲαδ εαĲΪζζβζα υıĲİ θα απκεζİέİĲαδ β ξλάıβ Ĳκυμ.Σα υζδεΪ 
ıυıεİυαıέαμ πκυ ξλβıδηκπκδκτθĲαδ γα πλΫπİδ θα απκγβεİτκθĲαδ ıİ εαγαλκτμ 
εαδ ιβλκτμ ξυλκυμ ά įυθαĲσθ įδαελδĲκτμ, ξπλέμ ΫθĲκηα ά ĲλπεĲδεΪ ά Ϊζζİμ 
πβΰΫμ İπδησζυθıβμ 

8.8.3 ΠλκıĲαıέα Ĳβμ αıφΪζİδαμ Ĳκυ İζαδκζΪįκυ 

Όζα Ĳα Ĳλσφδηα Ĳα κπκέα įδαεδθκτθĲαδ, απκγβεİτκθĲαδ ıυıεİυΪακθĲαδ, 
İεĲέγİθĲαδ εαδ ηİĲαφΫλκθĲαδ, πλκφυζΪııκθĲαδ απσ εΪγİ ησζυθıβ, β κπκέα 
İθįΫξİĲαδ θα Ĳα εαĲαıĲάıİδ αεαĲΪζζβζα πλκμ ίλυıβ, İπδίζαίά ΰδα Ĳβθ υΰİέα, 
άηκζυıηΫθα εαĲΪ Ĳλσπκ πκυ įİθ γα άĲαθ ζκΰδεσ θα αθαηΫθİĲαδ β 
εαĲαθΪζπıά Ĳκυμ ıİ αυĲά Ĳβ εαĲΪıĲαıβ. ΙįδαέĲİλα Ĳα Ĳλσφδηα πλΫπİδ θα 
ĲκπκγİĲκτθĲαδ ά θα πλκıĲαĲİτκθĲαδ εαĲΪ Ĳλσπκ πκυ θαİζαξδıĲκπκδİέ Ĳκθ 
κπκδκįάπκĲİ εέθįυθκ ησζυθıβμ. 

Σκ İζαδσζαįκ εαδ Ĳα πυλβθΫζαδαγİπλκτθĲαδ ηβ αıφαζά σĲαθ Ϋξκυθ ηκζυθγİέ 
ηİ ĲκιδεΫμ κυıέİμ (π.ξ. υπκζİέηηαĲα φυĲκφαληΪεπθ) ά πİλδΫξκυθ 
αθİπδγτηβĲİμ ιΫθİμ τζİμ.Σκ İζαδσζαįκ įİθ γα πλΫπİδ θα εαĲαθαζυθκθĲαδ İΪθ 
πİλδΫξκυθ υπκζİέηηαĲα İπδεέθįυθπθ ξβηδευθ κυıδυθ, ά İπδεέθįυθİμ ιΫθİμ 
τζİμ. 

Η πλκıĲαıέα ΫθαθĲδ αυĲυθ Ĳπθ εδθįτθπθ İιαλĲΪĲαδ απσ : 

 Σκθ İθįİξσηİθκ εέθįυθκ, 
 Σκ İέįκμ Ĳκυ İζαέκυ εαδ πυμ αυĲσ πλσεİδĲαδ θα ξλβıδηκπκδβγİέ. 

Μİλδεκέ εέθįυθκδ, σĲαθ παλκυıδαıĲκτθ, εαγδıĲκτθ Ĳκ πλκρσθ εαĲİυγİέαθ 
αεαĲΪζζβζκ εαδ İπδεέθįυθκ ΰδα Ĳβθ υΰİέα (π.ξ. ĲκιδεΫμ κυıέİμ ά ΰυαζδΪ). Γδα 
αυĲκτμ Ĳκυμ εδθįτθκυμ απαδĲİέĲαδ θα ζβφγκτθ ηΫĲλα υıĲİ θα απκφİτΰİĲαδ β 
İπδησζυθıβ αυĲά. Γδα παλΪįİδΰηα ıĲβ φΪıβ Ĳβμ ıυıεİυαıέαμ πλκĲİέθİĲαδ β 
ξλάıβ ηİĲαζζδεάμ ıάĲαμ ıĲκ ıĲσηδκ Ĳκυ ΰİηδıĲδεκτ İθυ ΰδα Ĳβθ πİλέπĲπıβ 
İθαζζΪεĲβ γİλησĲβĲαμ, γα πλΫπİδ θα İιαıφαζέαİĲαδ σĲδ Ĳκ ηΫıκ İθαζζαΰάμ 
İέθαδ εαĲΪζζβζκ ΰδα Ĳλσφδηα εαδ įİθ υπΪλξİδ εέθįυθκμ İπδησζυθıβμ. 

8.8.4 ΚαĲαπκζΫηβıβ ĲλπεĲδευθ εαδ İθĲσηπθ 

ΠλΫπİδ θα γİıπδıĲκτθ İπαλεİέμ įδαįδεαıέİμ ΰδα θα įδαıφαζδıĲİέ σĲδ 
İζΫΰξκθĲαδ Ĳα ΫθĲκηα εαδ ĲλπεĲδεΪ. Σα ΫθĲκηα εαδ Ĳα ĲλπεĲδεΪ ηİĲαφΫλκυθ 
ηİΰΪζκ αλδγησ παγκΰσθπθ ηδελκκλΰαθδıηυθ, εαĲαıĲλΫφκυθ Ĳα Ĳλσφδηα εαδ 
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Ĳα υζδεΪ ıυıεİυαıέαμ Ĳκυμ, απκĲİζκτθ εέθįυθκ ΰδα Ĳβθ υΰİέα Ĳπθ 
İλΰαακηΫθπθ εαδ İέθαδ įİέεĲİμ Ĳβμ Ĳάλβıβμ εαευθ ıυθγβευθ υΰδİδθάμ απσ Ĳβθ 
İπδξİέλβıβ. Οδ ξβηδεΫμ κυıέİμ πκυ ξλβıδηκπκδκτθĲαδ ΰδα Ĳβθ εαĲαπκζΫηβıά 
Ĳκυμ İέθαδ πκζτ İπδεέθįυθİμ ΰδα Ĳκθ Ϊθγλππκ εαδ απαδĲİέĲαδ δįδαέĲİλβ πλκıκξά 
εαδ İιİδįδεİυηΫθβ ΰθυıβ ΰδα Ĳβ ξλβıδηκπκέβıά Ĳκυμ. 

Ĳκυμ ξυλκυμ ıυıεİυαıέαμ İζαδκζΪįκυ γα πλΫπİδ θα ξλβıδηκπκδκτθĲαδ ηβ 
Ĳκιδεκέ įκζπηαĲδεκέ ά ηβξαθδεκέ ıĲαγηκέ εαĲαπκζΫηβıβμ ĲλπεĲδευθ. İ 
εΪγİ İπδξİέλβıβ γα πλΫπİδ θα πλκίζΫπİĲαδ κ Ϋζİΰξκμ Ĳπθ İθĲσηπθ, ĲλπεĲδευθ 
εαδ πκυζδυθ.Γδα Ĳκθ Ϋζİΰξσ Ĳκυμ γα πλΫπİδ κδ İπδξİδλάıİδμ θα φλκθĲέακυθ: 

 Σκθ πİλδκλδıησ Ĳβμ İδıσįκυ İθĲσηπθ εαδ ĲλπεĲδευθ ıĲβθ İπδξİέλβıβ 

 Σδμ ĲαεĲδεΫμ İπδγİπλάıİδμ εαδ İΪθ ξλİδαıĲİέ ηİ Ĳβ ίκάγİδα İδįδευθ 
ıυηίκτζπθ 

 Σβ ξλάıβ ıυΰεİελδηΫθπθ εαδ İΰεİελδηΫθπθ İθĲκηκεĲσθπθ 

ΚαĲΪ Ĳβ ξλάıβ Ĳπθ İθĲκηκεĲσθπθ γα πλΫπİδ θα ηβθ οİεΪακθĲαδ Ĳα πλκρσθĲα 
εαδ κδ İπδφΪθİδİμ θα πζΫθκθĲαδ εαδ θα απκζυηαέθκθĲαδ ηİĲΪ Ĳκθ 
οİεαıησ.Ĳκυμ ξυλκυμ ıυıεİυαıέαμ įİθ γα πλΫπİδ θα ξλβıδηκπκδκτθĲαδ 
ξβηδεΫμ κυıέİμ ΰδα Ĳβθ εαĲαπκζΫηβıβ Ĳπθ İθĲσηπθ, αζζΪ İθĲκηκπαΰέįİμ ηİ 
εκζζβĲδεΫμ İπδφΪθİδİμ. Σα İθĲκηκεĲσθα θα απκγβεİτκθĲαδ ıİ ιİξπλδıĲκτμ 
ξυλκυμ πκυ εζİδįυθκυθ ηαελδΪ απσ Ĳκυμ ξυλκυμ παλαΰπΰάμ Ĳλκφέηπθ.Οδ 
İπδξİδλάıİδμ γα πλΫπİδ θα Ĳβλκτθ αθΪζκΰκ αλξİέκ. 

8.8.5 Ǽπδεέθįυθİμ κυıέİμ 

Οδ İπδεέθįυθİμ ά /εαδ ηβ İįυįδηİμ κυıέİμ, ıυηπİλδζαηίαθκηΫθπθ Ĳπθ 
απκĲλκφυθ,πλΫπİδ θα φΫλκυθ Ĳβθ εαĲΪζζβζβ ıάηαθıβ εαδ θα απκγβεİτκθĲαδ 
ıİ ξπλδıĲκτμ εαδ αıφαζİέμ πİλδΫεĲİμ. ΠλυĲİμ εαδ ίκβγβĲδεΫμ τζİμ, İθįδΪηİıα 
εαδ ĲİζδεΪ πλκρσθĲα πκυ Ϋξκυθ ηκζυθγİέ ά αυĲΪ πκυ Ϋξİδ ζάιİδ κ ξλσθκμ 
įδαĲάλβıάμ Ĳκυμ, πλΫπİδ θα įδαξπλέακθĲαδıĲκυμ απκγβεİυĲδεκτμ ξυλκυμ εαδ 
θα İπδıβηαέθκθĲαδ εαĲΪζζβζα υıĲİ θα įδİυεκζτθİĲαδ β αθαΰθυλδıά Ĳκυμ.  

ǻκξİέα ά πİλδΫεĲİμ εαĲαıεİυαıηΫθκδ ΰδα ηβ ίλυıδηα εαδ İπδεέθįυθα υζδεΪ, 
σππμ υζδεΪ ΰδα Ĳκθ εαγαλδıησ, πλΫπİδ θα İέθαδ İυįδΪελδĲα ıβηαıηΫθκδ, 
εζİδıĲκέ εαδ θα απκγβεİτκθĲαδ ηαελδΪ απσ Ĳκυμ ξυλκυμ İπİιİλΰαıέαμ εαδ 
απκγάεİυıβμ ĲκυİζαδκζΪįκυ. ǻİθ πλΫπİδ ηİ κπκδκįάπκĲİ Ĳλσπκ Ĳα παλαπΪθπ 
υζδεΪ θα Ϋλγκυθ ıİ İπαφά ηİ Ĳκυμ πİλδΫεĲİμ ĲκυİζαδκζΪįκυ. 

ΧβηδεΫμ κυıέİμ (π.ξ. İθĲκηκεĲσθα, υζδεΪ εαγαλδıηκτ) ά Ϊζζİμ ηβ İįυįδηİμ 
κυıέİμ πκυ ηπκλκτθ θα πλκεαζΫıκυθ εέθįυθκ ıĲβθ υΰİέα πλΫπİδ θα φΫλκυθ 
εαĲΪζζβζβ ıάηαθıβ ηİ πλκİδįκπκέβıβ ΰδα Ĳβθ ĲκιδεσĲβĲα εαδ ξλάıβ Ĳκυμ, θα 
απκγβεİτκθĲαδ ıİ İδįδεκτμ ξυλκυμ πκυ εζİδįυθκυθ εαδ θα κλέαİĲαδΪĲκηκ 
υπİτγυθκ ΰδα Ĳβ įδαξİέλδıά Ĳκυμ. 

8.8.6 ΚαĲΪλĲδıβ πλκıππδεκτ 
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Οδ υπİτγυθκδ Ĳπθ İπδξİδλάıİπθ Ĳλκφέηπθ İιαıφαζέακυθ Ĳβθ İπέίζİοβ εαδ Ĳβθ 
εαγκįάΰβıβ ά/ εαδ εαĲΪλĲδıβ ıξİĲδεΪ ηİ Ĳβθ υΰδİδθά Ĳπθ Ĳλκφέηπθ σıπθ 
ξİδλέακθĲαδ Ĳλσφδηα, αθΪζκΰα ηİ Ĳδμ İεĲİζκτηİθİμ İλΰαıέİμ. Σκ πλκıππδεσ γα 
πλΫπİδ θα İέθαδ İεπαδįİυηΫθκ ıİ ίαıδεΫμ αλξΫμ υΰδİδθάμ Ĳλκφέηπθ, ıĲβθ κλγά 
İφαληκΰά Ĳπθ ηΫĲλπθ υΰδİδθάμ αζζΪ εαδ ıĲδμ απαδĲάıİδμ αθΪ γΫıβ İλΰαıέαμ 
πκυ πλκετπĲκυθ απσ Ĳκ ıτıĲβηα HACCP.Οδ υπİτγυθκδ Ĳπθ İπδξİδλάıİπθ 
πλΫπİδ θα φλκθĲέακυθ İπέıβμ, υıĲİ κδ αλησįδκδ ΰδα Ĳβθ įδαĲάλβıβ Ĳκυ 
ıυıĲάηαĲκμ HACCP ıİ εΪγİ İπδξİέλβıβ,θα Ϋξκυθ εαĲαλĲδıγİέ İπαλευμ ıĲδμ 
αλξΫμ πκυ αυĲσ κλέαİδ. 

Σκ πλκıππδεσĲβμ εΪγİİπδξİέλβıβμ, γα πλΫπİδ θα İέθαδ İεπαδįİυηΫθκ αθΪζκΰα 
ηİ Ĳβ γΫıβ İλΰαıέαμ εαδ Ĳβθ υπİυγυθσĲβĲα πκυ Ϋξİδ ıĲβθ İπδξİέλβıβ. 
ǼδįδεσĲİλα εαĲΪ Ĳβθ İεπαέįİυıβ Ĳκυ πλκıππδεκτ γα πλΫπİδ θα ζαηίΪθκθĲαδ 
υπσοβ Ĳα παλαεΪĲπ: 

 Γδα Ĳα ΪĲκηα Ĳπθ κπκέπθ β ηβĲλδεά ΰζυııα įİθ İέθαδ β İζζβθδεά ά 
παλκυıδΪακυθ πλκίζάηαĲα İεηΪγβıβμ, ξλİδΪαİĲαδ İδįδεά İεπαέįİυıβ. 

 Σκ πλκıππδεσ πκυ εδθİέĲαδ ıĲκυμ ξυλκυμ παλαΰπΰάμ Ĳπθ İζαέπθ, 
ξπλέμ σηπμ θα αıξκζİέĲαδ İθİλΰΪ ηİ αυĲκτμ, σππμ κδ εαγαλδıĲΫμ, 
ıυθĲβλβĲΫμ εζπ., ξλİδΪακθĲαδ İπέıβμ αθΪζκΰβ İεπαέįİυıβ ΰδα Ĳβθ 
İφαληκΰά εαθσθπθ υΰδİδθάμ. 

9 ǹλξΫμ Ĳκυ ıυıĲάηαĲκμ HACCP 

 

Σκ ıτıĲβηα HACCP, ίαıέαİĲαδ ıİ 7 ίαıδεΫμ αλξΫμ κδ κπκέİμ παλαĲέγİθĲαδ 
παλαεΪĲπ : 

 ǹλξά 1: Πλκıįδκλδıησμ εαδ αθΪζυıβ Ĳπθ εδθįτθπθ (Hazard 
Analysis) εαδ εαγκλδıησμ Ĳπθ απαλαέĲβĲπθ πλκζβπĲδευθ ηΫĲλπθ ΰδα 
Ĳκθ Ϋζİΰξσ Ĳκυμ. 

 ǹλξά 2: Πλκıįδκλδıησμ Ĳπθ ελέıδηπθ ıβηİέπθ İζΫΰξκυ 
(Critical Control Points). Σα Κλέıδηα βηİέα ǼζΫΰξκυ (C.C.P.) İέθαδĲα 
ıβηİέα Ĳβμ παλαΰπΰδεάμ įδαįδεαıέαμ ıĲα κπκέα ηπκλİέ θα İφαληκıĲİέ 
Ϋζİΰξκμ απαλαέĲβĲκμ ΰδα Ĳβθ πλσζβοβ ά İιΪζİδοβ ά Ĳβ ηİέπıβ ıİ 
απκįİεĲΪ İπέπİįα İθσμ εδθįτθκυ ΰδα Ĳβθ αıφΪζİδα Ĳπθ Ĳλκφέηπθ. Ο 
πλκıįδκλδıησμ İθσμ Κλέıδηκυ βηİέκυ ǼζΫΰξκυ απαδĲİέ ηδα ζκΰδεά 
πλκıΫΰΰδıβ.  

 Aλξά 3: ΚαγδΫλπıβ ελέıδηπθ κλέπθ ΰδα εΪγİ ελέıδηκ ıβηİέκ 
İζΫΰξκυ. Σα ελέıδηα σλδα αθαφΫλκθĲαδ ıİ εαγκλδασηİθα σλδα ηδαμ 
παλαĲάλβıβμ, ηΫĲλβıβμ ά παλαηΫĲλκυ εαδ απκĲİζκτθ Ĳα «απσζυĲα 
σλδα απκįκξάμ» ΰδα Ĳκ εΪγİ ελέıδηκ ıβηİέκ. Σκ ελέıδηκ σλδκ İέθαδ β 
Ĳδηά / ελδĲάλδκ Ĳκ κπκέκ įδαξπλέαİδ Ĳκ απκįİεĲσ απσ Ĳβ ηβ απκįİεĲσ. 

 ǹλξά 4: τıĲβηα παλαεκζκτγβıβμ ΰδα εΪγİ ελέıδηκ ıβηİέκ 
İζΫΰξκυ.ǻβηδκυλΰİέĲαδ Ϋθα κζκεζβλπηΫθκ ıτıĲβηα İζΫΰξκυ, ıĲκ 
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κπκέκ εαγκλέακθĲαδ ıαφυμ κδ απαδĲάıİδμ İπκπĲİέαμ, İζΫΰξκυ εαδ 
εαĲαΰλαφάμ ΰδα Ĳβ įδαĲάλβıβ Ĳπθ ελέıδηπθ ıβηİέπθ İζΫΰξκυ İθĲσμ 
Ĳπθ Κλδıέηπθ Ολέπθ. 

 ǹλξά 5: ΚαγδΫλπıβ Ĳπθ įδκλγπĲδευθ İθİλΰİδυθ ΰδα εΪγİ 
ελέıδηκ ıβηİέκ İζΫΰξκυ. ΚαγκλέακθĲαδ κδ įδαįδεαıέİμ ΰδα Ĳβθ αθΪζβοβ 
įδκλγπĲδευθ İθİλΰİδυθ ıİ πİλδπĲυıİδμ εαĲΪ Ĳδμ κπκέİμ įδαπδıĲυθκθĲαδ 
απκεζέıİδμ εαδ εαĲαθΫηκθĲαδ κδ αληκįδσĲβĲİμ ΰδα Ĳβθ İφαληκΰά Ĳκυμ. 
Ĳδμ įδκλγπĲδεΫμ İθΫλΰİδİμ πİλδΫξκθĲαδ Ĳσıκ σıİμ αφκλκτθ ıĲβθ 
İπαθαφκλΪ Ĳβμ įδİλΰαıέαμ İθĲσμ Ĳπθ απκįİεĲυθ κλέπθ, σıκ εαδ σıİμ 
αφκλκτθ ıĲβ įδαξİέλδıβ Ĳπθ παλαξγΫθĲπθ πλκρσθĲπθ εαĲΪ Ĳκ ξλσθκ 
ıĲκθ κπκέκ β įδαįδεαıέα άĲαθ İεĲσμ İζΫΰξκυ. 

 ǹλξά 6: ΚαγδΫλπıβ įδαįδεαıδυθ İπαζάγİυıβμ εαδ İπδετλπıβμ 
Ĳκυ ıυıĲάηαĲκμ HACCP. ΠλΫπİδ θα αθαπĲυξγκτθ σζİμ κδ αθαΰεαέİμ 
įδαįδεαıέİμ İπαζάγİυıβμ ΰδα Ĳβ ıπıĲά ıυθĲάλβıβ Ĳκυ ıυıĲάηαĲκμ 
HACCP εαδ Ĳβ įδαıφΪζδıβ Ĳβμ κηαζάμ εαδ απκĲİζİıηαĲδεάμ Ĳκυ 
ζİδĲκυλΰέαμ. 

 ǹλξά 7: ΚαγδΫλπıβ Ĳβμ Ĳİεηβλέπıβμ Ĳβμ ζİδĲκυλΰέαμ Ĳκυ 
ıυıĲάηαĲκμ HACCP. Ǽέθαδ İπδίİίζβηΫθκ, θα İθβηİλυθκθĲαδ εαδ θα 
ĲβλκτθĲαδ αλξİέα ηΫıπ Ĳπθ κπκέπθ γα πδıĲκπκδİέĲαδ β ıπıĲά 
İφαληκΰά Ĳκυ ıυıĲάηαĲκμ HACCP, γα İζΫΰξİĲαδ β İεĲΫζİıβ Ĳπθ 
įδκλγπĲδευθ İθİλΰİδυθ (ıĲδμ πİλδπĲυıİδμ απσεζδıβμ) εαδ εαĲΪ Ĳκθ 
Ĳλσπκ αυĲσ γα απκįİδεθτİĲαδ β παλαΰπΰά αıφαζυθ πλκρσθĲπθ ıĲδμ 
İζİΰεĲδεΫμ αλξΫμ. 

9.1 Κέθįυθκδ πκυ απİδζκτθ İζαδσζαįκ 

Σκ İζαδσζαįκ İέθαδ πβΰά υΰİέαμ εαδ απάμ. Ǽέθαδ Ϋθα πζκτıδκ φυıδεσ πλκρσθ 

ηİ υοβζά γλİπĲδεά εαδ ίδκζκΰδεά αιέα Ĳκ κπκέκ σηπμ ηπκλİέ θα İπδηκζυθγİέ 

ηİ İπδεέθįυθİμ ΰδα Ĳβθ αθγλυπδθβ υΰİέα κυıέİμ εαδ ιΫθα ıυηαĲα, εαĲΪ Ĳα 

įδΪφκλα ıĲΪįδα Ĳβμ παλαΰπΰάμ, Ĳκυ İιİυΰİθδıηκτ, Ĳβμ Ĳυπκπκέβıβμ εαδ Ĳβμ 

İηπκλέαμ Ĳκυ. ǳįβ κδ εέθįυθκδ Ϋξκυθ αθαφİλγİέ ıĲκ εİφΪζαδκ 4.2.1 Ĳβμ 

İλΰαıέαμ. 

9.1.1 Χβηδεκέ 

Οδ ευλδσĲİλκδ ξβηδεκέ εέθįυθκδ πκυ απİδζκτθ Ĳκ İζαδσζαįκ ηπκλκτθ θα 
ıυθκοδıĲκτθ ıĲκυμ παλαεΪĲπ: 

 Σα υπκζİέηηαĲα Ĳπθ ΰİπλΰδευθ φαληΪεπθ πκυ κφİέζκθĲαδ ıĲβθ ηβ 
İφαληκΰά Ĳπθ εαθσθπθ κλγάμ ΰİπλΰδεάμ πλαεĲδεάμ ıĲκ ıĲΪįδκ 
παλαΰπΰάμ Ĳκυ İζαδκεΪλπκυ, ά αεαĲΪζζβζα ξλβıδηκπκδκτηİθα 
φυĲκφΪληαεα ıĲκθ İζαδσεαλπκ.  
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 Οδ πĲβĲδεκέ αζκΰκθπηΫθκδ įδαζτĲİμ (ĲİĲλαξζπλκαδγυζΫθδκ, FREON, 

ĲλδξζπλκαδγΪθδκ εαδ ĲλδξζπλκαδγυζΫθδκ). Η παλκυıέα Ĳκυ 
ĲİĲλαξζπλκαδγυζİθέκυ Ϋξİδ απκįκγİέ ıĲβθ πλκıγάεβυπκζİδηηΪĲπθ 
İζαέκυ απσ Ĳκθ πκıκĲδεσ πλκıįδκλδıησ İζαέκυ ıİ İζδΫμ κ κπκέκμ 
ΰέθİĲαδ ηİ įδαζτĲβ ĲİĲλαξζπλκαδγυζΫθδκ. Η παλκυıέα FREON ıİ 
İζαδσζαįκ απκįέįİĲαδ ευλέπμ ıİ įδαλλκΫμ ουΰİέπθ κδθκπκδβĲδευθ 
ηκθΪįπθ πκυ ΰİδĲθδΪακυθ ηİİζαδκυλΰİέα ά ĲυπκπκδβĲάλδα İζαδκζΪįκυ. 
Η πλκΫζİυıβ Ĳπθ Ϊζζπθ įτκ ξζπλδπηΫθπθ įδαζυĲυθ Ϋξİδ απκįκγİέ ıİ 
įδαζτĲİμ εσζαμ ζΪıĲδξκυ ıİ πυηαĲα ίυĲέπθ ηİĲαφκλΪμ İζαδκζΪįκυ, 
ıİ įδαζτĲİμ ζδπαθĲδευθ, εαγαλδıηκτ,εζπ. 

 Σα ίαλΫα ηΫĲαζζα Ĳπθ κπκέπθ β παλκυıέα ıĲα Ϋζαδα κφİέζİĲαδ ıĲβθ 
İπαφά Ĳκυμ ηİ Ĳα ηİĲαζζδεΪ ηΫλβ Ĳπθ ηβξαθβηΪĲπθ ά Ĳπθ įİιαηİθυθ. 

Σα Ϋζαδα ηπκλκτθ İπέıβμ θα İπδηκζυθγκτθ ηİ ίαλΫα ηΫĲαζζα εαδ εαĲΪ 
Ĳκ ıĲΪįδκ Ĳβμ παλαΰπΰάμ Ĳκυμ απσ Ĳβθ ηβ Ĳάλβıβ εαθσθπθ κλγάμ 
υΰδİδθάμ πλαεĲδεάμ.  

 Οδ πİλδίαζζκθĲδεκέ λυπαθĲΫμ Ǽέθαδ ευλέπμ κδ įδκιέθİμ, Ĳα 
πκζυξζπλδπηΫθα įδφαδθτζδα (PCBs) εαδ κδ αλπηαĲδεκέ 
υįλκΰκθΪθγλαεİμ, (ίİθασζδκ, Ĳκζκυσζδκ, αδγυζκίİθασζδκ, ιυζσζδκ, 
εζπ.). 

 Ǽπδεέθįυθİμ κυıέİμ πκυ ηİĲαθαıĲİτκυθ ıĲα Ϋζαδα απσ Ĳα υζδεΪ 
ıυıεİυαıέαμ κδ κπκέİμ κφİέζκθĲαδ ıĲβξλάıβ αεαĲΪζζβζπθ 
υζδευθ(φκλĲβΰΪ, αΰλκĲδεΪ, ıαεδΪ, εζκτίİμ, εαλσĲıİμ εζπ). ΤζδεΪ 
ıυıεİυαıέαμ ηπκλκτθΰδα įδΪφκλκυμ ζσΰκυμ (εαεά εαĲαıεİυά, 
İΰεζİδıησμ ηκθκηİλκτμ εζπ.) θα İπδηκζτθκυθ Ĳα Ϋζαδα ηİ ιΫθİμ κυıέİμ 
π.ξ. πζαıĲδεκπκδβĲΫμ, ηκθκηİλΫμ VC (ίδθυζκξζπλέįδκ) πλκİλξσηİθκ 
απσ PVC. 

 ǹζκΰκθπηΫθκδ įδαζτĲİμ (ζδπαθĲδεΪ, εαγαλδıĲδεΪ, απκλλυπαθĲδεΪ, 
ζΪıĲδξα ηİĲαφκλΪμ, πυηαĲα εζπ). 

9.1.2 Ǻδκζκΰδεκέ 

Οδ ηδελκίδκζκΰδεκέ εέθįυθκδ γİπλκτθĲαδ αηİζβĲΫκδ, įδσĲδ Ĳκ İζαδσζαįκ įİθ 
İηφαθέαİδ ηδελκίδκζκΰδεσ φκλĲέκ, κτĲİ απκĲİζİέ İυαέıγβĲκ υπσıĲλπηα ΰδα 
Ĳβθ αθΪπĲυιβ İπδίζαίυθ ηδελκκλΰαθδıηυθ ΰδα Ĳβθ υΰİέα Ĳκυ αθγλυπκυ. ǹπσ 
Ĳκυμ ευλδσĲİλκυμ ίδκζκΰδεκτμ εδθįτθκυμ İέθαδ κδ παλαεΪĲπ: 

 ΜυεβĲκζκΰδεΪ πλκıίİίζβηΫθκμ İζαδσεαλπκμ (ευλέπμ ΰζκδκıπσλδκ, 
įΪεκμ) 

 Νİλσ εαγαλδıηκτ εαδ πζτıβμ 

 Ǽξγλκέ υΰİδκθκηδεάμ ıβηαıέαμ 

 Πλκıππδεσ Ĳυπκπκέβıβμ / ıυıεİυαıέαμ 
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9.1.3 Φυıδεκέ 

Οδ φυıδεκέ εέθįυθκδ αφκλκτθ ευλέπμ ıĲβθ παλκυıέα ιΫθπθ ıπηΪĲπθ σππμ 
γλατıηαĲα ΰυαζδκτ, πζαıĲδευθ, ηİĲΪζζπθ, ıεσθβμ εαδ αεαγαλıδυθ. Οδ 
ευλδσĲİλκδ φυıδεκέ εέθįυθκδ İέθαδ κδ εΪĲπγδ: 

 Χυηα εαδ ιΫθİμ τζİμ απσ Ĳβθ ǹ τζβ (φτζζα, πΫĲλİμ ε.α.) 
 ΞΫθİμ τζİμ απσ Ĳδμ Ǻ τζİμ – υζδεΪ ıυıεİυαıέαμ 

 ΞΫθİμ τζİμ απσ Ĳκ πİλδίΪζζκθ İλΰαıέαμ (ευλέπμ ΰυαζέ εαδ πζαıĲδεσ) 
 ΞΫθİμ τζİμ απσ Ĳα ηβξαθάηαĲα παλαΰπΰάμ εαδ Ĳα ηİĲαφκλδεΪ ηΫıα 

 ΞΫθİμ τζİμ απσ Ĳκ πλκıππδεσ παλαΰπΰάμ – ıυıεİυαıέαμ 
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10 ǻΙǹΓΡǹΜΜǹ ΡΟΗ ΠǹΡǹΓΧΓΗ ǼΛǹΙΟΛǹǻΟΤ 

 

10.1 ΣυπκπκδβĲάλδκ 

Ĳκ παλαεΪĲπ ıξάηα φαέθİĲαδ Ĳκ įδΪΰλαηηα λκάμ Ĳκυ ĲυπκπκδβĲβλέκυ Ĳβμ 
İπδξİέλβıβμ. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ΑȴɆΑɁΟɅΟȻΗɇΗ 

ɅΩɀΑɈȻɇɀΟɇ 

ȵɈȻȾȵɈΟɅΟȻΗɇΗ 

ɍΑɆɈΟȾȻȲΩɈȻΑ 

ΑɅΟȺΗȾȵɉɇΗ 

ΑɅΟȺΗȾȵɉɇΗ ΑɅΟȺΗȾȵɉɇΗ ΑɅΟȺΗȾȵɉɇΗ 

ɅɆΟȵɈΟȻɀΑɇȻΑ ɅΑɆɈȻȴΑɇ 

ɀɸʏάɶɶιση, Αʆάʅιʇη, 
Οʅοɶɸʆοʋοίηση 

ɌȻȿɈɆΑɆȻɇɀΑ  

ȴιαύɶαση, ɇʏίʄβωση 

ȾΑȺΑɆȻɇɀΟɇ 

ɈΟɅΟȺΈɈΗɇΗ 
ɅȵɆȻȵȾɈΩɁ 

ȵɀɌȻΑȿΩɇΗ 

Ȳοηθηʏιʃές Ύʄɸς 

;ɈʐʋοʋοίησηςͿ 
Ȳοηθηʏιʃές Ύʄɸς 

;ɇʐσʃɸʐασίαͿ 
Ʌʌώʏɸς Ύʄɸς 

;ȵʄαιόʄαɷοͿ 

ɅΑɆΑȿΑȲΗ ȾΑȻ 
ȵȿȵȳɍΟɇ 

ɅΑɆΑȿΑȲΗ ȾΑȻ 
ȵȿȵȳɍΟɇ 

ɅΑɆΑȿΑȲΗ ȾΑȻ 
ȵȿȵȳɍΟɇ 
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10.1.1 Χβηδεκέ εέθįυθκδ ΰδα Ĳκ İζαδσζαįκ αθΪ ıĲΪįδκ (ΣΤΠΟΠΟΙΗΣΗΡΙΟ) 

Ĳκθ παλαεΪĲπ πέθαεα φαέθκθĲαδ ıυΰεİθĲλπĲδεΪ κδ įδΪφκλκδ ξβηδεκέ, πκυ 
ηπκλİέ θα İπβλİΪıκυθ Ĳκ Ĳİζδεσ πλκρσθ εαĲΪ Ĳβθ įδαįδεαıέα Ĳβμ 
Ĳυπκπκέβıβμ. 

Πέθαεαμ 1 Χβηδεκέ ʃίνɷʐνοι ʃαʏά ʏην ʏʐποποίηση ʏοʐ ɸʄαιοʄάɷοʐ 

 

ĲΪįδκ Υβηδεκέ Κέθįυθκδ ΠλκζβπĲδεΪ ηΫĲλα 

ΠΡΧΣΗ ΤΛΗ – ǼΠΙΛΟΓΗ ǼΛǹΙΟΛǹǻΟΤ 

ǹλξδεά İπδζκΰά 

İζαδσζαįκυ απσ 

ıυθİλΰαασηİθα 

İζαδκυλΰİέα εαδ απσ 

παλαΰπΰκτμ 

ΤπκζİέηηαĲα φυĲκφαληΪεπθ 

 

ΠĲβĲδεκέ αζκΰκθπηΫθκδ 
įδαζτĲİμ 

(ĲİĲλαξζπλκαδγυζΫθδκ 

ĲλδξζπλκαδγΪθδκ, 
ĲλδξζπλκαδγυζΫθδκ) 
 

ΠĲβĲδεκέ αζκΰκθπηΫθκδ 
įδαζτĲİμ 

(ΦΡǼΟΝ) 
 

ΠζαıĲδεκπκδβĲΫμ 

 

ǺαλΫα ΜΫĲαζζα (Fe, Cu, Pb, 

As) 

ǹιδκζσΰβıβ Ǽζαδκυλΰİέπθ 

(İΰεαĲαıĲΪıİπθ, İικπζδıηκτ 

εζπ. ) 
 

ǹιδκζσΰβıβ πλκηβγİυĲυθ 

ΚαĲΪıĲαıβ πλκηβγİυĲυθ 

 

Παλαζαίά ΠΟΠ εαδ Ǻδκζκΰδεκτ 

Ǽζαδσζαįκυ 

 

ǼλΰαıĲβλδαεΫμ αθαζτıİδμ 

ΜİĲαφκλΪ Ǽζαδσζαįκυ, 
ηİ ηİĲαφκλδεΪ ηΫıα Ĳβμ 

İπδξİέλβıβμ 

ΠĲβĲδεκέ αζκΰκθπηΫθκδ 
įδαζτĲİμ 

(ĲİĲλαξζπλκαδγΪθδκ, 
ĲλδξζπλκαδγυζΫθδκ) 
 

ǺαλΫα ΜΫĲαζζα (Fe, Cu, Pb, 

As) 

 

ΠζαıĲδεκπκδβĲΫμ 

ΠλκįδαΰλαφΫμ ΟξάηαĲκμ 

ΜİĲαφκλΪμ Ĳλκφέηπθ 

 

ǲΰελδıβ κξάηαĲκμ ΰδα Ĳβ 

ηİĲαφκλΪ Ĳλκφέηπθ 

 

ΜİĲαφκλΪ ησθκ ηİ Ĳκ ίυĲέκ Ĳβμ 

Ǽπδξİέλβıβμ 

 

Ǻİίαέπıβ εαĲαζζβζσĲβĲαμ 

κξάηαĲκμ εαδ ıπζβθυıİπθ ΰδα 

ĲβηİĲαφκλΪ Ĳλκφέηπθ. 
ΦΙΛΣΡǹΡΙΜǹ – ΠΛΗΡΧΗ ǻǼΞǹΜǼΝΗ 

Πζάλπıβ įİιαηİθάμ 

απκγάεİυıβμ 

 

ǺαλΫα ΜΫĲαζζα (Fe, Cu, Pb, 

As) 

 

ΠζαıĲδεκπκδβĲΫμ 

ΠλκįδαΰλαφΫμ İικπζδıηκτ 

απκγάεİυıβμ (αθκιİέįπĲİμ 

įİιαηİθΫμ) 
 

ǹθκιİέįπĲκ įέεĲυκ, πζαıĲδεΫμ 

ıπζάθİμ εαĲΪζζβζİμ ΰδα Ĳλσφδηα 

ΦδζĲλΪλδıηα İζαδσζαįκυ 

(ΦέζĲλκ ΰβμ įδαĲκηυθ, 
φδζĲλσπλİıα) 

Ǽπδησζυθıβ απσ υζδεΪ 

αεαĲΪζζβζα ΰδα Ĳλσφδηα 

 

ΠλκįδαΰλαφΫμ υζδευθ ıτηφπθαηİ Ĳκθ ΚΣΠ 

 

Ǻİίαδυıİδμ εαĲαζζβζσĲβĲαμ ΰδαĲλσφδηα 
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ǼΜΦΙǹΛΧΗ 

ǼηφδΪζπıβ İζαδσζαįκυ  
 

Ǽπδησζυθıβ απσ 
αεαĲΪζζβζα 

υζδεΪ ıυıεİυαıέαμ 

ΠλκįδαΰλαφΫμ Τζδευθ 

υıεİυαıέαμ 

ΠδıĲκπκδβĲδεΪ ΰδα Ĳα υζδεΪ 

ıυıεİυαıέαμ, πμ πλκμ Ĳβθ 

İπαφά ηİ Ĳκ Ĳλσφδηκ 

 

ǹιδκζσΰβıβ ΠλκηβγİυĲυθ 

ǼηφδΪζπıβ İζαδσζαįκυ  
 

Ǽπδησζυθıβ απσ Ĳκθ 
İικπζδıησ 

παλαΰπΰάμ 
(ıυθĲάλβıβ) 
 

ǺαλΫα ΜΫĲαζζα (Fe, 

Cu, Pb, As) 

 

Χλάıβ εαĲΪζζβζπθ υζδευθ 

ıυθĲάλβıβμ (ζδπαθĲδεΪ, ΰλΪıκ). 
 

Ǽφαληκΰά πλκΰλΪηηαĲκμ 

υθĲάλβıβμ 

 

ΠλκįδαΰλαφΫμ ηβξαθκζκΰδεκτ 

Ǽικπζδıηκτ 

 

ǹθκιİέįπĲκμ İικπζδıησμ 

ΠǹΡǹΛǹǺΗ ΤΛΙΚΧΝ ΤΚǼΤǹΙǹ 

Παλαζαίά υζδευθ 

ıυıεİυαıέαμ 

ΤζδεΪ ıυıεİυαıέαμ 
πκυ 

εαĲαıεİυΪακθĲαδ απσ 
κυıέα ά τζβ 

πκυ įİθ αθαφΫλİĲαδ 
ıĲκθ Κυįδεα 

Σλκφέηπθ εαδ ΠκĲυθ 
εαδ πκυ įİθ 

Ϋξİδ İΰελδγİέ απσ Ĳκ 
ǹΧ. 

Πλκηάγİδα υζδευθ ıυıεİυαıέαμ 

απσ αιδκζκΰβηΫθκυμ 

πλκηβγİυĲΫμ 

 

ΠλκįδαΰλαφΫμ Τζδευθ 

υıεİυαıέαμ 

 

ΠδıĲκπκδβĲδεΪ ΰδα Ĳα υζδεΪ 

ıυıεİυαıέαμ, πμ πλκμĲβθ 

İπαφάηİĲκĲλσφδηκ 
   

 

   

   

 

 

 

10.1.2 Φυıδεκέ εέθįυθκδ ΰδα Ĳκ İζαδσζαįκ αθΪ ıĲΪįδκ (ΣΤΠΟΠΟΙΗΣΗΡΙΟ) 

Οδ φυıδεκέ εέθįυθκδ αφκλκτθ ευλέπμ ıĲβθ παλκυıέα ιΫθπθ ıπηΪĲπθ σππμ 
γλατıηαĲα ΰυαζδκτ, πζαıĲδευθ, ηİĲΪζζπθ, ıεσθβμ εαδ αεαγαλıδυθ.Ĳκθ 
παλαεΪĲπ πέθαεα παλκυıδΪακθĲαδ κδ φυıδεκέ εέθįυθκδ πκυ İθįİξκηΫθπμ 
θαİηφαθδıĲκτθ εαĲΪ Ĳβθ įδαįδεαıέα Ĳυπκπκέβıβμ Ĳκυ İζαδσζαįκυ. 
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Πίναʃας 2 Φʐσιʃοί ʃίνɷʐνοι ʃαʏά ʏην ʏʐποποίηση ʏοʐ ɸʄαιοʄάɷοʐ 

 

ĲΪįδκ Φυıδεκέ Κέθįυθκδ ΠλκζβπĲδεΪ ηΫĲλα 

ΦΙΛΣΡǹΡΙΜǹ / ΠΛΗΡΧΗ ǻǼΞǹΜǼΝΗ 

ΦδζĲλΪλδıηα İζαδσζαįκυ 

(ΦέζĲλκ ΰβμ įδαĲκηυθ, 
φδζĲλσπλİıα) 

ΤπκζİέηηαĲα απσ ξυηα, 
πΫĲλİμ, φτζζα εαδ Ϊζζİμ ιΫθİμ 

τζİμ 

Χλάıβ φέζĲλπθ ΰβμ įδαĲκηυθ. 
Χλάıβ φδζĲλσπλİııαμ. 
 

Ǽφαληκΰά πλκΰλΪηηαĲκμ 

εαγαλδıηκτ εαδ İζΫΰξκυ Ĳπθ 

φέζĲλπθ. 
ǹΠΟΘΗΚǼΤΗ ΤΛΙΚΧΝ ΤΚǼΤǹΙǹ 

ǹπκγάεİυıβυζδευθ 

ıυıεİυαıέαμ 

Ǽπδησζυθıβ απσ ιΫθİμ τζİμ 

εαδ ΫθĲκηα-ĲλπεĲδεΪ ζσΰπ 

εαεάμ απκγάεİυıβμ 

Πλσΰλαηηα απİθĲσηπıβμ - 
ηυκεĲκθέαμ 

 

GMP 

 

Ǽεπαέįİυıβ πλκıππδεκτ 

ΦΙΛΣΡǹΡΙΜǹ 

ΦδζĲλΪλδıηα πλδθĲβθ 

İηφδΪζπıβ 

ǼπδησζυθıβηİιΫθİμτζİμ Χλάıβ φέζĲλκυ ΰδα Ĳβθ 

εαĲαελΪĲβıβ ιΫθπθ ıπηΪĲπθ 

Ǽφαληκΰά πλκΰλΪηηαĲκμ 

εαγαλδıηκτ εαδ İζΫΰξκυ Ĳπθ 

φέζĲλπθ. 
ΠΛΗΡΧΗ ΦΙǹΛΧΝ 

Πζάλπıβφδαζυθ 

 

ΤπκζİέηηαĲα ıεσθβμ / 
εκηηαĲδυθ ΰυαζδκτ/ ιΫθπθ 

αθĲδεİδηΫθπθ ıĲκυμ πİλδΫεĲİμ 

 

Ǽπδησζυθıβ απσ Ĳκ 

πλκıππδεσ 

 

Ǻέįİμ, ηπκυζσθδα απσ Ĳβ 

ηβξαθά ıυıεİυαıέαμ 

 

Θλατıβ ΰυΪζδθπθ πİλδİεĲυθ 

ıυıεİυαıέαμ 

ǹιδκζσΰβıβ ΠλκηβγİυĲυθ εαδ 
πλκįδαΰλαφΫμ υζδευθ 

 

πıĲά παλαζαίά εαδ απκγάεİυıβ 

Ĳπθ πİλδİεĲυθ 

 

ǻδαĲάλβıβ Ĳπθ πİλδİεĲυθ ıĲβθ 

αλξδεά Ĳκυμ ıυıεİυαıέα (ıİ 

εζİδıĲΫμ ıυıεİυαıέİμ) 
 

ǲζİΰξκμ Ĳπθ πİλδİεĲυθ πλδθ Ĳβθ 

ǼηφδΪζπıβ 

 

ΛİδĲκυλΰέα φυıβĲδεκτ 

ΜβξαθάηαĲκμ 

 

Ǽεπαέįİυıβ πλκıππδεκτ 

 

ΚαĲΪζζβζİμ ıĲκζΫμ İλΰαıέαμ 

 

Ǽφαληκΰά GHP απσ Ĳκ 

Πλκıππδεσ 
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10.1.3 Μδελκίδκζκΰδεκέ Κέθįυθκδ 

ΣΫζκμ ıĲκθ εΪĲπγδ πέθαεα παλκυıδΪακθĲαδ κδ İθįİξσηİθκδ 
ηδελκίδκζκΰδεκέεέθįυθκδ ıĲβθ παλαΰπΰδεά įδαįδεαıέα Ĳβμ Ĳυπκπκέβıβμ Ĳκυ 
İζαδσζαįκυ. 

Πέθαεαμ 3 Μδελκίδκζκΰδεκέ ʃίνɷʐνοι ʃαʏά ʏην ʏʐποποίηση ʏοʐ ɸʄαιοʄάɷοʐ 

 

 

  

Ǽφαληκΰά πλκΰλαηηΪĲπθ 

ıυθĲάλβıβμİικπζδıηκτ 

 

Ǽφαληκΰά εαĲΪζζβζπθ κįβΰδυθ 

(ΠκζδĲδεά įδαξİέλδıβμ ΰυΪζδθπθ 

φδαζυθ) 
ǼΓΚΙǺΧΣΙΜΟ 

ΣκπκγΫĲβıβ Ĳπθ 
πİλδİεĲυθ 

ıİ įİυĲİλκΰİθάμ 

ıυıεİυαıέİμ/ 
ǼΰεδίπĲδıησμ. 

ǼπδησζυθıβηİιΫθİμτζİμ Τπκįκηά ξυλκυ İηφδΪζπıβμ 

(ıέĲİμ εζπ) 
 

ΠλκΰλΪηηαĲα απİθĲσηπıβμ / 
ΜυκεĲκθέαμ 

 

ĲκζΫμ πλκıππδεκτ 

 

Ǽεπαέįİυıβ πλκıππδεκτ 

 

Ǽφαληκΰά GHP απσ Ĳκ 

πλκıππδεσ 

 

ǲζİΰξκμ Ĳİζδεκτ πλκρσθĲκμ 

ĲΪįδκ Φυıδεκέ Κέθįυθκδ ΠλκζβπĲδεΪ ηΫĲλα 

ǻΙΚΣΤΟ ΤǻΡǼΤΗ 

Νİλσ απσ įέεĲυκ 
τįλİυıβμ 

Ǽπδησζυθıβ απσ E.coli εαδ 
İθĲİλκεσεεκυμ 

ǼλΰαıĲβλδαεσμ Ϋζİΰξκμ 
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10.2 Καγκλδıησμ ελέıδηπθ ıβηİέπθ İζΫΰξκυ 

ΜİĲΪ Ĳβθ αθΪζυıβ İπδεδθįυθσĲβĲαμ εαδ ηİ ίΪıβ Ĳκ įİθįλσΰλαηηα 
απκφΪıİπθ πλκıįδκλέακθĲαδ Ĳα Κλέıδηα βηİέα ǼζΫΰξκυ (Critical Control 

Points). Σα ελέıδηα ıβηİέα İζΫΰξκυ įδαελέθκθĲαδ γα εαγκλδıĲκτθ ΰδα σζβ Ĳβθ 
įδαįδεαıέα Ĳβμ Ĳυπκπκέβıβμ Ĳκυ İζαδκζΪįκυ. Γδα Ĳκθ εαγκλδıησ Ĳπθ CCPs γα 
ξλβıδηκπκδβγİέ Ĳκ įΫθįλκ απκφΪıİπθ ηİ Ĳδμ 5 İλπĲάıİδμ, πκυ φαέθİĲαδ ıĲκ 
αεσζκυγκ ıξάηα. 

 

 

ǼλυĲβıβ 1. ΤπΪλξİδ εέθįυθκμ- Πκδσμ;  ΟΧΙ  ǻİθ 
İέθαδ 
CCP 

     

 ΝǹΙ      

     

ǼλυĲβıβ 2. ΤπΪλξİδ ηΫĲλκ İζΫΰξκυ;  ΟΧΙ  ǻİθ 
İέθαδ 
CCP 

     

 ΝǹΙ      

     

ǼλυĲβıβ 3. Ǽέθαδ Ĳκ ıĲΪįδκ αυĲσ İδįδεΪ 
ıξİįδαıηΫθκ ΰδα Ĳβθ İιΪζİδοβ/ ηİέπıβ 
Ĳκυ εδθįτθκυ ıİ İπδĲλİπĲΪ σλδα; 

 ΝǹΙ   

     

 ΟΧΙ      

     

ǼλυĲβıβ 4. ΤπΪλξİδ πδγαθσĲβĲα 
İπδησζυθıβμ ά ατιβıβμ Ĳκυ εδθįτθκυ ıİ 
ηβ İπδĲλİπĲΪ σλδα; 

 ΟΧΙ  ǻİθ 
İέθαδ 
CCP 

     

 ΝǹΙ      

     

ǼλυĲβıβ 5. ΤπΪλξİδ İπσηİθκ ίάηα πκυ 
θα ηİδυθİδ Ĳκθ εέθįυθκ ıİ İπδĲλİπĲΪ 
σλδα; 

    

     

ΝǹΙ  ΟΧΙ  CCP   

     

ǻİθ 
İέθαδ 
CCP 

      

 



76 

 

10.3 Πέθαεαμ απκφΪıİπθ ΰδα Ĳα ελέıδηα ıβηİέα İζΫΰξκυθ (CCPs) 

Ĳκθ παλαεΪĲπ πέθαεα αθαζτκθĲαδ κδ εέθįυθκδ αθΪ φΪıβ Ĳυπκπκέβıβμ εαδ ηİ 
ίΪıβ Ĳδμ İλπĲάıİδμ Ĳκυ įΫθįλκυ απκφΪıİπθ φαέθİĲαδ αθ εΪπκδα φΪıβ 
Ĳυπκπκέβıβμ ηπκλİέ θα ξαλαεĲβλδıĲİέ πμ ελέıδηκ ıβηİέκ İζΫΰξκυ ά σξδ. 
Ǽπέıβμ ıĲκθ πέθαεα παλκυıδΪακθĲαδ Ĳα ıβηİέα İζΫΰξκυ(QCP – 

QualityControlpoint) πκυ αφκλκτθ Ĳα πκδκĲδεΪ ξαλαεĲβλδıĲδεΪ εαδ 
ĲαξαλαεĲβλδıĲδεΪ εαγαλσĲβĲαμ Ĳκυ İζαδσζαįκυ εαδ ĲΫζκμ Ĳα ıβηİέα İζΫΰξκυ 
(CP –ControlPoint) σπκυ ηπκλİέ θα εαĲαıĲάıκυθ Ĳκ πλκρσθ İπδεέθįυθκ ΰδα 
εαĲαθΪζπıβεαδ παλκυıδΪακυθ ηδελά πδγαθσĲβĲα İηφΪθδıβμ εαδ 
αθĲδηİĲππέακθĲαδ ηİ εαγκλδıηΫθαηΫĲλα İζΫΰξκυ. 

ΦΪıβ 
Ĳυπκπκέβıβμ 

ǼλυĲβıβ 1 Ǽλ. 2 Ǽλ. 3 Ǽλ. 4 Ǽλ. 5 CCP 

ΠǹΡǹΛǹǺΗ ǼΛǹΙΟΛǹǻΟΤ 

Χβηδεσμ 
εέθįυθκμ 

ΤπκζİδηηαĲδεσĲβ
Ĳα 

φυĲκφαληΪεπθ 

1 ppm ά 

0,001‰ 

ΟΧΙ NAI ΟΧΙ  

ΠĲβĲδεκέ 
ǹζκΰκθπηΫθκδ 
ǻδαζτĲİμ(ĲİĲλαξ
ζπλκαδγυζΫθδκ, 
ΦΡǼΟΝ) 

<0,1 mg/kg 

ΰδα εΪγİ 

įδαζτĲβ 

Άγλκδıηα 

įδαζυĲυθ 

<0,2 mg/kg 

ǺαλΫα ΜΫĲαζζα ΚΣΠ 

ΠζαıĲδεκπκδβĲΫμ 70 ppm 

ΠǹΡǹΛǹǺΗ ǺΟΗΘΗΣΙΚΧΝ ΤΛΧΝ 

Φυıδεσμ 
Κέθįυθκμ 

Ǽπδησζυθıβαπσ 
ιΫθαıυηαĲα, 

παıηΫθκυμπİλδΫ
εĲİμıĲβθ 
παζΫĲα,αθκδεĲΫμ
ıυıεİυαıέİμ 

Ǽπδησζυθıβαπσ 
ĲκσξβηαηİĲαφκ
λΪμ 

ǹπκυıέα 

ΟΧΙ NAI ΟΧΙ  

ΦΙΛΣΡǹΡΙΜǹ – ΠΛΗΡΧΗ ǻǼΞǹΜǼΝΗ 

Χβηδεσμ 
εέθįυθκμ 

ǺαλΫα ΜΫĲαζζα  ΚΣΠ 

ΟΧΙ NAI ΟΧΙ  

ΠζαıĲδεκπκδβĲΫμ 70 ppm 

Ǽπδησζυθıβ απσ 
υζδεΪ 

αεαĲΪζζβζα ΰδα 
Ĳλσφδηα 

 

Φυıδεσμ 
Κέθįυθκμ 

ΤπκζİέηηαĲα απσ 
ξυηα,πΫĲλİμ, 
φτζζα εαδ Ϊζζİμ 
ιΫθİμτζİμ 

ǹπκυıέα 
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11 ΗΜǼΙǹ ǼΛǼΓΥΟΤ ΚǹΣǹ ΣΗΝ ΣΤΠΟΠΟΙΗΗ ΣΟΤ ǼΛǹΙΟΛǹǻΟΤ 

 

βηİέα ǼζΫΰξκυ Κέθįυθκμ ΠλκζβπĲδεΪ ηΫĲλα İζΫΰξκυ Παλαεκζκτγβıβ 

1. Πλκηάγİδα 
πλυĲπθ εαδ 
ίκβγβĲδευθ υζυθ 
εαδ υζδευθ 
ıυıεİυαıέαμ 

Η πλκηάγİδα 
πλυĲπθ υζυθ, 
ίκβγβĲδευθ υζυθ 
εαδ ıυıĲαĲδευθ πκυ 
πİλδΫξκυθ 
İπδεέθįυθİμ ξβηδεΫμ 
κυıέİμά ιΫθα 
ıυηαĲα 

 Καγκλδıησμ πλκįδαΰλαφυθ 
αıφΪζİδαμ εαĲΪ Ĳβθ πλκηάγİδα  

 Πλκηάγİδα πλυĲπθ εαδ 
ίκβγβĲδευθ υζυθεαδ υζδευθ 
ıυıεİυαıέαμαπσ αιδσπδıĲκυμ 
πλκηβγİυĲΫμ. ǹιδκζσΰβıβ εαδ 
Ϋΰελδıβ πλκηβγİυĲά. 

 ΠδıĲκπκδβĲδεσ πκδσĲβĲαμ Ĳπθ 
πλυĲπθ εαδ ίκβγβĲδευθ υζυθ 
εαδ Ĳπθ υζδευθ 
ıυıεİυαıέαμαπσ Ĳκθ 
πλκηβγİυĲά  

 

 Ǽπδγİυλ
βıβ 
πλκηβγİυĲυθ 

 

 ǻİδΰηαĲκζβπ
ĲδεΫμ 
αθαζτıİδμ 
İπδηκζυθĲυθ 
ıİ İĲάıδα 
ίΪıβ 

 

2. ΜİĲαφκλΪ 
πλυĲπθ εαδ 
ίκβγβĲδευθ υζυθ 
εαδ υζδευθ 
ıυıεİυαıέαμ 

Ǽπδησζυθıβ ηİ 
İπδεέθįυθİμ ξβηδεΫμ 
κυıέİμ 

 Χλάıβ ηİĲαφκλδευθ ηΫıπθ 
απκεζİδıĲδεΪ ΰδα Ĳλσφδηα 

 ǻδαξπλδıησμ ξυλπθ 
/İΰεαĲαıĲΪıİπθ εαδ İπδıάηαθıβ 
ΰδα ξτįβθ υζδεΪ. 
 Καγαλδıησμ ηİĲαφκλδευθ 
ηΫıπθ 

 ΚαĲαΰλαφά 
πλκβΰκτηİθπθ 
φκλĲέπθ 

 ΠαλαıĲαĲδεΪ 
Ϋΰΰλαφα 
εαγαλδıηκτ 

 Ǽπδγİυλ
βıβ İφαληκΰάμ 

3. Παλαζαίά 
πλυĲπθ εαδ 
ίκβγβĲδευθ υζυθ 
εαδ υζδευθ 
ıυıεİυαıέαμ  

Παλαζαίά 
πλκρσθĲπθ πκυ įİθ 
πζβλκτθ Ĳδμ 
εαγκλδıηΫθİμ 
πλκįδαΰλαφΫμ 
πκδσĲβĲαμ & 
αıφΪζİδαμ 

Ǽπδησζυθıβ ηİ: 

 Ǽπδεέθįυθİμ 
ξβηδεΫμ κυıέİμ 

  ΞΫθα 
αθĲδεİέηİθα 

 

 ΚαĲαΰλαφά επįδευθ παλĲέįπθ 
παλαζαηίαθκηΫθπθ α’ εαδ 
ίκβγβĲδευθ υζυθ εαδ υζδευθ 
ıυıεİυαıέαμ (δξθβζαıδησĲβĲα) 
 ǲζİΰξκμ Ĳπθ 
πδıĲκπκδβĲδευθαıφΪζİδαμ Ĳπθ 
πλκρσθĲπθ 

 ǲζİΰξκμıυθγβευθηİĲαφκλΪμ / 
παλαζαίάμ αθΪζκΰα ηİ Ĳκ πλκρσθ 

 Ǽπδίİίαέπıβ Ĳκυ 
απαλαίέαıĲκυ εαδ Ĳβμ İπδıάηαθıβμ 
Ĳπθ πλπĲκΰİθυθ ıυıεİυαıδυθ 
εαĲΪĲβθ παλαζαίά 

 

 Ǽπδγİυλ
βıβ İφαληκΰάμ 

 ǲζİΰξκμ 
αλξİέπθ 
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4. ǼεφσλĲπıβ εαδ 
απκγάεİυıβ  

Ǽπδησζυθıβ ηİ: 

 Ǽπδεέθįυθİμ 
ξβηδεΫμ κυıέİμ  
 ΞΫθα αθĲδεİέηİθα 

 

 ΦέζĲλα ıĲδμ αθĲζέİμ 
İεφσλĲπıβμ 

 ΚζİδıĲκέ İτεαηπĲκδ ıπζάθİμ 

 ǲζİΰξκμ φέζĲλπθ ηİĲΪ Ĳβθ 
İεφσλĲπıβ 

 Ǽπδγİυλβıβ 
İφαληκΰάμ 

 ǲζİΰξκμ 
αλξİέπθ 

5. ΠλκİĲκδηαıέα 
İζαέπθ 

ǹθΪηİδιβ/κηκΰİθ
κπκέβıβ/φδζĲλΪλδ
ıηα/įδατΰαıβ/ 
ıĲέζίπıβ 

 

Ǽπδησζυθıβ ηİ: 

 Ǽπδεέθįυθİμ 
ξβηδεΫμ κυıέİμ  
 ΞΫθα αθĲδεİέηİθα 

 

 Ǽεπαέįİυıβ πλκıππδεκτ 

 Πλσΰλαηηα εαδ κįβΰέİμ 
εαγαλδıηκτ 

 ΚζİδıĲΪ ευεζυηαĲα 

 ΠλκıĲαĲİυĲδεΫμ ıĲκζΫμ 
πλκıππδεκτ 

 Πλσΰλαηηα İθĲκηκεĲκθέαμ-

ηυκεĲκθέαμ 

 ΦέζĲλα ıĲκυμ αİλαΰπΰκτμ 

 άĲİμ ıĲα παλΪγυλα 

 ΠζαıĲδεΫμ εκυλĲδθκζπλέįİμ 
ıĲδμ πσλĲİμ 

 Χλάıβ ζδπαθĲδεκπαΰέįπθ 

 άηαθıβ εαδ İζİΰξσηİθβ 
πλσıίαıβ ıİ ξυλκυμ 
απκγάεİυıβμ Ĳκιδευθ ξβηδευθ 

 Ǽπδγİυλβıβ 
İφαληκΰάμ 

 ǲζİΰξκμ 
αλξİέπθ 

6.υıεİυαıέα  Ǽπδησζυθıβ ηİ: 

 Ǽπδεέθįυθİμ 
ξβηδεΫμ κυıέİμ  
 ΞΫθα αθĲδεİέηİθα 

 

 Πλσΰλαηηα εαδ κįβΰέİμ 
ıυθĲάλβıβμ İικπζδıηκτ 

 Ǽεπαέįİυıβ πλκıππδεκτ 

 Πλσΰλαηηα εαδ κįβΰέİμ 
εαγαλδıηκτ 

 ΚζİδıĲΪ ευεζυηαĲα 

 ΠλκıĲαĲİυĲδεΫμ ıĲκζΫμ 
πλκıππδεκτ 

 Πλσΰλαηηα İθĲκηκεĲκθέαμ-

ηυκεĲκθέαμ 

 ΦέζĲλα ıĲκυμ αİλαΰπΰκτμ 

 άĲİμ ıĲα παλΪγυλα 

 ΠζαıĲδεΫμ εκυλĲδθκζπλέįİμ 
ıĲδμ πσλĲİμ 

 Χλάıβ ζδπαθĲδεκπαΰέįπθ 

 άηαθıβ εαδ İζİΰξσηİθβ 
πλσıίαıβ ıİ ξυλκυμ 
απκγάεİυıβμ Ĳκιδευθ ξβηδευθ 

 Ǽφαληκΰά Ĳβμ πκζδĲδεάμ 
αıφαζκτμ įδαξİέλδıβμ ΰυΪζδθπθ 
πİλδİεĲυθ (παλΪλĲβηα 5) 

 ǲζİΰξκμ εαĲαζζβζσĲβĲαμ 
ıυηπδİıĲυθ įδαησλφπıβμ 

 

 Ǽπδγİυλβıβ 
İφαληκΰάμ 

 

 ǲζİΰξκμ 
αλξİέπθ 

 

 ǲζİΰξκμ 
δξθβζαıδησĲ
βĲαμ 
πλκρσθĲκμ 
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πζαıĲδευθ φδαζυθ (oil-

freecompressors) 

7. ǹπκγάεİυıβ 
Ĳİζδευθ 
πλκρσθĲπθ  

Ǽπδησζυθıβ ηİ: 

 Ǽπδεέθįυθİμ 
ξβηδεΫμ κυıέİμ  
 ΞΫθα αθĲδεİέηİθα 

 

 Ǽπδίİίαέπıβ Ĳκυ 
απαλαίέαıĲκυ Ĳπθ πλπĲκΰİθυθ 
ıυıεİυαıδυθ 

 

 Ǽπδγİυλβıβ 
İφαληκΰάμ 

8. ǹπκıĲκζά 
/ǻδαθκηά Ĳİζδευθ 
πλκρσθĲπθ 

Ǽπδησζυθıβ ηİ: 

 Ǽπδεέθįυθİμ 
ξβηδεΫμ κυıέİμ  
 ΞΫθα αθĲδεİέηİθα 

 

 Ǽπδίİίαέπıβ Ĳκυ 
απαλαίέαıĲκυ Ĳπθ πλπĲκΰİθυθ 
ıυıεİυαıδυθ 

 

 Ǽπδγİυλβıβ 
İφαληκΰάμ 
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12 ΟδεκθκηδεΪ ıĲκδξİέα İφαληκΰάμ Ĳκυ ıυıĲάηαĲκμ 

 

Ĳκ Ĳηάηα αυĲσ Ĳκυ Ǽδįδεκτ ηΫλκυμ Ĳβμ ηİζΫĲβμ γα ΰέθİδ ξλάıβ 
įİįκηΫθπθ απσ ηδα İĲαδλİέα παλαΰπΰάμ εαδ Ĳυπκπκέβıβμ İζαδκζΪįκυ. 
Ǽπİδįά įİθ ηπκλİέ θα ΰέθİδ αθαφκλΪ ıĲκ σθκηα Ĳβμ İĲαδλİέαμ, ΰδα 
İυθσβĲκυμ ζσΰκυμ,γα ηİĲκθκηΪıκυηİ Ĳβθ İĲαδλİέα ıİ ‘ǼζδΪ’ εαδ εαĲΪ Ĳκ 
υπσζκδπκ Ĳβμ ηİζΫĲβμ γα αθαφİλσηαıĲİ ıİ αυĲάθ ηİ αυĲά Ĳβθ κθκηαıέα. 
Σκ Ǽδįδεσ ηΫλκμ Ĳβμ İλΰαıέαμ ζκδπσθ γα Ĳκ ξπλέıκυηİ ıİ įτκ ηΫλβ. 

 

Ĳκ πλυĲκ ηΫλκμ αθαφΫλκυηİ Ĳδμ ίαıδεΫμ įδαįδεαıέİμ εαĲΪ Ĳβθ 
İφαληκΰά Ĳκυ HACCPıĲβθ İĲαδλİέα εαγυμ εαδ Ĳα ίαıδεΪ γΫηαĲα πκυ 
αφκλκτθ ηδα ıτıεİοβ αθαıεσπβıβμ Ĳβμ κηΪįαμ HACCP, ıξİĲδεΪ ηİ 
Ĳβθ εαĲαζζβζσĲβĲα εαδ Ĳβθ απκĲİζİıηαĲδεσĲβĲα Ĳκυ υıĲάηαĲκμ 
ΠκδσĲβĲαμ εαδ ǹıφΪζİδαμ Σλκφέηπθ πκυ ξλβıδηκπκδİέĲαδ απσ Ĳβθ 
İĲαδλİέα. Ĳκ įİτĲİλκ ηΫλκμ γα ΰέθİδ αθΪζυıβ Ĳπθ ΰİθδευθ ıĲκδξİέπθ 
πκυ αφκλκτθ Ĳκ εσıĲκμ Ĳκυ υıĲάηαĲκμπκυ ξλβıδηκπκδİέĲαδ. 
 

13 ǺαıδεΫμ įδİλΰαıέİμ εαδ įδαįδεαıέİμεαĲΪ Ĳβθ İφαληκΰά Ĳκυ HACCPαπσ Ĳβθ 
‘ǼζδΪ’ 

 

ǹθ γİπλάıκυηİ σĲδ β ıτıĲαıβĲβμ κηΪįαμ HACCP ηΫıα ıĲβθ İĲαδλİέα İέθαδ 
įİįκηΫθβ, įβζαįά Ϋξİδ άįβ πλαΰηαĲκπκδβγİέ, ĲσĲİ κδ ίαıδεΫμ 

įδαįδεαıέİμ εαδ įδİλΰαıέİμ εαĲΪ Ĳβθ İφαληκΰά Ĳκυ HACCP İέθαδ κδ İιάμ : 
 

 Πİλδΰλαφά Ĳκυ πλκρσθĲκμ εαδ Ĳπθ įδαįδεαıδυθ ηİĲαπκέβıβμ, 

απκγάεİυıβμ εαδ įδαθκηάμ Ĳκυ  
 Πİλδΰλαφά Ĳβμ πλκĲİδθσηİθβμ ξλάıβμ Ĳκυ πλκρσθĲκμ, εαγυμ εαδ Ĳπθ 

εαĲαθαζπĲυθ Ĳκυ 

 ǹθΪπĲυιβ įδαΰλΪηηαĲκμ λκάμ ΰδα Ĳβθ πİλδΰλαφά Ĳβμ įδİλΰαıέαμ 

 Ǽπαζάγİυıβ įδαΰλΪηηαĲκμ λκάμ  
 Πλκıįδκλδıησμ Ĳπθ εδθįτθπθ ıİ σζα Ĳα ıĲΪįδα Ĳβμ παλαΰπΰάμ εαδ 

įδαεέθβıβμ Ĳκυ πλκρσθĲκμ (ǹλξά 1 )  
 Πλκıįδκλδıησμ Ĳπθ Κλέıδηπθ βηİέπθ ǼζΫΰξκυ (CCPs) (ǹλξά 2) 
 ǼΰεαĲΪıĲαıβ Ολδαευθ Ĳδηυθ ΰδα Ĳδμ İζİΰξσηİθİμ παλαηΫĲλκυμ ıİ 

εΪγİ ελέıδηκ ıβηİέκ (ǹλξά 3) 
 ǼΰεαĲΪıĲαıβ ηβξαθδıηυθ παλαεκζκτγβıβμ Ĳπθ ελέıδηπθ ıβηİέπθ 

İζΫΰξκυ (ǹλξά 4) 
 ǼΰεαĲΪıĲαıβ ıυıĲάηαĲκμ įδκλγπĲδευθ İθİλΰİδυθ (ǹλξά 5) 

 ǼΰεαĲΪıĲαıβ ıυıĲάηαĲκμ İπαζάγİυıβμ İπδĲυξέαμ Ĳκυ HACCP(ǹλξά 
6) 

 ǼΰεαĲΪıĲαıβ ıυıĲάηαĲκμ εαĲαΰλαφάμ εαδ αλξİδκγΫĲβıβμ ıĲκδξİέπθ 
(ǹλξά 7) 
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14 τıεİοβ αθαıεσπβıβμ Ĳβμ κηΪįαμ HACCP 

 

Ĳβ ıυθΫξİδα Ĳκυ εİδηΫθκυ γα αθαφİλγκτθ Ĳα γΫηαĲα πκυ αφκλκτθ ηδα 
ıτıεİοβ αθαıεσπβıβμ Ĳβμ κηΪįαμ HACCP, ıξİĲδεΪ ηİ Ĳβθ εαĲαζζβζσĲβĲα 
εαδ Ĳβθ απκĲİζİıηαĲδεσĲβĲα Ĳκυ υıĲάηαĲκμ ΠκδσĲβĲαμ εαδ ǹıφΪζİδαμ 
Σλκφέηπθ.Η ıτıεİοβ αθαıεσπβıβμ İιİĲΪαİδ Ĳα İιάμ : 
 

 ǹπκĲİζΫıηαĲα İıπĲİλδευθ İπδγİπλάıİπθ.Σα απκĲİζΫıηαĲα Ĳπθ 
İıπĲİλδευθ İπδγİπλάıİπθηİζİĲυθĲαδ εαδ ελέθİĲαδ β απκĲİζİıηαĲδεσĲβĲα 
Ĳβμ İφαληκΰάμĲκυ υıĲάηαĲκμ ǻδαξİέλδıβμ ΠκδσĲβĲαμ εαδ ǹıφΪζİδαμ 
Σλκφέηπθ.ΣΫζκμ ΰέθİĲαδ πλκıįδκλδıησμ Ĳπθ απαλαέĲβĲπθ įδαλγλπĲδευθ 
αζζαΰυθ/İθİλΰİδυθ πκυ πλΫπİδ θα ΰέθκυθ. 

 ǹπκįİεĲκέ ΠλκηβγİυĲΫμ/ΤπİλΰκζΪίκδ.ǹφκλΪ Ĳβθ ıυθİλΰαıέα Ĳβμ 
İĲαδλİέαμ, Ĳβθ αζζαΰά ά αεσηα εαδ Ĳβθ İθįİξσηİθβ įδαεκπά ıυθİλΰαıέαμ ηİ 
Ĳκυμ πλκηβγİυĲΫμ. ΤπΪλξİδ εαδ Ĳκ αθΪζκΰκ αλξİέκ εαĲαΰλαφάμ įİįκηΫθπθ 
σıκθ αφκλΪ Ĳκ ıυΰεİελδηΫθκ γΫηα. 

 ǹιδκζσΰβıβ Μβ υηηκλφυıİπθ/ǹθΪζυıβ Ĳκδξİέπθ. ΜİζΫĲβĲπθ 
αθαφκλυθ Μβ υηηκλφυıİπθ ά υηίΪθĲπθ ΠκδσĲβĲαμ εαδ αιδκζσΰβıβ Ĳπθ 
ηΫξλδ Ĳυλα įδαλγλπĲδευθ İθİλΰİδυθ. ǻλκηκζσΰβıβ įδαλγλπĲδευθ İθİλΰİδυθ 
εαδ εαγκλδıησμ ξλκθδευθ κλέπθ İφαληκΰάμ Ĳκυμ. 

 ǼπΪλεİδα εαδ Παλκξά Ĳπθ απαλαέĲβĲπθ πσλπθ εαγυμ εαδ αιδκζσΰβıβ 
Ĳκυ πλκıππδεκτ. 

 ǹθαĲλκφκįσĲβıβ απσ πİζΪĲİμ. ΜİζΫĲβ εαδ αιδκζσΰβıβ Ĳπθ İπδπΫįπθ 
δεαθκπκέβıβμ Ĳπθ πİζαĲυθ ıİ γΫηαĲα ΠκδσĲβĲαμ εαδ ǹıφΪζİδαμ Σλκφέηπθ 

εαδ ıİ γΫηαĲα πκυ αφκλκτθ απαλαέĲβĲİμ İθΫλΰİδİμ, ΰδα ατιβıβ Ĳαέλκυ εαδ 
πİζαĲκζκΰέκυ. 

 ǼπΪλεİδα, ΚαĲαζζβζσĲβĲα εαδ ǹπκĲİζİıηαĲδεσĲβĲα Ĳβμ İφαληκıγİέıαμ 
Ǽεπαέįİυıβμ Ĳκυ πλκıππδεκτ. 

 ΚαĲαζζβζσĲβĲα, ǼπΪλεİδα εαδ πζάλβμ İφαληκΰά Ĳβμ ηİζΫĲβμ HACCP- 

ΠλκαπαδĲκτηİθπθ ΠλκΰλαηηΪĲπθ- υıĲβηΪĲπθ εαδ ǻδİλΰαıδυθ. 

Ǽπαζάγİυıβ ǻδαΰλαηηΪĲπθ εαδ ΜİζΫĲβμ- ξİįέκυ HACCP. 

 Ǽπδεκδθπθέα ηİĲαιτ Ĳπθ İλΰαακηΫθπθ εαδ ηİĲαιτ Ĳβμ İĲαδλİέαμ εαδ Ĳπθ 
πİζαĲυθ. 

 Ǽπέįλαıβ Ĳπθ Ĳλκπκπκδάıİπθ Ĳβμ Νκηκγİıέαμ, εαγυμ εαδ ΝΫπθ 
ǼπδıĲβηκθδευθ εαδ Σİξθδευθ įİįκηΫθπθ ıĲβ ζİδĲκυλΰέα Ĳβμ İĲαδλİέαμ. 

 ǹιδκζσΰβıβ ΠκζδĲδεάμ ΠκδσĲβĲαμ εαδ ǹıφΪζİδαμ Σλκφέηπθ. ǻδαįδεαıέα 
αθαıεσπβıβμ Ĳβμ ΠκζδĲδεάμ ΠκδσĲβĲαμ εαδ ǹıφΪζİδαμ Σλκφέηπθ. 

 Καγκλδıησμ ıυΰεİελδηΫθπθ ηΫĲλπθ ǺİζĲέπıβμ, εαγυμ εαδ 
απαδĲκτηİθπθ ǻδκλγπĲδευθ εαδ πλκζβπĲδευθ İθİλΰİδυθ. 

 Καγκλδıησμ ǼĲάıδπθ Ĳσξπθ ΰδα Ĳκ İπσηİθκ ΫĲκμ. 
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15 ΚσıĲκμ ΠκδσĲβĲαμ εαδ ǻκηά Ĳβμ İĲαδλİέαμ 

 

15.1 Ολδıησμ ΚσıĲκυμ ΠκδσĲβĲαμ 

 

ǹλξέακθĲαμ Ĳκ εİφΪζαδκ αυĲσ, İέθαδ ıβηαθĲδεσ θα κλέıκυηİ Ĳκ ΚσıĲκμ 
ΠκδσĲβĲαμ. ǲξκυθ πλκĲαγİέ įδΪφκλκδ κλδıηκέ σıκθ αφκλΪ Ĳκ ΚσıĲκμ 
πκδσĲβĲαμ, παλαεΪĲπ γα αθαφΫλκυηİ Ĳλİέμ απσ αυĲκτμ. 

 

 ǹλξδεΪ γα αθαφΫλκυηİ πλπĲκΰİθİέμ δıĲκλδεΪ įδαĲυπυıİδμ Ĳκυ κλδıηκτ. 
ΚαĲΪ Ĳκυμ Campanella, Corcorau(1983) εαδ ĲκθPaul(1990) Ĳκ ΚσıĲκμ 
ΠκδσĲβĲαμ κλέαİĲαδ πμ, ‘Η įδαφκλΪ πκυ πλκετπĲİδ İΪθ απσ Ĳκ υπΪλξκθ 
πλαΰηαĲδεσ εσıĲκμ, αφαδλΫıκυηİ Ĳκ δįİαĲσ εσıĲκμ πκυ γα ηπκλκτıαηİ  
θα İπδĲτξκυηİ İΪθ Ĳα ıφΪζηαĲα ηαμ άĲαθ ηβįİθδεΪ’. 
 

ΚαĲΪ Ĳκθ Ǽυλππαρεσ Ολΰαθδıησ ΠκδσĲβĲαμ (EOQC) Ĳκ ΚσıĲκμ ΠκδσĲβĲαμ  
κλέαİĲαδ πμ, ‘Οδ įαπΪθİμ ΰδα Ĳβθ εαγδΫλπıβ εαδ Ĳκθ Ϋζİΰξκ πκδκĲδευθ 
πλκįδαΰλαφυθ ıĲβ ίδκηβξαθέα’. 
 

 ΣΫζκμ ıτηφπθα ηİ Ĳκ πλσĲυπκ ISO8402 Ĳκ ΚσıĲκμ ΠκδσĲβĲαμ κλέαİĲαδ πμ,  
‘Σα Ϋικįα πκυ αφκλκτθ ıĲβθ πλσζβοβ İζαĲĲπηαĲδευθ εαδ Ĳα Ϋικįα ΰδα Ĳδμ 
įλαıĲβλδσĲβĲİμ απκĲέηβıβμ ıυθ Ĳδμ απυζİδİμ İιαδĲέαμ İıπĲİλδευθ εαδ 
İιπĲİλδευθ αıĲκξδυθ’. 
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15.2 ΚαĲβΰκλέİμ ΚσıĲκυμ ΠκδσĲβĲαμ 

 

ǹλξδεΪ Ĳκ ΚσıĲκμ ΠκδσĲβĲαμ ηπκλİέ θα ξπλδıĲİέ ıİ įτκ υπκεαĲβΰκλέİμ κδ 
κπκέİμ İέθαδ κδ İιάμ : 

 ΚσıĲκμ ǼζΫΰξκυ 

 ΚσıĲκμ ǹπκĲυξέαμ Ĳκυ ǼζΫΰξκυ  

ǲπİδĲααπσ Ĳδμ įτκ αυĲΫμ υπκεαĲβΰκλέİμ πλκετπĲκυθ Ϊζζİμ ĲΫııİλδμ, κδ κπκέİμ 
αθĲδıĲκδξκτθ αθΪ įτκ, ıİ εΪγİ ηέα απσ Ĳδμ πλκβΰκτηİθİμ υπκεαĲβΰκλέİμ 

(ξάηα 15.2): 

 ΚσıĲκμ Πλσζβοβμ  
 ΚσıĲκμ ǼεĲέηβıβμ 

 ΚσıĲκμ ǼıπĲİλδευθ ǹıĲκξδυθ 

 ΚσıĲκμ ǼιπĲİλδευθ ǹıĲκξδυθ 

 

 

 

 

 

ξάηα 15.2   
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 Πδκ αθαζυĲδεΪ Ĳκ ΚσıĲκμ Πλσζβοβμ (PreventionCosts) απκĲİζİέ :Tκ 
ıυθκζδεσ εσıĲκμσıκθ αφκλΪ Ĳκ ıξİįδαıησ, Ĳβθ İφαληκΰά εαδ Ĳβ įδαĲάλβıβ 
İθσμ ıυıĲάηαĲκμ ǻδκέεβıβμ Οζδεάμ ΠκδσĲβĲαμ. ǼπδπζΫκθ σζαĲα ıĲκδξİέα Ĳκυ 
ΚσıĲκυμ Πλσζβοβμ ζαηίΪθκυθ ξυλα πλδθ Ĳβ Ϋθαλιβ Ĳβμ παλαΰπΰδεάμ 
įδαįδεαıέαμ. ǼπδΰλαηηαĲδεΪ εΪπκδα παλαįİέΰηαĲα ΚσıĲκυμ Πλσζβοβμ:  

 ξİįδαıησμ, κλΰΪθπıβ ζİδĲκυλΰέα ıυıĲάηαĲκμ 

 Ǽπαζάγİυıβ 

 Ǽεπαέįİυıβ πλκıππδεκτ 

 ǹιδκζσΰβıβ πλκηβγİυĲυθ 

Σκ ΚσıĲκμ ǼεĲέηβıβμ (Appraisal Costs): Σκ ıτθκζκ Ĳκυ εσıĲκυμπκυ 
ıξİĲέαİĲαδ ηİ Ĳβθ İεĲέηβıβ εαδ αιδκζσΰβıβ Ĳπθ πλκηβγİυσηİθπθ υζδευθ, Ĳπθ 
İθįδΪηİıπθ πλκρσθĲπθ, Ĳπθ įδİλΰαıδυθ παλαΰπΰάμ, Ĳπθ Ĳİζδευθ 
παλαΰσηİθπθ πλκρσθĲπθ εαδ παλİξσηİθπθ υπβλİıδυθ, πλκεİδηΫθκυ θα 
İπδίİίαδπγİέ β ıυηησλφπıβ ηİ εαγκλδıηΫθİμ εαδ πλκįδαΰİΰλαηηΫθİμ 
απαδĲάıİδμ. ΠαλαįİέΰηαĲα ΚσıĲκυμ ǼεĲέηβıβμ: 

 ǲζİΰξκμ εαδ İπδγİπλάıİδμ İδıλκυθ 

 Ǽπδγİπλάıİδμ πκδσĲβĲαμ 

 Ǽικπζδıησμ 

 Μδıγκέ 

Σκ ΚσıĲκμ ǼıπĲİλδευθ ǹıĲκξδυθ (Internal Failure Costs): Σκ εσıĲκμ πκυ 
πλκετπĲİδ σĲαθ αθαεαζτπĲκθĲαδ απσ Ĳβθ İπδξİέλβıβ ıφΪζηαĲα ıĲβθ 
παλαΰπΰδεά įδαįδεαıέα, įβζαįά İζαĲĲπηαĲδεΪ πλκρσθĲα, Ĳα κπκέα įİθ 

ηπκλκτθ θα δεαθκπκδάıκυθ Ĳα ıξİįδαıηΫθα πλσĲυπα πκδσĲβĲαμ.αθ ıυθΫπİδα 
İθĲκπέακθĲαδ πλδθ φγΪıκυθ ıĲα ξΫλδα Ĳπθ πİζαĲυθ εαδ ΰέθκθĲαδ κδ 
απαλαέĲβĲİμ İθΫλΰİδİμ β κπκέİμ įβηδκυλΰκτθ İθ ĲΫζİδ Ĳκ ıυΰεİελδηΫθκ 
εσıĲκμ.ǼπέıβμıυηπİλδζαηίΪθκθĲαδ κδ απυζİδİμ εαĲΪ Ĳβθ įδΪλεİδα Ĳπθ 
įδαįδεαıδυθ, εαγυμ εαδ κδ αĲΫζİδİμ πκυ İηφαθέακθĲαδ αεσηβ εαδ αθ κδ 
υπΪλξκυıİμ απαδĲάıİδμ δεαθκπκδκτθĲαδ. ΣΫζκμ Ĳκ εσıĲκμ Ĳπθ İıπĲİλδευθ 
απκĲυξδυθ γα İιαφαθδασĲαθ αθ įİθ υπάλξαθ İζαĲĲπηαĲδεΪ πλκρσθĲα. 
ΠαλαįİέΰηαĲα ΚσıĲκυμ ǼıπĲİλδευθ ǹıĲκξδυθ:  

 ǼζαĲĲπηαĲδεΪ πλκρσθĲα 

 Ǽπδįδκλγυıİδμ  
 ΚαγυıĲİλάıİδμ 

 Καεά φάηβ εαδ παλİπσηİθβ ηİέπıβ αάĲβıβμ 

Σκ ΚσıĲκμ ǼιπĲİλδευθ ǹıĲκξδυθ (External Failure Costs): Σκ εσıĲκμ 
πκυ πλκετπĲİδ σĲαθ Ĳα παλαΰσηİθα πλκρσθĲα ηδαμ İπδξİέλβıβμ įİθ ηπκλκτθ 
θα δεαθκπκδάıκυθ Ĳα ıξİįδαıηΫθα πλσĲυπα πκδσĲβĲαμ, ΰİΰκθσμ Ĳκ κπκέκ 
ΰέθİĲαδ αθĲδζβπĲσ ησθκ σĲαθ Ĳα πλκρσθĲα ίλέıεκθĲαδ άįβıĲβθ εαĲκξά Ĳπθ 
εαĲαθαζπĲυθ.Ǽπέıβμ ıυηπİλδζαηίΪθκθĲαδ εαδ ξαηΫθİμ İυεαδλέİμ ΰδα υοβζΫμ 
πλκıσįκυμ εαĲΪ Ĳδμ ππζάıİδμ. Όππμ εαδ ıĲβθ πİλέπĲπıβ Ĳκυ εσıĲκυμ 
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İıπĲİλδευθ απκĲυξδυθ, ΫĲıδ εαδ Ĳκ εσıĲκμ İιπĲİλδευθ απκĲυξδυθ γα 
İιαφαθδασĲαθ αθ įİθ υπάλξαθ İζαĲĲπηαĲδεΪ πλκρσθĲα.ΠαλαįİέΰηαĲα 
ΚσıĲκυμ ǼιπĲİλδευθ ǹıĲκξδυθ: 

 ΠαλΪπκθα  
 ǼπδıĲλκφΫμ 

 ǹπκαβηδυıİδμ 

 ΝκηδεΫμ ευλυıİδμ 

αθ İπδıάηαθıβ γα ηπκλκτıαηİ θα πλκıγΫıκυηİ Ĳβθ ıβηαθĲδεσĲβĲα Ĳκυ 
ΚσıĲκυμ ΠκδσĲβĲαμ εαδ Ĳβθ αθΪΰεβ ηΫĲλβıβμ Ĳκυ. ǹθαφΫλκυηİ ĲΫııİλδμ 
ıβηαθĲδεκτμ ζσΰκυμ : 

1. ǲξİδ υπκζκΰδıĲİέ σĲδ πİλέπκυ Ĳκ 10%-20% Ĳβμ αιέαμ Ĳπθ ππζάıİπθ 
ηδαμ İπδξİέλβıβμ αθĲδıĲκδξİέ ıİ εσıĲβ πκδσĲβĲαμ, įβζαįά Ϋθα πκζτ 
ıβηαθĲδεσ πκıκıĲσ, σıκθ αφκλΪ Ĳκ ıυθκζδεσ εσıĲκμ. 

2. Μβ απαλαέĲβĲα εσıĲβ εαδ εσıĲβ Ĳα κπκέα γα ηπκλκτıαθ θα 
απκφİυξγκτθ εΪθκυθ Ĳα πλκρσθĲα πδκ αελδίΪ. 

3. Σκ 95% Ĳκυ εσıĲκυμ πκδσĲβĲαμ ıυθάγπμ αφκλΪ εσıĲβ İεĲέηβıβμ εαδ 
εσıĲβ αıĲκξέαμ, Ĳα κπκέα ıυθİδıφΫλκυθ ζέΰκ ıĲβθ αιέα Ĳκυ πλκρσθĲκμ. 

4. ΠαλΪ Ĳκ ΰİΰκθσμ σĲδ Ĳα εσıĲβ Ĳβμ πκδσĲβĲαμ İέθαδ υοβζΪ, İέθαδ 
φαθİλσ σĲδ Ĳα κδεκθκηδεΪ Ĳβμ πκδσĲβĲαμ, İέθαδ εΪĲδ ΪΰθπıĲκ ΰδα 
πκζζΫμ İĲαδλİέİμ. 
 

15.3 ǻκηά Ĳβμ ‘ǼζδΪμ’ 

Η ‘ǼζδΪ’ ıυθκζδεΪ απαıξκζİέ İιάθĲα(60) ΪĲκηα, πμ πλκıππδεσ. Οδ ıαλΪθĲα 

(40)İιαυĲυθ αıξκζκτθĲαδ ηİ Ĳα ıυıĲάηαĲα įδαξİέλδıβμ İζΫΰξκυ εαδ 
αıφΪζİδαμ πκδσĲβĲαμ. Ĳδμ İΰεαĲαıĲΪıİδμ Ĳβμ İĲαδλİέαμ ıυηπİλδζαηίΪθİĲαδ 
εαδ İλΰαıĲάλδκ, απαλαέĲβĲκ ΰδα Ĳκυμ İζΫΰξκυμ, Ϋλİυθİμ εαδ ηİζΫĲİμ Ĳβμ. İ 
İλΰαıĲβλδαεσ İπέπİįκ, Ĳα ΪĲκηα πκυ απαıξκζκτθĲαδ İέθαδ πΫθĲİ(5) İε Ĳπθ 
κπκέπθ κδ įτκ(2)ξβηδεκέ. ǹυĲκέ İθαζζΪııκθĲαδ αθΪ κεĲΪπλκ, ıİ įδΪıĲβηα 16 
πλυθ εαĲΪ Ĳβ įδΪλεİδα ζİδĲκυλΰέαμ Ĳβμ İĲαδλİέαμ.  

Σκ ηİΰαζτĲİλκ πκıκıĲσ Ĳπθ İλΰαıĲβλδαευθ İζΫΰξπθ εαδİπδγİπλάıİπθ Ĳβμ 
İĲαδλİέαμ, σıκθ αφκλΪ Ĳα ıυıĲάηαĲα įδαξİέλδıβμ, ΰέθİĲαδ απσ İıπĲİλδεκτμ 
φκλİέμ, ηİ Ĳβθ ξλάıβ εαδ Ĳπθ İλΰαıĲβλδαευθ İΰεαĲαıĲΪıİπθ. ΠαλΪζζβζα β 
İĲαδλİέα ıυθΪπĲİδ ıυηίΪıİδμ ηİ İιπĲİλδεκτμ φκλİέμ, ıİ γΫηαĲαİπδγİπλάıİπθ 

εαδ İζΫΰξπθ. Οδ İπδγİπλάıİδμ αυĲΫμ πλαΰηαĲκπκδκτθĲαδ įτκ φκλΫμ Ĳκ ηάθα. 

Η παλαΰσηİθβ πκıσĲβĲα πλκρσθĲπθ ıİ Ĳσθκυμ İĲβıέπμ αθΫλξİĲαδ ıĲκυμ 
10.000 πİλέπκυ εΪĲδ Ĳκ κπκέκ ηİĲαφλΪαİĲαδ ıİ 26.000.000 €, ıİ ππζάıİδμ. 

υθκζδεΪ Ĳκ πλκıππδεσ πκυ αıξκζİέĲαδ ηİ Ĳα ıυıĲάηαĲα įδαξİέλδıβμ İζΫΰξκυ 
εαδ αıφΪζİδαμ πκδσĲβĲαμ αφδİλυθİδ πİθάθĲα(50) İλΰαĲκ/υλİμ αθΪ İίįκηΪįα. 
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15.4 Οηαįκπκέβıβ κδεκθκηδευθ ıĲκδξİέπθ Ĳβμ ‘ǼζδΪμ’ 

 ΜİĲΪ Ĳβθ αθΪζυıβ Ĳκυ ΚσıĲκυμ ΠκδσĲβĲαμ, εαγυμ εαδ Ĳπθ υπκεαĲβΰκλδυθ 
πκυ įβηδκυλΰκτθĲαδ, γα ΰέθİδ κηαįκπκέβıβ Ĳπθ κδεκθκηδευθ ıĲκδξİέπθ πκυ 
Ϋξκυθ ıυζζİξγİέ απσ Ĳβθ ‘ǼζδΪ’. Σα κδεκθκηδεΪ ıĲκδξİέα πκυ ıυζζΫξγβεαθ 
įİθ İέθαδ αελδίά, κπσĲİ Ĳα απκĲİζΫıηαĲα πκυ γα πλκετοκυθ, İέθαδ εαĲΪ 
πλκıΫΰΰδıβ.  

Ĳκ ‘ıξάηα 15.4’ΰέθİĲαδ εαĲβΰκλδκπκέβıβ ıĲα įδΪφκλα εσıĲβ πκυ 
πλκετπĲκυθ, σıκθ αφκλΪ Ĳδμ ĲΫııİλδμ υπκεαĲβΰκλέİμ Ĳκυ εσıĲκυμ πκυ 
ıξβηαĲέıĲβεαθ. (π.ξ. ΚσıĲκμ ǼεĲέηβıβμ, ΚσıĲκμ ǼıπĲİλδευθ ǹıĲκξδυθ εĲζ.) 

 

 

ξάηα 15.4 Πέθαεαμ Οδεκθκηδευθ ǻİįκηΫθπθ υπκεαĲβΰκλδυθ ΚσıĲκυμ 
ΠκδσĲβĲαμ. *10000/3 ΫĲβ 

ΠΫλαθ ζκδπσθ απσ Ĳδμ υπκεαĲβΰκλέİμ Ĳκυ ΚσıĲκυμ ΠκδσĲβĲαμ, ΰδα θα 
υπκζκΰδıĲİέ Ĳκ υθκζδεσ ΚσıĲκμ ΠκδσĲβĲαμ,įİθ ηπκλκτηİ θα παλαζİέοκυηİ 
Ϊζζα Ĳλέα ıβηαθĲδεΪ εσıĲβ πκυ πλκετπĲκυθ ηΫıα απσ Ĳδμ 
ζİδĲκυλΰέİμ/įδİλΰαıέİμ Ĳβμ İĲαδλİέαμ. (ξάηα 15.4.1) 

Σκ ΚσıĲκμ ΛİδĲκυλΰέαμαπκĲİζİέ, Ĳκ εσıĲκμ πκυ įβηδκυλΰİέĲαδ απσ Ĳβθ 
İλΰαıέα Ĳκυ πλκıππδεκτ, πκυ αıξκζİέĲαδ Ϋηηİıα İέĲİ Ϊηİıα ηİ Ĳδμ įδİλΰαıέİμ 
ıİ γΫηαĲα įδαξİέλδıβμ πκδσĲβĲαμ. ΜİĲαφλΪαİĲαδ ıİ αθγλππκ/υλİμ. 
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Σκ ΚσıĲκμ αλξδεάμ πδıĲκπκέβıβμ αφκλΪ Ĳβ ζάοβ Ĳκυ αλξδεκτ 
πδıĲκπκδβĲδεκτ, Ĳκ κπκέκ Ϋξİδ įδΪλεİδα Ĳλέα ΫĲβ εαδ Ϋξİδ εσıĲκμ 3000 €.  

Σκ ǼĲάıδκ ΚσıĲκμ ǼıπĲİλδεάμ ǼπδĲάλβıβμ απκĲİζİέ, Ĳκ εσıĲκμ πκυ 
πλκετπĲİδ απσ Ĳδμ İıπĲİλδεΫμ İπδγİπλάıİδμ εαδ ηİĲαφλΪαİĲαδ ıİ αθαζυıδηα 
εαδ κĲδįάπκĲİ απαδĲİέĲαδ ΰδα Ĳβθ įδİεπİλαέπıβ Ĳκυμ. 

 

ΆΛΛΟ ΚΟΣΟ  ΚΟΣΟ(Ǽ ǼΤΡΧ)  

ΚΟΣΟ ΛǼΙΣΟΤΡΓΙǹ (ǹΝΡΩΠΟΩΡǼ)  80000 €  

ΚΟΣΟ ǹΡΧΙΚΗ ΠΙΣΟΠΟΙΗΗ  1000 €  

ǼΣΗΙΟ ΚΟΣΟ ǼΩΣǼΡΙΚΗ 
ǼΠΙΣΗΡΗΗ  

5000 €  

ξάηα 15.4.1  

 

Ǽφσıκθ ζκδπσθ Ϋξκυηİ Ĳα απαλαέĲβĲα κδεκθκηδεΪ ıĲκδξİέα ηπκλκτηİ θα 
υπκζκΰέıκυηİ εαĲΪ πλκıΫΰΰδıβ Ĳκ υθκζδεσ ǼĲάıδκ ΚσıĲκμ ΠκδσĲβĲαμ. 

υθκζδεσ ǼĲάıδκ ΚσıĲκμ ΠκδσĲβĲαμ= υθκζδεσ ΚσıĲκμ Πλσζβοβμ+ υθκζδεσ 
ΚσıĲκμ ǼεĲέηβıβμ+ ΚσıĲκμ ǼıπĲİλδευθ ǹıĲκξδυθ+ ΚσıĲκμ ǼιπĲİλδευθ 
ǹıĲκξδυθ +ΚσıĲκμΛİδĲκυλΰέαμ+ ΚσıĲκμǹλξδεάμ ΠδıĲκπκέβıβμ+ ǼĲάıδκ 
ΚσıĲκμǼıπĲİλδεάμ ǼπδĲάλβıβμ 
=11334+9500+50000+50000+80000+1000+5000=206834 € 

τηφπθα ηİ Ĳκ ξάηα 15.2 Ĳκ ΚσıĲκμ Πλσζβοβμ εαδ Ĳκ ΚσıĲκμ ǼεĲέηβıβμ 
απκĲİζκτθ Ĳκ ΚσıĲκμ ǼζΫΰξκυ. Γδα πλαεĲδεκτμ ζσΰκυμ ζκδπσθ ıĲκ ΚσıĲκμ ǼζΫΰξκυ 

ηπκλκτηİ θα πλκıγΫıκυηİ Ĳκ ǼĲάıδκ ΚσıĲκμ ǼıπĲİλδεάμ ǼπδĲάλβıβμ, πμ ηέα 
αεσηα ζİδĲκυλΰέα/įδİλΰαıέα Ĳβμ İĲαδλİέαμ, πκυ Ϋξİδ θα εΪθİδ ηİ Ĳκθ Ϋζİΰξκ 
πκδσĲβĲαμ. Σκ απκĲΫζİıηα ηπκλκτηİ θα Ĳκ κλέıκυηİ πμ υθκζδεσ ΚσıĲκμ 
ǼζΫΰξκυ. ΟπσĲİ:  

υθκζδεσ ΚσıĲκμ ǼζΫΰξκυ= ǼĲάıδκ ΚσıĲκμ ǼıπĲ.ǼπδĲάλβıβμ+ ΚσıĲκμ 
ǼζΫΰξκυ= 5000+20834= 25834€ 

ΚσıĲκμ ǹπκĲυξέαμ ǼζΫΰξκυ= ΚσıĲκμ ǼıπĲİλδευθ ǹıĲκξδυθ+ ΚσıĲκμ 
ǼιπĲİλδευθ ǹıĲκξδυθ= 50000+ 50000= 100000€ 
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ΚσıĲκμ ΛİδĲκυλΰέαμ=80000 € 

ΚσıĲκμ ǹλξδεάμ ΠδıĲκπκέβıβμ=1000 € 

 

Άλα: 

 υθκζδεσ ΚσıĲκμ ǼζΫΰξκυ % =12.3 % 

 

 ΚσıĲκμ απκĲυξέαμ ǼζΫΰξκυ % = 48 % 

 

 ΚσıĲκμ ΛİδĲκυλΰέαμ % =38.3% 

 

 ΚσıĲκμ ǹλξδεάμ ΠδıĲκπκέβıβμ % =1.4 % 

 

 

ξάηα 15.4.2. 

Ĳκ ξάηα 15.4.2. παλαĲİδλκτηİ σĲδ Ĳκ πδκ υοβζσ πκıκıĲσ (48%) σıκθ 
αφκλΪ Ĳκ υθκζδεσ ǼĲάıδκ ΚσıĲκμ ΠκδσĲβĲαμ εαĲαζαηίΪθİδ Ĳκ ΚσıĲκμ 
ǹıĲκξδυθ. Σκ ΰİΰκθσμ αυĲσ υπκįİδζυθİδ σĲδ β İĲαδλİέα ξλİδΪαİĲαδ θα 
ίİζĲδυıİδ Ĳδμ įδαįδεαıέİμ ǼζΫΰξκυ, έıπμ ηİ İπİθįτıİδμ π.ξ. ηβξαθκζκΰδεσ 
İικπζδıησ, İεπαέįİυıβ πλκıππδεκτ ε.Ĳ.ζ. ǹυĲσ ηİθ αλξδεΪ γα αυιάıİδ Ĳκ 
υθκζδεσ ΚσıĲκμ ǼζΫΰξκυ, αζζΪ ıĲαįδαεΪ εαδ ıİ ίΪγκμ ξλσθκυ γα ηİδυθİδ 
Ĳδμ İθįİξσηİθİμ αθαεζάıİδμ πλκρσθĲπθ, εαδ ΰİθδεσĲİλα Ĳκ ΚσıĲκμ ǹıĲκξδυθ. 

Σκ įİτĲİλκ ηİΰαζτĲİλκ πκıκıĲσ εαĲαζαηίΪθİδ Ĳκ ΚσıĲκμ ΛİκĲκυλΰİέαμ Ĳβμ 
İĲαδλİέαμ, εΪĲδ Ĳκ κπκέκ γİπλİέĲαδ φυıδκζκΰδεσ αθαζκΰδεΪ ηİ Ĳκ υθκζδεκ 
ǼĲάıδκ ΚσıĲκμ ΠκδσĲβĲαμ.ΣΫζκμ Ĳκ ξαηβζσĲİλκ πκıκıĲσ εαĲαζαηίΪθİδ Ĳκ 
ΚσıĲκμ ǹλξδεάμ πδıĲκπκέβıβμ. 

ɇȾȵ  

ȾΑȵ 

Ⱦȿ 

ȾΑɅ 
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ΠαλαĲİδλκτηİ ζκδπσθ σĲδ ΰİθδεΪ Ĳκ εσıĲκμ Ĳπθ υıĲβηΪĲπθ ǻδαξİέλδıβμ 
ǼζΫΰξκυ εαδ ǹıφΪζİδαμ ΠκδσĲβĲαμ, αυιΪθİĲαδ, σıκ αυιΪθİĲαδ κ ıυθκζδεσμ 
σΰεκμ παλαΰπΰάμ πλκρσθĲπθ εαĲΪ Ĳβθ παλαΰπΰδεά įδαįδεαıέα.Σκ ΰİΰκθσμ 
αυĲσ ΫλξİĲαδ ıİ αθĲέγİıβ, ηİ Ĳκ ΰİΰκθσμ σĲδ Ĳκ εσıĲκμ ίαέθİδ ηİδκτηİθκ ηİ 
Ĳβθ ατιβıβ Ĳβμ παλαΰπΰάμ εαδ ıİ ıξΫıβ ηİ Ĳκ σĲδ β ıĲαγİλΫμ įαπΪθİμ įİθ 
αυιΪθκθĲαδ.  Ĳβθ πλκεİδηΫθβ πİλέπĲπıβ, ıĲβθ ‘ǼζδΪ’ β αθαζκΰέα İıσįπθ 
απσ Ĳδμ ππζάıİδμ (πİλέπκυ 26.000.000 €) ıİ ıξΫıβ ηİ Ĳκ υθκζδεσ ǼĲάıδκ 
ΚσıĲκμ ΠκδσĲβĲαμ (206834 €), įβζΪįά πİλέπκυ Ĳκ 0.8% ıİ πκıκıĲΪ, ηαμ 
įİέξθİδ σĲδ Ĳκ ΚσıĲκμ ΠκδσĲβĲαμ įİθ ıĲκδξέαİδ πκζτ ΰδα Ĳδμ İĲαδλİέİμ(σıκθ 
αφκλΪ Ĳκ εΫλįκμ). Ǽπέıβμ β İΰεαĲΪıĲαıβ Ĳκυμ, β πδıĲκπκέβıβ Ĳπθ πλκρσθĲπθ 
(ΰδα Ĳβθ İΰξυλδα αζζΪ εαδ ΰδα Ĳβθ αΰκλΪ Ĳκυ İιπĲİλδεκτ) εαδ κ Ϋζİΰξκμ 
(İıπĲİλδεσμ εαδ İιπĲİλδεσμ) ελέθκθĲαδ απαλαέĲβĲα, ΰδα Ĳβθ πδκ κλγά 
ζİδĲκυλΰİέα ıĲβθ παλαΰπΰδεά įδαįδεαıέα εαδ ΰδα Ĳβθ ατιβıβ İηπδıĲκıτθβμ 
Ĳπθ εαĲαθαζπĲυθ πλκμ Ĳα πλκρσθĲα πκυ Ĳκυμ παλΫξİδ β İĲαδλİέα. 
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