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Πεξίιεςε 

Ζ δσνλνηηθή θπκαηίσζε ζρεηίδεηαη θπξίσο κε ηελ θαηαλάισζε γαιαθηνθνκηθώλ 

πξντόλησλ βόεηαο πξνέιεπζεο, θαη ν έιεγρόο ηεο έρεη πξνηεξαηνπνηεζεί από ηνλ 

Παγθόζκην Οξγαληζκό Σξνθίκσλ θαη Γεσξγίαο ιόγσ ηεο ζεκαζίαο ηεο ζηε δεκόζηα 

πγεία. ΢ε απηό ην πιαίζην, ζθνπόο ηεο παξνύζαο κειέηεο ήηαλ ε δηεξεύλεζε ηεο 

δπλαηόηεηαο ρξήζεο ηεο αιπζηδσηήο αληίδξαζεο πνιπκεξάζεο σο πξώηκνπ 

δηαγλσζηηθνύ δείθηε ινίκσμεο από ην Mycobacterium bovis, ζε γαιαθηνπαξαγσγηθέο 

εθηξνθέο βννεηδώλ. Γείγκαηα γάιαθηνο (n=78) ζπιιέρζεθαλ από δώα ειηθίαο άλσ 

ησλ 8 εηώλ από 4 γαιαθηνπαξαγσγηθέο εθηξνθέο βννεηδώλ πνπ δξαζηεξηνπνηνύληαη 

ζε κία επηιεγκέλε πεξηνρή ηεο Διιάδαο, ζηελ νπνία ν επηπνιαζκόο ηεο θπκαηίσζεο 

ησλ βννεηδώλ είλαη πςειόο. Πξηλ ηελ αλάιπζή ηνπο, ηα δείγκαηα απηά αλακίρζεθαλ 

αλά 2 ή θαη αλά 3, ζηελ πεξίπησζε πνπ ν ζπλνιηθόο αξηζκόο απηώλ πνπ 

ζπιιέρζεθαλ από κία εθηξνθή ήηαλ κνλόο. Ζ αλίρλεπζε DNA βξαδέσο 

αλαπηπζζόκελσλ εηδώλ ηνπ γέλνπο Mycobacterium έγηλε κε δύν κεζόδνπο PCR πνπ 

έρνπλ ζρεδηαζηεί γηα ηελ ελίζρπζε επηιεγκέλσλ πεξηνρώλ ησλ γνληδίσλ 16S-rRNA θαη 

65-kDa heat shock protein. Σπραία επηιεγκέλα πξντόληα PCR ππνβιήζεθαλ ζε 

αλάιπζε γηα ηνλ πξνζδηνξηζκό ηεο λνπθιενηηδηθήο ηνπο αιιεινπρίαο κε ζθνπό ηελ 

επηθύξσζε ηνπ απνηειέζκαηνο ηεο PCR. Ζ δηαδηθαζία απνκόλσζεο DNA θαη ε 

αλάιπζε ησλ δεηγκάησλ κε PCR έγηλε ζύκθσλα κε ην πξόηππν πνηόηεηαο ISO-

17025. Σν ζπλνιηθό πνζνζηό ζεηηθόηεηαο πνπ θαηαγξάθεθε ήηαλ 47.7%, θαη 

θπκάλζεθε κεηαμύ 0% θαη 76,9.3%. Εώα ζεηηθά ζηελ PCR αληρλεύζεθαλ θαη ζηηο δύν 

εθηξνθέο νη νπνίεο θαηά ηελ πεξίνδν δηεμαγσγήο ηεο κειέηεο ήηαλ ζεηηθέο ζηε 

δνθηκή ηνπ θπκαηηληζκνύ (TST). Από ηηο δύν αξλεηηθέο, ζηε δνθηκή ηνπ 

θπκαηηληζκνύ, εθηξνθέο  κόλν ε κία ήηαλ αξλεηηθή ζηελ PCR. H δεύηεξε ε νπνία 

ήηαλ TST-αξλεηηθή θαηά ην ρξόλν ηεο κειέηεο αιιά έσο ην 2012 είρε καθξνρξόλην 

ηζηνξηθό ζεηηθόηεηαο, βξέζεθε ζεηηθή κε ηελ PCR. ΢πκπεξαζκαηηθά κπνξεί λα 

ππνζηεξηρζεί όηη ε PCR κπνξεί λα ρξεζηκνπνηεζεί σο πξώηκνο θαη επαίζζεηνο 

δηαγλσζηηθόο δείθηεο, γηα ηελ αλίρλεπζε κπθνβαθηεξίσλ ζε αλακηγκέλα δείγκαηα 

γάιαθηνο πνπ έρνπλ ζπιιερζεί από ηα γεξαηόηεξα δώα κίαο αγειαδνηξνθηθήο  

κνλάδαο γαιαθηνπαξαγσγηθήο θαηεύζπλζεο. Δπηπιένλ ε κέζνδνο ζα κπνξνύζε λα 

εθαξκνζηεί ζπκπιεξσκαηηθά ηεο TST, ηδίσο ζε πεξηνρέο ή εθηξνθέο ζηηο νπνίεο 

ππάξρεη εκκνλή ηεο λόζνπ κε ζθνπό ηελ επαιήζεπζε ησλ απνηειεζκάησλ ηεο TST 

θαη ηελ εληαηηθνπνίεζε ησλ ειέγρσλ. Ζ ζπγθεθξηκέλε πξνζέγγηζε έρεη ζεκαληηθά 
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πξαθηηθά πιενλεθηήκαηα πνπ αληηζηαζκίδνπλ ηελ πξόζζεηε νηθνλνκηθή επηβάξπλζε 

πνπ ζπλεπάγεηαη ε ρξήζε ηεο PCR.   

Ιέμεηο θιεηδηά: Φπκαηίσζε ησλ βννεηδώλ, δσνλνηηθή θπκαηίσζε, έιεγρνο ηεο θπκαηίσζεο, 

δνθηκή θαη απνκάθξπλζε, δεξκαηηθή δνθηκή θπκαηίλεο, αιπζηδσηή αληίδξαζε πνιπκεξάζεο, 

δείθηε πξώηκεο δηάγλσζεο.  
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Abstract    

Zoonotic tuberculosis is mainly associated with the consumption of bovine dairy 

products, and its’ control has been prioritized by the Food and Agriculture 

Organisation. Within this context, the aim of this study was to assess whether the 

polymerase chain reaction (PCR) can be used as an early diagnostic indicator of 

Mycobacterium bovis infection in bovine dairy farms. Milk samples (n=78) were 

collected from all the animals above 8 years of age, in the 4 bovine dairy farms 

located in a specific agricultural region of Greece, with high prevalence in bovine 

tuberculosis. Detection of DNA belonging to slow growing members of the genus 

Mycobacterium was conducted in pooled samples using two PCR assays targeting 

16S-rRNA and 65-kDa heat shock protein. Randomly selected PCR products were 

submitted to sequence analysis for confirmation of the specificity of the amplification 

process. DNA isolation and PCR testing were conducted in compliance with ISO17025 

accreditation requirements. The overall percentage of positivity was 47.7% and 

ranged among farms from 0% to 76,9%. PCR-positive animals were detected in both 

farms that were at the time of investigation positive with the tuberculin skin test 

(TST), whereas the only farm with a negative TST record tested also negatively with 

PCR. Interestingly, one farm that was negative with TST since 2012 but had a long 

prior record of high-level TST-positivity, tested positively with PCR. In conclusion it 

can be stated that PCR can be used for the detection of mycobacteria in pooled 

samples of milk collected from the older animals of a dairy farm, as an early and 

sensitive diagnostic indicator. This can support TST monitoring for the control of 

bovine tuberculosis, and improve detection of farms, in which routine monitoring 

should be intensified. The specific approach offers significant practical benefits that 

compensate for the additional cost of PCR.   

 

 

Keywords: Bovine tuberculosis; zoonotic tuberculosis; control of tuberculosis; test-and-

removal; tuberculin skin test; polymerase chain reaction; early diagnostic indicator. 
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1. Δηζαγσγή 

1.1.  Αηηηνινγία ηεο θπκαηίσζεο 

Η θσμαηίωζη ηων βοοειδών είναι ένα τρόνιο λοιμώδες νόζημα ποσ ραξαθηεξίδεηαη 

από ην ζρεκαηηζκό θπκαηίσλ ζε όια ζρεδόλ ηα όξγαλα θαη ηνπο ηζηνύο ηνπ ζώκαηνο 

θαη προκαλείηαι από ηο βακηήριο Mycobacterium bovis. 

Σα κπθνβαθηήξηα αλήθνπλ ζην θύιν Actinobacteria, ηάμε Actinomycetales, 

νηθνγέλεηα Mycobacteriaceae, γέλνο Mycobacterium, θαη είλαη αεξόβηα ή 

κηθξναεξόθηια, κε-θηλεηά, κε-ζπνξνγόλα βαθηήξηα κε ζρήκα θπιηλδξηθό ή ειαθξά 

θπξηό, νμεάληνρα, Gram-ζεηηθά κε πςειή πεξηεθηηθόηεηα ζε γνπαλίλε θαη θπηνζίλε, 

θαη επξέσο δηαδεδνκέλα ζηε θύζε όπνπ δνπλ σο ζαπξόθπηα  

(Wei Yee Wee et al 2017).  

Σα βαθηήξηα ηνπ γέλνπο Mycobacterium, δηαθξίλνληαη από όια ζρεδόλ ηα άιια γέλε 

βαθηεξίσλ, ιόγσ ηεο νμεαληνρήο ηνπο, αιιά θαη ηεο εμαηξεηηθά αξγήο αλάπηπμήο 

ηνπο in vitro. 

Ωο νμεναληνρή πεξηγξάθεηαη ε ηδηόηεηα ησλ κπθνβαθηεξίσλ λα θαηαθξαηνύλ in vitro 

ρξσζηηθέο ζην ηνίρσκά ηνπο, ηηο νπνίεο δελ απνβάιινπλ όηαλ ππνβιεζνύλ ζε 

επεμεξγαζία κε νμέα. Ζ ζπγθεθξηκέλε ηδηόηεηα ησλ κπθνβαθηεξίσλ νθείιεηαη ζην 

παρύ θαη θεξώδνπο ζύζηαζεο θπηηαξηθό ηνπο ηνίρσκα, ην νπνίν ζπκβάιιεη επίζεο 

ζηελ επηβίσζή ηνπο εληόο ησλ καθξνθάγσλ ησλ μεληζηώλ πνπ πξνζβάιινπλ.  

Όζνλ αθνξά ηνλ ξπζκό αλάπηπμήο ηνπο in vitro, ηα κπθνβαθηήξηα δηαθξίλνληαη ζε 

δύν θαηεγνξίεο, ηα ηαρέσο θαη ηα βξαδέσο αλαπηπζζόκελα. Σα ηαρέσο 

αλαπηπζζόκελα ζρεκαηίδνπλ απνηθίεο ζε ρξνληθό δηάζηεκα 3-7 εκεξώλ, ελώ ηα 

βξαδέσο αλαπηπζζόκελα ρξεηάδεηαη λα επσαζηνύλ ζε θαηάιιεια ζξεπηηθά 

ππνζηξώκαηα, γηα δηάζηεκα πνπ κπνξεί λα θπκαίλεηαη από 7 εκέξεο έσο θαη 

αξθεηνύο κήλεο. ΢ηα ηαρέσο αλαπηπζζόκελα κπθνβαθηήξηα αλήθνπλ ηα ζαπξόθπηα 

ηνπ εδάθνπο ηα νπνία δελ είλαη παζνγόλα (Wei Yee Wee et al 2017).  

Σα παζνγόλα είδε ηνπ γέλνπο Mycobacterium παξνπζηάδνπλ ζρεηηθή εηδηθόηεηα 

μεληζηή, βάζεη ηεο νπνίαο έρεη γίλεη ε δηάθξηζή ηνπο ζηνπο εμήο ηύπνπο (LPSN 

bacterio.net):  

• ΢ηνλ αλζξώπηλν ηύπν (M. tuberculosis), ππνρξεσηηθά παζνγόλν ηνπ 

αλζξώπνπ ν νπνίνο πξνζβάιιεη θαη πνιιά άιια είδε πξσηεπόλησλ. 

https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Wee%20WY%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=28291784
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Wee%20WY%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=28291784
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•  ΢ηνλ βόεην ηύπν (M. bovis) πνπ είλαη ν πην θνηλόο ηύπνο βαθίινπ θπκαηίσζεο 

θαη πξνζβάιιεη όια ζρεδόλ ηα ζεξκόαηκα ζπνλδπισηά δώα, θαη  

•  ΢ηνλ νξλίζην ηύπν (M. avium – intracellulare ),   ν νπνίνο πξνζβάιιεη θπξίσο 

πηελά.  

Ζ γελεηηθή αλάιπζε ησλ κπθνβαθηεξίσλ επέβαιε ζεκαληηθέο αιιαγέο ζηελ 

ηαμηλόκεζή ηνπο. Έηζη ζήκεξα, ηα κπθνβαθηήξηα θαηαηάζζνληαη ζηηο δύν παξαθάησ 

κεγάιεο θαηεγνξίεο (LPSN bacterio.net): 

• Mycobacterium tuberculosis complex: Σν ηππηθό αίηην ηεο θπκαηίσζεο 

ησλ ζειαζηηθώλ. ΢ηελ θαηεγνξία απηή πεξηιακβάλνληαη ηα είδε Mycobacterium 

tuberculosis, Mycobacterium bovis, Mycobacterium africanum, Mycobacterium 

canetti, Mycobacterium caprae, Mycobacterium microti θαη Mycobacterium pinnipedii.  

• Mycobacterium avium complex: Σν ηππηθό αίηην ηεο θπκαηίσζεο ησλ 

πηελώλ ζηελ νπνία πεξηιακβάλνληαη ηα είδε Mycobacterium avium, Mycobacterium 

intracellulare, Mycobacterium genovense θαη Mycobacterium avium subspecies 

paratuberculosis.   

Αλάινγα κε ηελ θιηληθή ηνπο ζεκαζία ηα είδε ηνπ γέλνπο Mycobacterium 

δηαθξίλνληαη ζε ηξεηο νκάδεο (Carmen Alicia et al 2013): 

(1) Σα ππνρξεσηηθά παζνγόλα γηα ηνλ άλζξσπν θαη ηα δώα ζηα νπνία 

πεξηιακβάλνληαη είδε πνπ αλήθνπλ ζην Mycobacterium tuberculosis complex όπσο ην 

Mycobacterium tuberculosis, ην Mycobacterium bovis, ην Mycobacterium africanum, 

ην Mycobacterium  caprae, ην Mycobacterium microti, ην Mycobacterium  pinnipedii, 

ην Mycobacterium leprae, ην Mycobacterium canetti θαη ηα πξόζθαηα πεξηγξαθόκελα 

Mycobacterium  orygis,  Mycobacterium  mungi θαη Mycobacterium  suricattae. 

(2) Σα δπλεηηθά (ή επθαηξηαθά) παζνγόλα γηα ηνλ άλζξσπν θαη δώα ζηα  νπνία 

πεξηιακβάλνληαη είδε πνπ αλήθνπλ ζην Mycobacterium avium complex όπσο ην  

Mycobacterium avium ππνείδνο avium, Mycobacterium  avium paratuberculosis, 

Mycobacterium avium hominissuis, Mycobacterium avium silvaticum, Mycobacterium 

colombiense θαη Mycobacterium indicus pranii, Mycobacterium marinum, 

Mycobacterium fortuitum, Mycobacterium scrofulaceum,  Mycobacterium kansasii, 

Mycobacterium xenopi. 

3) Σα ζαπξόθπηα κπθνβαθηήξηα ζηα νπνία αλήθνπλ ην Mycobacterium  gordonae, ην 

Mycobacterium  terrae, ην Mycobacterium smegmatis θαη ην Mycobacterium phlei. 
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Σα κπθνβαθηήξηα ηεο νκάδαο απηήο νλνκάδνληαη επίζεο άηππα, «κε θπκαηηώδε» ή 

πεξηβαιινληηθά κπθνβαθηήξηα.  

Κέρξη πξόζθαηα ε ηαπηνπνίεζε ησλ κπθνβαθηεξίσλ βαζηδόηαλ ζηα εηδηθά 

θαιιηεξγεηηθά ηνπο ραξαθηεξηζηηθά, ζε βηνρεκηθέο δνθηκέο, όπσο επίζεο θαη ζηελ 

επαηζζεζία ηνπο ζε ζπγθεθξηκέλνπο αληηκηθξνβηαθνύο παξάγνληεο. Κε ηελ εμέιημε 

ηεο κνξηαθήο βηνινγίαο ε ηαπηνπνίεζε ηνπ Mycobacterium sp. γίλεηαη πιένλ βάζεη 

ζπλδπαζκνύ κνξηαθώλ θαη ζπκβαηηθώλ κεζόδσλ κηθξνβηνινγηθήο αλάιπζεο, ηόζν 

ζην επίπεδν είδνπο, όζν θαη ζην επίπεδν ζηειέρνπο.  

1.2. Ηζηνξηθά ζηνηρεία γηα ηε θπκαηίσζε ησλ βννεηδώλ.  

Ζ θπκαηίσζε κπνξεί λα ζεσξεζεί σο κηα αξραία αζζέλεηα αθνύ ην ππεύζπλν 

παζνγόλν αίηην έρεη απνκνλσζεί από ζθειεηνύο πνπ αλαθαιύθζεθαλ ζηελ Αίγππην, 

ηελ Ηλδία θαη ηελ Θίλα νη νπνίνη ρξνλνινγνύληαη από ηελ επνρή ηεο αξραηόηεηαο. 

Οξηζκέλνη εξεπλεηέο ζεσξνύλ πηζαλό όηη έλαο πξώηκνο πξόγνλνο ηνπ Mycobacterium 

tuberculosis πξνζέβαιε πξηλ από πεξίπνπ 3 εθαηνκκύξηα ρξόληα ηνλ κεγάιν πίζεθν 

θαη αξγόηεξα ηνλ πξσηόγνλν άλζξσπν ζηελ Αλαηνιηθή Αθξηθή (Margaret Good et al 

2018). 

 

Κε ηελ εμέιημε ηεο γελεηηθήο θαη ηελ εθαξκνγή κεζόδσλ αλάιπζεο DNA, ην 

πξνγνληθό ζηέιερνο ηεο θπκαηίσζεο εθηηκάηαη όηη εκθαλίζηεθε πεξίπνπ 40.000 

ρξόληα πξηλ, γεγνλόο ην νπνίν ζπκπίπηεη κε ηελ πεξίνδν θαηά ηελ νπνία ν άλζξσπνο 

ηαμίδεςε από ηελ Αθξηθή ζηελ Δπξώπε θαη ζηελ Αζία, ελώ πεξίπνπ 10.000 έσο 

20.000 ρξόληα αξγόηεξα, ην ζπγθεθξηκέλν ζηέιερνο δηαζπάζηεθε ζε δύν 

θπινγελεηηθνύο θιάδνπο θαη εμαπιώζεθε παγθνζκίσο κέζσ ηνπ αλζξώπνπ (Margaret 

Good et al 2018). To γεγνλόο απηό, εμειηθηηθά, κπνξεί λα ζρεηίδεηαη κε ηελ πξώηκε 

θαιιηέξγεηα θαη ηελ εμεκέξσζε ησλ δώσλ πνπ ρξνλνινγείηαη κεηαμύ 10.000 κε 

15.000 ρξόληα πξηλ.  

 

Γελεηηθέο κειέηεο ησλ ζύγρξνλσλ ζηειερώλ ηνπ κπθνβαθηεξίνπ πνπ απνκνλώζεθαλ 

από ηα δώα θαη ηνλ άλζξσπν ππνδειώλνπλ όηη πξηλ από πεξίπνπ 6.000 ρξόληα  έλα 

πξνγνληθό ζηέιερνο ηνπ Mycobacterium tuberculosis, πξνζαξκνζκέλν ζηνλ 

άλζξσπν, ππέζηε κεηαβνιή ζε νξηζκέλεο αιιεινπρίεο κε απνηέιεζκα ηε δεκηνπξγία 

απηνύ πνπ ζήκεξα νλνκάδνπκε Mycobacterium tuberculosis complex (MTBC), από ην 

νπνίν πξνήιζε ην Mycobacterium bovis (Margaret Good, et al 2018). 

 

https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Good%20M%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=29686992
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Good%20M%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=29686992
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Good%20M%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=29686992
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Good%20M%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=29686992
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Πξόζθαηα, DNA ηνπ Mycobacterium tuberculosis απνκνλώζεθε από αιινηώζεηο 

νζηώλ αλζξώπνπ ειηθίαο 1.400 εηώλ ζηελ Δπξώπε θαη ζην Βόξλεν. Δπίζεο 

πξόζθαηα Mycobacterium tuberculosis εληνπίζηεθε θαη ζε ηζηνύο πεξνπβηαλήο 

κνύκηαο ειηθίαο 1.000 εηώλ, νπόηε θαηέζηε πξνθαλέο όηη ε αζζέλεηα είρε θηάζεη 

ζηελ Ακεξηθή πνιύ πξηλ από ηνπο Δπξσπαίνπο απνίθνπο (Margaret Good et al 2018). 

 

Κεηαμύ ηνπ δέθαηνπ όγδννπ θαη ηνπ δέθαηνπ έλαηνπ αηώλα ην πνζνζηό 

ζλεζηκόηεηαο από θπκαηίσζε έθηαζε ζε πνιύ πςειό επίπεδν κε ηνπο ζαλάηνπο λα 

θηάλνπλ ζηνπο 900 αλά 100.000 θαηνίθνπο. Σν γεγνλόο απνδόζεθε ζην ρακειό 

βηνηηθό επίπεδν θαη ζηνλ ζπγρξσηηζκό ηνπ αλζξώπνπ κε ηα δώα (Margaret Good et al 

2018).  

  

Θαηά ην ρξνληθό απηό δηάζηεκα νη πιεζπζκνί ηεο ππαίζξνπ άξρηζαλ λα 

κεηαθηλνύληαη πξνο ηηο πόιεηο.  Δθεί ηα δώα εθηξέθνληαλ ζε πεξηνξηζκέλν ρώξν κε 

αλεπαξθή αεξηζκό θαη θαθέο ζπλζήθεο πγηεηλήο, γεγνλόο πνπ πξνθάιεζε ηελ αύμεζε 

ηεο δηάδνζεο ηεο θπκαηίσζεο ησλ βννεηδώλ. Ο ζπγρξσηηζκόο ησλ αλζξώπσλ κε ηα 

δώα αιιά θαη ε θαηαλάισζε γάιαθηνο πνπ πξνέξρνληαλ από κνιπζκέλα δώα, ην 

νπνίν ηόηε θαηαλαιώλνληαλ λσπό, ζπλέβαιε ζεκαληηθά ζηελ κεηάδνζε ηεο λόζνπ.  

 

Ο επηπνιαζκόο ηεο θπκαηίσζεο ζηα βννεηδή απμήζεθε ηα επόκελα ρξόληα θαη ιόγσ 

ηεο αλάπηπμεο ηεο βννηξνθίαο. 

 

Θαηά ηα ηέιε ηνπ 19νπ θαη ηηο αξρέο ηνπ εηθνζηνύ αηώλα, θαηέζηε ζαθέο όηη ε 

θπκαηίσζε κπνξεί λα κεηαδνζεί κέζσ ηεο ηξνθήο θαη ηδηαίηεξα κέζσ ηνπ γάιαθηνο. 

Κέρξη ην 1914, νη επηζηήκνλεο ζπκθώλεζαλ όηη ηα πεξηζζόηεξα θξνύζκαηα 

θπκαηίσζεο ζηνπο αλζξώπνπο, κε εληνπηζκό ηεο λόζνπ ζην πεπηηθό ζύζηεκα θαη 

ζηνπο επηρώξηνπο ιεκθαδέλεο νθείινληαλ ζην Mycobacterium bovis θαη είραλ 

πξνθιεζεί από θαηαλάισζε γάιαθηνο πνπ πξνέξρνληαλ από κνιπζκέλα βννεηδή. 

Δθηηκάηαη επίζεο όηη ην Mycobacterium bovis είλαη ππεύζπλν γηα πεξίπνπ 15.000 

ζαλάηνπο ζηηο ΖΠΑ ην 1917, αξηζκόο ηξεηο θνξέο κεγαιύηεξνο από ηνπο ζαλάηνπο 

πνπ πξνθαινύλ όια ηα δηαηξνθηθά λνζήκαηα ζήκεξα (Margaret Good et al 2018). 

 

Όκσο παξά ηε ζεκαληηθή επίπησζε ηνπ Mycobacterium bovis ζηε δεκόζηα πγεία 

θαίλεηαη όηη νη νηθνλνκηθέο ζπλέπεηεο ηεο λόζνπ ήηαλ απηέο πνπ νδήγεζαλ ζε 

https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Good%20M%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=29686992
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Good%20M%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=29686992
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Good%20M%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=29686992
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ζπληνληζκέλεο πξνζπάζεηεο γηα ηελ εμάιεηςε ηεο αζζέλεηαο (Margaret Good  et al 

2018). 

 

1.3. Παζνγέλεηα ηεο θπκαηίσζεο ησλ βννεηδώλ 

Κεηά από ηελ είζνδν ησλ κπθνβαθηεξίσλ ζηνλ νξγαληζκό, απηά  

θαγνθπηηαξώλνληαη από ηα καθξνθάγα. Σα θαγνζσκάηηα ησλ καθξνθάγσλ δελ 

κπνξνύλ λα θαηαζηξέςνπλ ηα κπθνβαθηήξηα ιόγσ ησλ ηδηαίηεξσλ ραξαθηεξηζηηθώλ 

ηνπ θπηηαξηθνύ ηνπο ηνηρώκαηνο, κε απνηέιεζκα ηελ επηβίσζε θαη ηνλ 

πνιιαπιαζηαζκό ηνπο, ν νπνίνο πξνθαιεί ηειηθά ιύζε ησλ καθξνθάγσλ. ΢ηε 

ζπλέρεηα ηα κπθνβαθηήξηα κεηαθέξνληαη κέζσ ηεο ιέκθνπ θαη εγθαζίζηαληαη ζηα 

επηρώξηα ιεκθνγάγγιηα νπόηε αξρίδεη ε δηέγεξζε ησλ CD4+ ιεκθνθπηηάξσλ (6-8 

εβδνκάδεο). Ζ θάζε απηή είλαη πνιύ ζεκαληηθή ζηε δηάγλσζε ηεο λόζνπ επεηδή ε 

ζπγθεθξηκέλε θαηεγνξία ιεκθνθπηηάξσλ αληηδξά ζηε δνθηκή ηνπ θπκαηηληζκνύ 

(Carmen Alicia Daza Bolaños et al 2013). Οη αιινηώζεηο ηεο αξρηθήο εζηίαο θαη ησλ 

επηρώξησλ ιεκθνγαγγιίσλ απνηεινύλ ην «πξσηνπαζέο ζύκπιεγκα», ην νπνίν κπνξεί 

λα παξακείλεη αδξαλέο, αλ θαη ζπλήζσο επεθηείλεηαη άιινηε κε αξγό θαη άιινηε κε 

γξήγνξν ξπζκό. 

 

΢ηε ζπλέρεηα ηα κπθνβαθηήξηα, κέζσ ηεο ιέκθνπ εγθαζίζηαληαη ζε δηάθνξα άιια 

όξγαλα θαη ηζηνύο νπνύ ζρεκαηίδνληαη λέα θπκάηηα. ΢ηελ πεξίπησζε πνπ κέζα ή 

πνιύ θνληά από ην θπκάηην δηέξρνληαη αηκνθόξα αγγεία ηόηε, ε δηαζπνξά ησλ 

κπθνβαθηεξίσλ ζηνλ νξγαληζκό κπνξεί λα γίλεη θαη κέζσ ηεο θπθινθνξίαο ηνπ 

αίκαηνο.  

 

Σα κπθνβαθηήξηα πξνθαινύλ ζπλήζσο ηππηθή θνθθησκαηώδε θιεγκνλή κε 

λεθξσηηθέο εζηίεο. Οη ηππηθέο θπκαηηώδεηο αιινηώζεηο παξνπζηάδνπλ ηδηόκνξθε 

ζύζηαζε πνπ νθείιεηαη ζηελ ζπλάζξνηζε ειεύζεξσλ θαη θαγνθπηηαξσκέλσλ 

κπθνβαθηεξίσλ, θαζώο επίζεο θαη καθξνθάγσλ, πνιιά από ηα νπνία κεηαπίπηνπλ ζε 

επηζειηνεηδή θύηηαξα θαη γηγαληνθύηηαξα. Σν ζύλνιν απηώλ ησλ θπηηάξσλ 

πεξηβάιιεηαη ζπλήζσο από ηλώδε θάςα, πνπ νινθιεξώλεη ηελ ηππηθή εκθάληζε ηνπ 

θπκαηίνπ θαη ζπκβάιιεη ζηνλ πεξηνξηζκό ηεο εμάπισζήο ηνπ. Ζ εμέιημε ηεο ρξόληαο 

κνξθήο ηεο λόζνπ ραξαθηεξίδεηαη από ηνλ ζρεκαηηζκό κεγάισλ θπκαηίσλ ζε ζρήκα 

αλζνθξάκβεο, ηδηαίηεξα ζηνπο πλεύκνλεο (όηαλ πξόθεηηαη γηα αεξνγελή κόιπλζε) θαη 

ζηνλ εληεξηθό ζσιήλα (όηαλ πξόθεηηαη γηα πξνζβνιή κέζσ ηεο πεπηηθήο νδνύ).  

https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Good%20M%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=29686992
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Bola%26%23x000f1%3Bos%20CA%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=28591268
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Όηαλ ζηελ θπθινθνξία ηνπ αίκαηνο εηζβάινπλ πνιπάξηζκα κπθνβαθηήξηα, 

αλαπηύζζνληαη ηαπηόρξνλα, ζε δηάθνξα όξγαλα, πνιιά θπκάηηα. ΢ε απηή ηελ 

πεξίπησζε ηα θπκάηηα είλαη κηθξνύ κεγέζνπο θαη κνηάδνπλ κε θόθθνπο θερξηνύ, 

γεγνλόο εμαηηίαο ηνπ νπνίνπ, ε ζπγθεθξηκέλε κνξθή θπκαηίσζεο νλνκάδεηαη 

«θερξνεηδήο». Ζ θερξνεηδήο θπκαηίσζε έρεη ηαρεία εμέιημε θαη είλαη ζπλήζσο 

ζαλαηεθόξνο. 

 

Θερξνεηδήο θπκαηίσζε εκθαλίδεηαη ζπλήζσο ζε αλνζνθαηεζηαικέλα ή εμαζζελεκέλα 

δώα θαη ραξαθηεξίδεηαη από εκθάληζε πξώηκεο γεληθεπκέλεο λόζνπ θαη αλάπηπμε 

πνιπάξηζκσλ θπκαηίσλ ζε δηάθνξα όξγαλα, ζπκπεξηιακβαλνκέλνπ θαη ηνπ καζηηθνύ 

αδέλα (Carmen Alicia Daza Bolaños et al 2013). 

 

΢ηηο πεξηζζόηεξεο πεξηπηώζεηο, ε δηάδνζε ησλ κπθνβαθηεξίσλ από ην πξσηνπαζέο 

ζύκπιεγκα γίλεηαη κε βξαδύ ξπζκό, γεγνλόο πνπ πξνθαιεί εληνλόηεξε  αλνζνινγηθή 

αληίδξαζε θαη ζρεκαηηζκό κεγαιύηεξνπ κεγέζνπο θπκαηίσλ, ζε ζύγθξηζε κε ηελ 

θερξνεηδή θπκαηίσζε. Σα θπκάηηα απηά κεγεζύλνληαη βαζκηαία ελώ ην θέληξν ηνπο 

λεθξώλεηαη (ηπξνεηδνπνίεζε) κε ηάζε ελαπόζεζεο αιάησλ αζβεζηίνπ 

(αζβεζηνπνίεζε). ΢ε νξηζκέλεο πεξηπηώζεηο όηαλ ππάξμεη θάκςε ηεο αλνζνπνηεηηθήο 

επάξθεηαο, παξαηεξείηαη ελεξγνπνίεζή ησλ κπθνβαθηεξίσλ, κε απνηέιεζκα ηελ 

πεξαηηέξσ δηάδνζε ηνπο. 

 

1.4. Δπηδσνηηνινγία 

1.4.1. Κεηάδνζε  

Σν Mycobacterium bovis, ν αηηηνινγηθόο παξάγνληαο ηεο θπκαηίσζεο ησλ βννεηδώλ, 

πξνζβάιιεη θπξίσο ηα βννεηδή θαη βαξύηεξα ην είδνο Bos taurus, αιιά θαη έλα επξύ 

θάζκα θαηνηθίδησλ θαη άγξησλ ζειαζηηθώλ, ζπκπεξηιακβαλνκέλσλ θαη πνιιώλ 

πξσηεπόλησλ, κεηαμύ ησλ νπνίσλ θαη ν άλζξσπνο (Carmen Alicia Daza Bolaños et al 

2013). 

 

Σν Mycobacterium bovis απνκνλώζεθε επίζεο από ηα αθόινπζα είδε: ηππνεηδή, 

θακήια, αγξηόρνηξν, αληηιόπε, αιεπνύ βηδόλ, ειάθη, ειέθαληα, ζηηαηνύγθα, όξπμ, 

άδαθα, ξηλόθεξν, ζθίνπξν, αζβό, ιαγό, ξαθνύλ, θνγηόη θαη αξθεηά αηινπξνεηδή όπσο 

https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Bola%26%23x000f1%3Bos%20CA%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=28591268
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Bola%26%23x000f1%3Bos%20CA%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=28591268
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ιηνληάξηα, ηίγξεηο, ιενπαξδάιεηο, ιύγθεο, θαζώο επίζεο θαη από πηελά (Zoonotic 

Tuberculosis: WHO, FAO and OIE, 2017).  

Από ηα είδε ησλ θαηνηθίδησλ δώσλ πνπ πξνζβάιινληαη από ην Mycobacterium bovis, 

ηα βννεηδή, ε αίγα θαη ν ρνίξνο ζεσξνύληαη σο ηα πιένλ εππαζή, ελώ ην πξόβαην θαη 

ν ίππνο εκθαλίδνπλ απμεκέλε θπζηθή αληίζηαζε (O'Reilly LM, Daborn CJ. 1995). 

 

Γεμακελή ηνπ Mycobacterium bovis ζηε θύζε είλαη ηα κνιπζκέλα βννεηδή. 

 

΢ηα βννεηδή ε λόζνο εκθαλίδεηαη αλεμαξηήησο ειηθίαο θαη θύινπ, αλ θαη ιόγσ ηεο 

ρξόληαο εμέιημεο, ηα ελήιηθα δώα δηαγηγλώζθνληαη ζπρλόηεξα θαη είλαη ζπλεζέζηεξα 

ζπκπησκαηηθά (Carmen Alicia Daza Bolaños et al 2013). 

 

Ζ θπκαηίσζε είλαη θαηά θύξην ιόγν λόζνο ηνπ αλαπλεπζηηθνύ ζπζηήκαηνο θαη ε 

κεηάδνζε ηεο κέζα θαη κεηαμύ ησλ εηδώλ γίλεηαη θπξίσο αεξνγελώο. Βέβαηα ην 

βαθηήξην απνβάιιεηαη όρη κόλν κε ηνλ εθπλεόκελν αέξα αιιά θαη κε όιεο ηηο 

εθθξίζεηο θαη απεθθξίζεηο ηνπ κνιπζκέλνπ δώνπ όπσο ην ξηληθό έθθξηκα, ην ζίειν, ηα 

νύξα, ηα θόπξαλα, ην γάια, ηα εθθξίκαηα ηνπ θόιπνπ θαη ηεο κήηξαο θαη ηα 

θιεγκνλώδε εμηδξώκαηα.  

Αλ θαη ε κεηάδνζε ηνπ Mycobacterium bovis κεηαμύ βννεηδώλ ζπκβαίλεη ζπλήζσο 

άκεζα, κέζσ εηζπλνήο ηνπ κπθνβαθηεξηδίνπ πνπ απειεπζεξώλεηαη από ηνλ 

εθπλεόκελν αέξα ησλ κνιπζκέλσλ δώσλ, ε έκκεζε κεηάδνζε κέζσ κνιπζκέλεο 

ηξνθήο ή λεξνύ είλαη επίζεο πηζαλή. ΢ε  πεηξακαηηθό επίπεδν έρεη ήδε απνδεηρζεί ε 

έκκεζε κεηάδνζε ηεο λόζνπ κεηαμύ ειαθηώλ, κεηαμύ ειαθηνύ θαη βννεηδώλ θαη 

κεηαμύ αζβνύ θαη βννεηδώλ, κέζσ κνιπζκέλσλ δσνηξνθώλ ή λεξνύ (Elodie Barbier 

et al 2017).  

Οη βαζηθνί παξάγνληεο πνπ θαζνξίδνπλ ηελ έκκεζε κεηάδνζε ηεο λόζνπ  είλαη: i) ε 

δηάδνζε ηνπ κπθνβαθηεξίνπ ζην πεξηβάιινλ, ii) νη θπζηθέο ζπλζήθεο πνπ επηθξαηνύλ 

(ζύζηαζε εδάθνπο, θαηξηθέο ζπλζήθεο), θαη ηέινο iii) ε αιιειεπίδξαζε κεηαμύ ελόο 

εππαζνύο μεληζηή θαη ηνπ κνιπζκέλνπ πεξηβάιινληνο (Elodie Barbier et al 2017). 

Σν κπθνβαθηήξην δελ πνιιαπιαζηάδεηαη ζην εμσηεξηθό πεξηβάιινλ, είλαη όκσο 

αλζεθηηθό θαη παξακέλεη δσληαλό γηα αξθεηνύο κήλεο, ζε πηύεια, θόπξαλα θαη 

δηάθνξα άιια εθθξίκαηα ηδίσο όηαλ δελ βξίζθεηαη θάησ από ηελ άκεζε επίδξαζε ηνπ 

https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=O'Reilly%20LM%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=7579326
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Daborn%20CJ%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=7579326
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Bola%26%23x000f1%3Bos%20CA%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=28591268
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Barbier%20E%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=28448585
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Barbier%20E%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=28448585
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ειηαθνύ θσηόο. Δπηπιένλ ην κπθνβαθηήξην είλαη επαίζζεην ζε αξθεηά απνιπκαληηθά, 

ζηελ άκεζε ειηαθή αθηηλνβνιία θαη ζηε ζέξκαλζε (ζαλαηώλεηαη ζηνπο 600 C x 15’).  

Οξηζκέλνη εξεπλεηέο αλαθέξνπλ όηη ηα κέηξα ειέγρνπ πνπ πιένλ επηβάιινληαη ζηα 

βννεηδή θαη ζε κηθξόηεξν βαζκό ζε άιια είδε δώσλ έρνπλ πεξηνξίζεη ηε δηάδνζε ηεο 

λόζνπ κέζσ ζπγθεθξηκέλσλ νδώλ. Ωο εθ ηνύηνπ ζεσξνύλ όηη ε κεηάδνζε ηεο λόζνπ 

γίλεηαη θπξίσο κέζσ ηεο αλαπλεπζηηθήο νδνύ ελώ αλαθέξνπλ όηη ε κόιπλζε ησλ 

δσνηξνθώλ θαη ησλ βνζθνηόπσλ δελ είλαη πηα ζεκαληηθή γηα ηε κεηάδνζε ηεο 

λόζνπ, επεηδή ηα δώα δελ εθηίζεληαη ζπρλά ζε δόζε αξθεηά πςειή ώζηε λα είλαη 

κνιπζκαηηθή κέζσ ηεο πεπηηθήο νδνύ (Morris RS et al 1994). 

Γηα ηα ελζηαβιηζκέλα βννεηδή ζεκαληηθόηεξνο ηξόπνο κόιπλζεο ζεσξείηαη ε 

αλαπλεπζηηθή νδόο. Ο ελζηαβιηζκόο πξνδηαζέηεη ζηε δηάδνζε ηεο λόζνπ ηδίσο ππό 

ζπλζήθεο πςειήο ππθλόηεηαο δσηθνύ θεθαιαίνπ. Γηα ην ιόγν απηό, παξόιν πνπ ε 

εππάζεηα ησλ βννεηδώλ ζηε θπκαηίσζε είλαη αλεμάξηεηε ηεο θπιήο, ε ζπρλόηεηα 

εκθάληζεο ηεο λόζνπ είλαη κεγαιύηεξε ζε δώα γαιαθηνπαξαγσγηθήο θαηεύζπλζεο, 

δεδνκέλνπ όηη απηά δηαηεξνύληαη ζηελ εθηξνθή γηα πεξηζζόηεξα ρξόληα ζε ζρέζε κε 

ηα βννεηδή θξενπαξαγσγηθήο θαηεύζπλζεο. 

Ζ είζνδνο ηεο λόζνπ ζε γαιαθηνπαξαγσγηθέο εθηξνθέο βννεηδώλ γίλεηαη θπξίσο θαηά 

ηελ αλαλέσζε ηνπ δσηθνύ θεθαιαίνπ, κε δώα πνπ είλαη αζπκπησκαηηθνί θνξείο ηνπ 

Mycobacterium bovis (Carmen Alicia Daza Bolaños et al 2013), αλ θαη κπνξεί λα γίλεη 

επίζεο θαη κέζσ κνιπζκέλεο ηξνθήο ή αληηθεηκέλσλ. ΢ηα αγειαία βννεηδή θύξηα νδόο 

κόιπλζεο είλαη ε πεπηηθή, θαη ζρεηίδεηαη κε ηελ θαηαλάισζε ηξνθήο ή λεξνύ πνπ 

έρεη κνιπλζεί από θόπξαλα ή άιια εθθξίκαηα αζζελώλ δώσλ. 

΢πάληα, ε κεηάδνζε ηεο κόιπλζεο ζηα βννεηδή νθείιεηαη ζε πξνζβεβιεκέλεο αίγεο, 

γάηεο ή αθόκε θαη ζε αλζξώπνπο (π.ρ. δσνθόκνπο), αλ θαη ζηελ ηειεπηαία πεξίπησζε 

ην ππεύζπλν παζνγόλν είλαη ζπλήζσο ην Mycobacterium tuberculosis πνπ 

πξνζβάιιεη ηα βννεηδή κόλν ζπνξαδηθά θαη δελ κεηαδίδεηαη κεηαμύ ησλ δώσλ, κε 

απνηέιεζκα ε λόζνο λα είλαη απηνπεξηνξηδόκελε. Ζ αίγα, σο είδνο, ζεσξείηαη 

εππαζήο ζηε θπκαηίσζε θαη ζε πεξηπηώζεηο επαθήο κε κνιπζκέλα βννεηδή ην 

πνζνζηό πξνζβνιήο ζε επίπεδν εθηξνθήο κπνξεί λα αλέιζεη ζην 70%.  

Ο ρνίξνο  είλαη επαίζζεηνο ζηε λόζν θαη ε απμεκέλε ζπρλόηεηα εκθάληζεο ηεο λόζνπ 

ζε ρνηξνηξνθηθέο κνλάδεο αληηθαηνπηξίδεη ηελ θαηάζηαζε πνπ επηθξαηεί ζηα βννεηδή 

ηεο πεξηνρήο, εηδηθά ζε πεξηνρέο όπνπ ηα ππνπξντόληα επεμεξγαζίαο γάιαθηνο ησλ 

βννεηδώλ (ηπξόγαια) ρξεζηκνπνηνύληαη γηα ηε δηαηξνθή ησλ ρνίξσλ.  

https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Bola%26%23x000f1%3Bos%20CA%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=28591268
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Αλ θαη πνιιά είδε δώσλ κπνξνύλ λα κνιπλζνύλ από ην Mycobacterium bovis, κόλν 

ιίγα από απηά δξνπλ σο μεληζηέο ζπληήξεζεο ελώ ηα ππόινηπα δξνπλ σο μεληζηέο 

δηαθπγήο θαη σο εθ ηνύηνπ ζηηο πεξηπηώζεηο απηέο ε ινίκσμε δελ είλαη 

απηνζπληεξνύκελε. Κε εμαίξεζε ηα βννεηδή θαη ην ειάθη, θάπνηα είδε έρνπλ γίλεη 

μεληζηέο ζπληήξεζεο κόλν εληόο ησλ νξίσλ ηνπ νηθνζπζηήκαηνο ζην νπνίν δηαβηνύλ 

(Morris RS et al 1994). 

Ζ παξνπζία θπκαηίσζεο ζε άγξηα δώα έρεη πξνζειθύζεη ηελ πξνζνρή ησλ 

επηζηεκόλσλ θπξίσο επεηδή ηα δώα απηά εκπιέθνληαη ζηε κεηάδνζε ηεο λόζνπ ζε 

παξαγσγηθά δώα θαη ζηνλ άλζξσπν. ΢ηελ Ηξιαλδία θαη ζην Ζλσκέλν Βαζίιεην, ν 

επξσπατθόο αζβόο ζεσξείηαη ππεύζπλνο γηα ηε ζπληήξεζε θαη ηε δηάδνζε ηνπ 

Mycobacterium bovis ζηε θύζε. Αλάινγε δξάζε απνδίδεηαη ζε άιιεο επξσπατθέο 

ρώξεο ζηνλ αγξηόρνηξν, ζηελ αίγα θαη ζε δηάθνξα είδε ειαθηνύ, ηδίσο ζηα είδε 

Cervus elaphus θαη Capreolus capreolus. ΢ηε Λέα Εειαλδία, ην όξλεν ηνπ είδνπο 

Trichosurus vulpecula είλαη ην βαζηθό είδνο πνπ επεξεάδεηαη θαη απνηειεί δεμακελή 

ηνπ κπθνβαθηεξίνπ, ελώ ζηε Βόξεην Ακεξηθή, αλάινγν ξόιν έρεη ην ιεπθό ειάθη ηνπ 

είδνπο Odocoileus virginianus θαη ν βίζσλαο (Eamonn Gormley  et al 2017).   

Δπηπιένλ ε κεηάδνζε ηεο λόζνπ ζηα βννεηδή κπνξεί λα γίλεη: 

 Δλδνκήηξηα    

 Θάζεηα κέζσ κνιπζκέλνπ γάιαθηνο. 

 Κέζσ κνιπζκέλνπ ζπέξκαηνο ζην πιαίζην θπζηθήο ή ηερλεηήο νρείαο. 

 Κέζσ κνιπζκέλνπ εμνπιηζκνύ άκειμεο ή ηαηξνγελώο   

1.4.2. Ζ δηάδνζε ηεο λόζνπ δηεζλώο 

Σν Mycobacterium bovis είλαη παγθνζκίσο ην πην δηαδεδνκέλν είδνο ηνπ γέλνπο 

Mycobacterium θαη όπσο αλαθέξζεθε ήδε, πξνζβάιιεη πνιιά ζπνλδπισηά δώα όισλ 

ησλ ειηθηαθώλ νκάδσλ, ζπκπεξηιακβαλνκέλνπ ηνπ αλζξώπνπ (E. Shitaye et al 

2007). 

Παξά ηελ πξόνδν πνπ έρεη επηηεπρζεί ζηνλ έιεγρν ηεο λόζνπ, ε θπκαηίσζε ησλ 

βννεηδώλ παξακέλεη ζεκαληηθή απεηιή γηα ηελ πγεία αλζξώπσλ θαη δώσλ, έρεη 

παγθόζκηα δηαζπνξά θαη πξνθαιεί κεγάιεο νηθνλνκηθέο απώιεηεο ζηε δσηθή παξαγσγή 

πνπ νθείινληαη ζηελ κείσζε ηεο παξαγσγήο γάιαθηνο θαη θξέαηνο από 10 έσο 25%, 

ζηελ πγεηνλνκηθή ζθαγή ησλ ζεηηθώλ δώσλ, ζηνπο πεξηνξηζκνύο ζηελ εμαγσγή δώσλ 

θαη πξντόλησλ κε βάζε ην βόεην θξέαο. 

https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Gormley%20E%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=29379792
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Αξθεηέο, αλαπηπγκέλεο θπξίσο, ρώξεο θαηάθεξαλ λα κεηώζνπλ ή λα πεξηνξίζνπλ ηε 

ζπρλόηεηα εκθάληζεο ηεο αζζέλεηαο ηόζν ζηα βννεηδή, κε ηελ εθαξκνγή κηα ζεηξάο 

κέηξσλ πξόιεςεο θαη ειέγρνπ πνπ ζηεξίδνληαη ζηελ εθαξκνγή πξνγξακκάησλ 

θπκαηηληζκνύ, ζηε ζαλάησζε ησλ ζεηηθώλ βννεηδώλ ζε επίζεκα επηζεσξνύκελα 

ζθαγεία, ζηνλ έιεγρν ησλ κεηαθηλήζεσλ ησλ δώσλ, ζηνλ έιεγρν ησλ 

λενεηζεξρόκελσλ ζηηο εθηξνθέο δώσλ, ζε θαξαληίλα ησλ ύπνπησλ δώσλ όζν θαη 

ζηνλ άλζξσπν, κέζσ ηεο βειηίσζεο ησλ πξαθηηθώλ πγηεηλήο θαη ηεο παζηεξίσζεο 

ηνπ γάιαθηνο (Marie-France Humblet et al 2009). Έηζη, πνιιέο ρώξεο ή πεξηνρέο ηεο 

Δπξώπεο θαη αξθεηέο ρώξεο ηεο Θαξατβηθήο (ζπκπεξηιακβαλνκέλεο ηεο Θνύβαο) είλαη 

νπζηαζηηθά απαιιαγκέλεο από ηνλ Mycobacterium bovis. Ζ Απζηξαιία επίζεο 

ραξαθηεξίδεηαη επίζεκα απαιιαγκέλε από ηελ αζζέλεηα παξόιν πνπ ππάξρνπλ 

ππνιεηκκαηηθέο κνιύλζεηο ζε άγξηα δώα ηα νπνία όκσο έρνπλ πεξηνξηζηεί ζε θάπνηεο 

πεξηνρέο ηνπ βόξεηνπ ηκήκαηνο ηεο ρώξαο πνπ έρνπλ ηεζεί ζε απνκόλσζε. Θάηη 

αλάινγν ηζρύεη θαη γηα ηνλ Θαλαδά, ν νπνίνο δηαθξίλεηαη ζε δύν δώλεο, κία  

απαιιαγκέλε από ηε θπκαηίσζε, θαη κηα άιιε, όρη (Marie-France Humblet et al 

2009). 

΢ύκθσλα κε ηα ζηνηρεία ηεο «Σειηθήο έθζεζεο ηεο Δπξσπατθήο Δπηηξνπήο γηα ηα 

λνζήκαηα ησλ βννεηδώλ θαη ησλ ρνίξσλ γηα ην 2012»  νη ρώξεο θαη νη πεξηνρέο ηεο 

Δπξσπατθήο Έλσζεο πνπ ραξαθηεξίδνληαη «επίζεκα απαιιαγκέλεο» από ηε 

θπκαηίσζε ησλ βννεηδώλ είλαη νη εμήο: 

Υώξεο 

Απζηξία Διβεηία Οιιαλδία Σζερία 

Βέιγην Δζζνλία Πνισλία Φηλιαλδία 

Γαιιία Ιεηνλία ΢ινβαθία  

Γεξκαλία Ινπμεκβνύξγν ΢ινβελία  

Γαλία Λνξβεγία ΢νπεδία  

Πεξηνρέο 

Ζλσκέλν Βαζίιεην ΢θσηία  

Ηηαιία 

Πεξηνρή Ακπξνύηδν: Δπαξρία Πεζθάξα, Δπαξρία Κπνιδάλν, Πεξηνρή Δκίιηα Ρνκάληα, 

Πεξηνρή Φξηνύιη-Βελεηία Σδνύιηα, 

Πεξηνρή Ιάηζην:επαξρίεο Ρηέηη, Βηηέξκπν, Ινκβαξδία, 

Πεξηνρή Κάξθε: επαξρίεο Άζθνιη Πηηζέλν, Φέξκν,  

Πεξηνρή Πηεκόληε: επαξρίεο Άζηη, Κπηέιια, Λνβάξα, Βεξκπάληα, Βεξηζέιιη, 

Πεξηνρή ΢αξδελίαο: επαξρίεο Θάγθιαξη, Κέληην Θακπηληάλν, Ογθιηάζηξα, Όικπηα-

Σέκπην, Οξηζηάλν, 

https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Humblet%20MF%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=19497258
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Humblet%20MF%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=19497258
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Πεξηνρή ηεο Σνζθάλεο, επαξρία Σξέλην, 

Πεξηνρή  Βέλεην 

Πνξηνγαιία  Πεξηθέξεηα ηνπ Αιγθάξβε: όιεο νη ζπλνηθίεο 

 

Παξά ηε βειηίσζε πνπ έρεη θαηαγξαθεί, ε αύμεζε ηνπ αξηζκνύ ησλ πεξηζηαηηθώλ 

κόιπλζεο ηνπ αλζξώπνπ από ην Mycobacterium bovis ηα ηειεπηαία ρξόληα, απνηειεί 

ζεκαληηθή έλδεημε ηεο ελδεκηθήο δηάδνζεο ηεο λόζνπ (Carmen Alicia Daza Bolaños et 

al 2013). 

Ωζηόζν, ηα πξνγξάκκαηα εθξίδσζεο (έιεγρνο θαη ζθαγή ησλ ζεηηθώλ δώσλ) ζε 

νξηζκέλεο αλαπηπγκέλεο ρώξεο δελ έρνπλ ην επηζπκεηό απνηέιεζκα ιόγσ ηεο 

παξνπζίαο ελδσνηηθήο κόιπλζεο ζηνλ ληόπην πιεζπζκό ησλ άγξησλ δώσλ (FAO 

2015).  

΢ηνλ αλαπηπζζόκελν θόζκν, ε αζζέλεηα εμαθνινπζεί λα πξνθαιεί ζεκαληηθέο 

απώιεηεο ζηε βννηξνθία. Όκσο ηα ζηνηρεία επηπνιαζκνύ ηεο λόζνπ είλαη ειάρηζηα 

θαη νη δηαζέζηκεο πιεξνθνξίεο ελδέρεηαη λα κελ αληηπξνζσπεύνπλ ηελ πξαγκαηηθή 

επηδεκηνινγηθή θαηάζηαζε ηεο λόζνπ ζηηο πεξηνρέο απηέο (FAO 2015). Έηζη παξόιν 

πνπ ε επηδεκηνινγία ηεο θπκαηίσζεο ησλ βννεηδώλ είλαη ήδε γλσζηή θαη νη 

ζηξαηεγηθέο απνηειεζκαηηθνύ ειέγρνπ θαη εμάιεηςεο εθαξκόδνληαη εδώ θαη ρξόληα 

ζηηο αλαπηπγκέλεο ρώξεο, ε αζζέλεηα εμαθνινπζεί λα είλαη επξέσο δηαδεδνκέλε θαη 

ζπρλά παξακειεκέλε ζηηο πεξηζζόηεξεο αλαπηπζζόκελεο ρώξεο. Δπηπιένλ παξόιν 

πνπ θαη νη ζπλέπεηέο ηεο λόζνπ ζηε δεκόζηα πγεία, έρνπλ πιένλ ηεθκεξησζεί, 

ειάρηζηα έρνπλ εξεπλεζεί θαη εμαθνινπζνύλ λα αγλννύληαη ζε απηέο ηηο πεξηνρέο.  

Γεδνκέλεο ηεο δηάδνζεο ηεο θπκαηίσζεο ησλ βννεηδώλ, είλαη επηηαθηηθή ε αλάγθε λα 

εληαζνύλ ηα κέηξα ειέγρνπ θαη πξόιεςεο πνπ απνζθνπνύλ ζηελ εμάιεηςή ηεο. Ζ 

ζπρλόηεηα πξνζβνιήο ηνπ αλζξώπνπ από ην Mycobacterium bovis έρεη πηζαλώο 

ππνηηκεζεί, εμαηηίαο ηεο έιιεηςεο κέζσλ δηάγλσζεο θαη δεδνκέλσλ ηαθηηθήο 

παξαθνινύζεζεο από ηηο πεξηζζόηεξεο ρώξεο. (Marie-France Humblet et al 2009).  

1.4.3. Ζ δηάδνζε ηεο λόζνπ ζηελ Διιάδα 

΢ηελ Διιάδα εθαξκόδεηαη πξόγξακκα εθξίδσζεο ηεο θπκαηίσζεο ησλ βννεηδώλ από 

ην 1977. ΢ύκθσλα κε ηελ ηζρύνπζα ζήκεξα εζληθή θαη θνηλνηηθή λνκνζεζία ε 

εθαξκνγή ηνπ πξνγξάκκαηνο είλαη ππνρξεσηηθή θαη αθνξά όια ηα βννεηδή ειηθίαο 

άλσ ησλ 6 εβδνκάδσλ. 

https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Humblet%20MF%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=19497258
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Σν πξόγξακκα πεξηιακβάλεη: 

α) ηελ ππνβνιή όισλ ησλ βννεηδώλ ειηθίαο άλσ ησλ 6 εβδνκάδσλ ζηε δνθηκή ηνπ 

θπκαηηληζκνύ θαη ηελ ππνρξεσηηθή ζθαγή όζσλ αληηδξνύλ ζεηηθά, 

β) ηελ ηαμηλόκεζε ησλ βννηξνθηθώλ εθηξνθώλ ζε θαηεγνξίεο πγεηνλνκηθνύ 

θαζεζηώηνο βάζεη εξγαζηεξηαθήο δηάγλσζεο, 

γ) ηνλ έιεγρν κεηαθηλήζεσλ ησλ δώσλ. 

΢θνπόο ηνπ πξνγξάκκαηνο είλαη ν πεξηνξηζκόο θαη ζηαδηαθά ε εμάιεηςε ηεο λόζνπ 

κέζσ ηεο έγθαηξεο απνκάθξπλζεο από ηελ εθηξνθή, ησλ ζεηηθώλ βννεηδώλ. 

΢ύκθσλα κε ηα ζηνηρεία πνπ αλαθέξνληαη ζην «Πνιπεηέο Οινθιεξσκέλν Δζληθό 

΢ρέδην Διέγρνπ 2015-2019» (ΠΟΔ΢Δ) ηνπ Τπνπξγείνπ Αγξνηηθήο Αλάπηπμεο θαη 

Σξνθίκσλ (ΤΠΑΑΣ), ην 2016 εθαξκόζηεθε εληαίν πξόγξακκα εθξίδσζεο ηεο 

θπκαηίσζεο ησλ βννεηδώλ ζε όιε ηελ Διιεληθή Δπηθξάηεηα (ζε εθαξκνγή ηεο ΤΑ 

30/3430, ΦΔΘ 171Β΄/23-01-2015).  

΢ηνλ παξαθάησ πίλαθα πεξηιακβάλνληαη ζπλνπηηθά ζηνηρεία, από ηελ εθαξκνγή ηνπ 

Πξνγξάκκαηνο Δθξίδσζεο ηεο Φπκαηίσζεο ζηελ Διιάδα ην έηνο 2016 (Έθζεζε 

ΠΟΔ΢Δ 2016 Τπ. Αγξνηηθήο Αλάπηπμεο θαη Σξνθίκσλ 

http://www.minagric.gr/images/stories/docs/politis/Trofima_Ygeia/poese_2016.pdf). 

 

Πίλαθαο 1. ΢ηνηρεία Δθηξνθώλ / Βννεηδώλ  

Αξηζκόο εθηξνθώλ βννεηδώλ ζην πξόγξακκα επίζεκνπ ειέγρνπ  24.815 

Αξηζκόο βννεηδώλ ζην πξόγξακκα επίζεκνπ ειέγρνπ  725.852 

Αξηζκόο εθηξνθώλ πνπ εμεηάζηεθαλ  3.841 

Αξηζκόο ζεηηθώλ εθηξνθώλ  137 

 Αξηζκόο λέσλ ζεηηθώλ εθηξνθώλ 48 

Αξηζκόο βννεηδώλ πνπ εμεηάζηεθαλ αηνκηθά  163.584 

Αξηζκόο βννεηδώλ πνπ εμεηάζηεθαλ ζπλνιηθά (+επαλαιήςεηο)  175.332 

Αξηζκόο ζεηηθώλ βννεηδώλ  2.222 

Αξηζκόο ζεηηθώλ δώσλ πνπ ζθάρηεθαλ  2.203 

΢πλνιηθόο αξηζκόο δώσλ πνπ ζθάρηεθαλ ζην πξόγξακκα  2.439 
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Πίλαθαο 2.  Δηήζηνο επηπνιαζκόο & Δπίπησζε 

Δηήζηνο Δπηπνιαζκόο Λνζήκαηνο ζε επίπεδν εθηξνθήο  3,57 (%) 

Δηήζηνο Δπηπνιαζκόο Λνζήκαηνο ζε επίπεδν δώσλ  1,27(%) 

Δηήζηα Δπίπησζε Λνζήκαηνο ζε επίπεδν εθηξνθήο  1,25(%) 

 

 

Πίλαθαο 3. Ζ ηαμηλόκεζε ησλ εθηξνθώλ βννεηδώλ ζηελ Διιάδα βάζεη πγεηνλνκηθνύ 

θαζεζηώηνο, ην έηνο 2016 

Σ1 Σ+ Σ2 Σ3 ΑΛΑ΢ΣΟΙΖ Σ3 

Δθηξνθέο Εώα Δθηξνθέο Εώα Δθηξνθέο Εώα Δθηξνθέο Εώα Δθηξνθέο Εώα 

12.201 230.394 147 12.349 169 9.068 2.958 116.661 9.346 357.380 

 

Δπεμήγεζε ΢πκβόισλ 

(Σ1) Δθκεηάιιεπζε άγλσζηνπ πγεηνλνκηθνύ θαζεζηώηνο 

(Σ+) Δθκεηάιιεπζε κνιπζκέλε από θπκαηίσζε 

(Σ2) Δθκεηάιιεπζε αξλεηηθή σο πξνο ηε θπκαηίσζε 

(Σ3 αλαζηνιή) Δθκεηάιιεπζε επίζεκα απαιιαγκέλε θπκαηίσζεο ζε αλαζηνιή 

(Σ3) Δθκεηάιιεπζε επίζεκα απαιιαγκέλε θπκαηίσζεο 

 

Σα ζηνηρεία πνπ θαηαγξάθεθαλ ζην πιαίζην ηεο εθαξκνγήο ηνπ πξνγξάκκαηνο 

εθξίδσζεο ηεο θπκαηίσζεο ησλ βννεηδώλ εηδηθά ζηελ Πεξηθέξεηα Γπηηθήο Αηηηθήο, 

παξαηίζεληαη αθνινύζσο: 

(Πεγή: Τπνπξγείν Αγξνηηθήο Αλάπηπμεο θαη Σξνθίκσλ, Γεληθή Γ/λζε Βηώζηκεο Εσηθήο 

Παξαγσγήο θαη Θηεληαηξηθήο, Γ/λζε Τγείαο ησλ δώσλ Σκήκα Εσναλζξσπνλόζσλ) 
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Πίλαθαο 4.  ΢πγθεληξσηηθά ζηνηρεία Γπηηθήο Αηηηθήο 2013-2016 - Δθηξνθέο & Εώα 

ζην Πξόγξακκα  

Δθηξνθέο/δώα 2013 2014 2015 2016 

΢πλνιηθόο αξηζκόο 

εθηξνθώλ 

162 160 156 155 

Αξηζκόο 

εθηξνθώλ ζην 

πξόγξακκα 

24 22 28 30 

Αξηζκόο 

εθηξνθώλ πνπ 

εμεηάζηεθαλ 

23 22 25 23 

Αξηζκόο ζεηηθώλ 7 7 3 4 

Αξηζκόο Λέσλ 

ζεηηθώλ 

1 2 0 0 

Αξηζκόο 

εθηξνθώλ κε 

θαζνιηθή ζθαγή 

0 0 0 0 

Δπηπνιαζκόο 

(% πνζνζηό 

ζεηηθώλ 

εθηξνθώλ 

Δηεζίσο) 

30,43 31.82 12,00 17,39 

Δπίπησζε 

(% λέσλ ζεηηθώλ 

εθηξνθώλ 

εηεζίσο) 

4,35 9,09 0,00 0,00 

΢πλνιηθόο αξηζκόο 

δώσλ 

2645 1936 1999 1792 

΢πλνιηθόο αξηζκόο 

δώσλ ζην 

πξόγξακκα 

2309 1779 1939 1792 

Αξηζκόο δσώλ πνπ 

εμεηάζηεθαλ 

1530 1779 1875 1792 

Αξηζκόο δσώλ πνπ 

εμεηάζηεθαλ 

αηνκηθά 

2309 1779 1875 1792 

Αξηζκόο ζεηηθώλ 

δσώλ 

213 315 154 223 

Αξηζκόο δώσλ πνπ 

ζθάρζεθαλ 

213 315 154 223 

΢πλνιηθόο 

Αξηζκόο δώσλ πνπ 

ζθάρζεθαλ 

213 315 154 223 

Δπηπνιαζκόο 

(% ζεηηθώλ δώσλ 

Δηεζίσο) 

13,92 17,71 8,21 12,44 
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Πίλαθαο 5. Δπηδσνηηνινγηθή θαηάζηαζε – Τγεηνλνκηθό Θαζεζηώο Δθηξνθώλ 2013 - 

2016 

 2013 2014 2015 2016 

΢πλνιηθόο αξηζκόο 

Δθηξνθώλ ζην 

Πξόγξακκα 

24 22 28 30 

΢πλνιηθόο 

Αξηζκόο Εώσλ ζην 

Πξόγξακκα 

2309 1779 1939 1792 

Άγλσζην 

Τγεηνλνκηθό 

Θαζεζηώο – Σ1 

0 0 3 7 

Σειεπηαίνο 

έιεγρνο κε ζεηηθό 

απνηέιεζκα Σ+ 

7 6 4 4 

Σειεπηαίνο 

έιεγρνο κε 

αξλεηηθό  

απνηέιεζκα Σ2 

1 0 0 0 

Σ3 Αλαζηνιή 0 0 0 0 

Δπίζεκα 

Απαιιαγκέλε Σ3 

16 16 21 19 

 

Όπσο πξνθύπηεη από ηα παξαπάλσ ζηνηρεία, παξόιν πνπ ην πξόγξακκα εθξίδσζεο 

εθαξκόδεηαη από ην 1977, ε θπκαηίσζε ησλ βννεηδώλ παξακέλεη λόζεκα ελδσνηηθνύ 

ραξαθηήξα ζηε ρώξα καο.  

1.5. Θιηληθή εθδήισζε ηεο θπκαηίσζεο ησλ βννεηδώλ  

Ζ θπκαηίσζε ησλ βννεηδώλ είλαη ρξόλην λόζεκα θαη ζηα αξρηθά ηεο ζηάδηα έρεη ήπηα 

θιηληθή εθδήισζε πνπ ζπρλά δηαθεύγεη ηεο πξνζνρήο. Σα δώα παξνπζηάδνπλ κε 

εηδηθά ζπκπηώκαηα όπσο αλνξεμία θαη πξννδεπηηθή απώιεηα βάξνπο, αδπλακία, 

ρακειό ππξεηό θαη δηαιείπσλ βήρα. Δπηπιένλ αλάινγα κε ηνλ εληνπηζκό ηεο λόζνπ, 

παξαηεξείηαη δηόγθσζε ησλ πξνσκνπιαηηαίσλ, ησλ ππνγλάζησλ, ησλ 

νπηζζνκαζηηθώλ (θπκαηηώδεο καζηίηηδα), ησλ πλεπκνληθώλ (θπκαηηώδεο πλεπκνλία) 

ή θαη ησλ κεζεληέξησλ (θπκαηηώδεο εληεξίηηδα) ιεκθνγαγγιίσλ. ΢ε νξηζκέλεο 

πεξηπηώζεηο ε πξνθαινύκελε θιεγκνλή νδεγεί ζε κεγάιε δηόγθσζε ησλ 

ιεκθνγαγγιίσλ ηα νπνία ελίνηε εκπνδίδνπλ ηελ θπθινθνξία ηνπ αίκαηνο ή θξάζνπλ 

ηνπο αεξαγσγνύο θαη ηνλ πεπηηθό ζσιήλα. 

΢ε πεξίπησζε πξνζβνιήο ηνπ πλεύκνλα εθδειώλεηαη ρξόληνο βήραο ιόγσ 

βξνγρνπλεπκνλίαο. Δάλ ε βξνγρνπλεπκνλία εμειηρζεί ζε εθηεηακέλε πλεπκνλία 
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εθδειώλεηαη έληνλε δύζπλνηα θαη ηαρύπλνηα. Ζ ζπγθεθξηκέλε θαηάζηαζε ζπρλά 

επηπιέθεηαη θαη κε πιεπξίηηδα (θπκαηηώδεο πιεπξίηηδα) ε νπνία ζπλνδεύεηαη από 

ήπηα θιηληθά ζπκπηώκαηα, όπσο πιεπξνδπλία θαη δύζπλνηα  

Όηαλ ε λόζνο εληνπίδεηαη ζηελ πεπηηθή νδό ηόηε κπνξεί λα παξαηεξεζεί 

ηπκπαληζκόο, δηαιείπνπζα δηάξξνηα ή/θαη δπζθνηιηόηεηα. 

΢ην ηειηθό ζηάδην ηεο λόζνπ εθδειώλεηαη βαξηά θαηαβνιή, θαρεμία θαη νμεία 

αλαπλεπζηηθή αλεπάξθεηα, πνπ νδεγνύλ ζηαδηαθά ζην ζάλαην ηνπ δώνπ. 

 

Σα πξνζβεβιεκέλα δώα εκθαλίδνπλ επίζεο κείσζε ηεο γαιαθηνπαξαγσγήο θαηά 10-

20%, ππνγνληκόηεηα, κεησκέλε αλάπηπμε κπτθώλ καδώλ θαη κείσζε ηεο αμίαο ηνπ 

ζθάγηνπ κε αξλεηηθέο νηθνλνκηθέο επηπηώζεηο ηόζν ζε επίπεδν εθηξνθήο όζν θαη ζε 

επίπεδν ρώξαο (Margaret Good et al 2018). 

 

Ζ θιηληθή δηάγλσζε ηεο θπκαηίσζεο κπνξεί λα γίλεη κόλν ζε πξνρσξεκέλν ζηάδην 

ηεο λόζνπ, όηαλ ηα ζπκπηώκαηα γίλνληαη αληηιεπηά κε ηελ θιηληθή εμέηαζε. Έηζη 

θαηά ηα πξώηα ζηάδηα ηεο λόζνπ ηα πξνζβεβιεκέλα δώα απνηεινύλ θίλδπλν ηόζν 

γηα ηε κεηάδνζή ηεο λόζνπ ζε άιια δώα ηεο εθηξνθήο, όζν θαη γηα ηε δεκόζηα πγεία.   

 

1.6. ΢ρέζε κε ηε Γεκόζηα Τγεία 

Ζ έθζεζε ζηνπ αλζξώπνπ ζην Mycobacterium bovis νδεγεί ζπρλά ζηελ εθδήισζε 

θπκαηίσζεο. Ζ πξνζβνιή ηνπ αλζξώπνπ γίλεηαη θπξίσο ηξνθηκνγελώο κέζσ ηεο 

θαηαλάισζεο κε-παζηεξησκέλνπ γάιαθηνο θαη γαιαθηνθνκηθώλ πξντόλησλ.   

΢παληόηεξα ε πξνζβνιή ηνπ αλζξώπνπ νθείιεηαη ζηελ άκεζε έθζεζή ηνπ ζε αζζελή 

δώα, θάηη πνπ αλαθέξεηαη θπξίσο γηα δσνθόκνπο, θηελνηξόθνπο θαη θηεληάηξνπο. Ζ 

βειηίσζε ησλ ζπλζεθώλ δηαβίσζεο θαη πγηεηλήο θαη ε εθαξκνγή ηεο παζηεξίσζεο 

έρεη κεηώζεη ηε δηάδνζε ηεο λόζνπ ζηηο αλαπηπγκέλεο ρώξεο. Έηζη ε θπκαηίσζε ησλ 

βννεηδώλ γηα ηηο ρώξεο απηέο θαίλεηαη λα είλαη έλα δεπηεξεύνλ ζέκα όζνλ αθνξά ηε 

δεκόζηα πγεία, θαζώο ε κόιπλζε ησλ αλζξώπσλ από ην Mycobacterium bovis 

αληηπξνζσπεύεη έλα κηθξό πνζνζηό (0,5-7,2%) ηνπ ζπλόινπ ησλ αζζελώλ κε 

βαθηεξηνινγηθά επηβεβαησκέλε δηάγλσζε ηεο θπκαηίσζεο ελώ ζε αλαπηπζζόκελεο 

ρώξεο, ε κόιπλζε από ηνλ Mycobacterium bovis εμαθνινπζεί λα απνηειεί ζνβαξή 

απεηιή γηα ηε δεκόζηα πγεία (Flora Vayr et al 2018). 

Ζ δηεζλήο θνηλόηεηα δίλεη κεγάιε έκθαζε ζηελ δηαρείξηζε ηεο θπκαηίσζεο ησλ 

βννεηδώλ  ελώ ν Οξγαληζκόο Σξνθίκσλ θαη Γεσξγίαο ησλ Ζλσκέλσλ Δζλώλ (FAO) 

https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Good%20M%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=29686992
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Vayr%20F%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=29337996
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αλαγλώξηζε ηε δσνλνηηθή θπκαηίσζε ησλ βννεηδώλ σο κνιπζκαηηθή αζζέλεηα 

πξνηεξαηόηεηαο, ε νπνία ζα πξέπεη λα αληηκεησπηζηεί νιηζηηθά κε νξζή δηαρείξηζε θαη 

δηαζύλδεζε δώσλ-αλζξώπνπ-νηθνζπζηήκαηνο, κέζσ εζληθώλ θαη πεξηθεξεηαθώλ 

πξνζπαζεηώλ (FAO 2015). 

Ο Παγθόζκηνο Οξγαληζκόο Τγείαο (WHO) ζεσξεί όηη ε θπκαηίσζε είλαη κηα 

αλαδπόκελε αζζέλεηα πνπ ζπληζηά ζεκαληηθή απεηιή γηα ηε δεκόζηα πγεία ιόγσ ηνπ 

απμεκέλνπ αξηζκνύ αλαθνξώλ ζηνλ άλζξσπν, ηδηαίηεξα ζηα άηνκα πνπ έρνπλ 

πξνζβιεζεί κε HIV/AIDS, θαζώο θαη ιόγσ ηεο αύμεζεο ησλ αλζεθηηθώλ ζηειερώλ ζε 

πνιιά θάξκαθα. 

΢ηελ εηήζηα έθζεζε ηνπ 2015 ηνπ Παγθόζκηνπ Οξγαληζκνύ Τγείαο γίλεηαη αλαθνξά 

γηα 9,6 εθαηνκκύξηα λέεο πεξηπηώζεηο αλζξώπηλεο θπκαηίσζεο θαη 1,5 εθαηνκκύξηα 

ζαλάηνπο. ΢ηελ ίδηα έθζεζε αλαθέξεηαη επίζεο όηη ην 2014 ε θπκαηίσζε 

θαηαηάρζεθε γηα πξώηε θνξά σο θύξηα κνιπζκαηηθή αζζέλεηα ελώ εθηηκάηαη όηη ην 

Mycobacterium bovis είλαη ε  αηηία  θπκαηίσζεο γηα ηνλ άλζξσπν ζε πεξίπνπ 10-15% 

ησλ πεξηπηώζεσλ ζηηο αλαπηπζζόκελεο ρώξεο θαη ζε πεξίπνπ 1-2% ησλ 

πεξηπηώζεσλ ζηηο αλεπηπγκέλεο τώρες. 

΢ύκθσλα επίζεο κε ζηνηρεία ηνπ WHO, ην 2016 θαηαγξάθεθαλ 147.000 λέα 

θξνύζκαηα δσνλνηηθήο θπκαηίσζεο θαη πξνθιήζεθαλ 12.500 ζάλαηνη, ελώ ην 

2015 θαηαγξάθεθαλ 149.000 θξνύζκαηα δσνλνηηθήο θπκαηίσζεο από ηα νπνία 

ηα 13.400 είραλ ζαλαηεθόξν θαηάιεμε. (WHO: Global tuberculosis report 2018). 

 

ΑΡΙΘΜΟ΢ ΝΕΩΝ ΠΕΡΙΠΣΩ΢ΕΩΝ ΣΟ 2016 ΑΝΑ ΠΕΡΙΟΧΗ 

Αυρική: 72 700 

Νοτιοανατολική Ασία: 46 700 

 

Δστικό Ειρηνικό: 18 000 

 

Ανατολική Μεσόγειος: 7.600 

 

Αμερική: 822 

 

Εσρώπη: 1 160 

 

 

 

Αφρική 72700 

 

 

72.700 

 

72.700 Ν.Α  Αςία 46700 

Δ. Ειρηνικόσ 18000 
Αν. Μεςόγειοσ7600 

Αμερική 822 

Ευρώπη 1160 

72.700 

 

72.700 
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΢ηελ Αθξηθή ε θπκαηίσζε βννεηδώλ είλαη πνιύ δηαδεδνκέλε αθνύ δελ ππάξρεη 

απνηειεζκαηηθόο έιεγρνο ηεο λόζνπ,  ελώ ε ηαθηηθή ηεο παζηεξίσζεο ηνπ γάιαθηνο 

θαη ηεο επηζεώξεζεο ηνπ θξέαηνο ζην ζθαγείν, ζπλήζσο δελ εθαξκόδνληαη. Ζ 

θαηάζηαζε επηδεηλώλεηαη από ηελ παξνπζία πνιιαπιώλ πξόζζεησλ παξαγόλησλ 

θηλδύλνπ όπσο νη αλζξώπηλεο ζπλήζεηεο (ηξόπνο δσήο) θαη ν πςειόο επηπνιαζκόο 

ησλ κνιύλζεσλ από ηνλ ηό HIV. (Borna Müller et al 2013) 

Ο Παγθόζκηνο Οξγαληζκόο Τγείαο αλαθέξεη όηη νη εθηηκήζεηο γηα ην παγθόζκην βάξνο 

ηεο δσνλνηηθήο θπκαηίσζεο είλαη αζαθείο εμαηηίαο ηεο απνπζίαο ζπζηεκαηηθήο 

παξαθνινύζεζεο  ζε πιεζπζκνύο  αλζξώπσλ θαη δώσλ ζηηο πεξηζζόηεξεο ρώξεο, 

ηδίσο ζε ρώξεο ζηηο νπνίεο ε θπκαηίσζε βννεηδώλ είλαη ελδεκηθή θαη όπνπ ε 

εξγαζηεξηαθή ηθαλόηεηα είλαη πεξηνξηζκέλε κε απνηέιεζκα ηελ έιιεηςε ζηαηηζηηθώλ 

δεδνκέλσλ. 

Οη πεξηπηώζεηο δσνλνηηθήο θπκαηίσζεο ζηνπο αλζξώπνπο είλαη ζπάληεο ζε ρώξεο 

όπνπ εθαξκόδνληαη πξνγξάκκαηα ειέγρνπ ηεο θπκαηίσζεο ησλ βννεηδώλ (Borna 

Müller et al 2013). 

 

1.7. Κέηξα Πξόιεςεο  θαη Διέγρνπ  

Σν θύξην κέζν πεξηνξηζκνύ ηεο δηάδνζεο ηεο θπκαηίσζεο ησλ βννεηδώλ είλαη ε 

εθαξκνγή πξνγξάκκαηνο ειέγρνπ, βάζεη ηεο δνθηκήο ηνπ θπκαηηληζκνύ θαη ε 

απνκάθξπλζε ησλ ζεηηθώλ δώσλ. Ο έιεγρνο απηόο πξέπεη λα γίλεηαη ηόζν ζε επίπεδν 

εθκεηάιιεπζεο, όζν θαη ζε επίπεδν πεξηνρήο.  

Πην αλαιπηηθά, ν έιεγρνο ηεο λόζνπ ζηε βννηξνθηθή εθκεηάιιεπζε ζηεξίδεηαη ζηνλ 

έιεγρν θαη ηελ απνκάθξπλζε ησλ κνιπζκέλσλ δώσλ, ζηελ απνθπγή δηάδνζεο ηεο 

λόζνπ θαη ζηελ απνηξνπή εηζόδνπ ηεο ζε απαιιαγκέλεο εθηξνθέο. 

Θαζνξηζηηθό παξάγνληα γηα ηελ επηηπρή έθβαζε ηνπ πξνγξάκκαηνο απνηειεί ε 

εθπαίδεπζε θαη ε ελεκέξσζε ησλ θηελνηξόθσλ θαζώο θαη ε ζπλεξγαζία ηνπο κε ηηο 

αξκόδηεο αξρέο. Δπηπιένλ είλαη απαξαίηεην λα ππάξρεη πιήξεο θαη αθξηβήο ζήκαλζε 

ησλ βννεηδώλ θαη έιεγρνο ησλ κεηαθηλήζεσλ ηνπο. 

Σα ζηνηρεία ησλ ρσξώλ πνπ εθάξκνζαλ απνηειεζκαηηθά ην πξόγξακκα ειέγρνπ 

δείρλνπλ όηη ε επηηπρία ηεο εθαξκνγήο πξνγξακκάησλ ειέγρνπ ηεο θπκαηίσζεο ησλ 

βννεηδώλ, είλαη απνηέιεζκα ζπλδπαζκνύ πνιιώλ παξαγόλησλ όπσο πιήξεο ζηήξημε 

ησλ παξαγσγώλ, ύπαξμε θαηάιιεινπ λνκηθνύ πιαηζίνπ γηα ηελ επηβνιή κέηξσλ 

ειέγρνπ θαη ελεξγό ζπκκεηνρή όισλ ησλ ελδηαθεξνκέλσλ γηα ηελ εμεύξεζε 

https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=M%26%23x000fc%3Bller%20B%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=23735540
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=M%26%23x000fc%3Bller%20B%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=23735540
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=M%26%23x000fc%3Bller%20B%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=23735540
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πξαθηηθώλ θαη νηθνλνκηθά πξνζηηώλ επηινγώλ, αλαιόγσο ηνπ εθάζηνηε 

επηδσνηηνινγηθνύ θαζεζηώηνο. Ζ εθξίδσζε ηεο λόζνπ, θαη αθόκε πεξηζζόηεξν ε 

εμάιεηςή ηεο είλαη έλαο ζηόρνο εμαηξεηηθά απαηηεηηθόο, ηόζν ζε επίπεδν δηνηθεηηθήο 

επάξθεηαο όζν θαη ζε επίπεδν πόξσλ (FAO: Strengthening control of bovine 

tuberculosis at the animal–human–ecosystem interface 2015). 

Ο έιεγρνο θαη ε εμάιεηςε ηεο θπκαηίσζεο ησλ βννεηδώλ απαηηνύλ ηελ αλάπηπμε κηαο 

ζηξαηεγηθήο δεκόζηαο πγείαο πνπ λα βαζίδεηαη ζηελ άκεζε ζπλεξγαζία θαη 

δηαζύλδεζε γηαηξώλ, θηεληάηξσλ θαη άιισλ εηδηθώλ επηζηεκόλσλ πεξηβαιινληηθήο 

πγείαο. Απαηηείηαη δηεπηζηεκνληθή πξνζέγγηζε, ε νπνία είλαη θαη ε κνλαδηθή ζσζηή 

πξνζέγγηζε, κηαο θαη ε πγεία ησλ αλζξώπσλ επεξεάδεηαη από ην πεξηβάιινλ, αιιά 

θαη ηελ πγεία ησλ δώσλ.  

΢ήκεξα, ε πξνζέγγηζε πνπ ζεσξείηαη πεξηζζόηεξν δόθηκε γηα ηνλ έιεγρν ηεο 

θπκαηίσζεο ησλ βννεηδώλ, αιιά θαη άιισλ δσνλόζσλ ζε παγθόζκην επίπεδν είλαη 

απηή ηεο «Δληαίαο Τγείαο» ή «One Health».  

Ζ έλλνηα ηεο «Δληαίαο Τγείαο» εηζήρζε ζηηο αξρέο ηεο δεθαεηίαο ηνπ 2000, θαη 

ζπλίζηαηαη ζηελ επίγλσζε όηη ε πγεία ησλ δώσλ θαη ηνπ αλζξώπνπ αιιειεμαξηώληαη 

θαη ζπλδένληαη κε ηα βηνινγηθά ραξαθηεξηζηηθά ησλ νηθνζπζηεκάησλ ζηα νπνία 

δηαβηνύλ. Ζ έλλνηα απηή πξνβιέπεηαη θαη εθαξκόδεηαη από ηνλ Παγθόζκην Οξγαληζκό 

γηα ηελ Τγεία ησλ Εώσλ (World Organisation for Animal Health OIE)  σο ζπλεξγαηηθή 

ζθαηξηθή πξνζέγγηζε γηα ηελ θαηαλόεζε ησλ θηλδύλσλ γηα ηελ πγεία ησλ αλζξώπσλ 

θαη ησλ δώσλ (ζπκπεξηιακβαλνκέλσλ ηόζν ησλ θαηνηθίδησλ δώσλ όζν θαη ηεο άγξηαο 

δσήο) θαη ηεο πγείαο ηνπ νηθνζπζηήκαηνο ζην ζύλνιό ηνπ. Ο Παγθόζκηνο Οξγαληζκόο 

γηα ηελ Τγεία ησλ Εώσλ βαζίδεηαη ζηα δηαθπβεξλεηηθά πξόηππα πνπ εθδίδεη θαη ζηηο 

πιεξνθνξίεο γηα ηελ πγεία ησλ δώσλ πνπ ζπιιέγνληαη ζε παγθόζκην επίπεδν, θαζώο 

θαη ζην δίθηπν δηεζλώλ εκπεηξνγλσκόλσλ θαη πξνγξακκάησλ γηα ηελ ελίζρπζε ησλ 

εζληθώλ θηεληαηξηθώλ ππεξεζηώλ. Δπηπιένλ, ζπλεξγάδεηαη κε πεξηζζόηεξνπο από 70 

δηεζλείο νξγαληζκνύο, ηδηαίηεξα εθείλνπο πνπ δηαδξακαηίδνπλ βαζηθό ξόιν ζηε 

δηαζύλδεζε αλζξώπσλ-δώσλ-νηθνζπζηεκάησλ (World Organisation for Animal Health 

OIE: One Health ―at a glance‖ 2018). 

Ο Παγθόζκηνο Οξγαληζκόο Τγείαο (WHO), ν Παγθόζκηνο Οξγαληζκόο γηα ηελ Τγεία 

ησλ Εώσλ (OIE), ν Οξγαληζκόο Σξνθίκσλ θαη Γεσξγίαο  (FAO) θαη ε Γηεζλήο Έλσζε 

θαηά ηεο Φπκαηίσζεο θαη ηεο Πλεπκνλνπάζεηαο (THE UNION) δεκνζίεπζαλ ηνλ 
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Οθηώβξην ηνπ 2017, ηνλ πξώην νδηθό ράξηε  γηα ηελ αληηκεηώπηζε ηεο δσνλνηηθήο 

θπκαηίσζεο (Roadmap for zoonotic tuberculosis). 

Ο ράξηεο επηθεληξώλεηαη ζηελ πξνζέγγηζε One Health, αλαγλσξίδνληαο ηελ 

αιιειεμάξηεζε ησλ ηνκέσλ ηεο πγείαο ησλ αλζξώπσλ θαη ησλ δώσλ κε ζθνπό ηελ 

αληηκεηώπηζε ησλ ζεκαληηθόηεξσλ επηπηώζεσλ ηεο αζζέλεηαο απηήο ζηελ πγεία θαη 

ηελ νηθνλνκία. Οξίδεη ζαθείο άκεζεο δξάζεηο πνπ κπνξνύλ λα αλαιάβνπλ όινη νη 

ελδηαθεξόκελνη γηα ηελ αληηκεηώπηζε απηνύ ηνπ δεηήκαηνο ζε δηάθνξνπο ηνκείο θαη 

θιάδνπο θαη νξίδεη νξόζεκα βξαρππξόζεζκα θαη κεζνπξόζεζκα. Ο ράξηεο πνξείαο 

απαηηεί ζπληνληζκέλε δξάζε από θπβεξλεηηθέο ππεξεζίεο, δσξεηέο, αθαδεκατθνύο 

θύθινπο, κε θπβεξλεηηθέο νξγαλώζεηο θαη ηδησηηθνύο θνξείο ζε πνιηηηθό, νηθνλνκηθό 

θαη ηερληθό επίπεδν. ΢ηνλ ράξηε πξνβιέπνληαη, δέθα πξνηεξαηόηεηεο δξάζεο, νη 

νπνίεο ζα απνθέξνπλ επίζεο ζεκαληηθά νθέιε γηα ηνλ έιεγρν δσνλνζνγόλσλ θαη 

δηαηξνθηθώλ αζζελεηώλ. 

Οη δέθα δξάζεηο ηνπ ράξηε είλαη:  

1. ΢πζηεκαηηθή έξεπλα, ζπιινγή, αλάιπζε θαη αλαθνξά αμηόπηζησλ 

επηδεκηνινγηθώλ θαη επηδσνηηνινγηθώλ δεδνκέλσλ, ζπκπεξηιακβαλνκέλεο ηεο 

άγξηαο παλίδαο. 

2. Γηάδνζε ηεο ρξήζεο θαηάιιεισλ εξγαζηεξηαθώλ κεζόδσλ δηαγλσζηηθήο 

δηεξεύλεζεο ηεο θπκαηίσζεο ζηνλ άλζξσπν θαη ζηα δώα. 

3. Βειηίσζε ησλ κέζσλ πνπ είλαη δηαζέζηκα γηα ηνλ έιεγρν θαη ηελ πξόιεςε 

θαηά ηεο θπκαηίσζεο. 

4. Αλάπηπμε ζηξαηεγηθώλ γηα ηε βειηίσζε ηεο αζθάιεηαο ησλ ηξνθίκσλ. 

5. Αλάπηπμε ηεο ηθαλόηεηαο ηνπ θηελνηξνθηθνύ θιάδνπ λα επηηύρεη ηνλ 

πεξηνξηζκό ηεο δηάδνζεο ηεο θπκαηίσζεο ζηα δώα.  

6. Πξνζδηνξηζκόο ησλ βαζηθώλ πιεζπζκώλ θαη ησλ δηαδξνκώλ κεηάδνζεο  ηεο 

δσνλνηηθήο θπκαηίσζεο. 

7. Αύμεζε ηεο επαηζζεηνπνίεζεο θαη ηεο ελεκέξσζεο ηνπ θνηλνύ, θαη ησλ 

αξκόδησλ θνξέσλ. 

8. Αλάπηπμε πνιηηηθήο θαη εθαξκνγή θαηεπζπληήξησλ γξακκώλ ζύκθσλα κε ηα 

δηαθπβεξλεηηθά πξόηππα, γηα ηελ πξόιεςε, ηελ επηηήξεζε, ηε δηάγλσζε θαη 

ηε ζεξαπεία ηεο δσνλνζνγόλνπ θπκαηίσζεο.  



ΓΔΩΠΟΛΗΘΟ ΠΑΛΔΠΗ΢ΣΖΚΗΟ ΑΘΖΛΩΛ 

 

27 

9. Θαζνξηζκόο κέηξσλ γηα ηελ νιηζηηθή βειηίσζε ηεο πγείαο ηνπ αλζξώπνπ θαη 

ησλ δώσλ.  

10. Γεκηνπξγία κηαο επελδπηηθήο πιαηθόξκαο γηα ππνζηήξημε θαη ρξεκαηνδόηεζε 

δξάζεσλ γηα ηελ αληηκεηώπηζε ζε δηάθνξνπο ηνκείο, ηεο δσνλνζνγόλνπ 

θπκαηίσζεο ζε παγθόζκην, πεξηθεξεηαθό θαη εζληθό επίπεδν. 

 

2. ΢θνπόο  

΢θνπόο απηήο ηεο κειέηεο ήηαλ λα εθηηκεζεί θαηά πόζν ε αιπζηδσηή αληίδξαζε 

πνιπκεξάζεο (PCR) κπνξεί λα ρξεζηκνπνηεζεί σο έλαο πξώηκνο δηαγλσζηηθόο δείθηεο 

ηεο κόιπλζεο, βννηξνθηθώλ κνλάδσλ γαιαθηνπαξαγσγηθήο θαηεύζπλζεο, από 

Mycobacterium bovis. 

3. Θπξίσο κέξνο 

     3.1 Τιηθά θαη Κέζνδνο 

     3.1.1. ΢πιινγή βηνινγηθνύ πιηθνύ 

Σν ζρέδην δεηγκαηνιεςίαο επηθεληξώζεθε ζε κηα πεξηνρή ηεο Πεξηθεξεηαθήο 

Δλόηεηαο Γπηηθήο Αηηηθήο, ε νπνία ζεσξείηαη ελδσνηηθή γηα ηε θπκαηίσζε ησλ 

βννεηδώλ. Δληόο ηεο ζπγθεθξηκέλεο πεξηνρήο δξαζηεξηνπνηνύληαη ηέζζεξηο (4) 

γαιαθηνπαξαγσγηθέο εθκεηαιιεύζεηο ζηηο νπνίεο δόζεθαλ νη Θσδηθνί A, B, C, D. 

H ζπλνιηθή δπλακηθόηεηα ησλ ηεζζάξσλ εθκεηαιιεύζεσλ είλαη 536 δώα. 

Σα δείγκαηα ηνπ γάιαθηνο ζπιιέρζεθαλ κε αζεπηηθέο δηαδηθαζίεο θαηά ηελ πεξίνδν 

Ηνπιίνπ-Απγνύζηνπ 2018, από δώα ειηθίαο άλσ ησλ 8 εηώλ. 

Οη πιεξνθνξίεο πνπ πεξηιακβάλνληαη ζηνλ πίλαθα 6 θαη αθνξνύλ ζηηο 

εθκεηαιιεύζεηο θαη ηα δώα ζπιιέρζεθαλ κε πξνζσπηθή ζπλέληεπμε ησλ ηδηνθηεηώλ 

θαηά ηε δηάξθεηα ηεο δεηγκαηνιεςίαο: 

Πίλαθαο 6. ΢ηνηρεία Βννηξνθηθώλ Κνλάδσλ 

Ηζηνξηθό ησλ βννηξνθηθώλ κνλάδσλ. 

ΔΘΣΡΟΦΖ Α 

Πεξηνρή Διεπζίλα 

Έηνο ίδξπζεο 01.01.1975 

Αξηζκόο αξκεγόκελσλ 100 
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αγειάδσλ  

Ζιηθίεο αξκεγόκελσλ 3 – 10 εηώλ (κεγαιύηεξνο αξηζκόο δώσλ ειηθίαο 3-6 

εηώλ)   

Τγεηνλνκηθό Θαζεζηώο Αξλεηηθή ζηε θπκαηίσζε. Αξλεηηθή ζηε 

βξνπθέιισζε. 

Ηζηνξηθό Φπκαηίσζεο Ζ εθκεηάιιεπζε ζην παξειζόλ, ήηαλ ζεηηθή ζηε 

θπκαηίσζε. Θάπνηα ρξνληθή ζηηγκή πξνρώξεζε ζε 

θαζνιηθή ζθαγή ησλ δώσλ, εμπγίαλζε ησλ 

ζηαβιηθώλ εγθαηαζηάζεσλ θαη ηνπ εμνπιηζκνύ θαη 

ζε αγνξά λέσλ δώσλ απαιιαγκέλσλ από ηε λόζν 

(αθξηβή ζηνηρεία δελ ππάξρνπλ). 

Από ην 2012 έσο ζήκεξα ε εθκεηάιιεπζε 

ραξαθηεξίδεηαη σο απαιιαγκέλε   από ηε θπκαηίσζε 

(Σ3). 

Ηζηνξηθό Καζηίηηδσλ Πεξίπνπ  15 θξνύζκαηα / έηνο (δήισζε 

θηελνηξόθνπ). 

Αξηζκόο δεηγκάησλ 23 (Α1 – Α23) 

 

ΔΘΣΡΟΦΖ Β 

Πεξηνρή Αζπξόππξγνο 

Έηνο ίδξπζεο  11.04.2006 

Αξηζκόο αξκεγόκελσλ 

αγειάδσλ 
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Ζιηθίεο αξκεγόκελσλ 3 – 10 εηώλ (κεγαιύηεξνο αξηζκόο δώσλ ειηθίαο 5-8 

εηώλ)   

Τγεηνλνκηθό Θαζεζηώο Φπκαηίσζε (+), Βξνπθέισζε (+) 

Ηζηνξηθό Φπκαηίσζεο Ζ εθκεηάιιεπζε βξέζεθε πξώηε θνξά ζεηηθή ζηε 

θπκαηίσζε ζηηο 25.09.2012. Σε ρξνληά απηή 

νδεγήζεθαλ ζην ζθαγείν 170 ζεηηθά δώα. 

Ζ εθκεηάιιεπζε κπαίλεη ζε ζπζηεκαηηθή 

παξαθνινύζεζε θαη έηζη εθαξκόδεηαη πξόγξακκα 

θπκαηηληζκνύ ζηηο 19.02.13, 25.06.13 θαη 22.10.13 

ελώ νδεγνύληαη ζην ζθαγείν 21, 26 θαη 9 ζεηηθά δώα 

αληίζηνηρα. 

Από ηελ εθαξκνγή ηνπ πξνγξάκκαηνο ζηηο 11.02.14 

θαη 16.05.14 εληνπίδνληαη κόλν 2 ζεηηθά δώα ηα 

νπνία νδεγνύληαη ζην ζθαγείν. 

Σν 2015 δελ εληνπίζηεθε θαλέλα ζεηηθό δών ζην 
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θπκαηηληζκό πνπ πξαγκαηνπνηήζεθε ζηηο 

17.02.2015. 

΢ηηο 24.05.2016 ν θπκαηηληζκόο εληνπίδνληαη 66 δώα 

ζεηηθά ζηε θπκαηίσζε ηα νπνία ζθάδνληαη. 

Σν πξόγξακκα εθαξκόζηεθε θαη ηα επόκελα έηε ζηηο 

06.06.17 θαη ζηηο 22.05.18. βξέζεθαλ 10 & 7 ζεηηθά 

δώα αληίζηνηρα ηα νπνία ζθάρζεθαλ.  

Ηζηνξηθό Καζηίηηδσλ:  Όρη  ηδηαίηεξα (δήισζε θηελνηξόθνπ) 

Αξηζκόο δεηγκάησλ 27 (Β1 – Β27) 

ΔΘΣΡΟΦΖ Γ 

Πεξηνρή Αζπξόππξγνο 

Έηνο ίδξπζεο  15.01.2006 

Αξηζκόο αξκεγόκελσλ 

αγειάδσλ 

26 

 

Ζιηθίεο αξκεγόκελσλ:  

 

3 –10 εηώλ (νη πεξηζζόηεξεο αγειάδεο είλαη κεγάιεο 

ζε ειηθία. Κόλν ην 20% ησλ δώσλ είλαη θάησ από 

2,5 εηώλ).   

Τγεηνλνκηθό Θαζεζηώο Φπκαηίσζε (Σ3). Βξνπθέισζε (Β3). 

Ηζηνξηθό Φπκαηίσζεο Ζ εθκεηάιιεπζε από ηελ ίδξπζε ηεο έσο ζήκεξα δελ 

έρεη δώζεη ζεηηθά απνηειέζκαηα θαηά ηελ εθαξκνγή 

ηνπ θπκαηηληζκνύ θαη πιένλ ραξαθηεξίδεηαη σο 

επίζεκα απαιιαγκέλε από ηε Φπκαηίσζε (Σ3). 

Ηζηνξηθό Καζηίηηδσλ Πνηέ (δήισζε θηελνηξόθνπ) 

Αξηζκόο δεηγκάησλ 10 (C1 – C10) 

ΔΘΣΡΟΦΖ Γ 

Πεξηνρή Αζπξόππξγνο 

Έηνο ίδξπζεο  01.07.2004 

Αξηζκόο αξκεγόκελσλ 

αγειάδσλ 

200 

Ζιηθίεο αξκεγόκελσλ 3 – 10 εηώλ (πεξίπνπ ην 60% ησλ αξκεγόκελσλ 

είλαη λεαξά)   

Τγεηνλνκηθό Θαζεζηώο Φπκαηίσζε (+). Βξνπθέισζε (+). 

Ηζηνξηθό Φπκαηίσζεο Ζ εθκεηάιιεπζε βξέζεθε πξώηε θνξά ζεηηθή ζηε 

θπκαηίσζε ζηηο 30.06.2005. Σε ρξνληά απηή 

νδεγήζεθαλ ζην ζθαγείν 39 ζεηηθά δώα. 
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Σν  πξόγξακκα εθαξκόδεηαη ζηηο 07.09.07 όπνπ 

εληνπίδνληαη θαη ζθάδνληαη 26 ζεηηθά δώα. 

΢ηηο 22.06.09 εληνπίδνληαη θαη ζθάδνληαη 49 ζεηηθά 

δώα. 

΢ηηο 23.09.13 εληνπίδνληαη θαη ζθάδνληαη 71 ζεηηθά 

δώα. 

Από ηελ εθαξκνγή ηνπ πξνγξάκκαηνο ζηηο 25.02.14 

θαη ζηηο 29.09.14 εληνπίδνληαη  32 & 34 ζεηηθά δώα 

αληίζηνηρα ηα νπνία νδεγνύληαη ζην ζθαγείν. 

΢ηηο 09.06.2015 βξέζεθαλ 36 δώα ζεηηθά δώα ηα 

νπνία ζθάδνληαη. 

΢ηηο 15.03.16 εληνπίδνληαη θαη ζθάδνληαη 16 ζεηηθά 

δώα. 

Σν πξόγξακκα εθαξκόζηεθε θαη ηα επόκελα έηε ζηηο 

09.05.17, ζηηο 20.11.17 θαη ζηηο 15.05.18 νπνύ  

βξέζεθαλ ζεηηθά θαη ζθάρζεθαλ 17, 75 & 19 δώα 

αληίζηνηρα.  

Ηζηνξηθό Καζηίηηδσλ ΢πρλά  (δήισζε θηελνηξόθνπ) 

Αξηζκόο δεηγκάησλ 18 (D1 – D18) 

 

Σα ζπλνιηθά 78 δείγκαηα γάιαθηνο (20 g/ δείγκα) ζπιιέρζεθαλ θαη απνζεθεύηεθαλ 

ζε ςπρόκελνπο ηζνζεξκηθνύο πεξηέθηεο νη νπνίνη κεηαθέξζεθαλ ζην εξγαζηήξην ζε 

ιηγόηεξν από 2 ώξεο θαη απνζεθεύηεθαλ ζηνπο 4 - 6 °C. ΢ηνπο πεξηέθηεο είραλ 

πξνζηεζεί παγνθύζηεηο εμαηηίαο ησλ πςειώλ ζεξκνθξαζηώλ πνπ επηθξαηνύζαλ θαηά 

ηελ πεξίνδν ηεο δεηγκαηνιεςίαο. Ζ επεμεξγαζία ησλ δεηγκάησλ γηα ηελ απνκόλσζε 

DNA δηελεξγήζεθε εληόο 2-4 εκεξώλ από ηεο ζπιινγήο ηνπο. 

Ζ θσδηθνπνίεζε ησλ δεηγκάησλ γάιαθηνο πνπ ζπιιέρζεθαλ από ηηο εθηξνθέο πνπ 

ζπκπεξηιήθζεθαλ ζην ζρέδην δεηγκαηνιεςίαο, θαη ε νκαδνπνίεζή ηνπο ζην πιαίζην 

ηεο πεξαηηέξσ επεμεξγαζίαο ηνπο παξαηίζεληαη ζηνλ Πίλαθα 7.  
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Πίλαθαο 7.. Θσδηθνπνίεζε δεηγκάησλ - Απνηέιεζκα PCR  

Δθηξνθή 
Δθηξνθή / Ηζηνξηθό  

ΣST 

Αξηζκόο δεηγκάησλ 

πνπ ζπιιέρζεθαλ 

Αξηζκόο δεηγκάησλ πνπ 

εμεηάζζεθαλ 

PCR 

16Sr-RNA HSP65 Απνηέιεζκα 

Α 

Έηνο ίδξπζεο: 1975 

Αξηζκόο αξκεγόκελσλ αγειάδσλ: 

100 

Ηζηνξηθό Φπκαηίσζεο: 

απαιιαγκέλε από ην 2012 

23 11 

5 of 11 

45.5% 

3 of 11 

27.3% 

5 of 11 

45.5% 

Β 

Έηνο ίδξπζεο: 2006 

Αξηζκόο αξκεγόκελσλ αγειάδσλ: 

210 

Ηζηνξηθό Φπκαηίσζεο: ζεηηθή 

από ην 2016 

27 13 

9 of 13 

69.2% 

7 of 13 

53.8% 

10 of 13 

76.9% 
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c 

Έηνο ίδξπζεο:  2006 

Αξηζκόο αξκεγόκελσλ αγειάδσλ: 

26 

Ηζηνξηθό Φπκαηίσζεο: πνηέ 

10 

 

5 

 

0 of 5 

0% 

0 of 5 

0% 

0 of 5 

0% 

D 

 

Έηνο ίδξπζεο:  2004 

Αξηζκόο αξκεγόκελσλ αγειάδσλ: 

200 

Ηζηνξηθό Φπκαηίσζεο: ζεηηθή 

από ην  2014 

18 9 

3 of 9  

33.3% 

2 of 9 

22.2% 

3 of 9 

33.3% 

΢ύλνιν 

 

4 

 

- 78 

 

38 

 

17 

44.7% 

12 

31.6% 

18 

47.4% 
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Πίλαθαο 8: ΢πλνιηθά απνηειέζκαηα αλά εθηξνθή 

Θσδηθόο Δθηξνθήο  16Sr-

RNA 
HSP65 Απνηέιεζκα 

A 

5 of 11 

45.5% 

3 of 11 

27.3% 

5 of 11 

45.5% 

B 

9 από 13 

69.2% 

7 από 

13 

53.8% 

10 από 13 

76.9% 

C 

0 από 5 

0% 

0 από 5 

0% 

0 από 5 

0%  

D 

3 από 9  

33.3% 

2 από 9 

22.2% 

3 από 9 

33.3%  

 

3.1.2 Απνκόλσζε DNA  

Σα δείγκαηα γάιαθηνο (ε = 78) επεμεξγάζηεθαλ ζην εξγαζηήξην αζεπηηθά ζηνπο 

37°C. Γηα ηελ απνκόλσζε ηνπ DNA ρξεζηκνπνηήζεθε έηνηκν θηη κε ηελ εκπνξηθή 

νλνκαζία Nucleospin® Tissue, Macheray - Nagel GmbH & Co. Σα δείγκαηα 

ππνβιήζεθαλ ζε επεμεξγαζία ζύκθσλα κε ηηο νδεγίεο ηνπ θαηαζθεπαζηή. 

΢ε θάζε ηερληθή απνκόλσζεο DNA ζπκπεξηιακβάλνληαη ζεηηθόο θαη αξλεηηθόο 

κάξηπξαο. Ο ζεηηθόο κάξηπξαο (C+) απνηειείηαη από 200 κl ελαησξήκαηνο 

Mycobacterium spp ζε PBS θαη ν αξλεηηθόο κάξηπξαο (C-) απνηειείηαη από ddH2O 

(double distilled). 

O αξηζκόο ησλ καξηύξσλ DNA πνπ ρξεζηκνπνηήζεθε θαζνξίζηεθε σο αλαινγία επί 

ηνπ ζπλόινπ ησλ δεηγκάησλ πνπ αλαιύνληαλ θάζε θνξά, ώζηε λα κελ ππνιείπεηαη 

ηνπ 10% απηώλ. Ζ απνκόλσζε ηνπ DNA θαη ε αλάιπζε PCR δηεμήρζεζαλ ζύκθσλα 

κε ηηο απαηηήζεηο ηεο πξνηύπνπ πνηόηεηαο ISO17025. 
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3.1.3 Δθηίκεζε ηεο πνηόηεηαο ηνπ DNA 

 

Ζ πνηόηεηα ηνπ DNA πνπ απνκνλώζεθε αμηνινγήζεθε σο πξνο ηελ θαζαξόηεηα θαη 

ηελ αθεξαηόηεηα ηνπ κε ειεθηξνθόξεζε ζε πεθηή αγαξόδεο. Αθνινύζεζε αλάιπζε 

εηθόλαο ηνπ DNA κε ηε ρξήζε ηνπ Bio-Rad ChemiDoc XRS + Molecular Imager (Bio-

Rad Laboratories Inc., USA) θαη κέηξεζε ηεο νπηηθήο ηνπ ππθλόηεηαο κε ηε ρξήζε 

θαζκαηνθσηόκεηξνπ NanoDrop 8000 (Thermo Fisher Scientific Inc., USA) ζηα 

260/280 nm.  

Ζ παξνπζία αλαζηνιέσλ ηεο PCR ζην δείγκα εθηηκήζεθε κέζσ κηαο κεζόδνπ 

ζπκβαηηθήο PCR, πνπ εζηηάδεηαη ζηελ ελίζρπζε ηκήκαηνο ηνπ ελδνγελνύο γνληδίνπ 

ηεο αθηίλεο (Dowling and Bienzle, 2005) 

Γηα ηνλ έιεγρν επηκνιύλζεσλ ησλ αληηδξαζηεξίσλ ζπκπεξηιακβάλεηαη θάζε θνξά 

έλαο αξλεηηθόο κάξηπξαο PCR (C-PCR), πνπ πεξηέρεη όια ηα πιηθά ηεο κεζόδνπ, κε 

αληηθαηάζηαζε ηνπ πξόηππνπ DNA από ddH2O, θαζώο θαη ν ζεηηθόο (C+) θαη ν 

αξλεηηθόο (C-) κάξηπξαο ηεο απνκόλσζεο. Σα δείγκαηα, γηα ηα νπνία ε αμηνιόγεζε 

ηεο πνηόηεηαο ηνπ DNA έδεημε θαηαθεξκαηηζκό, απνξξίθζεθαλ θαη ε απνκόλσζε ηνπ 

DNA επαλαιήθζεθε από ην αξρηθό δείγκα.  

 

3.1.4 PCR 

Ζ αλάιπζε ησλ πξντόλησλ DNA, ηα νπνία απνκνλώζεθαλ από ηα δείγκαηα γάιαθηνο 

πνπ ζπιιέρζεθαλ γηα ηελ αλίρλεπζε βαθηεξίσλ ηνπ γέλνπο Mycobacterium έγηλε κε 

έλαλ ζπλδπαζκό δύν κεζόδσλ PCR ζρεδηαζκέλσλ γηα ηελ αλίρλεπζε επηιεγκέλσλ 

ηκεκάησλ ησλ γελσκηθώλ πεξηνρώλ 16S-rRNA (Rogall et al., 1990), θαη 65-kDa heat 

shock protein (hsp65) (Telenti et al., 1993), (Πίλαθαο 7). 

 

Έλαο αξηζκόο ηπραία επηιεγκέλσλ πξντόλησλ ηεο PCR, πνπ αληηζηνηρνύζαλ ζην 50% 

ησλ ζεηηθώλ δεηγκάησλ, ππνβιήζεθε ζε αλάιπζε αιιεινπρίαο γηα ηελ επηβεβαίσζε 

ηεο εηδηθόηεηαο ηεο δηαδηθαζίαο ελίζρπζεο. Γηεμήρζε αλάιπζε αιιεινπρίαο ζε 

ακθόηεξνπο ηνπο θιώλνπο ρξεζηκνπνηώληαο ην BigDye® Cycle Sequencing kit θαη ην 

ABI PRISM® 377 DNA Sequencer (Thermo Fisher Scientific Inc., U.S.A.). Σα 

απνηειέζκαηα αλαιύζεθαλ θαη ζπγθξίζεθαλ κε θαηαηεζεηκέλεο αιιεινπρίεο ζηε 

βάζε δεδνκέλσλ GenBank ρξεζηκνπνηώληαο ην Basic Local Alignment Search Tool 

(BLAST) ηνπ National Center for Biotechnology Information (NCBI). 
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Πίλαθαο 8. Ζ θσδηθή νλνκαζία, ε νιηγνλνπθιενηηδηθή αιιεινπρία ησλ εθθηλεηώλ, ε 
πεξηνρή ζηόρνο, θαη ην κέγεζνο ηνπ πξντόληνο ελίζρπζεο ησλ κεζόδσλ PCR πνπ 

ρξεζηκνπνηήζεθαλ γηα ηελ αλίρλεπζε DNA ηνπ γέλνπο Mycobacterium, ζε δείγκαηα 
γάιαθηνο.     

 

Δθθηλεηέο 

 

Οιηγνλνπθιενηηδηθή 

Αιιεινπρία (5’-3’) 

 

Πεξηνρή 

ζηόρνο 

 

*Κέγεζoο 

(δεύγε 

βάζεσλ) 

 

Βηβι/θή 

αλαθνξά 

MycGenF AGAGTTTGATCCTGGCTCAG 16S 

rRNA 

1500 
Rogall et al., 

1990 MycGenR TGCACACAGGCCACAAGGGA 

HspF ACCAACGATGGTGTGTCCAT 

hsp65 439 
Telenti et al., 

1993 HspR CTTGTCGAACCGCATACCCT 

*Κέγεζνο ηνπ πξντόληνο ελίζρπζεο ζε δεύγε βάζεσλ 

 

3.2 Απνηειέζκαηα 

Σν απνηέιεζκα ηεο αλάιπζεο ησλ δεηγκάησλ γάιαθηνο κε PCR απνηππώλεηαη 

ζηνλ Πίλαθα 7.  

Θαηά ην ζηάδην ηεο απνκόλσζεο DNA θαη ηεο εθηίκεζεο ηεο πνηόηεηάο ηνπ, 

ηέζζεξα δείγκαηα γηα ηα νπνία πξνέθπςαλ ελδείμεηο θαηαθεξκαηηζκνύ, 

απνξξίθζεθαλ θαη ε δηαδηθαζία απνκόλσζεο επαλαιήθζεθε από ην αξρηθό 

δείγκα (Δηθόλα 1).  Γηα θαλέλα από ηα δείγκαηα DNA πνπ αλαιύζεθαλ κέζσ 

PCR γηα ηελ ελίζρπζε γνληδίνπ ηεο αθηίλεο, δελ πξνέθπςε έλδεημε παξνπζίαο 

αλαζηνιέσλ (Δηθόλα 2). 

 

Σν ζπλνιηθό πνζνζηό ζεηηθόηεηαο ηνπ ζπλόινπ ησλ δεηγκάησλ πνπ 

αλαιύζεθαλ κέζσ PCR γηα ηελ αλίρλεπζε βαθηεξίσλ ηνπ γέλνπο 

Mycobacterium ήηαλ 47.7%, θαη θπκάλζεθε κεηαμύ 0% (Δθηξνθή Γ) θαη 

76,9% (Δθηξνθή Β). Ζ ραξηνγξάθεζε ησλ πξντόλησλ ελίζρπζεο ηεο PCR, 
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επηβεβαίσζε ην απνηέιεζκά ηεο ζε όιεο ηηο πεξηπηώζεηο, κε πνζνζηό ηαύηηζεο 

άλσ ηνπ 95% (BLAST, Basic Local Alignment Search Tool). 

Ζ ζύγθξηζε ηνπ επηπέδνπ ζεηηθόηεηαο ζε ζρέζε κε θάζε κία από ηηο δύν PCR 

απηήο ηε κειέηεο, ππνδεηθλύεη πςειόηεξεο αλαινγίεο γηα εθείλε ηε κέζνδν 

πνπ ζηνρεύεη ζην 16S-rRNA (Rogall et al., 1990), ζε ζύγθξηζε κε εθείλε πνπ 

ζηνρεύεη ζην hsp65 (Telenti et al., 1993), ζε ζρέζε κε ηηο ηξεηο εθηξνθέο γηα 

ηηο νπνίεο θαηαγξάθεθαλ ζεηηθά απνηειέζκαηα (Δθηξνθέο Α, Β θαη Γ).  

 

Δηθόλα 1. Ζιεθηξνθόξεζε πξντόληνο απνκόλσζεο DNA από δείγκαηα γάιαθηνο γηα 

ηνλ έιεγρν ηεο πνηόηεηάο ηνπ.  

 

΢ηήιε 1: Γείθηεο κνξηαθώλ βαξώλ DNA 100 δβ.  

΢ηήιε 2: Πξντόλ DNA ζην νπνίν δηαθξίλεηαη θαηαθεξκαηηζκόο (ην δείγκα 

απνξξίθζεθε).  

 

 

 

 

Δηθόλα 2. Σν απνηέιεζκα ηεο αλάιπζεο επηιεγκέλσλ δεηγκάησλ γάιαθηνο κε PCR 

γηα ηελ ελίζρπζε ηνπ γνληδίνπ ηεο αθηίλεο (έιεγρνο ύπαξμεο αλαζηνιέσλ PCR).  

 

΢ηήιε 1: Γείθηεο κνξηαθώλ βαξώλ DNA 100 δβ.  

΢ηήιεο 2 -14: Πξντόλ DNA κεγέζνπο 190 δ.β.  

 

 

1 2 
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Δηθόλα 3. Σν απνηέιεζκα ηεο αλάιπζεο επηιεγκέλσλ δεηγκάησλ γάιαθηνο κε PCR 

(MycGen θαη  Hsp).  

΢ηήιε 1: Γείθηεο κνξηαθώλ βαξώλ DNA 100 δβ.  

΢ηήιεο 2 - 5: Πξντόλ ελίζρπζεο ηκήκαηνο ηνπ γνληδίνπ 16Sr-RNA κεγέζνπο 1500 δ.β., 

(MycGen).  

΢ηήιεο 8 - 12: Πξντόλ ελίζρπζεο ηκήκαηνο ηνπ γνληδίνπ hsp65 κεγέζνπο 439 δ.β., 

(Hsp).  

΢ηήιεο 6,7,11,13-15: Γείγκαηα γάιαθηνο πνπ αληέδξαζαλ αξλεηηθά.   

 

 

 

 

 

 

 

2 -14 1 

1 1 2 -5 6     7 8-12 13 -15 16 
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3.3  ΢πδήηεζε  

Ζ δνθηκή ηνπ θπκαηηληζκνύ έρεη ρξεζηκνπνηεζεί γηα δεθαεηίεο ζην πιαίζην 

πξνγξακκάησλ ειέγρνπ ηεο θπκαηίσζεο θαη ζεσξείηαη επαξθήο γηα ηνλ ηαθηηθό 

έιεγρν ηνπ δσηθνύ θεθαιαίνπ, αθόκε θαη ζε πεξηνρέο όπνπ ηα δηαζέζηκα κέζα είλαη 

ειάρηζηα (Seva et al., 2014; OIE, 2015). ΢ε πνιιέο ρώξεο επηβάιιεηαη πεξαηηέξσ 

έιεγρνο κε ζπγθεθξηκέλεο εξγαζηεξηαθέο κεζόδνπο, ζε όια ηα πεξηζηαηηθά γηα ηα 

νπνία θαηαγξάθεηαη ζεηηθή αληίδξαζε βάζεη ηεο δνθηκήο ηνπ θπκαηηληζκνύ. Οη 

κέζνδνη πνπ ζπλήζσο επηιέγνληαη γηα απηό ηνλ ζθνπό, βάζεη ηνπ εθάζηνηε 

πξνγξάκκαηνο ειέγρνπ, πεξηιακβάλνπλ ζπλήζσο νξνινγηθέο δνθηκέο, ρξώζε Zhiel-

Neelsen ζε δείγκαηα ηζηνύ ή ζε επηρξίζκαηα πιηθνύ πνπ ζπιιέγεηαη από πγξέο 

ζπιινγέο, απνκόλσζε in vitro θαη PCR. Ζ ηειεπηαία επηιέρηεθε γηα ηελ παξνύζα 

εξεπλεηηθή κειέηε επεηδή ε αμηνιόγεζε ηνπ απνηειέζκαηνο ηεο PCR δελ επεξεάδεηαη 

από ηελ επίθηεηε αλνζία, θαη ε αλάιπζε ησλ δεηγκάησλ κπνξεί λα νινθιεξσζεί 

εληόο κόιηο ιίγσλ νξώλ, ελώ αληηζέησο, γηα ηελ απνκόλσζε ησλ κπθνβαθηεξίσλ 

απαηηείηαη θαιιηέξγεηα εηδηθώλ ζξεπηηθώλ ππνζηξσκάησλ γηα πνιιέο εβδνκάδεο 

(CLSI, 2008; OIE, 2015).  

Σν ζέκα ηεο επίθηεηεο αλνζίαο, θαη πην ζπγθεθξηκέλα ην δηαγλσζηηθό πξόβιεκα ηεο 

νξνζεηηθόηεηαο δώσλ ιόγσ πξνεγνύκελεο έθζεζεο ηνπο ζε κπθνβαθηήξηα, ζα πξέπεη 

λα ζεσξείηαη αλακελόκελν εηδηθά ζε πεξηνρέο όπνπ ν επηπνιαζκόο ηεο θπκαηίσζεο 

είλαη πςειόο. Απηό ην πξόβιεκα κπνξεί λα πεξηπιέμεη ηελ αμηνιόγεζε ηνπ 

απνηειέζκαηνο νξνινγηθώλ δηαγλσζηηθώλ κεζόδσλ, αθόκε θαη αλαθνξηθά κε είδε 

κπθνβαθηεξίσλ πνπ είλαη επξέσο δηαδεδνκέλα ζην πεξηβάιινλ, ηδίσο εάλ ν ζρεηηθόο 

ηίηινο αληηζσκάησλ δελ παξαθνινπζείηαη ηαθηηθά ζε βάζνο ρξόλνπ (Mugisha et al., 

2009; Barry et al., 2011; OIE, 2015). ΢ε απηό ην πιαίζην είλαη ζθόπηκν λα αλαθεξζεί 

όηη ε παξαθπκαηίσζε ησλ κεξπθαζηηθώλ είλαη λόζεκα πνπ ελδσνηεί ζηελ Διιάδα, 

θαη πξνθαιείηαη από ην Mycobacterium avium subspecies paratuberculosis, ην νπνίν 

αλαγλσξίδεηαη σο αίηην ςεπδώο ζεηηθώλ απνηειεζκάησλ βάζεη ηεο δνθηκήο ηνπ 

θπκαηηληζκνύ (Buddle et al., 2003; Bastida & Juste, 2011). 

Αλαθνξηθά κε ηελ εξγαζηεξηαθή πξνζέγγηζε ηνπ ζέκαηνο ηεο παξνύζαο εξεπλεηηθήο 

κειέηεο, ζα πξέπεη λα αλαθεξζεί όηη ε δηεξεύλεζε βαζίζηεθε ζε έλαλ ζπλδπαζκό 

δύν θαιά ζηνηρεηνζεηεκέλσλ κεζόδσλ PCR, εηδηθά ζρεδηαζκέλσλ γηα ηελ αλίρλεπζε 

βξαδέσο αλαπηπζζόκελσλ κπθνβαθηεξίσλ (Rogall et al., 1990; Telenti et al., 1993). 

Ζ δηαγλσζηηθή επηθάιπςε κεηαμύ ησλ επηιεγκέλσλ κεζόδσλ ρξεζηκνπνηήζεθε σο 

κέζν αύμεζεο ηεο αμηνπηζηίαο θαη ηεο επαηζζεζίαο ηεο κεζόδνπ αλίρλεπζεο, 
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δεδνκέλνπ όηη νη γελσκηθέο πεξηνρέο πνπ εληζρύνληαη από απηέο, είλαη δηαθνξεηηθέο. 

Σν ηειεπηαίν ζεσξήζεθε αζθαιώο θαη σο πηζαλή αηηία αζπκθσλίαο ηνπ 

απνηειέζκαηνο θαζεκίαο από ηηο δύν κεζόδνπο PCR, θάηη πνπ επαιεζεύηεθε από ηελ 

έθβαζε ηεο έξεπλαο. Πην ζπγθεθξηκέλα, ακθόηεξεο κέζνδνη αληέδξαζαλ ζεηηθά ζε 

61.1% (11 από 18) ηνπ ζπλόινπ ησλ ζεηηθώλ δεηγκάησλ. Σα ζρεηηθά απνηειέζκαηα 

πνπ θαηαγξάθεθαλ γηα ηηο εθηξνθέο Α, Β θαη Γ ήηαλ αληίζηνηρα 60% (3 από 5), 60% 

(6 από 10) θαη 66.7% (2 από 3).  Σα δείγκαηα πνπ αληέδξαζαλ αξλεηηθά κε 

ακθόηεξεο κεζόδνπο PCR αληηζηνηρνύλ ζην 73.1% (19 από 26) ηνπ ζπλόινπ ησλ 

αξλεηηθώλ δεηγκάησλ, ελώ ηα ζρεηηθά πνζνζηά γηα ηηο εθηξνθέο Α, Β, Γ θαη Γ ήηαλ 

αληίζηνηρα 75% (6 από 8), 33.3% (2 από 6), 100% (5 από 5) θαη 85.7% (6 από 7) 

(Πίλαθαο 7). 

Σν ζρεηηθά πςειόηεξν πνζνζηό ζεηηθόηεηα κεηαμύ ησλ εθηξνθώλ πνπ εληάρζεθαλ 

ζηελ παξνύζα κειέηε θαηαγξάθεθε γηα ηελ Δθηξνθή Β (76,9%), ελώ ην ρακειόηεξν 

γηα ηελ Δθηξνθή Γ (0%). Θα πξέπεη λα επηζεκαλζεί όηη ην πςειό πνζνζηό 

ζεηηθόηεηαο πνπ θαηαγξάθεθε ζε όιεο ηηο ζεηηθέο εθηξνθέο ζρεηίδεηαη άκεζα θαη κε 

ηε δηαγλσζηηθή πξνζέγγηζε πνπ αθνινπζήζεθε, θαη πην ζπγθεθξηκέλα κε ηελ ειηθία 

ησλ δώσλ πνπ εμεηάζηεθαλ θαη ηελ ηαθηηθή αλάιπζεο ησλ δεηγκάησλ. Αλαθνξηθά κε 

ηνλ πξώην από απηνύο ηνπο παξάγνληεο, ην γεγνλόο όηη ε δεηγκαηνιεςία έγηλε 

επηιεθηηθά από ηα γεξαηόηεξα δώα ηεο θάζε εθηξνθήο, απμάλεη αζθαιώο ηελ 

πηζαλόηεηα ζεηηθόηεηαο. Ζ αλάιπζε ζπγρσλεπκέλσλ, θαη όρη κεκνλσκέλσλ 

δεηγκάησλ, ζπλεηζθέξεη επίζεο ζηελ ππεξεθηίκεζε ηεο ζεηηθόηεηαο ζε ζρέζε κε ηελ 

πξαγκαηηθή, γηα δύν ιόγνπο. Ο πξώηνο είλαη όηη έλα δείγκα πνπ πξνθύπηεη από ηε 

ζπγρώλεπζε ελόο ζεηηθνύ θαη ελόο αξλεηηθνύ, ζα αληηδξάζεη ζεηηθά, ελώ γηα λα 

ραξαθηεξηζηεί έλα δείγκα σο αξλεηηθό, ζα πξέπεη ακθόηεξα ηα ζπζηαηηθά ηνπ κέξε 

λα είλαη αξλεηηθά. Ο δεύηεξνο ιόγνο είλαη ην ειάρηζην όξην αλίρλεπζεο (ΔΟΑ) ηεο 

PCR ζε ζρέζε κε ηελ πνζόηεηα ηνπ DNA πνπ πεξηέρεηαη ζηα δείγκαηα πνπ 

αλαιύζεθαλ, δεδνκέλνπ όηη απηά ζηα νπνία ν ζηνρεπόκελνο αλαιύηεο πεξηέρεηαη ζε 

ζπγθέληξσζε ρακειόηεξε ηνπ ΔΟΑ ζα αληηδξάζνπλ αξλεηηθά, εάλ αλαιπζνύλ 

κεκνλσκέλα, ελώ πηζαλώο ζα αληηδξάζνπλ ζεηηθά εάλ ζπγρσλεπηνύλ (Schisterman & 

Vexler, 2008; Wang et al., 2014; Ureña-Peralta et al., 2018). 

Ζ αλάιπζε ζπγρσλεπκέλσλ δεηγκάησλ γάιαθηνο πνπ έρνπλ ζπιιερζεί από ηα 

γεξαηόηεξα δώα, αζθαιώο δελ είλαη δόθηκε γηα ηελ εθηίκεζε ηνπ πξαγκαηηθνύ 

επηπέδνπ ζεηηθόηεηαο ζε επίπεδν εθηξνθήο. Ωζηόζν απηή ε πξνζέγγηζε επειέγε σο 

πξώηκνο δηαγλσζηηθόο δείθηεο κε ζθνπό ηελ αύμεζε ηεο πηζαλόηεηαο αλίρλεπζεο ησλ 
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PCR-ζεηηθώλ δώσλ, θαη ζπλεπώο ησλ εθηξνθώλ ζηηο νπνίεο ην πξόγξακκα ειέγρνπ 

ηεο θπκαηίσζεο ζα πξέπεη λα εληαζεί. Πξάγκαηη, ε εθηίκεζε ηνπ απνηειέζκαηνο ηεο 

παξνύζαο κειέηεο ζε ζρέζε κε ην ηζηνξηθό θπκαηηληζκνύ ησλ εθηξνθώλ πνπ 

εμεηάζηεθαλ ππνδειώλεη ηελ θαηαιιειόιεηα ηεο πξνηεηλόκελεο πξνζέγγηζεο. Πην 

ζπγθεθξηκέλα, ζε ακθόηεξεο ηηο εθηξνθέο πνπ θαηά ηε δηάξθεηα ηνπ ειέγρνπ ήηαλ 

ζεηηθέο ζηε δνθηκή ηνπ θπκαηηληζκνύ, δει. νη Δθηξνθέο Β θαη Γ, βξέζεθαλ δώα πνπ 

αληέδξαζαλ ζεηηθά ζηελ PCR, ελώ ε κόλε εθηξνθή κε αξλεηηθό ηζηνξηθό 

θπκαηηληζκνύ, δει. ε Δθηξνθή Γ, ήηαλ αξλεηηθή. Δίλαη ελδηαθέξνλ όηη ε Δθηξνθή Α 

πνπ ήηαλ αξλεηηθή βάζεη ηεο δνθηκήο ηνπ θπκαηηληζκνύ από ην 2012, βξέζεθε 

ζεηηθή βάζεη ηεο PCR, θάηη πνπ ππνδειώλεη όηη ε ηειεπηαία απνηειεί έλαλ 

δηαγλσζηηθό δείθηε πνπ ηνπιάρηζηνλ αλαθνξηθά κε ηε ζπγθεθξηκέλε εθηξνθή, 

απνδεηθλύεηαη πην επαίζζεηνο από όηη ε δνθηκή ηνπ θπκαηηληζκνύ. Δπηζεκαίλεηαη όηη 

πξηλ ην 2012, ζηε ζπγθεθξηκέλε εθηξνθή επηβιήζεθε, ζε εθαξκνγή ησλ ζρεηηθώλ 

κέηξσλ ειέγρνπ ηεο θπκαηίσζεο ησλ βννεηδώλ, νιηθή εθθαζάξηζε, ιόγσ ηνπ πνιύ 

πςεινύ επηπέδνπ ζεηηθόηεηαο ζηε δνθηκή ηνπ θπκαηηληζκνύ. 

Αλ θαη απηή ε κειέηε δελ ζρεδηάζηεθε γηα ηελ αλάδεημε παξαγόλησλ επηθηλδπλόηεηαο 

πνπ λα ζρεηίδνληαη κε ηε ζεηηθόηεηα κίαο εθηξνθήο ζηελ PCR, ην απνηέιεζκα ηεο 

δηεξεύλεζεο πνπ έγηλε ππνδειώλεη όηη ε ζεηηθόηεηα βάζεη PCR ζρεηίδεηαη κε ην 

ηζηνξηθό, αιιά όρη κε ην ηξέρνλ θαζεζηώο θπκαηηληζκνύ. ΢ε όηη αθνξά ηελ 

πξαθηηθόηεηα ηεο πξνηεηλόκελεο πξνζέγγηζεο είλαη ίζσο ζθόπηκν λα αλαθεξζεί όηη ε 

ηαθηηθή ζπιινγή δεηγκάησλ γάιαθηνο κπνξεί λα δηελεξγεζεί επθνιόηεξα ζπγθξηηηθά 

κε ηε δνθηκή ηνπ θπκαηηληζκνύ, δεδνκέλνπ όηη δελ είλαη επεκβαηηθή θαη 

ειαρηζηνπνηεί ηελ έθζεζε ηνπ ρεηξηζηή ζε επηθίλδπλνπο βηνινγηθνύο παξάγνληεο, 

όπσο είλαη ηα πξνζβεβιεκέλα δώα ή ε PPD. Ζ αλάιπζε ζπγρσλεπκέλσλ δεηγκάησλ, 

αληί κεκνλσκέλσλ, κεηώλεη ζεκαληηθά ην ζπλνιηθό θόζηνο επηηήξεζεο, γεγνλόο πνπ 

ζπλάδεη κε ηνπο νηθνλνκηθνύο πεξηνξηζκνύο πνπ απνηεινύλ ηνλ ζπλήζε πεξηνξηζηηθό 

παξάγνληα ζηελ εθαξκνγή πξνγξακκάησλ ηαθηηθνύ ειέγρνπ ηνπ δσηθνύ θεθαιαίνπ 

γηα ινηκώδε λνζήκαηα. Δπηπιένλ, ε ζπιινγή δεηγκάησλ γάιαθηνο κπνξεί λα 

δηελεξγεζεί ζηηο ηνπηθέο γαιαθηνβηνκεραλίεο, θάηη πνπ απινπνηεί πεξαηηέξσ ηε 

δηαδηθαζία θαη κεηώλεη ην θόζηνο πξνζσπηθνύ θαη δηαθίλεζεο δεηγκάησλ, δεδνκέλνπ 

όηη αληηζέησο πξνο ηηο εθηξνθέο, νη γαιαθηνβηνκεραλίεο εδξεύνπλ ζπλήζσο ζε 

πεξηνρέο ζηηο νπνίεο ε πξόζβαζε είλαη εύθνιε.   

΢πκπεξαζκαηηθά κπνξεί λα ππνζηεξηρζεί όηη ε PCR κπνξεί λα ρξεζηκνπνηεζεί γηα ηελ 

αλίρλεπζε κπθνβαθηεξίσλ ζε αλακηγκέλα δείγκαηα γάιαθηνο πνπ έρνπλ ζπιιερζεί 
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από ηα γεξαηόηεξα δώα κίαο γαιαθηνπαξαγσγηθήο κνλάδαο βννεηδώλ, σο πξώηκνο θαη 

επαίζζεηνο δηαγλσζηηθόο δείθηεο. Θάηη ηέηνην ζα κπνξνύζε λα ιεηηνπξγήζεη 

ζπκπιεξσκαηηθά ηεο TST, θαη λα βειηηώζεη ηελ αλίρλεπζε εθηξνθώλ, ζηηο νπνίεο ν 

έιεγρνο ηεο βνείνπ θπκαηίσζε ζα πξέπεη λα εληαηηθνπνηεζεί. Ζ ζπγθεθξηκέλε 

πξνζέγγηζε έρεη θαη ζεκαληηθά πξαθηηθά πιενλεθηήκαηα πνπ αληηζηαζκίδνπλ ηελ 

πξόζζεηε νηθνλνκηθή επηβάξπλζε πνπ ζπλεπάγεηαη ε ρξήζε ηεο PCR.   
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