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Πεξίιεςε 

ηδκ πανμύζα ενβαζία ιεθεηάηαζ δ πδιζηή ζύκεεζδ, δ όρδ ηαζ δ μζιή ηςκ ενοενώκ 

μίκςκ από ηδκ πμζηζθία Μμύπηανμ ημο Κηήιαημξ Μμοζώκ οπό ηδκ επίδναζδ ημο 

αιπζζζζημύ μλέμξ (ΑΒΑ), ηδξ αεκγμεεζαδζαγόθδξ (ΒΣΗ) ηαζ ηδξ πζημγάκδξ (CHT). 

Μεθεηάηαζ επίζδξ δ θαζκμθζηή ςνίιακζδ ηςκ ζηαθοθζώκ. Σμ ΑΒΑ είκαζ ιία 

θοημμνιόκδ πμο ζοκακηάηαζ ςξ trans-cis ιίβια ζημ αιπέθζ, όιςξ ιόκμ ημ cis ζζμιενέξ 

ζοιαάθθεζ ζηδκ ηαπύηενδ ακάπηολδ ηςκ ακεμηοακώκ. Ο S-ιεεοθεζηέναξ ημο 7 

ηαναμεεζσημύ μλέμξ ηδξ αεκγμ-1,2,3-εεζαδζαγόθδξ (BTH) είκαζ έκαξ θοημδζεβένηδξ μ 

μπμίμξ ςεεί ημ θοηό κα εκενβμπμζήζεζ ημοξ ιδπακζζιμύξ άιοκάξ ημο. Η πζημγάκδ είκαζ 

έκα απμαηεηοθζςιέκμ πανάβςβμ ηδξ πζηίκδξ ηαζ εκημπίγεηαζ ζηα ηεθύθδ ηςκ 

ηανηζκμεζδώκ ανενμπόδςκ γώςκ. ηζξ νάβεξ πναβιαημπμζήεδηακ ακαθύζεζξ βζα ημκ 

πνμζδζμνζζιό ηςκ ακεμηοακώκ ηαζ ηςκ θαζκμθζηώκ μοζζώκ, εηποθζζζιόηδηαξ ηςκ 

ακεμηοακώκ ηαζ ζοιιεημπήξ ηςκ ηακκζκώκ ηςκ θθμζώκ ηαζ ηςκ βζβάνηςκ ζηα 

θαζκμθζηά ζοζηαηζηά ηςκ ναβώκ. ημοξ μίκμοξ πναβιαημπμζήεδηακ όθεξ μζ ηθαζζζηέξ 

ακαθύζεζξ (pH, μθζηή ηαζ πηδηζηή μλύηδηα, αθημμθζηόξ ηίηθμξ). Έθααακ πώνα επίζδξ 

ιεηνήζεζξ βζα ημκ πμζμηζηό πνμζδζμνζζιό ηςκ θαζκμθζηώκ μοζζώκ, ηςκ ακεμηοακώκ 

ηαζ ηςκ ηακκζκώκ. οβηεηνζιέκα, μζ ακαθύζεζξ πμο πναβιαημπμζήεδηακ ήηακ: έκηαζδ 

ηαζ απόπνςζδ, πνμζδζμνζζιόξ θαζκμθζηώκ μοζζώκ ηαζ μθζηέξ ακεμηοάκεξ. Δπζπθέμκ, 

πνμζδζμνίζηδηε ημ πνμθίθ ηςκ ακεμηοακώκ ηςκ μίκςκ ιε πνήζδ οβνήξ 

πνςιαημβναθίαξ ορδθήξ απόδμζδξ (HPLC). Σέθμξ, ζημοξ μίκμοξ πναβιαημπμζήεδηε 

μνβακμθδπηζηή αλζμθόβδζδ ιε ηδ αμήεεζα πάκεθ 10 αηόιςκ. Σα απμηεθέζιαηα ημο 

πεζνάιαημξ έδεζλακ ζηαηζζηζηά ζδιακηζηέξ δζαθμνέξ ιεηαλύ ηςκ μίκςκ ηόζμ ςξ πνμξ 

ηζξ πδιζηέξ ημοξ ακαθύζεζξ, όζμ ηαζ ςξ πνμξ ηδκ μνβακμθδπηζηή ημοξ αλζμθόβδζδ. 

 

Δπηζηεκνληθή πεξηνρή: Δνοενόξ μίκμξ Μμύπηανμ 

Λέμεηο θιεηδηά: Μμύπηανμ, θοημμνιόκδ, θοημδζεβένηδξ, αιπζζζζηό μλύ, 

αεκγμεεζαδζαγόθδ, πζημγάκδ 
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Abstract 

In the present work, the chemical composition, appearance and smell of red wines from 

the Mouchtaro variety of the Muses Estate under the influence of abscisic acid (ABA), 

benzothiadiazole (BTH) and chitosan (CHT) are studied. Phenolic maturity is also 

studied. ABA is a phytohormone found as a trans-cis blend in the vineyard, but only the 

cis isomer contributes to the faster growth of anthocyanins. Benzo-1,2,3-thiadiazole 

(BTH) 7-carboxylic acid S-methyl ester is a phytoelicitor that stimulates the plant to 

activate its defense mechanisms. Chitosan is a deacetylated derivative of chitin and is 

found in the shells of crustacean arthropods. Analysis were performed on the clusters to 

determine anthocyanins and phenolics, anthocyanin extraction and the participation of 

skin and seed tannins in the phenolic components. All the classical analysis were 

performed on the wines (pH, total and volatile acidity, alcoholic strength). 

Measurements were also made to quantify phenolic substances, anthocyanins and 

tannins. Specifically, the analysis performed were: intensity and hue, determination of 

phenolic substances and total anthocyanins. In addition, the anthocyanin profile of the 

wines was determined using high performance liquid chromatography (HPLC). Finally, 

the wines were organoleptically evaluated by a panel of 10 people. The results of the 

experiment showed statistically significant differences between the wines both in terms 

of their chemical analyzes and in terms of their organoleptic evaluation. 

 

 

Scientific area: Red wine Mouchtaro  

Keywords: Mouchtaro, phytohormone, phytoelicitor, abscisic acid, benzothiadiazole, 

chitosan 
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Δπραξηζηίεο 

Η πανμύζα ιεθέηδ εηπμκήεδηε ζημ Δνβαζηήνζμ Οζκμθμβίαξ ηαζ Αθημμθμύπςκ Πμηώκ 

ημο Σιήιαημξ Δπζζηήιδξ Σνμθίιςκ ηαζ Γζαηνμθήξ ημο Ακενώπμο ημο Γεςπμκζημύ 

Πακεπζζηδιίμο Αεδκώκ. Θα ήεεθα κα εοπανζζηήζς όθμοξ ημοξ ηαεδβδηέξ μζ μπμίμζ ιε 

δίδαλακ απμηεθεζιαηζηά ιία επζζηήιδ άβκςζηδ πνμξ ειέκα ηαζ ζοκέααθακ ζημ κα ηδκ 

αβαπήζς. 

Σα εύζδια ακήημοκ ζημκ ηύνζμ Γζώνβμ Κμηζενίδδ, Ακαπθδνςηή Καεδβδηή ηαζ 

ηαοηόπνμκα επζαθέπμκηα ηδξ πανμύζαξ ενβαζίαξ. Σμκ εοπανζζηώ εενιά πμο ιμο 

πανείπε βκώζεζξ βζα ημ πώξ αεθηζώκεηαζ δ ηεπκμθμβία ημο μίκμο, πμο ιε δέπηδηε ζηδκ 

μιάδα ημο ηαζ ιμο ακέεεζε έκα ηόζμ ζδιακηζηό ιένμξ ηδξ δμοθεζάξ ημο. Αηόια, 

εοπανζζηώ ηδκ ηονία ηαιαηίκα Καθθίεναηα πμο ειπθμύηζζε ηζξ βκώζεζξ ιμο ζε 

εέιαηα Υδιείαξ ηαζ ημκ ηύνζμ ηέθακμ Κμοκδμονά πάνδ ζημκ μπμίμ έιαεα πςξ ημ 

αιπέθζ είκαζ ημ πζμ ζδιακηζηό βζα ηδκ παναβςβή εκόξ ηαθμύ μίκμο. 

Η εοβκςιμζύκδ δεκ είκαζ ανηεηή ςξ θέλδ βζα κα πενζβνάρεζ αοηά πμο κζώες βζα ημκ 

ιεηαδζδαηημνζηό ενεοκδηή Γδιήηνδ-Δοάββεθμ Μδθζόνδμ. Με ηαθςζόνζζε ζημ 

Δνβαζηήνζμ Οζκμθμβίαξ, ιε αμήεδζε όζμ ηακείξ άθθμξ ζηδ γςή ιμο, ήηακ πανώκ ζε 

ηάεε ιμο πνόαθδια ηαζ απμνία. Αζζεάκμιαζ ζδζαζηένςξ ηοπενή πμο βκώνζζα ηαζ 

ζοκενβάζηδηα ιε έκακ ηέημζμκ άκενςπμ βειάημ εοβέκεζα, παζδεία ηαζ θζθόηζιμ. 

Δπζπθέμκ, έκα ιεβάθμ εοπανζζηώ ζηα οπόθμζπα ιέθδ ημο ενβαζηδνίμο: ηδκ οπεύεοκδ 

ηονία Νίηδ Πνμλεκζά, ημκ ιεηαδζδαηημνζηό ενεοκδηή Νίημ Κμκημοδάηδ, ηδ 

δζδαηημνζηή θμζηήηνζα Μανζάκκα Ξεκζά, ημκ μζκμθόβμ ηαύνμ Σαιπμύημ ηαεώξ ηαζ 

ιεηαπηοπζαημύξ/πνμπηοπζαημύξ θμζηδηέξ. Ο ηαεέκαξ ημοξ λεπςνζζηά ιμο πνμζέθενε 

αμήεεζα, ιε ζοιαμύθερε ηαζ έηακε ηζξ ώνεξ ημο ενβαζηδνίμο κα πενκάκε 

δζαζηεδαζηζηά.  

Σέθμξ, εοπανζζηώ ηδκ μζημβέκεζά ιμο ηαζ ημοξ θίθμοξ ιμο πμο ιε ζηήνζγακ ηαε‟όθδ ηδ 

δζάνηεζα ηςκ ζπμοδώκ ιμο ηαζ δε ζηαιάηδζακ πμηέ κα πζζηεύμοκ ζε ιέκα.  

 

«Παιηό μύιν λα θαηο,  

παιηό θξαζί λα πίλεηο, 

 παιηνύο θίινπο λα εκπηζηεύεζαη  

θαη παιηνύο ζπγγξαθείο λa δηαβάδεηο» 

Francis Bacon 
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1. Δηζαγσγή 

1.1 Πνηθηιία Μνύρηαξν  

Σμ Μμύπηανμ είκαζ ιζα ενοενή πμζηζθία πμο έπεζ ηζξ νίγεξ ηδξ ζηδ ηενεά Δθθάδα ηαζ 

έπεζ ακααζώζεζ πάνδ ζημ Κηήια Μμοζώκ από ηδκ Άζηνδ ηδξ Θήααξ. Ο παηέναξ ηδξ 

Αιπεθμονβίαξ, Ηζίμδμξ, εηηόξ ημο όηζ ηαηαβόηακ από ηδκ Κμζθάδα ηςκ Μμοζώκ, ήηακ 

μ πνώημξ πμο ακαθένεδηε ζηδκ πμζηζθία αοηή ηαζ ιάθζζηα ηδ ζοζπέηζζε ιε ημκ Βίαθζκμ 

μίκμ. Απμηεθεί ποηκόναβδ πμζηζθία ηαζ πανάβεζ μίκμοξ ιε ααεύ νμοιπζκί πνώια ηαζ ιε 

ανώιαηα ηόηηζκςκ θνμύηςκ, αακίθζαξ ηαζ ηαναιέθαξ (www.heteroclito.gr).  

 

Εικόνα 1. Πμζηζθία Μμύπηανμ 

Πδβή: Πνμζςπζηέξ θςημβναθίεξ (Μδθζόνδμξ Γδιήηνζμξ) 

Οζ αιπεθώκεξ ημο Κηήιαημξ Μμοζώκ έπμοκ βναιιζηό ζύζηδια δζαιόνθςζδξ ηαζ 

ποηκό ζύζηδια θύηεοζδξ. Οζ δύμ αοημί πανάβμκηεξ έπμοκ ςξ απμηέθεζια ιζηνόηενεξ 

απμδόζεζξ ακά ζηνέιια ηαζ ζοκεπώξ ηαθύηενεξ πμζόηδηεξ ζηαθοθζώκ. Δπίζδξ ημ 

ορόιεηνμ ηοιαίκεηαζ ζηα 550 ιε 600 ιέηνα. Σμ έδαθμξ ζηδκ πενζμπή ηδξ Κμζθάδαξ 

ηςκ Μμοζώκ εηηόξ ημο όηζ είκαζ βόκζιμ, έπεζ ηαζ ιζηηή ζύζηαζδ ιε ιεβάθμ εύνμξ. 

Μπμνεί κα είκαζ από αιιμπδθώδεξ έςξ ανβζθώδεξ δίκμκηαξ ημ πθεμκέηηδια παναβςβήξ 

μίκςκ ελαζνεηζηήξ πμζόηδηαξ ηαζ ιε πθμύζζμ ανςιαηζηό πνμθίθ. Η ηθίζδ ημο εδάθμοξ 

επζηνέπεζ ηδκ ηαθή απμζηνάββζζή ημο από ηα κενά ημο πεζιώκα. Ο ήθζμξ είκαζ άθεμκμξ 

ηαζ μζ ηνύεξ ιάγεξ αένα πμο ηαηεααίκμοκ από ημκ Δθζηώκα δζαθμνμπμζμύκ ζδιακηζηά 

ηζξ εενιμηναζίεξ ιέναξ ηαζ κύπηαξ. Οζ ηνύμζ πεζιώκεξ ηαζ ηα γεζηά ηαθμηαίνζα 

απμηεθμύκ ημ ιζηνμηθίια ηδξ πενζμπήξ. Πανάθθδθα επζηναηεί ήπζμ δπεζνςηζηό ηθίια 

πάνδ ζημκ πμηαιό Πένιζζμ μ μπμίμξ πνμζθένεζ ηαζ ηδκ απαναίηδηδ οβναζία ηαηά ηδκ 

ακάπηολδ ημο θοημύ (www.oinoxoos.net, www.musesestate.com). Η ιέζδ ζηνειιαηζηή 

απόδμζδ ηδξ ζοβηεηνζιέκδξ ενοενήξ πμζηζθίαξ είκαζ 1000 ιε 1300 kg/ ζηνέιια. 

http://www.musesestate.com/
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1.2 Μέξε ηεο ξάγαο 

Η νάβα απανηίγεηαζ από ημ θθμζό, ηδ ζάνηα ηαζ ηα βίβανηα. Ο θθμζόξ πενζέπεζ ηζξ 

ακεμηοάκεξ ηαζ απμηεθείηαζ από: 

1. Σδκ εθοµεκίδα, δ μπμία ηαθύπηεζ ημ ελςηενζηό µένμξ ημο θθμζμύ. Πενζέπεζ 

ηδνώδεζξ μοζίεξ μζ μπμίεξ δνμοκ πνμζηαηεύμκηαξ ηδ νάβα, ηαεώξ 

πανεµπμδίγμοκ ηδκ ελάηµζζδ ημο ποµμύ, απμµαηνύκμοκ ηδκ ανμπή ηαζ 

ζοβηναημύκ ημοξ γοµμµύηδηεξ πανέπμκηάξ ημοξ ενεπηζηέξ μοζίεξ. 

2. Σδκ επζδενµίδα, δ μπμία πενζέπεζ ανςµαηζηέξ ηαζ πνόδνμµεξ ανςµαηζηέξ 

εκώζεζξ. 

3. Σμ οπόδενµα ημ μπμίμ πενζθαιαάκεζ 6-10 ζημζαάδεξ ηοηηάνςκ. Οζ πνώηεξ 2-3 

ζημζαάδεξ πενζέπμοκ ακεμηοάκεξ, θθααμκόθεξ, ηακκίκεξ, αδζάθοηεξ πδηηίκεξ, 

ηοηηανίκδ ηαζ πνςηεΐκεξ.  

 

Εικόνα 2. πδιαηζηή απεζηόκζζδ νάβαξ,  

Πδβή: Κμοκδμονάξ, 2019 

Η ζάνηα απμηεθείηαζ από 20-25 ζημζαάδεξ πεκηαβςκζηώκ ηαζ ελαβςκζηώκ ηοηηάνςκ ιε 

θεπηά ηαζ εύεναοζηα ημζπώιαηα. Απμδίδεζ ημ βθεύημξ ημ μπμίμ πενζέπεζ κενό, ζάηπανα, 

μνβακζηά μλέα ηαζ ανςιαηζηέξ εκώζεζξ. 

Σέθμξ ηα βίβανηα είκαζ ηα όνβακα ακαπαναβςβήξ ηδξ αιπέθμο (Κμηζενίδδξ, 2019). 

Πενζέπμοκ ημ έιανομ, ηδκ αιαμοιίκδ ηαζ 3 ηαθύιιαηα. Σμ ελςηενζηό ηάθοιια είκαζ 

πθμύζζμ ζε ηακκίκεξ ηαζ είκαζ ορίζηδξ ζδιαζίαξ βζα ηδκ μζκμπμίδζδ (Κμοκδμονάξ, 

2019). Η ζάνηα ημο βζβάνημο είκαζ πθμύζζα ζε έθαζα ηαζ ζε θζπανά μλέα µε 18C όπςξ 

ημ εθαïηό μλύ, ημ θζκμθεïηό μλύ ηαζ ημ θζκμθεκζηό μλύ πνμζδίδμκηαξ ζημοξ μίκμοξ 

πμνηώδδ ανώιαηα. Γζ΄αοηό ηαζ είκαζ πνέπμκ κα απμθεύβεηαζ δ έηεθζρή ημοξ ηαηά ηδ 

δζάνηεζα ηδξ μζκμπμίδζδξ (Κμηζενίδδξ, 2019). Οζ ηακκίκεξ ζοκακηώκηαζ ζημοξ θθμζμύξ 

ηαζ ζηα βίβανηα ηαζ ζοιαάθθμοκ ζηδκ αίζεδζδ ηδξ ζηοπηζηόηδηαξ ηαεώξ ηαζ ζηδ 

ζηαεενόηδηα ημο πνώιαημξ ηαζ ζώιαημξ εκόξ ενοενμύ ηναζζμύ (Deluc et al., 2007). 
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1.3 ηάδηα αλάπηπμεο/σξίκαλζεο ηεο ζηαθπιήο 

Οζ νάβεξ, ηαεώξ ακαπηύζζμκηαζ, οπόηεζκηαζ ζε θοζζηέξ ηαζ αζμπδιζηέξ ιεηααμθέξ 

ιέπνζ ηδ αέθηζζηδ ςνίιακζή ημοξ μζ μπμίεξ ιπμνμύκ κα πςνζζημύκ ζε ηνεζξ ηύνζεξ 

θάζεζξ. 

 

Εικόνα 3. ηάδζα ςνίιακζδξ ηδξ ζηαθοθήξ ζε ζπέζδ ιε ηδ δζάιεηνμ, ημκ όβημ ηαζ ημ αάνμξ ηδξ νάβαξ, 

Πδβή: Κμηζενίδδξ, 2019 

Η ανπζηή θάζδ λεηζκά 2 εαδμιάδεξ ιεηά ηδκ άκεζζδ ηαζ ζοκεπίγεηαζ ςξ ημ ηέθμξ αοηήξ 

ηδξ θάζδξ. Παναηδνείηαζ έκημκδ ηοηηανμδζαίνεζδ ηαζ αύλδζδ ημο ιεβέεμοξ ηςκ 

ηοηηάνςκ. Γζανηεί ζοκμθζηά 40-60 διένεξ ηαζ απμηεθεί ημ ζηάδζμ ηδξ πνάζζκδξ 

ζηθδνήξ νάβαξ (Κμηζενίδδξ, 2019). Ξεηζκμύκ επίζδξ κα ζοκηίεεκηαζ ηνοβζηό ηαζ 

ιδθζηό μλύ, ηακκίκεξ ηαζ οδνμλοηζκαιιςιζηό μλύ (Deluc et al., 2007). 

ηδ δεύηενδ θάζδ βκςζηή ηαζ ςξ θάζδ οζηένδζδξ, δεκ παναηδνείηαζ αύλδζδ 

ιεβέεμοξ. Σα ζάηπανα ανπίγμοκ κα αθμιμζώκμκηαζ θίβμ πνζκ ημκ πενηαζιό, μ μπμίμξ 

ζδιαημδμηεί ηδκ έκανλδ ηδξ ηνίηδξ θάζδξ (Deluc et al., 2007). Γζανηεί 7-10 διένεξ. 

ηζξ έβπνςιεξ πμζηζθίεξ ειθακίγεηαζ ημ πνώια, εκώ ζηζξ θεοηέξ μ θθμζόξ βίκεηαζ πζμ 

δζάθακμξ ηαζ «βοαθίγεζ». Η μλύηδηα απμηηά ημ ιέβζζημ επίπεδμ ηαζ ηα βίβανηα ημ 

ιέβζζημ ιέβεεμξ. Πνμξ ημ ηέθμξ ηδξ πενζόδμο αοηήξ ιεζώκεηαζ δ ζύκεεζδ νοειζζηώκ 

ηδξ αύλδζδξ ηαζ αολάκεηαζ ημ αµπζζζζηό μλύ (Κμηζενίδδξ, 2019). 

Η ηνίηδ θάζδ δζανηεί 35-55 ιένεξ ιέπνζ ηδκ ηεπκμθμβζηή ςνζιόηδηα ηδξ ζηαθοθήξ. Ο 

θθμζόξ βίκεηαζ πζμ εθαζηζηόξ ηαζ μζ νάβεξ πζμ ιαθαηέξ θόβς δζαθοημπμίδζδξ ηςκ 

πδηηζκώκ ηςκ ηοηηανζηώκ ημζπςιάηςκ. Παναηδνείηαζ δε δζόβηςζδ ηςκ ναβώκ θόβς 

ζοζζώνεοζδξ ζαηπάνςκ, ηαηζόκηςκ ηαζ αιζκμλέςκ (Κμηζενίδδξ, 2019). Σα επίπεδα 

ηςκ ζαηπάνςκ -ηονίςξ ηδξ βθοηόγδξ ηαζ ηδξ θνμοηηόγδξ- αολάκμκηαζ, εκώ εηείκα ηςκ 



11 
 

μνβακζηώκ μλέςκ ιεζώκμκηαζ. Πθδεώνα εκώζεςκ πμο ζοιαάθθμοκ ζημ άνςια 

ζοκηίεεκηαζ ζημ ηέθμξ αοηήξ ηδξ θάζδξ, ακ ηαζ πδβάγμοκ από ηα ηενπεκμεζδή. 

Λαιαάκμοκ πώνα μλεζδςηζηέξ δζαδζηαζίεξ ιε απμηέθεζια μζ ηακκίκεξ κα εκώκμκηαζ ιε 

ημ ελςηενζηό ηςκ βζβάνηςκ, εθαηηώκμκηαξ έηζζ ημκ ζηοπηζηό ημοξ παναηηήνα. Οζ δε 

ηακκίκεξ ηςκ θθμζώκ πμθοιενίγμκηαζ δζόηζ ανπίγμοκ κα αθθδθεπζδνμύκ ηαζ κα 

ζοκδέμκηαζ ηόζμ ιε ηζξ ακεμηοάκεξ όζμ ηαζ ιεηαλύ ημοξ (Deluc et al, 2007). 

ηδ δεύηενδ ηαζ ηνίηδ θάζδ ζοιααίκμοκ ηα ελήξ θαζκόιεκα: 

 Γζόβηςζδ ηςκ ναβώκ, θόβς δζείζδοζδξ κενμύ ηαζ δζαζημθήξ ηςκ ηοηηάνςκ. Σμ 

ιέβζζημ ιέβεεμξ απμηηάηαζ πνζκ ηδκ πθήνδ ςνίιακζδ. 

 οζζώνεοζδ ζαηπάνςκ ηα μπμία πνμένπμκηαζ από ημ λοθώδεξ ιένμξ ημο θοημύ 

ηαζ από ηα θύθθα ημο θοημύ. Δίκαζ βκςζηό όηζ ιέζς ηδξ θςημζύκεεζδξ ημ κενό 

ιέζς ημο δζμλεζδίμο ημο άκεναηα ηαζ ηδξ δθζαηήξ εκένβεζαξ ιεηαηνέπεηαζ ζε 

μνβακζηέξ εκώζεζξ όπςξ ζάηπανα, μλέα, αιζκμλέα. Η επανηήξ έηεεζδ ημο θοημύ 

ζημκ ήθζμ επζηοβπάκεηαζ ιέζδξ ηδξ ακαημθζηήξ εβηαηάζηαζδξ ημο αιπεθώκα ηαζ 

ηδξ δδιζμονβίαξ αθαζηζημύ ημίπμοξ πνμηεζιέκμο ηα θύθθα κα ιδκ ηαθύπημκηαζ 

ιεηαλύ ημοξ.  

 Γζαααειίζεζξ ζηδ ζοβηέκηνςζδ ηςκ μλέςκ (ηονίςξ ιδθζημύ ηαζ ηνοβζημύ). Από 

ηδ ιία ιεζώκεηαζ δζόηζ ηα ηύηηανα ημο θοημύ απαζημύκ εκένβεζα ηδκ μπμία 

θαιαάκμοκ από ηδκ ηαύζδ ηςκ μλέςκ. Δπίζδξ δ εζζνμή κενμύ πνμηαθεί ηδκ 

αναίςζή ημοξ ηαζ δ ιεηαηίκδζδ ηςκ αάζεςκ ημο εδάθμοξ ηδκ ελμοδεηένςζή 

ημοξ. Από ηδκ άθθδ ιενζά, δ ζοβηέκηνςζδ ηςκ μλέςκ αολάκεηαζ θόβς ζύκεεζδξ 

ζηα θύθθα ηαζ θόβς ιεηααμθζζιμύ ηςκ ζαηπάνςκ -δεοηενεύμκ πνμσόκ 

απμηεθμύκ ηα μλέα.  

 Δλέθζλδ αγςημύπςκ εκώζεςκ. Δηείκεξ ιε ηδ ιμνθή ηαηζόκημξ αιιςκίμο 

ιεζώκμκηαζ εκώ ηα αιζκμλέα αολάκμκηαζ. 

 Αθθαβέξ ζηα ηοηηανζηά ημζπώιαηα. Οζ νάβεξ βίκμκηαζ πζμ µαθαηέξ θόβς 

δζαθοημπμίδζδξ ηςκ πδηηζκώκ ηςκ ηοηηανζηώκ ημζπςµάηςκ. 

 πδιαηζζιόξ πνςζηζηώκ ζημ οπόδενια ημο θθμζμύ (Κμηζενίδδξ, 2019). 

1.4 Δξπζξή νηλνπνίεζε  

Η επαθή ηςκ ναβώκ ιε ημ βθεύημξ απμηεθεί ημ πζμ ζδζαίηενμ παναηηδνζζηζηό 

παναβςβήξ ενοενμύ μίκμο. Η ηαθή πμζόηδηα ηςκ ζηαθοθζώκ παίγεζ ζδιακηζηό νόθμ ηαζ 

ελανηάηαζ ιεηαλύ άθθςκ ηαζ από ηζξ ηθζιαημθμβζηέξ ζοκεήηεξ, ηδκ δθζηία ηδξ αιπέθμο, 

ημ terroir ηαζ ηζξ ζοκεήηεξ οβζεζκήξ. Γζ΄αοηό ηαζ είκαζ απαναίηδηδ δ πθήνδξ θαζκμθζηή 
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ςνζιόηδηα ώζηε ηα θαζκμθζηά κα ιδκ πνμζδίδμοκ έκακ «άβμονμ» παναηηήνα 

μνβακμθδπηζηά ζημοξ μίκμοξ. Σα ααζζηά ζηάδζα από ηδκ παναθααή ενοενώκ 

ζηαθοθζώκ έςξ ηδκ μζκμπμίδζή ημοξ είκαζ: 

α) Μδπακζηέξ επελενβαζίεξ ζοβημιζδήξ (ζπάζζιμ, απμαμζηνύπςζδ ηαζ πθήνςζδ 

δελαιεκήξ). Με ημ ζπάζζιμ, απεθεοεενώκεηαζ δ ζάνηα ηαζ μ ποιόξ ηδξ νάβαξ, εκώ 

πανάθθδθα επζηοβπάκεηαζ αενζζιόξ ηαζ δζαζπμνά ηςκ βδβεκώκ γοιμιοηήηςκ ζημ 

βθεύημξ. Η γύιςζδ επζηαπύκεηαζ ηαζ δ εενιμηναζία αολάκεηαζ. Με ηδκ 

απμαμζηνύπςζδ επίζδξ ιεζώκεηαζ μ απαζημύιεκμξ όβημξ πθήνςζδξ ηδξ δελαιεκήξ. Οζ 

αόζηνοπεξ από ιόκμζ ημοξ πενζέπμοκ θίβα ζάηπανα, κενό ηαζ δεκ είκαζ πμθύ όλζκμζ, 

μπόηε ιε ηδκ απμιάηνοκζή ημοξ αολάκμκηαζ δ μλύηδηα ηαζ ημ πενζεπόιεκμ ζε αθημόθδ. 

Η λοθώδδξ επζθάκεζά ημοξ πνμζνμθά ηζξ ακεμηοάκεξ ημο θθμζμύ, επμιέκςξ οπό ηδκ 

απμοζία ημοξ αολάκεηαζ δ έκηαζδ ημο πνώιαημξ. Καηά ηδ δζάνηεζα ηδξ πθήνςζδξ ηδξ 

δελαιεκήξ, εα πνέπεζ κα πνδζζιμπμζδεεί δ ηαηάθθδθδ δόζδ ηαζ είδμξ γύιδξ ηαζ κα 

πναβιαημπμζδεεί επανηήξ εείςζδ. Οζ δελαιεκέξ είκαζ απαναίηδημ κα έπμοκ 

εκαπμιείκακηα πώνμ πενίπμο 20% ημο όβημο ημοξ επεζδή εα παναπεεί δζμλείδζμ ημο 

άκεναηα ηαζ εα αολδεεί μ όβημξ (Ribéreau-Gayon P. et al., 2006). 

α) Δηηίκδζδ αθημμθζηήξ γύιςζδξ ηαζ εηπύθζζδ. Οζ ενοενμί μίκμζ δζαθμνμπμζμύκηαζ 

από ημοξ θεοημύξ πάνδ ζηδκ ζδζόηδηα ηδξ εηπύθζζδξ ακεμηοακώκ, ηακκζκώκ ηαζ άθθςκ 

εκώζεςκ από ηα ζηέιθοθα ηαζ ηα βίβανηα ζημ βθεύημξ, μζ μπμίεξ δζαιμνθώκμοκ ηδκ 

όρδ, μζιή ηαζ βεύζδ ημο μίκμο. 

β) Φοζζηόξ δζαπςνζζιόξ μίκμο ηαζ ζηειθύθςκ ηαζ μίκμξ πίεζδξ. Σμ ιείβια ποιμύ ηαζ 

ζηειθύθςκ ιεηαθένεηαζ ιέζς ακηθίαξ ζημ πζεζηήνζμ όπμο ηαζ πζέγεηαζ. Χζηόζμ, ιε 

εθανιμβή πίεζδξ -ιέεμδμξ δ μπμία πμθθέξ θμνέξ ηαείζηαηαζ αίαζδ- μ ποιόξ πανάβεζ 

πμνηώδδ ηαζ αμηακζηά ανώιαηα ηα μπμία δζαπέμκηαζ ηαζ ζημ οπόθμζπμ ηναζί. 

Απαζηείηαζ ιεβάθδ πνμζμπή ζηδκ οβζεζκή ηαεώξ οπάνπεζ ηίκδοκμξ ακάπηολδξ μλζηώκ 

ααηηδνίςκ. Οζ μίκμζ πίεζδξ πενζέπμοκ αζςνμύιεκα ζςιαηίδζα ηα μπμία εμθώκμοκ, 

απμπνςιαηίγμοκ, δίκμοκ ιία βεύζδ πζηνάδαξ ηαζ βεκζηά είκαζ οπμδεέζηενδξ πμζόηδηαξ. 

Η πίεζδ πνέπεζ κα εθανιόγεηαζ ζπεηζηά βνήβμνα βζαηί μ ποιόξ είκαζ εοαίζεδημξ ζηζξ 

μλεζδώζεζξ (Ribéreau-Gayon P. et al., 2006). 

δ) Οθμηθήνςζδ αθημμθζηήξ γύιςζδξ ηαζ εηηίκδζδ ιδθμβαθαηηζηήξ. Η απμοζία ιδ 

γοιώζζιςκ ζαηπάνςκ ζδιαίκεζ όηζ δ αθημμθζηή γύιςζδ μθμηθδνώεδηε. Ακ ηαζ 

εθόζμκ μ μζκμπαναβςβόξ απμθαζίζεζ κα πναβιαημπμζδεεί ιδθμβαθαηηζηή γύιςζδ, 

ηόηε ημ ιδθζηό μλύ εα ιεηαηναπεί ζε βαθαηηζηό. Η ιεηαηνμπή αοηή, έπεζ ςξ 
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απμηέθεζια ηδ ιείςζδ ηδξ μλύηδηαξ ηαζ ηδκ παναβςβή πζμ «ιαθαηώκ» ενοενώκ μίκςκ. 

οιααίκεζ ιεηά ημ πέναξ ή ηαηά ηδ δζάνηεζα ηδξ αθημμθζηήξ γύιςζδξ εκώ ζε ακηίεεζδ 

ιε εηείκδ, απεθεοεενώκεηαζ εθάπζζημ δζμλείδζμ ημο άκεναηα θόβς απμηαναμλοθίςζδξ 

ημο ιδθζημύ μλέμξ. Σα βαθαηηζηά ααηηήνζα είκαζ πνήζζια όηακ απμζημδμιμύκ ημ 

ιδθζηό μλύ ηαζ επζαθααή όηακ ιεηααμθίγμοκ ζάηπανα ιε απμηέθεζια κα αολάκεηαζ δ 

πηδηζηή μλύηδηα. Η έκηαζδ ημο πνώιαημξ ιεζώκεηαζ δζόηζ ημ pH αολάκεηαζ αθθά 

ηαοηόπνμκα παναηδνείηαζ ιία ζηαεενμπμίδζδ θόβς ζοιπύηκςζδξ ακεμηοακώκ ηαζ 

ηακκζκώκ. Πναβιαημπμζείηαζ είηε αοεόνιδηα είηε ιε πνμζεήηδ ελςβεκώκ ζηεοαζιάηςκ 

βαθαηηζηώκ ααηηδνίςκ (Ribéreau-Gayon P. et al., 2006). 

 

1.5 Σα επηκέξνπο ζπζηαηηθά ηνπ νίλνπ 

1.5.1 Οξγαληθά νμέα 

Σα μνβακζηά μλέα πμο πενζέπμκηαζ ζημκ μίκμ έπμοκ δζπθή πνμέθεοζδ. Έκα ιένμξ από 

αοηά πνμένπεηαζ από ημ ζηαθύθζ, εκώ ηα οπόθμζπα ζπδιαηίγμκηαζ ηαηά ηδ δζάνηεζα ηςκ 

γοιώζεςκ (αθημμθζηήξ ή/ηαζ ιδθμβαθαηηζηήξ) ημο βθεύημοξ ηαζ ηςκ ηοπόκ 

ιζηνμαζμθμβζηώκ πνμζαμθώκ βθεύημοξ ηαζ μίκμο. Όζμκ αθμνά ηα πθέμκ ζδιακηζηά 

μνβακζηά μλέα, αοηά έπμοκ ζδιακηζηή ζοκεζζθμνά ζηδ ζύκεεζδ, ηδ ζηαεενόηδηα ηαζ 

ηζξ μνβακμθδπηζηέξ ζδζόηδηεξ ηςκ μίκςκ. Δπζπθέμκ, μζ ζδζόηδηέξ ημοξ ςξ ζοκηδνδηζηά, 

εκζζπύμοκ ηδ ιζηνμαζμθμβζηή ηαζ θοζζημπδιζηή ζηαεενόηδηα ηςκ ηναζζώκ. Σα ααζζηά 

μνβακζηά μλέα ηςκ ζηαθοθζώκ είκαζ ημ ηνοβζηό, ημ ιδθζηό ηαζ ημ ηζηνζηό, εκώ από ηδ 

δνάζδ ηςκ γοιώκ ηαηά ηδκ αθημμθζηή γύιςζδ ηαζ ηδ δνάζδ ηςκ ααηηδνίςκ ημο 

βθεύημοξ ή ημο μίκμο πανάβμκηαζ ημ δθεηηνζηό, ημ βαθαηηζηό ηαζ ημ μλζηό μλύ. Σα 

μλέα αοηά πνμζθένμοκ ηδκ όλζκδ βεύζδ ημο μίκμο ηαζ επζδνμύκ ζηα μνβακμθδπηζηά ημο 

παναηηδνζζηζηά. 

1.5.1.1 Σξπγηθό νμύ 

Σμ θοζζηό ηνοβζηό μλύ ημο μίκμο είκαζ ημ D-ηνοβζηό. Σμ μλύ αοηό εεςνείηαζ ημ μλύ ημο 

ζηαθοθζμύ, ηαεώξ, εηηόξ από ημ ζηαθύθζ, είκαζ πμθύ θίβμ δζαδεδμιέκμ ζηδ θύζδ. Δίκαζ 

Εικόνα 4. Μδθμβαθαηηζηή γύιςζδ 
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ημ πζμ ζζπονό από ηα μλέα ημο μίκμο, ημ πζμ ακεεηηζηό ζηζξ 

ααηηδνζαηέξ πνμζαμθέξ ηαζ δζαιμνθώκεζ ζε ιεβάθμ πμζμζηό ηδκ 

εκενβό μλύηδηα (pH). Αοηόξ είκαζ μ θόβμξ πμο πνμζηίεεηαζ ζημκ 

μίκμ βζα ηδκ αύλδζδ ηδξ μλύηδηάξ ημο, ακ είκαζ απαναίηδηδ. 

οιααίκεζ, όιςξ, ιενζηέξ θμνέξ ημ ηνοβζηό μλύ κα πνμζαάθθεηαζ 

από μνζζιέκα βαθαηηζηά ααηηήνζα, ιε απμηέθεζια δ 

ζοβηέκηνςζή ημο κα πέθηεζ ζημ ιδδέκ ηαζ κα αολάκεηαζ δ πηδηζηή μλύηδηα (Jackson, 

2008, Ribéreau-Gayon P. et  al., 2006, μοθθενόξ, 2000, Σζαηίνδξ, 2014). 

1.5.1.2 Μειηθό νμύ 

Σμ ιδθζηό μλύ, ακηίεεηα πνμξ ημ ηνοβζηό, είκαζ πμθύ δζαδεδμιέκμ 

ζημ θοηζηό ααζίθεζμ ηαεώξ ανίζηεηαζ ζε όθμοξ ημοξ γςκηακμύξ 

ζζημύξ ηαζ ζοκακηάηαζ ζηα θύθθα ηαζ ζημοξ ηανπμύξ ηςκ θοηώκ. 

Σμ θοζζηό ιδθζηό μλύ ημο μίκμο είκαζ ημ L-ιδθζηό, ημ μπμίμ 

(ζημοξ μίκμοξ) ηοιαίκεηαζ από 0-4 g/L. Δίκαζ πζμ εοπαεέξ από ημ 

ηνοβζηό ηαζ πνμζαάθθεηαζ από ημοξ ιζηνμμνβακζζιμύξ (γύιεξ ηαζ 

ααηηήνζα). Σμ ιδθζηό μλύ αζηεί ζδιακηζηή επίδναζδ ζημκ μνβακμθδπηζηό παναηηήνα 

ηςκ μίκςκ, δίκμκηαξ ζ‟ αοημύξ ιζα πμνηώδδ μζιή ηαζ βεύζδ ηαεώξ ηαζ ζηοπηζηόηδηα 

(μοθθενόξ Δο., 2012). 

1.5.1.3 Κηηξηθό νμύ 

Σμ ηζηνζηό μλύ είκαζ εονέςξ δζαδεδμιέκμ ζηδ θύζδ ηαζ ηονίςξ ζε 

όθα ηα θνμύηα, αθμύ είκαζ ημ παναηηδνζζηζηό μλύ ημο θειμκζμύ 

ηαζ ηςκ εζπενζδμεζδώκ. Έπεζ ζδιακηζηό αζμπδιζηό ηαζ ιεηααμθζηό 

νόθμ ηαεώξ ζοιιεηέπεζ ζημκ ηύηθμ ημο Krebs, εκώ 

πνδζζιμπμζείηαζ εονέςξ από ηζξ αζμιδπακίεξ ηνμθίιςκ ηαζ πμηώκ 

ςξ πανάβμκηαξ μλίκζζδξ. ημ ζηαθύθζ ανίζηεηαζ ζε ιζηνέξ 

πμζόηδηεξ πμο δεκ λεπενκμύκ ηα 0.5 g/L. Γεκ πανάβεηαζ (ή 

πανάβεηαζ ζε ίπκδ) ηαηά ηδκ αθημμθζηή γύιςζδ. Δπίζδξ όζμκ αθμνά ημκ μίκμ, δζαεέηεζ 

ζε ορδθό ααειό ηδκ ζδζόηδηα ηςκ οδνμλομλέςκ κα δζαθοημπμζμύκ ημ ηνζζεεκή ζίδδνμ, 

έηζζ ώζηε κα πνδζζιμπμζείηαζ βζα ηδ πνμζηαζία από ηα ζζδδνζηά εμθώιαηα ηςκ μίκςκ 

ηαζ εκδείηκοηαζ δ πνμζεήηδ ημο βζα ηδκ αύλδζδ ηδξ μλύηδηαξ πνζκ ηδκ ειθζάθςζδ. Η 

λζκή βεύζδ ημο ηζηνζημύ μλέμξ ημο ζηαθοθζμύ, ζοιααδίγεζ ιε ιία αίζεδζδ θνεζηάδαξ 

πμο ηδ ιεηαθένεζ ζημκ μίκμ. ε αοηό ημ μλύ ζε ζοκδοαζιό ιε ημ άνςιά ημο, μθείθεζ 

ηδκ εοπάνζζηδ μλύηδηά ημο ημ θειόκζ. 

Εικόνα 5. L(+)-

ηνοβζηό μλύ 

Εικόνα 6. L(-)-

ιδθζηό μλύ 

Εικόνα 7. Κζηνζηό 

μλύ 
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1.5.1.4 Ομηθό νμύ 

Σμ μλζηό μλύ απμηεθεί ημ 90-95% ηδξ πηδηζηήξ μλύηδηαξ. 

Βνίζηεηαζ ηαζ ζε ίπκδ ζημ βθεύημξ, αθθά πανάβεηαζ ζε ιεβάθεξ 

πμζόηδηεξ ιόκμ από ααηηδνζαηέξ πνμζαμθέξ ηςκ μίκςκ. Σμ μλζηό 

μλύ ανπίγεζ κα πανάβεηαζ ζηδκ ανπή ηδξ αθημμθζηήξ γύιςζδξ, 

πενκά από έκα ιέβζζημ πμο ζοιπίπηεζ ιε ηδκ ηαηακάθςζδ ηδξ 

ιζζήξ ζπεδόκ πμζόηδηαξ ηςκ ζαηπάνςκ ηαζ ζηδ ζοκέπεζα 

εθαηηώκεηαζ, ιεηαηνεπόιεκμ ζε άθθα δεοηενεύμκηα πνμσόκηα ηδξ αθημμθζηήξ γύιςζδξ. 

Η ζοβηέκηνςζή ημο απμηεθεί ηνζηήνζμ βζα ηδκ οβζεζκή ηαηάζηαζδ ηςκ μίκςκ. Πένα από 

ιία μνζζιέκδ πμζόηδηα (>1 g/L) οπμααειίγεζ ηα μνβακμθδπηζηά παναηηδνζζηζηά 

αοηώκ, δίκμκηαξ ιία δοζάνεζηδ μζιή ηαζ βεύζδ λζδζμύ, εκώ αολάκεζ ημ ηάρζιμ πμο 

πνμηαθεί ζημ αάεμξ ημο ζηόιαημξ, ιεηαλύ απόθδλδξ ηδξ βθώζζαξ ηαζ θάνοββα, ζημ 

ζδιείμ πμο ανπίγεζ δ ηαηάπμζδ. ε θοζζμθμβζηέξ όιςξ ζοβηεκηνώζεζξ (0.3 g/L) 

πνμζθένεζ πμθοπθμηόηδηα ζημκ μίκμ (Ribéreau-Gayon P. et al., 2006, μοθθενόξ Δο., 

2012, Σζαηίνδξ, 2014). 

1.5.1.5 Ηιεθηξηθό νμύ 

Σμ δθεηηνζηό μλύ πανάβεηαζ ςξ δεοηενεύμκ πνμσόκ, ιέζς ημο 

ιεηααμθζζιμύ ηςκ θζπζδίςκ ηαζ ημο ηύηθμο ημο Krebs, ιαγί ιε ημ 

θμοιανζηό μλύ, ηαηά ηδκ αθημμθζηή γύιςζδ ηςκ ζαηπάνςκ ηαζ δ 

ιεβαθύηενδ πμζόηδηα αοημύ ζπδιαηίγεηαζ ηονίςξ ηαηά ηδκ ανπή 

ηδξ γύιςζδξ. Η πενζεηηζηόηδηα ημο δθεηηνζημύ μλέμξ ζημοξ 

μίκμοξ ακένπεηαζ ζε 0.5-1.5 g/L ηαζ ανίζηεηαζ ζε ακαθμβία 1/100 

(ηαηά αάνμξ) ιε ηδκ αθημόθδ. Σμ ζοβηεηνζιέκμ μλύ είκαζ πμθύ ακεεηηζηό ζηζξ 

ααηηδνζαηέξ πνμζαμθέξ οπό ακαενόαζεξ ζοκεήηεξ. Αζηεί ζπμοδαία επίδναζδ ζηδ 

δζαιόνθςζδ ηςκ μνβακμθδπηζηώκ  παναηηδνζζηζηώκ ηςκ μίκςκ ηαεώξ δ βεύζδ ημο 

ζοκδοάγεζ ημ πζηνό, ημ λζκό ηαζ ημ  αθιονό αολάκμκηαξ ηδκ πμθοπθμηόηδηα ημο μίκμο 

(μοθθενόξ Δο., 2012). Λόβς ηδξ πζηνήξ ηαζ αθιονήξ ημο βεύζδξ δεκ πνμηζιάηαζ δ 

πνμζεήηδ ημο ζημοξ μίκμοξ βζα ηδκ αύλδζδ ηδξ μλύηδηαξ. 

1.5.1.6 Γαιαθηηθό νμύ 

Σμ βαθαηηζηό μλύ ζοκακηάηαζ ζημοξ μίκμοξ μζ μπμίμζ έπμοκ ηάκεζ 

ιδθμβαθαηηζηή γύιςζδ, αθθά όπζ ζηα βθεύηδ. οκεπώξ 

ζοκακηάηαζ ζε δύμ ζζμιενή, ημ (D-) ζζμιενέξ ηαζ ημ (L+) 

ζζμιενέξ ηαζ έπεζ ηνζπθή πνμέθεοζδ: α) από ηζξ γύιεξ ηαηά ηδ 

δζάνηεζα ηδξ αθημμθζηή γύιςζδξ. Με ημ ηνόπμ αοηό πανάβεηαζ 

Εικόνα 8. Ολζηό 

μλύ 

Εικόνα 9. 

Ηθεηηνζηό μλύ 

Εικόνα 10. 

Γαθαηηζηό μλύ 
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ηονίςξ (D-) βαθαηηζηό ζε πμζόηδηεξ 0.1-0.4 g/L εκώ ημ (L+) πανάβεηαζ ζε ίπκδ, α) από 

ηα βαθαηηζηά ααηηήνζα ηαηά ηδ ιεηαηνμπή ημο ιδθζημύ μλέμξ ζε βαθαηηζηό 

(ιδθμβαθαηηζηή γύιςζδ), πανάβεηαζ ιόκμ ημ L(+) βαθαηηζηό μλύ έςξ ηαζ 3 g/L, β) από 

ηα βαθαηηζηά ααηηήνζα ηαηά ηδ πνμζαμθή ηςκ ζαηπάνςκ (ελμγώκ), ηδξ βθοηενίκδξ ηαζ 

ημο ηνοβζημύ μλέμξ ηαζ ακάθμβα ιε ημ ααειό ηδξ πνμζαμθήξ δ ζοβηέκηνςζδ ημο 

βαθαηηζημύ μλέμξ ιπμνεί κα θηάζεζ ηα 10 g/L. 

Σμ βαθαηηζηό μλύ είκαζ ημ πενζζζόηενμ πδιζηώξ ηαζ αζμθμβζηώξ ζηαεενό μνβακζηό μλύ 

ημο μίκμο ηαζ βζ‟ αοηό ημ θόβμ δύκαηαζ κα πνδζζιμπμζδεεί βζα ηδκ αύλδζδ ηδξ μλύηδηαξ 

μνζζιέκςκ μίκςκ (μοθθενόξ Δο., 2012). 

1.5.2 Φαηλνιηθέο ελώζεηο 

Οζ θαζκμθζηέξ εκώζεζξ απμηεθμύκηαζ από έκακ ή πενζζζόηενμοξ αεκγμθζημύξ 

δαηηοθίμοξ εκςιέκμοξ ιε οδνμλοθμιάδεξ. Ο νόθμξ ημοξ ζηδκ μζκμθμβία είκαζ ορίζηδξ 

ζδιαζίαξ. Γζαηνίκμκηαζ ζε θθααμκμεζδή ηαζ ιδ θθααμκμεζδή. Η δζαθμνεηζηόηδηα 

μνζζιέκςκ παναηηδνζζηζηώκ ιεηαλύ ενοενμύ-θεοημύ μίκμο μθείθεηαζ ζηα ιόνζα αοηά. 

Καεμνίγμοκ επίζδξ ημ πνώια ηαζ ηδ βεύζδ εκόξ ενοενμύ μίκμο, ζοιαάθθμκηαξ ζημ 

«ζώια» ημο ηαζ δδιζμονβώκηαξ ηδκ αίζεδζδ πζηνάδαξ ή ζηοπηζηόηδηαξ. Έπμοκ 

ακηζααηηδνζδζαηέξ ηαζ ακηζμλεζδςηζηέξ ζδζόηδηεξ μζ μπμίεξ πνμζηαηεύμοκ ημοξ 

ηαηακαθςηέξ από ηανδζαββεζαηέξ παεήζεζξ. Πνμένπμκηαζ από δζάθμνα ιένδ ηδξ 

ζηαθοθήξ ηαζ ελάβμκηαζ ηαηά ηδκ μζκμπμίδζδ. Η δμιή ημοξ πμζηίθθεζ πμθύ όηακ ημ 

ηναζί παθαζώκεζ ζημ αανέθζ ή ςνζιάγεζ ζηδ θζάθδ (Ribéreau-Gayon et al., 2006). 

Δπζπθέμκ, ιενζηέξ από αοηέξ ειπθέημκηαζ ζηδκ επαβώβζιδ ακηίζηαζδ έκακηζ 

παεμβόκςκ ιζηνμμνβακζζιώκ, ηαζ δ ζοβηέκηνςζή ημοξ ζε θοηζημύξ ζζημύξ ιπμνεί κα 

αολδεεί ζδιακηζηά (Ruiz-Garcia et al., 2012). 

1.5.3 Φιαβνλνεηδή 

Δίκαζ θίβμ-πμθύ έκημκεξ ηίηνζκεξ πνςζηζηέξ, 

ηαζ δ δμιή ημοξ απμηεθείηαζ από δύμ 

αεκγμθζημύξ δαηηοθίμοξ (Α,Β) εκςιέκμοξ ιε 

εηενμηοηθζηό δαηηύθζμ πονοθίμο (C). 

Πμζηίθα είκαζ ηα πανάβςβα ηςκ 

θθααμκμεζδώκ ακάθμβα ιε ηδκ μλεζδςηζηή 

ηαηάζηαζδ ημο δαηηοθίμο ημο πονοθίμο. Εικόνα 11. Υδιζηή δμιή θθααμκμεζδώκ, 

Πδβή:https://lpi.oregonstate.edu/mic/dietary-

factors/phytochemicals/flavonoids 
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1.5.4 Φιαβνλόιεο 

Οζ θθααμκόθεξ, έπμκηαξ ιία 

ηαναμκοθμιάδα ζηδ εέζδ 4 ημο δαηηοθίμο 

ημο πονοθίμο, απμηεθμύκ μνζζιέκα από ηα 

πζμ δζαδεδμιέκα πανάβςβα ηςκ 

θθααμκμεζδώκ. Δίκαζ επίζδξ ηίηνζκεξ 

πνςζηζηέξ μοζίεξ ηαζ ανίζημκηαζ ζημοξ 

θθμζμύξ ηςκ ηόηηζκςκ ηαζ ηςκ θεοηώκ 

ζηαθοθζώκ. Ακάθμβα ιε ηδ εέζδ ηδξ 

οδνμλοθμιάδαξ ζημκ δαηηύθζμ Β, 

παναηδνμύκηαζ ηνεζξ θθααακόθεξ αθθά 

ιόκμ δ ιονζηεηίκδ δεκ οπάνπεζ ζηα θεοηά 

ηναζζά από θεοηά ζηαθύθζα. ημ ενοενό 

ηναζί, είκαζ πανμύζεξ ιε ηδ 

βθοημγζθζςιέκδ ιμνθή ημοξ ηαεώξ μζ 

βθοημγίηεξ οδνμθύμκηαζ ηαηά ηδ γύιςζδ 

(Ribéreau-Gayon et al., 2006) 

1.5.5 Αλζνθπάλεο 

Οζ ακεμηοάκεξ είκαζ ηα βθοημγζθζςιέκα 

ηαζ ζηαεενόηενα πανάβςβα ηςκ 

ακεμηοακζδζκώκ. Η ιεηααμθζηή μδόξ 

ζύκεεζήξ ημοξ έπεζ ςξ πνόδνμιδ έκςζδ 

ηδκ θαζκοθαθακίκδ ηαζ ζε αοηήκ 

ζοιιεηέπμοκ ηα έκγοια: PAL 

(phenylalanine ammonia-lyase), C4H 

(cinnamate4-hydroxylase), 4CL (4-coumarate CoA-ligase), CHS (chalcone synthase), 

STS (stilbene synthase),  UFGT (UDP glucose-flavonoid 3-O-glucosyltransferase) 

(Δζηόκα 12). Απμηεθμύκ ζζπονά ακηζμλεζδςηζηά ιε ακηζθθεβιμκώδεζξ ηαζ 

ακηζηανηζκζηέξ ζδζόηδηεξ ηαζ πνμζηαηεύμοκ ηα θοηά από πενζααθθμκηζηά ζηνεξ (Iriti et 

al., 2004).  

Δίκαζ μζ ηόηηζκεξ πνςζηζηέξ ηςκ ζηαθοθζώκ ηαζ επδνεάγμοκ ημ πνώια ημο μίκμο. 

Βνίζημκηαζ ζοκήεςξ ζημ θθμζό ηαζ ζπακζόηενα ζηδ ζάνηα μνζζιέκςκ πμζηζθζώκ ηαζ 

εηποθίγμκηαζ ηαηά ηδκ ενοενή μζκμπμίδζδ. Πνμξ ημ ηέθμξ ηδξ ηαθθζενβδηζηήξ 

πενζόδμο, ιεβάθεξ πμζόηδηεξ αοηώκ οπάνπμοκ ηαζ ζηα θύθθα. οκακηώκηαζ ςξ 

Εικόνα 12. Βζμζύκεεζδ ηςκ ζηζθαεκίςκ ηαζ 

ακεμηοακώκ ιέζς ηδξ μδμύ ηςκ 

θαζκοθμπνμπακμεζδώκ,  

Πδβή : Iriti et al., 2004 
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ηαηζόκηα θθααοθίμο ηαεώξ ημ άημιμ μλοβόκμ ημο δαηηοθίμο ημο πονοθίμο είκαζ εεηζηά 

θμνηζζιέκμ. Ακάθμβα ιε ημ είδμξ ηςκ οπμηαηαζηαηώκ ημο δαηηοθίμο Β, δζαηνίκμκηαζ 

ζε ηοακζδίκδ, παζμκζδίκδ, δεθθζκζδίκδ, πεημοκζδίκδ ηαζ ιαθαζδίκδ. Ο ιμκμβθοημγίηδξ 

ηδξ ιαθαζδίκδξ ηονζανπεί ζηζξ πενζζζόηενεξ πμζηζθίεξ ενοενώκ ζηαθοθζώκ ηαζ απμηεθεί 

ηδκ ηονίανπδ ακεμηοάκδ πμο επδνεάγεζ ημ πνώια εκόξ ενοενμύ μίκμο. ηζξ πμζηζθίεξ 

Vitis vinifera, ιμκάπα μζ ιμκμβθοημγίηεξ ηαζ μζ αηοθζςιέκμζ ιμκμβθοημγίηεξ ηςκ 

ακεμηοακώκ -δεζιόξ βθοηόγδξ ιε π-ημοιανζηό μλύ, ηαθεσηό μλύ, μλζηό μλύ- 

οπάνπμοκ. ε άθθα είδδ ημο βέκμοξ Vitis δύκακηαζ κα εκώκμκηαζ ιε πενζζζόηενα από 

έκα ιόνζμ βθοηόγδξ. Σμ πνώια αοηώκ ελανηάηαζ από ημ pH, ημ εεζώδδ ακοδνίηδ SO2, 

από ηδ δμιή ημο ιμνίμο ημοξ ηαζ ημ πενζαάθθμκ ζημ μπμίμ ανίζημκηαζ. Όζμ 

ιεβαθύηενμξ είκαζ μ ααειόξ οπμηαηάζηαζδξ ημο δαηηοθίμο Β ηόζμ ιεβαθύηενδ εα 

είκαζ ηαζ δ απμννόθδζδ ιήημοξ ηύιαημξ. ε ιζηνέξ ηζιέξ pH ανίζημκηαζ ζηδ ιμνθή 

θθααοθίμο ηαζ έπμοκ ηόηηζκμ πνώια. Καεώξ αολάκεηαζ ημ pH ζπδιαηίγμκηαζ άπνςιεξ 

εκώζεζξ ηαναζκόθδξ. Πανμοζία εεζώδμοξ ακοδνίηδ απμπνςιαηίγμκηαζ θόβς ακηίδναζδξ 

ηςκ όλζκςκ εεζζηώκ ακζόκηςκ ιε ημ ηαηζόκ ημο θθααοθίμο. Με ηδκ πάνμδμ ημο πνόκμο 

μζ ακεμηοάκεξ ιεζώκμκηαζ είηε θόβς ηδξ έκςζήξ ημοξ ιε ηακκίκεξ είηε θόβς ηδξ 

απμζημδόιδζήξ ημοξ. Οζ ακεμηοάκεξ είκαζ πζεακό κα εκώκμκηαζ ιεηαλύ ημοξ ή ιε άθθεξ 

άπνςιεξ θαζκμθζηέξ εκώζεζξ ιε δεζιμύξ οδνμβόκμο ώζηε κα ελαζθαθίζμοκ 

πενζζζόηενδ ζηαεενόηδηα. Σμ θαζκόιεκμ αοηό μκμιάγεηαζ ζοβπνςιαηζζιόξ ηαζ 

ελανηάηαζ ιεηαλύ άθθςκ ηαζ από ημ δζαθύηδ. Γζα πανάδεζβια, πανμοζία αζεακόθδξ, 

δύζημθα πναβιαημπμζείηαζ ηαζ βζα αοηό μζ αηοθζςιέκεξ ακεμηοάκεξ ηείκμοκ κα 

ελαθακίγμκηαζ βνήβμνα αηόια ηαζ θίβμοξ ιήκεξ ιεηά ηδ γύιςζδ. Οζ ακεμηοάκεξ έπμοκ 

ηδκ ζηακόηδηα κα ζπδιαηίγμοκ Α-Σ ή Σ-Α εκώζεζξ ιε ηζξ ηακκίκεξ είηε άιεζα είηε 

έιιεζα ιε «βέθονεξ» αηεηαθδεΰδδξ (Ribéreau-Gayon P. et al., 2006). 

 

Εικόνα 13.  Γμιή ακεμηοακζδίκςκ ζηα ζηαθύθζα ηαζ ζημοξ μίκμοξ,  

Πδβή: Ribéreau-Gayon P. et al., 2006 

Η ζοζζώνεοζδ ηςκ ακεμηοακώκ επδνεάγεηαζ από ηδ εενιμηναζία, ηδ δζαεεζζιόηδηα 

αγώημο, ηα ενεπηζηά ζοζηαηζηά ημο εδάθμοξ, ηδ ζηίαζδ ηαζ ηδκ άνδεοζδ. ηζξ πζμ 
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εενιέξ πενζμπέξ, ιε ορδθέξ εενιμηναζίεξ ηδ κύπηα, ημ πνώια δεκ ακαπηύζζεηαζ 

πθήνςξ (Mori, K et al, 2005).  

1.5.6 Σαλλίλεο 

Οζ ηακκίκεξ είκαζ μοζίεξ μζ μπμίεξ έπμοκ ηδκ ζηακόηδηα κα εκώκμκηαζ ιε ιεβαθύηενα 

ιόνζα όπςξ πνςηεΐκεξ ηαζ πμθοζαηπανίηεξ, ζπδιαηίγμκηαξ ζηαεενόηενεξ εκώζεζξ. 

πδιαηίγμκηαζ ηαηά ημκ πμθοιενζζιό ηςκ θαζκμθζηώκ εκώζεςκ, έπμοκ μβηώδεζξ δμιέξ 

ηαζ ιεβάθα ιμνζαηά αάνδ. Ακηζδνμύκ ιε ηζξ βθοημπνςηεΐκεξ ημο ζάθζμο ηαζ εηείκεξ 

πμο οπάνπμοκ ζηδκ ζημιαηζηή ημζθόηδηα δδιζμονβώκηαξ ηδκ αίζεδζδ πζηνάδαξ ή 

ζηοπηζηόηδηαξ μζ μπμίεξ ακηζθαιαάκμκηαζ ζηδκ άηνδ ημο μονακίζημο ή ςξ ιμύδζαζια 

ηδξ ζημιαηζηήξ ημζθόηδηαξ ακηίζημζπα. Οζ ηακκίκεξ ηςκ βζβάνηςκ έπμοκ ιζηνόηενμ 

ααειό πμθοιενζζιμύ από ηζξ ηακκίκεξ ηςκ θθμζώκ πνάβια πμο ζδιαίκεζ όηζ εα 

εηποθζζημύκ εοημθόηενα (Καθθίεναηα, 2019). Γζαηνίκμκηαζ ζηζξ οδνμθοόιεκεξ 

ηακκίκεξ ηαζ ζηζξ ζοιποηκςιέκεξ ηακκίκεξ. 

1.5.6.1 Τδξνιπόκελεο ηαλλίλεο  

Οζ οδνμθοόιεκεξ ηακκίκεξ πενζθαιαάκμοκ ηζξ 

βαθθμηακκίκεξ ηαζ ηζξ εθθαβζηακκίκεξ πμο ιεηά 

από όλζκδ οδνόθοζδ απεθεοεενώκμοκ βαθθζηό ηαζ 

εθθαβζηό μλύ, ακηίζημζπα. Πενζέπμοκ επίζδξ έκα 

ιόνζμ βθοηόγδξ. Δίκαζ οδαημδζαθοηέξ ηαζ δεκ 

ζοκακηώκηαζ ζηα ζηαθύθζα, πνμζηίεεκηαζ όιςξ ςξ 

ειπμνζηέξ ηακκίκεξ. Οζ εθθαβζηακκίκεξ 

(ααζηαθαβίκδ, ηαζηαθαβίκδ) παίγμοκ ζδιακηζηό νόθμ ηαηά ηδκ παθαίςζδ ημο μίκμο ζε 

δνύζκα αανέθζα ζοιαάθθμκηαξ ζηδ βεύζδ ημο. Σμ εθθαβζηό μλύ πνμένπεηαζ από ηδκ 

επαθή ημο μίκμο ιε λύθζκα δμπεία ή από ηδκ πνμζεήηδ μζκμθμβζηώκ ηακκζκώκ. 

Ακηίεεηα, ημ βαθθζηό μλύ οπάνπεζ ζημ θθμζό ηαζ ζηα βίβανηα (Ribéreau-Gayon P. et al., 

2006). 

1.5.6.2 πκππθλσκέλεο ηαλλίλεο  

Οζ ζοιποηκςιέκεξ ηακκίκεξ (βκςζηέξ ηαζ 

ςξ πνμακεμηοακζδίκεξ) είκαζ ζύιπθμηα 

πμθοιενώκ θθααακ-3-όθδξ, ηαηεπίκδξ ηαζ 

ηςκ εκακηζμιενώκ αοηήξ. Τπάνπμοκ ζηα 

ζηαθύθζα ηαζ ζημοξ μίκμοξ ςξ (+)-

ηαηεπίκδ, (+)-βαθθμηαηεπίκδ, (-)-

επζηαηεπίκδ, (-)-επζβαθθμηαηεπίκδ, (-)- 

Εικόνα 14. Τδνμθοόιεκεξ ηακκίκεξ ηαζ 

ζοβηεηνζιέκα βαθθζηό μλύ.  

Πδβή: Ribéreau-Gayon P. et al., 2006 

Εικόνα 15. Μμκμιενείξ πνμακεμηοακζδίκεξ, 

Πδβή: Iriti et al., 2005 
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βαθθζηόξ εζηέναξ ηδξ επζηαηεπίκδξ. Γζαηνίκμκηαζ ζε πνμηοακζδίκεξ ηαζ 

πνμδεθθζκζδίκεξ. Διπθέημκηαζ ζηδκ άιοκα ημο θοημύ, πνμζηαηεύμκηαξ ηα θύθθα από 

δζάθμνα θοημθάβα ηαζ απεκενβμπμζώκηαξ ηα έκγοια θύζδξ ηςκ ηοηηάνςκ πμθθώκ 

παεμβόκςκ ηςκ θοηώκ, όπςξ δ θαηηάζδ ημο Botrytis cinerea. Έπμοκ επίζδξ 

ακηζμλεζδςηζηέξ, ακηζααηηδνζδζαηέξ ηαζ ακηζθθεβιμκώδεζξ ζδζόηδηεξ. Οζ 

πνμακεμηοακζδίκεξ ανίζημκηαζ ζημ θθμζό, ζηα βίβανηα ηαζ ζημοξ αθαζημύξ. 

Απμζπώκηαζ δε εύημθα ηαηά ηδκ μζκμπμίδζδ επδνεάγμκηαξ μνβακμθδπηζηά ημκ 

παναβόιεκμ μίκμ ςξ πνμξ ηδκ αίζεδζδ ηδξ ζηοπηζηόηδηαξ ηαζ ηδξ πζηνάδαξ, ημ 

ηαθέηζαζια, ηδ ζηαεενόηδηα ημο πνώιαημξ ηαζ ηδ εμθενόηδηα (Iriti et al., 2005; 

Ribéreau-Gayon P. et al., 2006). Ο ααειόξ πμθοιενζζιμύ ηςκ πνμακεμηοακζδίκςκ ζηα 

βίβανηα είκαζ ιζηνόηενμξ από εηείκμκ ζημ θθμζό, αθθά μζ εκώζεζξ αοηέξ απμζπώκηαζ 

εοημθόηενα από ημ θθμζό ηαεώξ εκημπίγμκηαζ ζηα ποιμηόπζα ηαζ ζηα ηοηηανζηά 

ημζπώιαηα αοημύ (Iriti et al., 2005). 

1.5.7 Με θιαβνλνεηδή 

Δίκαζ μζ θαζκμθζηέξ εκώζεζξ όπςξ ηα αεκγμïηά ηαζ ηα ηζκκαιςιζηά μλέα.  

1) Σα αεκγμïηά μλέα δε ζοκακηώκηαζ ζηα ενοενά ηναζζά μύηε ιε βθοημγζθζςιέκδ 

μύηε ιε εζηενμπμζδιέκδ ιμνθή.  

2) Σα ηζκκαιςιζηά ζοκήεςξ είκαζ εζηενμπμζδιέκα ιε ηνοβζηό μλύ ηαζ είκαζ 

οπεύεοκα βζα ημ ηαθέηζαζια ημο θεοημύ μίκμο. Δκώκμκηαζ ιε ημοξ 

ιμκμβθοημγίηεξ ηςκ ακεμηοακώκ ζπδιαηίγμκηαξ αηοθζςιέκεξ ακεμηοάκεξ. 

Σα θαζκμθζηά αοηά μλέα είκαζ άπνςια ζε αναζό δζάθοια αθημόθδξ, αθθά ιπμνεί κα 

απμηηήζμοκ ηίηνζκμ πνώια ακ μλεζδςεμύκ Από μνβακμθδπηζηή άπμρδ, δεκ έπμοκ 

ζδζαίηενδ βεύζδ ή μζιή. Χζηόζμ, είκαζ πνόδνμιεξ εκώζεζξ ηςκ πηδηζηώκ θαζκμθώκ πμο 

πανάβμκηαζ από ηδ δνάζδ μνζζιέκςκ ιζηνμμνβακζζιώκ (Brettanomyces ηαζ ααηηήνζα). 

Μζα άθθδ μζημβέκεζα ιδ θθααμκμεζδώκ 

είκαζ ηα ζηζθαέκζα ηαζ εκημπίγμκηαζ 

επίζδξ ζηα ζηαθύθζα, ημκ μίκμ ηαζ ημ 

λύθμ δνοόξ. Απμηεθμύκηαζ από δύμ 

αεκγμθζημύξ δαηηοθίμοξ εκςιέκμοξ 

ιεηαλύ ημοξ ιε μιάδα αζεακίμο. Μεηαλύ 

αοηώκ δ trans-νεζαεναηνόθδ (3,4,5, 

Εικόνα 16. Γμιή trans-νεζαεναηνόθδξ (3,4,5, 

ηνζοδνμλοζηζθαέκζμ) 

Πδβή: Ribéreau- Gayon P. et al., 2006 
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ηνζοδνμλοζηζθαέκζμ) πανάβεηαζ από ημ θοηό ςξ απόηνζζδ ζε ιοηδηζαηή ιόθοκζδ. Η 

νεζαεναηνόθδ, ανίζηεηαζ ζημ θθμζό ηδξ νάβαξ ηαζ εηποθίγεηαζ ηονίςξ ηαηά ηδ γύιςζδ 

ηςκ ενοενώκ μίκςκ (Ribéreau-Gayon P. et al., 2006). 

Η νεζαεναηνόθδ εκημπίγεηαζ ζημ θθμζό αθθά πενζέπεηαζ ζε ζδιακηζηά ορδθόηενεξ 

πμζόηδηεξ ζε ενοενά ηναζζά από ό, ηζ ζηα θεοηά ηναζζά βζαηί ηα δεύηενα πανάβμκηαζ 

ζοκήεςξ πςνίξ ή ιε πενζμνζζιέκδ επαθή ιε ηα ζηέιθοθα. Σα επίπεδα ζημοξ ζζημύξ 

επδνεάγμκηαζ από ηδκ πμζηζθία, ηζξ ιεηεςνμθμβζηέξ ζοκεήηεξ, ημκ ηύπμ ηαζ ηζξ 

ηαθθζενβδηζηέξ πναηηζηέξ ημο εδάθμοξ. Σόζμ trans όζμ ηαζ cis βθοημγίηεξ 

νεζαεναηνόθδξ οπάνπμοκ ζηα ζηαθύθζα ηαζ δ οδνόθοζδ ημοξ, πμο ζοιααίκεζ ηαηά ηδ 

γύιςζδ, απεθεοεενώκεζ cis- ηαζ trans-νεζαεναηνόθδ. Η trans ιπμνεί κα παναιείκεζ βζα 

ανηεηό ηαζνό ζε έκακ μίκμ οπό ηαηάθθδθεξ ζοκεήηεξ απμεήηεοζδξ. Απμθεύβμκηαξ 

δδθαδή ηδκ έηεεζδ ζε οπεναμθζηή εενιόηδηα ηαζ δζαηδνώκηαξ ηζξ ζοβηεκηνώζεζξ 

ελςβεκώκ ακηζμλεζδςηζηώκ όπςξ μ εεζώδδξ ακοδνίηδξ ζε θοζζμθμβζηά επίπεδα. Καζ 

πάθζ όιςξ ελανηάηαζ από ηζξ μζκμπμζδηζηέξ ηεπκζηέξ. Η trans-νεζαεναηνόθδ ηαζ ηα 

μθζβμιενή ηδξ (π.π. δζιενή πμο μκμιάγμκηαζ αζκζθενίκεξ), πανάβμκηαζ ιε ζημπό κα 

εκενβμπμζήζμοκ ηοπόκ ιδπακζζιμύξ άιοκαξ έκακηζ αζεεκεζώκ (Bavaresco et al., 2016). 

1.5.8 Πηεηηθά ζπζηαηηθά  

Έκαξ από ημοξ ηύνζμοξ πανάβμκηεξ πμο ηαεμνίγμοκ ηδκ πμζόηδηα ημο ηναζζμύ είκαζ ημ 

άνςια. Μεβάθεξ ζοβηεκηνώζεζξ πηδηζηώκ εκώζεςκ ανίζημκηαζ ζημοξ μίκμοξ ηαζ 

ακήημοκ ζε δζάθμνεξ πδιζηέξ μιάδεξ όπςξ ακώηενεξ αθημόθεξ, C6 εκώζεζξ, 

αζεοθεζηένεξ, μλζημύξ εζηένεξ ηαζ ηενπέκζα πμο ζοιαάθθμοκ ζημ επζεοιδηό άνςια 

ηναζζμύ (Gutierrez-Gamboa et al., 2018). Σμ πνςημβεκέξ -ή πμζηζθζαηό- άνςια 

πνμένπεηαζ από ηα βεκεηζηά παναηηδνζζηζηά ηςκ ζηαθοθζώκ, ηζξ πενζααθθμκηζηέξ 

ζοκεήηεξ ηαζ ημκ ααειό ςνίιακζδξ αθθά ηαζ από ηζξ δζαδζηαζίεξ επελενβαζίαξ ηςκ 

ζηαθοθζώκ. Σμ δεοηενμβεκέξ άνςια ακαπηύζζεηαζ ηαηά ηδκ αθημμθζηή ηαζ 

ιδθμβαθαηηζηή γύιςζδ. Σμ ηνζημβεκέξ άνςια πνμηύπηεζ από ιεηαζπδιαηζζιμύξ πμο 

ζοιααίκμοκ ηαηά ηδ ζοκηήνδζδ ηαζ ηδκ παθαίςζδ ημο μίκμο. Οζ ζδιακηζηόηενεξ 

πηδηζηέξ εκώζεζξ όθςκ είκαζ μζ εζηένεξ επεζδή ακηζπνμζςπεύμοκ έκα ιεβάθμ ιένμξ ημο 

ανώιαημξ ηαζ παναηηδνίγμκηαζ από έκημκεξ θνμοηώδεζξ ηαζ βθοηέξ μζιέξ (Vitalini et 

al., 2014).  

Σα ηενπέκζα είκαζ οπεύεοκα βζα ημ παναηηδνζζηζηό άνςια θμοθμοδζώκ ηδξ πμζηζθίαξ 

Μμζπάημ. Η α-δαιαζηδκόκδ ηαζ δ α-ζμκόκδ έπμοκ παιδθό ηαηώθθζ ακηίθδρδξ ηαζ 

πανέπμοκ ανώιαηα αζμθέηαξ ηαζ ηνζακηάθοθθμο. Σα ηενπέκζα, ηα C13 κμνζζμπνεκμεζδή 
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ηαζ ηα αεκγμθμεζδή είκαζ ιζα ιεβάθδ ηαηδβμνία μνβακζηώκ εκώζεςκ πμο πανάβμκηαζ 

από ημκ δεοηενμβεκή ιεηααμθζζιό ηςκ θοηώκ (Gutierrez et al., 2019).   

Οζ εκώζεζξ C6 ζε ορδθά επίπεδα ιπμνμύκ κα πανέπμοκ ακεπζεύιδηεξ βεύζεζξ ζημοξ 

μίκμοξ. Σα ηενπέκζα δζαδναιαηίγμοκ ζδιακηζηό νόθμ ζημ πμζηζθζαηό άνςια ημο 

ηναζζμύ ζοιαάθθμκηαξ ζημκ ακεζηό ηαζ ημκ ηζηνζηό ημο παναηηήνα Οζ ακώηενεξ 

αθημόθεξ όπςξ δ ζζμαιοθζηή ηαζ δ 2-θαζκοθαζεακόθδ εοεύκμκηαζ βζα μζιέξ ηονζμύ 

ηνζακηάθοθθμο ηαζ ιεθζμύ (Gutierrez-Gamboa et al., 2018). Μεηαλύ αοηώκ, δ 

θζκαθμόθδ, δ βενακζόθδ, δ κενόθδ ηαζ δ α-ηενπζκεόθδ, πμο είκαζ ιενζηά ιμκμηενπέκζα 

ιε παναηηδνζζηζηέξ μζιέξ θμοθμοδζώκ (D‟onofrio et al., 2018). Οζ θαηηόκεξ δνοόξ, δ 

εοβεκόθδ, δ αακζθίκδ ηαζ δ βμοαïαηόθδ είκαζ ιενζηέξ από ηζξ πηδηζηέξ εκώζεζξ πμο 

εηποθίγμκηαζ ζημκ μίκμ όηακ αοηόξ ένεεζ ζε επαθή ιε λύθμ δνοόξ. Απμδίδμοκ ανώιαηα 

λύθμο, ηανύδαξ, ιπαπανζηώκ ηαζ ηαπκμύ (Martinez-Gil et al., 2011). Η αηεημΐκδ ηαζ ημ 

δζαηεηύθζμ ακήημοκ ζηδκ μζημβέκεζα ηςκ ηεημκώκ ηαζ πνμζδίδμοκ ζημοξ μίκμοξ μζιέξ 

θνμύηςκ, αμοηύνμο ηαζ ιμύπθαξ (Martins V. et al., 2015). Οζ αθδεΰδεξ ιε 6 άημια 

άκεναηα δίκμοκ πενζζζόηενμ πμνηώδδ ανώιαηα εκώ εηείκεξ ιε 9 άημια, πενζζζόηενμ 

θνμοηώδδ (Yan-Lun Ju et al., 2016).  

Οζ εκώζεζξ πμο πενζέπμοκ άγςημ ζοιαάθθμοκ ζημ ζπδιαηζζιό ακώηενςκ αθημμθώκ ηαζ 

αζεοθεζηένςκ ηαηά ηδ δζάνηεζα ηδξ αθημμθζηήξ γύιςζδξ ηαζ νοειίγμοκ ημ ζπδιαηζζιό 

άθθςκ, όπςξ οδνόεεζμ ή εεζόθεξ. Η ζύκεεζδ αγςημύπςκ εκώζεςκ ζημ βθεύημξ 

επδνεάγεζ ηδκ ακάπηολδ ημο γοιμιύηδηα ηαζ ηζξ δζαδζηαζίεξ γύιςζδξ ηαζ ειπθέηεηαζ 

ζηδκ ηεθζηή πμζόηδηα ημο ηναζζμύ, εζδζηά ζημ άνςια. Χζηόζμ, δ οπένιεηνδ θίπακζδ 

ιε άγςημ ιπμνεί κα μδδβήζεζ ζηδ ζοζζώνεοζδ αζμβεκώκ αιζκώκ ηαζ ηανααιζημύ 

αζεοθεζηένα ιε ανκδηζηέξ επζπηώζεζξ ζημ άνςια (Gutierrez-Gamboa et al., 2018). Οζ 

παναηάης εθανιμβέξ μοζζώκ, ιέζα από ιεθέηεξ, επδνέαζακ ηα πηδηζηά ζοζηαηζηά ςξ 

ελήξ: 

 Ο ρεηαζιόξ θοθθώιαημξ ιε άγςημ εκζζπύεζ ημ άνςια εκόξ μίκμο Cabernet 

Sauvignon εζηζάγμκηαξ ηονίςξ ζηζξ ακώηενεξ αθημόθεξ ηαζ ζημοξ εζηένεξ ηαζ 

δίκμκηαξ κόηεξ θμοθμοδζώκ ηαζ θνμύηςκ (Gutierrez-Gamboa et al., 2018). 

 Με εθανιμβή βζαζιμκζημύ ιεεοθεζηένα (methyl jasmonate) αολάκεηαζ δ 

ζοβηέκηνςζδ ηςκ βθοημγζθζςιέκςκ ηαζ ιδ ιμκμηενπεκίςκ. Ο εζηέναξ αοηόξ 

παίγεζ ζδιακηζηό νόθμ ζηζξ δζενβαζίεξ ιεηαβςβήξ ζήιαημξ πμο νοειίγμοκ ηα 

βμκίδζα άιοκαξ ζηα θοηά. Έηζζ ηα θοηά εκενβμπμζμύκ ηδ ζύκεεζδ δεοηενμβεκώκ 

https://pubs.acs.org/action/doSearch?field1=Contrib&text1=Ana+M.++Mart%C3%ADnez-Gil
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ιεηααμθζηώκ αθμύ ακηζθδθεμύκ ηδκ ύπανλή ημο ιε ζημπό ηδκ ακημπή ημοξ ζε 

αζμηζηά ηαζ ααζμηζηά ζηνεξ όπςξ μ πενμκόζπμνμξ (D‟onofrio et al., 2018). 

 Η πνήζδ ζηεοαζιάηςκ πμο πενζέπμοκ εηποθίζιαηα δνοόξ δζαιμνθώκεζ ημ 

άνςια ημο μίκμο εζδζηά ιενζημύξ ιήκεξ ιεηά ηδ γύιςζδ. Σα ζηαθύθζα 

απμεδηεύμοκ ηα πηδηζηά ζοζηαηζηά ηςκ εηποθζζιάηςκ ηαζ ηα απεθεοεενώκμοκ 

ηαηά ηδ δζάνηεζα ηδξ μζκμπμίδζδξ. ημ ηέθμξ ηδξ γύιςζδξ δζαηδνείηαζ ημ 

πμζηζθζαηό άνςια αθθά ανβόηενα μ μίκμξ απμηηά κόηεξ λύθμο ζακ κα έπεζ 

παθαζςεεί ζε δνύζκμ αανέθζ (Martinez-Gil et al., 2011). 

 Η πνήζδ ιίβιαημξ Bordeaux πμο πενζέπεζ εεζζηό παθηό ηαζ οδνμλείδζμ ημο 

αζαεζηίμο έπεζ ςξ απμηέθεζια ηδκ αύλδζδ ηδξ ζοβηέκηνςζδξ παθημύ ζημ 

βθεύημξ ηαζ ζημκ μίκμ. Ο παθηόξ έπεζ ηδκ ζηακόηδηα κα ζπδιαηίγεζ ζηαεενά 

ζύιπθμηα ιε αιζκμλέα ηαζ θαζκμθζηέξ εκώζεζξ, επμιέκςξ ζοιαάθθεζ ζε ανβέξ ή 

ημθθδιέκεξ γοιώζεζξ, ζηδκ μλείδςζδ ημο βθεύημοξ ηαζ ζηδκ ηνμπμπμίδζδ ηδξ 

βεύζδξ, ημο πνώιαημξ ηαζ ημο ανώιαημξ ημο μίκμο πνμζδίδμκηαξ κόηεξ 

θμοθμοδζώκ θόβς ηςκ ακώηενςκ αθημμθώκ ηαζ εζηένςκ. Αολάκμκηαζ επίζδξ μζ 

ζοβηεκηνώζεζξ αηεημΐκδξ ηαζ δζαηεηοθίμο (Martins V. et al., 2015). 

1.6
 
Οξκόλεο θαη θπηνδηεγέξηεο 

1.6.1 Ακπζηζηθό νμύ (ΑΒΑ) 

Σμ αιπζζζζηό μλύ είκαζ ιζα θοημμνιόκδ ηαζ ζοκακηάηαζ ζε όθμοξ ημοξ μνβακζζιμύξ 

πμο θςημζοκεέημοκ. Δπμιέκςξ δ πμζόηδηά ημο επδνεάγεηαζ από νοειζζηέξ αύλδζδξ 

ακάιεζά ημοξ ηαζ από ηδκ πανμοζία θςηόξ ή κενμύ. Η ηεθεοηαία πμθθέξ θμνέξ δύκαηαζ 

κα δδιζμονβεί ζηνεξ ζηα θοηά. ηα ακώηενα θοηά, όπςξ ημ αιπέθζ, δ ζύκεεζδ ημο 

ABA λεηζκάεζ από ιία πνόδνμιδ έκςζδ πμο ακήηεζ ζηα ηανμηεκμεζδή ηαζ απμηεθείηαζ 

από 40 άημια άκεναηα. Ο δζαπςνζζιόξ ηδξ θαιαάκεζ πώνα ζημ πθαζηίδζμ ηςκ 

ηοηηάνςκ ηαζ έκα από αοηά ηα πανάβςβα, δ λακεμλίκδ, πενκάεζ ζημ ηοηηανόπθαζια 

ηαζ μλεζδώκεηαζ πνώηα ζε αιπζζζζηή αθδεύδδ, έπεζηα ζε αιπζζζζηή αθημόθδ ηαζ ιεηά 

ζε αιπζζζζηό μλύ. Γζαθμνεηζηά μλεζδώκεηαζ πνώηα ζε λακεμλζηό μλύ (Cutler et al., 

1999).  

https://pubs.acs.org/action/doSearch?field1=Contrib&text1=Ana+M.++Mart%C3%ADnez-Gil
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Σμ ΑΒΑ είκαζ θςημεοαίζεδημ ηαζ εηθνάγεηαζ ςξ ιίβια trans-ABA ηαζ cis-ABA.Σμ 

trans ζζμιενέξ είκαζ αζμθμβζηά ακεκενβό όιςξ όηακ οπάνπεζ θςξ δδιζμονβεί ΑΒΑ ιέζς 

ζζμιενίςζδξ. Πζμ ζοβηεηνζιέκα ημ ζζμιενέξ (S)-cis-αιπζζζζηό μλύ ζοιαάθθεζ ζηδκ 

ακάπηολδ ηςκ ακεμηοακώκ ημο θθμζμύ. Πανάβεηαζ ζηζξ νίγεξ ηαζ ζηα θύθθα ημο θοημύ, 

νοειίγμκηαξ ημ άκμζβια ζημιάηςκ ηαζ ηδκ ηοηηανζηή ακαπκμή. Μέζς μλείδςζδξ 

ιεηαηνέπεηαζ ζε θαζεζηό μλύ (PA) ημ μπμίμ είηε εα παναιείκεζ ςξ έπμκ είηε εα ακαπεεί 

ζε δζοδνμθαζεσηό μλύ (DPA). Μέζς ζύγεολδξ ιεηαηνέπεηαζ ζε εζηενμπμζδιέκδ ιμνθή 

βθοηόγδξ ηαζ ΑΒΑ (ΑΒΑ-GE) δ μπμία θεζημονβεί ηαζ ζακ εθεδνεία ημο ΑΒΑ ζηζξ 

νάβεξ (Owen et al., 2009). 

 

 

 

 

 

 

 

Ακήηεζ ζημοξ νοειζζηέξ ακάπηολδξ ηςκ θοηώκ ιενζημί από ημοξ μπμίμοξ είκαζ ημ 

αζεοθέκζμ ηαζ ημ βζαενζθζκζηό μλύ. Μεηά ηδκ άκεζζδ ηα πμζμζηά ABA ζηζξ νάβεξ 

ιεζώκμκηαζ αθθά αολάκμκηαζ ζημκ πενηαζιό. Βζμζύκεεζδ ABA παναηδνείηαζ ηονίςξ 

Εικόνα 17. πδιαηζζιόξ αιπζζζζημύ μλέμξ. 

 Πδβή: Cutler et al., 1999 

Εικόνα 18. Γμιέξ παναβώβςκ αιπζζζζημύ μλεόξ,  

Πδβή: Owen et al., 2009 
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ζηδ δεύηενδ ηαζ ζηδ ηνίηδ θάζδ ακάπηολδξ ηδξ νάβαξ (Deluc et al., 2007; Hattori et al., 

2019). Παίγεζ ζδιακηζηό νόθμ ζηδκ ςνίιακζδ ημο θνμύημο ηαζ ακηαπμηνίκεηαζ πδιζηά 

ζημ πενζααθθμκηζηό ζηνεξ, μπόηε δ ελςβεκήξ πνμζεήηδ ημο αεθηζώκεζ πμζμηζηά ημ 

ζηαθύθζ ηαζ εθέβπεζ ημ ααζμηζηό ζηνεξ (Gonzalez et al., 2018). Μζηνή πμζόηδηα ΑΒΑ 

οπάνπεζ ζηα θύθθα ή ζηα βίβανηα πμο έπμοκ ςνζιάζεζ. Έηζζ ζοζζςνεύεηαζ ηαπέςξ ζηα 

ηύηηανα, πνμηαθώκηαξ έκακ ηύηθμ ακαηνμθμδόηδζδξ (Pilati et al., 2017). 

Υςνίξ ηδκ εθανιμβή ΑΒΑ, μζ ακεμηοάκεξ ζοζζςνεύμκηαζ ηαεώξ δ νάβα 

ακαπηύζζεηαζ. Τπό ηδκ πανμοζία όιςξ ΑΒΑ, ημ βεβμκόξ αοηό ζοιααίκεζ κςνίηενα 

(Ban, T. et al., 2003). Ακ πνμζηεεεί ΑΒΑ ελςβεκώξ ζε ενοενέξ πμζηζθίεξ είηε 

μζκμπμζήζζιεξ είηε επζηναπέγζεξ, επζηαπύκεηαζ δ ακάπηολδ ναβώκ ηαεώξ ηαζ δ 

ςνίιακζδ ηαζ δ ζοζζώνεοζδ ακεμηοακώκ ηδξ νάβαξ (Hattori et al., 2019) αηόια ηαζ 

όηακ ημ ΑΒΑ ζηδκ επζθάκεζα ηδξ ζάνηαξ ηαζ ημο θθμζμύ ιεζώκεηαζ θόβς ηδξ 

ιεηαηνμπήξ ημο ζηδκ ακεκενβή ιμνθή (Owen et al., 2009). Όζμ πζμ ανβά πνμζηεεεί 

ηαηά ηδκ ακάπηολδ ηαζ ςνίιακζδ ημο θοημύ, ηαζ ζδίςξ αθμύ δ νάβα έπεζ ιαθαηώζεζ 

πθήνςξ ηαζ έπεζ απμηηήζεζ ημ 80% ημο πνώιαηόξ ηδξ, ηόζμ πζμ απμηεθεζιαηζηό εα 

είκαζ (Peppi et al., 2006; Gu et al., 2011). Η εθανιμβή εα πνέπεζ κα βίκεηαζ απεοεείαξ 

επάκς ζηζξ νάβεξ ηαζ όπζ ζηζξ βεζημκζηέξ ηθδιαηίδεξ ή ζηα θύθθα (Gu et al., 2011).  

Δπίζδξ μζ νάβεξ είκαζ πενζζζόηενμ ζημονόπνςιεξ αθθά ιε ιζηνόηενδ απόπνςζδ 

πνμζςνζκά ηαεώξ όθμ ηαζ πενζζζόηενεξ ακεμηοάκεξ βεκκζμύκηαζ ζηα ηύηηανα ηςκ 

ναβώκ. Η δε επίδναζδ ημο ΑΒΑ ζημ αάνμξ ηδξ νάβαξ ή ζηδ ζύκεεζδ ημο βθεύημοξ 

ζοιπενζθαιαακμιέκδξ ηδξ μλύηδηαξ, είκαζ αιεθδηέα. Πνέπεζ όιςξ κα θδθεεί οπόρζκ ημ 

βεβμκόξ όηζ πνμηαθεί ιαθάηςια ημο θθμζμύ ηάηζ ημ μπμίμ οπμααειίγεζ ηδκ πμζόηδηά 

ημο (Peppi et al., 2006). 

Με ηδκ ελςβεκή πνμζεήηδ ημο ΑΒΑ αεθηζώκεηαζ ημ πνώια ηαζ εκζζπύεηαζ δ 

ιεηαβναθή ηςκ βμκζδίςκ πμο ζπεηίγμκηαζ ιε ηζξ ακεμηοάκεξ. Με ηδκ ηαηάθθδθδ 

ζοβηέκηνςζδ ΑΒΑ αολάκμκηαζ ηα επίπεδα ηςκ ζαηπάνςκ ηαζ ηςκ θαζκμθζηώκ 

εκώζεςκ, δδθαδή ηςκ ακεμηοακώκ εθόζμκ πνόηεζηαζ βζα ενοενή πμζηζθία (Sun et al., 

2019). 

Δπδνεάγεζ ηδκ έηθναζδ βμκζδίςκ ηαηά ηδ αζμζύκεεζδ ηςκ ακεμηοακώκ (Ban, T. et al., 

2003), ηδ δναζηδνζόηδηα ηδξ ζιαενηάζδξ ηαζ ηάπμζεξ πνςηεΐκεξ πμο ειπθέημκηαζ ζημ 

ιεηααμθζζιό ηςκ ζαηπάνςκ. Δπδνεάγεηαζ από ηδ εενιμηναζία ηαζ ηδκ έθθεζρδ κενμύ 

(Owen et al., 2009). Παίγεζ ζδιακηζηό νόθμ ζηδκ εηαθάζηζζδ ηςκ βζβάνηςκ, ζημ 
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ηθείζζιμ ηςκ ζημιάηςκ ημο θοημύ ηαζ ζηδκ ακάπηολδ ηςκ αθαζηώκ (Peppi et al., 

2006). 

Δλςβεκήξ πνμζεήηδ ΑΒΑ αολάκεζ ηδκ εκενβόηδηα ηδξ θζπμλοβεκάζδξ, εκόξ εκγύιμο ημ 

μπμίμ ηαηαθύεζ ηδ δζάζπαζδ ημο θζκμθεïημύ ή ημο θζκμθεκζημύ μλέμξ ζε ιζηνόηενα 

ιόνζα, ζπδιαηίγμκηαξ πεναζηένς πηδηζηέξ εκώζεζξ, όπςξ αθδεΰδεξ ηαζ αθημόθεξ ιε 6 

ηαζ 9 άημια άκεναηα (Ju et al., 2016). 

Καεώξ μ πθακήηδξ οπενεενιαίκεηαζ, επδνεάγμκηαζ ηόζμ δ πμζόηδηα όζμ ηαζ δ 

παναβςβή ηςκ ζηαθοθζώκ ηαζ ημο μίκμο, δζόηζ μζ ορδθέξ εενιμηναζίεξ εθαηηώκμοκ ηδ 

ζοζζώνεοζδ ηςκ ακεμηοακώκ εκόξ ζηαθοθζμύ ηαζ άνα ιεζώκμοκ ηδκ έκηαζδ ημο 

πνώιαημξ ηδξ νάβαξ. Δπίζδξ παιδθέξ είκαζ ηαζ μζ ζοβηεκηνώζεζξ ημο ΑΒΑ (Hattori et 

al., 2019; Mori et al., 2005). Γζ΄ αοηό ηαζ είκαζ ακαβηαίμ κα ανεεμύκ ηνόπμζ έηζζ ώζηε 

κα απμθεοπεεί ηάηζ ηέημζμ. Έκαξ από αοημύξ είκαζ κα πνδζζιμπμζδεμύκ αιζκμλέα όπςξ 

ζζμθεοηίκδ ή θαζκοθαθακίκδ ζε ζοκδοαζιό ιε παιδθή ζοβηέκηνςζδ ΑΒΑ, ηαεώξ έπεζ 

ανεεεί πεζναιαηζηά πςξ ζοκεζζθένεζ ζημ πνώια ημο παναβόιεκμο μίκμο Cabernet 

Sauvignon ηδξ Ιαπςκίαξ (Hattori et al., 2019). Με εθανιμβή ΑΒΑ ζε ζηαθύθζα Pinot 

noir, δείπκεζ κα αολάκεηαζ ημ πενζεπόιεκμ ηςκ ακεμηοακώκ ηόζμ ηςκ ναβώκ πμο 

εηηέεδηακ ζε ορδθέξ εενιμηναζίεξ ηδξ κύπηαξ όζμ ηαζ ζε πζμ παιδθέξ. Χζηόζμ ηα 

ιεεοθζςιέκα, βθοημγζςιέκα ηαζ αηοθζςιέκα πανάβςβα ηςκ ακεμηοακώκ ειθακίγμοκ 

ιεβαθύηενδ εενιζηή ζηαεενόηδηα ηαζ βζ‟ αοηό δεκ επδνεάγεηαζ δ ζύκεεζή ημοξ ιε ηδκ 

αθθαβή ηδξ εενιμηναζίαξ (Mori et al., 2005). 

Δκώ δ εθανιμβή ΑΒΑ ζε ενοενέξ πμζηζθίεξ ζοιαάθθεζ ζηδ ζοζζώνεοζδ ηςκ 

ακεμηοακώκ ηαζ ηδκ εκίζποζδ ημο πνώιαημξ, ζηζξ θεοηέξ πμζηζθίεξ δεκ έπεζ άιεζμ 

ακηίηηοπμ ζηδκ έκηαζδ ημο πνώιαημξ. Ακηζεέηςξ αολάκεηαζ μ αθημμθζηόξ ααειόξ ηαζ 

μζ παναβόιεκμζ μίκμζ είκαζ μνβακμθδπηζηά αζεεκέζηενμζ (Gonzalez et al., 2018). 

1.6.2 Βελδνζεηαδηαδόιε (BTH) 

Σα θοηά έπμοκ ανηεημύξ ιδπακζζιμύξ άιοκαξ, ακάιεζά ημοξ ηαζ επαβόιεκμοξ, όπςξ δ 

ζοζηδιζηή επίηηδηδ ακηίζηαζδ (SAR). Η SAR πανέπεζ ιαηνμπνόκζμ ηαζ εονέμξ 

θάζιαημξ έθεβπμ ηςκ αζεεκεζώκ ηαζ εκενβμπμζείηαζ από μοζίεξ πμο δεκ έπμοκ άιεζδ 

ακηζιζηνμαζαηή δνάζδ ηαζ δεκ επζηίεεκηαζ απεοεείαξ ζημ παεμβόκμ (Kunz et al.,1997). 

Ακηίεεηα ςεμύκ ηα θοηά κα εέζμοκ ζε θεζημονβία ημοξ ιδπακζζιμύξ άιοκάξ ημοξ (Iriti 

et al., 2004). Η αεκγμεεζαδζαγόθδ ηαζ ζοβηεηνζιέκα μ εεζμ-ιεεοθεζηέναξ ημο 7-

ηαναμεεζïημύ μλέμξ ηδξ αέκγμ-(1,2,3)-εεζαδζαγόθδξ, είκαζ έκαξ εκενβμπμζδηήξ 

ακηίζηαζδξ ηαζ δδιζμονβεί ακμζία ημο ζοζηήιαημξ ζε παεμβόκμοξ μνβακζζιμύξ 
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πμθθώκ θοηώκ όπςξ ημ ηνζεάνζ, μ ηαπκόξ ηαζ ημ θαζόθζ (Iriti et al., 2004). H ειπμνζηή 

ημο μκμιαζία είκαζ CGA 245704. Πανάβεηαζ ιε ηδ ιέεμδμ ηοηθμπμίδζδξ Hurd-Mori 

ηαζ δ πνόδνμιδ έκςζδ είκαζ ημ ιεηα-ιεεμλο-αεκγμσηό μλύ. 

 

Εικόνα 19. Παναβςβή S-ιεεοθεζηένα ημο 7-ηαναμεεζïημύ μλέμξ ηδξ αέκγμ-(1,2,3)-εεζαδζαγόθδξ,  

Πδβή: Kunz et al.,1997 

Ακάθμβα ιε ημ είδμξ ηαζ ηδ εέζδ οπμηαηαζηαηώκ ηδξ αεκγμ-1,2,3-εεζαδζαγόθδξ 

δζαηνίκμκηαζ πμζηίθεξ ιμνθέξ ιεηαλύ ηςκ μπμίςκ ιόκμ ηα πανάβςβα ηαναμλοθζημύ 

μλέμξ ζηδκ εέζδ 7 είκαζ δναζηζηά ζημ κα πνμζθένμοκ ορδθή ακηίζηαζδ ηαζ ηονίςξ μζ 

εζηένεξ (a), μζ εεζμεζηένεξ (b) ηαζ ηα οδναγίδζα (e) (Δζηόκα 20). Γεκζηά δ δναζηζηόηδηα 

ιεζώκεηαζ ηαεώξ αολάκεηαζ ημ ιμνζαηό αάνμξ ημο ηαναμλοθζημύ μλέμξ (Kunz et al., 

1997).  

Η αεκγμεεζαδζαγόθδ έπεζ πανόιμζεξ θοζζηέξ ηαζ πδιζηέξ ζδζόηδηεξ ιε ημ ζαθζηοθζηό 

μλύ, θοημμνιόκδ απαναίηδηδ βζα ηδ ιεηάθναζδ βμκζδίςκ ώζηε κα επζηεοπεεί ακηίζηαζδ 

ημο θοημύ. Σα βμκίδζα αοηά από ηδ ιενζά ημοξ ηςδζημπμζμύκ πνςηεΐκεξ ηαζ έκγοια-

ηθεζδζά πμθθώκ δεοηενμβεκώκ ιεηααμθζηώκ. Δπζπθέμκ δ ΒΣΗ ηαζ ημ πανάβςβμ 

ηαναμλοθζημύ μλέμξ ιεηαημπίγμκηαζ ζημοξ ζζημύξ ηςκ θοηώκ ηαζ απμζημδμιμύκηαζ 

Εικόνα 20. Γμιή αεκγμ-1,2,3-εεζαδζαγόθδξ ηαζ παναβώβςκ ηδξ,  

Πδβή: Kunz et al.,1997 



28 
 

πςνίξ κα αθήκμοκ ηάπμζμ οπόθεζιια (Iriti et al., 2004). Η πνήζδ ΒΣΗ απμηεθεί 

ηαζκμηόια ζδέα βζα ηδκ πνμζηαζία ηςκ θοηώκ δζόηζ δεκ είκαζ ημλζηό, δζαζπάηαζ εύημθα 

ηαζ ζηενείηαζ ακηζαζμηζηήξ δναζηδνζόηδηαξ. Γύκαηαζ έηζζ κα ιεζώζεζ ημ ανκδηζηό 

ακηίηηοπμ πμο έπμοκ ζημ πενζαάθθμκ μζ δζάθμνεξ ηαθθζενβδηζηέξ ηεπκζηέξ (Iriti et al., 

2005). 

Η εθανιμβή ΒΣΗ ηαηά ημκ πενηαζιό αολάκεζ ζδιακηζηά ηζξ ζοβηεκηνώζεζξ trans-

νεζαεναηνόθδξ πμο, όπςξ έπεζ πνμακαθενεεί, ακήηεζ ζηα ζηζθαέκζα ηαζ παίγεζ 

ζδιακηζηό νόθμ ζηδκ άιοκα ημο θοημύ ηαηά ηδκ πνμζαμθή από ιύηδηεξ. Πνμηαθεί 

ακηίζηαζδ ζηδ ιόθοκζδ από ημκ ιύηδηα Botrytis cinerea (Iriti et al., 2004) αθθά ηαζ 

ιείςζδ ηδξ ζοπκόηδηαξ ηαζ ηδξ έκηαζδξ ηδξ αζεέκεζαξ. Η ακεεηηζηόηδηα πνμηαθείηαζ 

ιέζς ηδξ εκενβμπμίδζδξ αιοκηζηώκ ιδπακζζιώκ ηαζ έπεζ ςξ απμηέθεζια ηδ ζύκεεζδ 

πενζζζόηενςκ ζηζθαεκίςκ ηαζ πνμακεμηοακζδίκςκ. Αολάκεηαζ μ ααειόξ πμθοιενζζιμύ 

ηςκ δεύηενςκ, μζ πμθοιενείξ ηαηαζηέθθμοκ πζμ απμηεθεζιαηζηά ημ έκγοιμ ηδξ 

μλεζδάζδξ ημο Botrytis cinerea. Δπίζδξ επδνεάγμκηαζ πμθθά αιζκμλέα ιε ιδπακζζιμύξ 

ακημπήξ ζε αζμηζηό ηαζ ααζμηζηό ζηνεξ (Iriti et al., 2005). Η αθθμίςζδ πμο πνμηαθείηαζ 

από ημκ ιύηδηα αοηόκ -ζοπκά ακαθένεηαζ ηαζ ςξ βηνζ ιμύπθα- είκαζ επζγήιζα ηόζμ βζα 

ημ αιπέθζ όζμ ηαζ ημκ παναβόιεκμ μίκμ ηαεώξ ηα ζάηπανα ημο μίκμο ιεηαηνέπμκηαζ ζε 

βθοηενόθδ ηαζ βθοημκζηό μλύ (Iriti et al., 2004). Δπδνεάγεηαζ από ηζξ ηθζιαηζηέξ 

ζοκεήηεξ, ηαεώξ δ ανμπή πνζκ ηδκ άκεζζδ ηαζ ιεηά ηδκ ακεζηαλία εοκμεί ηδκ πνμζαμθή 

όπςξ επίζδξ ηαζ δ ςνίιακζδ ηςκ ναβώκ ηαηά ημκ πενηαζιό. οκήεςξ 

πνδζζιμπμζμύκηαζ ιοηδημηηόκα (Iriti et al., 2005). οπκά ηα έκγοια CHS ηαζ STS ηδξ 

ιεηααμθζηήξ μδμύ ηςκ θαζκοθμπνμπακμεζδώκ ακηαβςκίγμκηαζ ιεηαλύ ημοξ ηαηά ηςκ 

ιεηααμθζζιό ηςκ θαζκμθζηώκ εκώζεςκ, μπόηε ιεζώκεηαζ δ ζύκεεζδ ηςκ ζηζθαεκίςκ 

εκώ αολάκεηαζ εηείκδ ηςκ ακεμηοακώκ. Η ΒΣΗ ηείκεζ κα ελαθείθεζ ημκ ακηαβςκζζιό 

αοηόκ, ιε ηαοηόπνμκδ ζύκεεζδ ηαζ ηςκ δύμ (Iriti et al., 2004).  

Δπίζδξ ιε πνήζδ ΒΣΗ αολάκεηαζ ηαζ δ εκενβόηδηα ημο εκγύιμο PAL από ηδκ μδό ηςκ 

θαζκοθμπνμπακμεζδώκ (Δζηόκα 12), ιε απμηέθεζια κα αολάκμκηαζ μζ ακεμηοάκεξ ημο 

θθμζμύ –ηαζ ζδζαίηενα μ ιμκμβθοημγίηδξ ηδξ ιαθαζδίκδξ ηαζ μζ θθααμκόθεξ(Ruiz-Garcia 

et al., 2012; Iriti et al., 2004). Παναηδνείηαζ επίζδξ αύλδζδ ηςκ πνμακεμηοακζδζκώκ 

ημο θθμζμύ ηαζ ηςκ βζβάνηςκ ηαζ ζδζαίηενα εηείκςκ ιε ιεβαθύηενμ ααειό 

πμθοιενζζιμύ (Iriti et al., 2005). Αηόια, επδνεάγεηαζ ημ ανςιαηζηό πνμθίθ εκόξ 

ενοενμύ μίκμο, ηαεώξ ιεηααάθθεηαζ δ πμζόηδηα ηςκ πηδηζηώκ εκώζεςκ ηαζ ηονίςξ 

ηςκ εζηένςκ (Vitalini et al., 2014). 
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1.6.3 Υηηνδάλε (CHT) 

Η πζημγάκδ είκαζ έκα Ν-απμαηεηοθζςιέκμ πανάβςβμ ηδξ πζηίκδξ, ιζαξ α-(1→4)-Ν-

αηεηοθμ-D-βθοημγαιίκδξ. Η ηύνζα πδβή πζηίκδξ ηαζ πζημγάκδξ είκαζ ηα ηεθύθδ 

ηανηζκμεζδώκ ανενόπμδςκ γώςκ, όπςξ ηα ηααμύνζα ηαζ μζ βανίδεξ, ηα μπμία είκαζ 

απόαθδηα ηαηά ηδκ επελενβαζία ηνμθίιςκ. Η πζηίκδ ηαζ δ πζημγάκδ πανμοζζάγμοκ 

ειπμνζηό εκδζαθένμκ θόβς ημο ορδθμύ πμζμζημύ αγώημο (6,89%) (Kumar, M. N. R., 

2000).  

 

Εικόνα 21. Παναβςβή πζημγάκδξ ιε απμαηεηοθίςζδ πζηίκδξ,  

Πδβή: Kumar, M. N. R. (2000). 

Οζ ηαηζμκζηέξ αιζκμιάδεξ ηδξ πζημγάκδξ ζοκδέμκηαζ πζεακώξ ιε ακζμκζηέξ μιάδεξ 

παεμβόκςκ ιζηνμμνβακζζιώκ, ιε απμηέθεζια ηδκ ακαζημθή ηδξ ακάπηολήξ ημοξ. Η 

πζηίκδ ηαζ δ πζημγάκδ είκαζ αζμθμβζηά ακακεώζζιεξ, ιδ ημλζηέξ ηαζ θζθζηέξ πνμξ ημ 

πενζαάθθμκ (Hirano S., 1999). Η δναζηζηόηδηα ηδξ πζημγάκδξ απμδείπεδηε όηζ 

ελανηάηαζ από ημ ιμνζαηό αάνμξ (MW) ηαζ ημκ ααειό αηεηοθίςζδξ (DA) ημο ιμνίμο 

(Trotel-Aziz et al., 2006). 

Ακήηεζ ζημοξ θοημδζεβένηεξ, μοζίεξ ζηακέξ κα πνμηαθέζμοκ έιθοηδ ακμζμαπόηνζζδ 

ζημ θοηό. Σμ πμθοηαηζμκζηό αοηό πμθοιενέξ ζπδιαηίγεζ ιία διζπεναηή ιειανάκδ βύνς 

από θοηζημύξ ζζημύξ ειπμδίγμκηαξ ηδ νμή ενεπηζηώκ ζοζηαηζηώκ, απαναίηδηςκ βζα ηδκ 

ακάπηολδ ημο παεμβόκμο. Η ζήρδ ηαηά ηδκ απμεήηεοζδ ηςκ επζηναπέγζςκ ζηαθοθζώκ 

εθέβπεηαζ ιε ηδκ εθανιμβή πζημγάκδξ πνζκ ηδ ζοβημιζδή θόβς ηςκ ακηζιοηδηζαηώκ 

ζδζμηήηςκ ηδξ ηαζ ηδξ ζηακόηδηάξ ηδξ κα δζεβείνεζ ηδκ άιοκα ηαηά ημο λεκζζηή. Η ίδζα 

μοζία θαίκεηαζ κα εθέβπεζ ηδ ζήρδ ηαζ άθθςκ θοηώκ όπςξ μζ θνάμοθεξ, ημ θίηζζ, ηα 

ιήθα ηαζ ηα ηενάζζα. Γεκ αθήκεζ πδιζηά οπμθείιιαηα όπςξ ηα ιοηδημηηόκα. Δπίζδξ 

δεκ απμπνςιαηίγεζ ηζξ νάβεξ μύηε ζοιαάθθεζ ζημ ηαθέηζαζια όπςξ ημ δζμλείδζμ ημο 

εείμο πανόθμ πμο ημ ηεθεοηαίμ είκαζ απμηεθεζιαηζηό ζηδ ιείςζδ ηδξ ακάπηολδξ βηνζ 

ιμύπθαξ. Υνδζζιμπμζείηαζ αηόια ζε δίαζηεξ αδοκαηίζιαημξ (Romanazzi et al., 2002). 
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Οζ δζεβένηεξ εθανιόγμκηαζ ζημκ αιπεθώκα πνμηεζιέκμο κα εκενβμπμζήζμοκ 

αιοκηζημύξ ιδπακζζιμύξ βζα ηδκ απμθοβή ιόθοκζδξ από παεμβόκα (Delaunois et al., 

2014). Έπεζηα ζοιαάθθμοκ ζηδ ζοζζώνεοζδ θαζκμθζηώκ εκώζεςκ μζ μπμίεξ είκαζ 

οπεύεοκεξ βζα ημ πνώια ηαζ ηδ ζηαεενόηδηα ημο μίκμο ηαηά ηδκ παθαίςζδ (Portu j. et 

al., 2016). Οζ δζεβένηεξ επδνεάγμοκ ηδ ζύκεεζδ ηενπεκίςκ, C13 κμνζζμπνεκμεζδώκ ηαζ 

αεκγμθμεζδώκ, εκώζεζξ πμο εκενβμπμζμύκ έιιεζα ημοξ δεοηενμβεκείξ ιεηααμθίηεξ ζηα 

αιπέθζα ηαζ πμο απμδίδμοκ επζεοιδηά ανώιαηα ζημοξ μίκμοξ (Gutiérrez-Gamboa et al., 

2019). Δπμιέκςξ ηαθό εα είκαζ κα πνδζζιμπμζμύκηαζ ζηδκ πνμζηαζία ηςκ 

ηαθθζενβεζώκ ιζαξ ηαζ πμο από ημ 2014 είκαζ οπμπνεςηζηή δ μνεμθμβζηή πνήζδ 

βεςνβζηώκ θανιάηςκ ζύιθςκα ιε ηδκ απόθαζδ 2009/128/ΔΚ. 

Χζηόζμ δ εθανιμβή CHT δεκ επδνέαζε ζδιακηζηά ημ πενζεπόιεκμ ηςκ ακεμηοακώκ, 

ηδξ ηαηεπίκδξ ηαζ ηςκ θθααακμθώκ (Portu J. et al., 2016). Με θοθθώδδ ρεηαζιό CHT 

ζε αιπέθζα ηδξ πμζηζθίαξ Tempranillo ιεζώκμκηαζ μζ ζοβηεκηνώζεζξ ημοξ εκώ 

αολάκμκηαζ εηείκεξ ηςκ εκώζεςκ C6 πμο πανέπμοκ ακεπζεύιδηεξ κόηεξ αμηακζηόηδηαξ 

ζημοξ μίκμοξ (Gutiérrez-Gamboa et al., 2019). Δπίζδξ ιεζώκεηαζ δ ζοβηέκηνςζδ 

πμθθώκ αιζκμλέςκ ημο βθεύημοξ, πςνίξ κα επδνεάγεηαζ δ ζοβηέκηνςζδ ΤΑΝ. Μζα 

ακεπανηήξ ζοβηέκηνςζδ αγώημο ζημ βθεύημξ ιπμνεί κα πνμηαθέζεζ ημθθδιέκεξ ή 

ανβέξ γοιώζεζξ, ηάηζ πμο απμηεθεί επίιμκμ πνόαθδια ζηδκ παναβςβή ηναζζμύ 

(Gutiérrez-Gamboa et al., 2017). 

Η πζημγάκδ πανειπμδίγεζ ηδκ ακάπηολδ ημο Botrytis cinerea. ε ζοκδοαζιό ιε ημ 

εεζζηό παθηό πνμζηαηεύεζ επίζδξ ηα θύθθα ηδξ αιπέθμο από ημκ πενμκόζπμνμ (Aziz et 

al., 2006). Δκζζπύεζ ηδκ εκενβόηδηα ηδξ θζπμλοβεκάζδξ (LOX), ηδξ PAL ηαζ ηδξ 

πζηζκάζδξ. Η πνώηδ απαζηείηαζ βζα ηδ ζύκεεζδ εκώζεςκ, ιμνίςκ ζδιαημδόηδζδξ 

άιοκαξ ηςκ θοηώκ. Η δεύηενδ είκαζ ααζζηό έκγοιμ ηαηά ηδ ζύκεεζδ δεοηενμβεκώκ 

ιεηααμθζηώκ. Η πζηζκάζδ είκαζ ιία από ηζξ πνςηεΐκεξ PR ιε ακηζιζηνμαζαηέξ δνάζεζξ 

έκακηζ παεμβόκςκ. Δκζζπύεζ ηδκ άιοκα ιέζς ηδξ απεθεοεένςζδξ πζηίκδξ από ηα 

παεμβόκα ηοηηανζηά ημζπώιαηα (Trotel-aziz et al., 2006). 

Ο ζοκδοαζιόξ CHΣ ηαζ εεζσημύ παθημύ αύλδζε ηδκ παναβςβή θοημαθελίκςκ δδθαδή 

trans-νεζαεναηνόθδξ ηαζ αζκζθενίκδξ δείπκμκηαξ όηζ μ ηεθεοηαίμξ εκίζποζε ηδ 

δζεβενηζηή ζηακόηδηα ηδξ CHT. Σα μθζβμιενή CHΣ ιε παιδθόηενμ ααειό αηεηοθίςζδξ 

έπμοκ ιεβαθύηενδ δναζηζηόηδηα, οπμδδθώκμκηαξ όηζ ημ ηιήια πζηίκδξ πμο οπάνπεζ ζηδ 

CHΣ εα ιπμνμύζε κα είκαζ οπεύεοκμ βζα επαβόιεκεξ ακηζδνάζεζξ άιοκαξ ηςκ θοηώκ, 

ιέζς δέζιεοζδξ ζε έκακ οπμδμπέα ηδξ πθαζιαηζηήξ ιειανάκδξ. H CHT, ζε ακηίεεζδ 
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ιε ημ εεζζηό παθημ, δεκ ζπεηίγεηαζ ιε ημκ ηοηηανζηό εάκαημ ζε θύθθα αιπέθμο ηαζ 

είκαζ δοκαηόκ κα ημκ απμηνέρεζ. Σμ πζμ δναζηζηό μθζβμιενέξ CHT εκενβμπμζεί επίζδξ 

PR πνςηεΐκεξ ζηα θύθθα αιπέθμο (Aziz et al., 2006). 

θνπόο πεηξάκαηνο 

Μέπνζ ηώνα δεκ έπεζ βίκεζ ηάπμζα ένεοκα όζμκ αθμνά ηδκ επίδναζδ ηδξ μνιόκδξ ημο 

αιπζζζζημύ μλέμξ (ΑΒΑ) ηαζ ηςκ θοημδζεβενηώκ πζημγάκδ (CHT) ηαζ 

αεκγμεεζαδζαγόθδ (BTH) ζε παναβόιεκμοξ μίκμοξ εθθδκζηώκ πμζηζθζώκ. ημπόξ ηδξ 

ιεηαπηοπζαηήξ ενβαζίαξ είκαζ δ ιεθέηδ αοηήξ ηδξ επίδναζδξ ζηα παναηηδνζζηζηά 

θαζκμθζηήξ ςνίιακζδξ ζηαθοθζώκ, ζηδ πδιζηή ζύκεεζδ ηςκ παναβόιεκςκ μίκςκ ηαζ 

ζηδκ μνβακμθδπηζηή αλζμθόβδζδ ηςκ μίκςκ από ηδκ πμζηζθία Μμύπηανμ.  
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2. Πεηξακαηηθόο ρεδηαζκόο 

Σα πεζνάιαηα πναβιαημπμζήεδηακ ζε ιδ ανδεοόιεκμοξ αιπεθώκεξ ημο ηηήιαημξ 

Μμοζώκ ζηδκ ημζθάδα Μμοζώκ (ΠΓΔ Θήαα, Δθθάδα, 38
μ
19΄30.9΄΄(Β) ηαζ 

23
μ
05΄37.7΄΄(Α)) πμο πενζείπακ ηδκ πμζηζθία Vitis vinifera Μμύπηανμ. Σα αιπέθζα 

θοηεύηδηακ ημ 2007 ζε οπμηείιεκα R110 (ποηκόηδηα θύηεοζδξ 2,5 × 1,2 m) ηαζ ιε 

βναιιζηό ζύζηδια δζαιόνθςζδξ (double cordon). Η δζαπείνζζδ ημο αιπεθώκα ήηακ 

μιμζόιμνθδ ζε όθμ ημ πεζναιαηζηό μζηόπεδμ ηαζ ζε ζοιιόνθςζδ ιε ηζξ ζοκζζηώιεκεξ 

βεςνβζηέξ πναηηζηέξ βζα ηδ δεδμιέκδ αιπεθμονβζηή ημπμεεζία. Δθανιόζηδηακ ηνεζξ 

δζαθμνεηζηέξ εεναπείεξ. Σα αιπέθζα ρεηάζηδηακ ιε οδαηζηά δζαθύιαηα (i) αιπζζζζημύ 

μλέμξ (s-abscisic acid 10,4%w/v, Protone SL, Hellafarm, Δθθάδα), (ii) αεκγμεεζαδζα-

γόθδ (S-ιεεοθεζηέναξ ημο 7 ηαναμεεζσημύ μλέμξ ηδξ αεκγμ-1,2,3-εεζαδζαγόθδξ BTH, 

ειπμνζηή μκμιαζία Bion, Syngenta, Basilea, CH) ηαζ (iii) πζημγάκδ (οδνμπθςνζηή 

πζημγάκδ 3% w/w, CHT, Project One, Phytorgan S.A., Δθθάδα) ζε δζαθμνεηζηή 

ζοβηέκηνςζδ ηάεε θμνά. Χξ δζαανεηηζημί πανάβμκηεξ βζα ηζξ εεναπείεξ ΒΣΗ ηαζ CHT 

πνδζζιμπμζήεδηε ημ Tween 80 (Sigma–Aldrich), ηαζ βζα ηδ εεναπεία ABA ημ 

Aquascope (Hellafarm, Δθθάδα). Σα ιδ ρεηαζιέκα αιπέθζα απμηέθεζακ ημκ ιάνηονα 

(CONTROL). Όθεξ μζ εεναπείεξ εθανιόζηδηακ εζξ ηνζπθμύκ, ζε ζεη ηςκ 10 ηθδιάηςκ 

ζηδ ζεζνά βζα ημ ηαεέκα έκα, ζε ηνία πθήνςξ ηοπαζμπμζδιέκα ιπθμη (πήια 1). Γζα ηδκ 

πενίπηςζδ ημο ABA, έβζκε ρεηαζιόξ ζηδ γώκδ ημο ζηαθοθζμύ ζημ ζηάδζμ ημο 

πενηαζιμύ ηαζ ζηδ ζοκέπεζα 3 ηαζ 6 διένεξ ιεηά ηδκ πνώηδ εθανιμβή. ηδκ 

πενίπηςζδ BTH ηαζ CHT πναβιαημπμζήεδηακ εθανιμβέξ ζε μθόηθδνμ ημ αιπέθζ ηαηά 

ηδ δζάνηεζα ημο πενηαζιμύ ηαζ ιεηά 7 ηαζ 14 διένεξ ανβόηενα (Πίκαηαξ 1). 

Εικόνα 22. Επιλογι και ςιμανςθ υγιών, εφρωςτων και ηωθρών ποικιλιών τθσ ποικιλίασ Μοφχταρο κατά το ςτάδιο του περκαςμοφ. 
Πθγι: Προςωπικζσ φωτογραφίεσ (Μθλιόρδοσ Δθμιτριοσ) 
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Πίνακας 1. Πνόβναιια εθανιμβώκ 

Ο ηνύβμξ πναβιαημπμζήεδηε ημ επηέιανδ ημο 2019 όηακ ηα ζηαθύθζα απέηηδζακ ηδκ 

επζεοιδηή ςνίιακζδ ηαζ ζηδ ζοκέπεζα ζοθθέπεδηακ ηαζ μζκμπμζήεδηακ ζημ 

Δνβαζηήνζμ Οζκμθμβίαξ ηαζ Αθημμθμύπςκ Πμηώκ ημο Γεςπμκζημύ Πακεπζζηδιίμο 

Αεδκώκ. Πναβιαημπμζήεδηακ ακαθύζεζξ ναβώκ ιε ηδ ιέεμδμ Glories όζμκ αθμνά ηδκ 

εηποθζζιαηζηόηδηα ηςκ ακεμηοακώκ, ηδκ πενζεηηζηόηδηά ημοξ ζε ηακκίκεξ ηαζ ημο 

θαζκμθζημύ δοκαιζημύ ημοξ. οκμθζηά έβζκακ 29 μζκμπμζήζεζξ, ζοιπενζθαιαακμιέκςκ 

ηςκ ηνζώκ επακαθήρεςκ ηδξ ηάεε ζοβηέκηνςζδξ ηδξ ηάεε μοζίαξ ηαζ ηςκ ηνζώκ 

επακαθήρεςκ ημο ιάνηονα. Η ηςδζημπμίδζδ ημοξ θαίκεηαζ ζημκ πίκαηα 2. Μεηά ημ 

πέναξ ηδξ αθημμθζηήξ γύιςζδξ, μζ μίκμζ ιεηαθένεδηακ ζε πθαζηζηά δμπεία ηςκ 10L ζε 

Αξηζκόο εθαξκνγήο Ηκεξνκελία εθαξκνγήο Θεξαπεία 

1
δ
 26/07/2019 ΑΒΑ,CHT,BTH 

2
δ
 29/07/2019 ABA 

2
δ
 1/08/2019 CHT, BTH 

3
δ
 1/08/2019 ABA 

3
δ
 8/08/2019 CHT, BTH 

Σχήμα 1. Γναθζηή ακαπανάζηαζδ ηδξ πεζναιαηζηήξ δζάηαλδξ. Οζ ηύηθμζ ακηζπνμζςπεύμοκ αιπέθζα ηαζ 

δζαθμνεηζηά πνώιαηα ακηζζημζπμύκ ζηζξ εθανιμγόιεκεξ εεναπείεξ. 
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ρύλδ ζημοξ 4
μ
C ηαζ πανέιεζκακ ιέπνζ κα ζηαεενμπμζδεμύκ. Έθααακ πώνα ακαθύζεζξ 

ηδξ μθζηήξ ηαζ πηδηζηήξ μλύηδηαξ, ημο pH ηαζ ηδξ αθημμθμπενζεηηζηόηδηαξ ζύιθςκα 

ιε ημοξ ηακμκζζιμύξ ημο Γζεεκμύξ Ονβακζζιμύ Αιπέθμο ηαζ Οίκμο (ΟΙV). 

Δλεηάζηδηακ μζ πανάιεηνμζ ημο πνώιαημξ ηςκ μίκςκ (έκηαζδ, απόπνςζδ, δείηηδξ 

θαζκμθζηώκ μοζζώκ). Έβζκακ πεναζηένς ιεηνήζεζξ ηςκ θαζκμθζηώκ ζοζηαηζηώκ, ιεηαλύ 

αοηώκ μ πνμζδζμνζζιόξ ηςκ ακεμηοακώκ ιε οβνή πνςιαημβναθία ορδθήξ απόδμζδξ 

ηαζ ηςκ ηακζκώκ ιε ιέεμδμ MCP ηαζ BSA.  

Πίνακας 2. Κςδζημπμίδζδ ηςκ παναβόιεκςκ ενοενώκ μίκςκ από ηδκ πμζηζθία Μμύπηανμ. 

ηαηηζηηθή Αλάιπζε 

Όθεξ μζ ιεηνήζεζξ επελενβάζηδηακ ζηαηζζηζηά ιε ημ πνόβναιια Statgraphics ιε 

εθανιμβή ANOVA (p<0.05). Σέθμξ ειθζαθώεδηακ ηαζ πναβιαημπμζήεδηε 

μνβακμθδπηζηόξ έθεβπμξ αοηώκ ώζηε κα ζοβηνζεμύκ ιεηαλύ ημοξ ηαζ ιε ημ ιάνηονα ζε 

ζπέζδ ιε ηα μπηζηά ηαζ ανςιαηζηά ημοξ παναηηδνζζηζηά. 

2.1 Αλαιύζεηο ζηα δείγκαηα ησλ ξαγώλ 

 

2.1.1 Μέζνδνο πξνζδηνξηζκνύ ηεο εθρπιηζκαηηθόηεηαο ησλ αλζνθπαλώλ, ηεο 

πεξηεθηηθόηεηαο ηαλληλώλ θαη ηνπ θαηλνιηθνύ δπλακηθνύ ησλ ξαγώλ  

Γζα ημκ πνμζδζμνζζιό ηδξ εηποθζζιαηζηόηδηαξ ηςκ ακεμηοακώκ ηαζ ηςκ ηακκζκώκ ηαζ 

ημκ πνμζδζμνζζιό ημο θαζκμθζημύ δοκαιζημύ ηςκ ναβώκ πνδζζιμπμζήεδηε δ ιέεμδμξ 

Glories (Ribéreau-Gayon P. et al., 2006). Η «Glories» εεςνείηαζ δ πζμ αηνζαήξ ιέεμδμξ 

Γείγκαηα Κσδηθνί 

Μάξηπξαο  CON  

Ονιόκδ/θοημδζεβένηδξ οβηέκηνςζδ  

Ακπζηζηθό νμύ 

Υαιδθή (Low)  ΑΒΑ LOW 

Μεζαία (Medium)  ΑΒΑ ΜEDIUM 

Τρδθή (High)  ΑΒΑ ΗIGH 

 

Βελδνζεηαδαδόιε 

Low  ΒΣΗ LOW 

Medium  BTH MEDIUM 

High  BTH HIGH 

 

Υηηνδάλε 

Low  CHT LOW 

Medium  CHT MEDIUM 

High  CHT HIGH 
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εηηίιδζδξ ηδξ θαζκμθζηήξ ςνίιακζδξ ηςκ ναβώκ ηςκ ενοενώκ πμζηζθζώκ. Γίκεζ 

απμηεθέζιαηα ζπεηζηά ιε ημ μθζηό δοκαιζηό ζε ακεμηοάκεξ ηαζ ηακκίκεξ, ηδκ 

εηποθζζιαηζηόηδηα ηςκ ακεμηοακώκ ηαζ ημ ααειό ςνίιακζδξ ηςκ βζβάνηςκ. ηδκ 

πνάλδ δ ιέεμδμξ απμηεθεί έκα ιέζμ δζάηνζζδξ ημο θαζκμθζημύ δοκαιζημύ ιζαξ 

πμζηζθίαξ ηαζ ηδξ δοκαηόηδηαξ εηπύθζζδξ ηςκ ακεμηοακώκ πμο ειπενζέπεζ. Γζα ηδκ 

εθανιμβή ηδξ ιεεόδμο πνδζζιμπμζείηαζ έκα δζάθοια pH 1 ηαζ έκα δζάθοια pH 3,6. ημ 

pH 1 βίκεηαζ εηπύθζζδ όθςκ ηςκ ακεμηοακώκ ημο δείβιαημξ ηαζ ζημ pH 3,6 

πνμζμιμζώκμκηαζ μζ πναβιαηζηέξ ζοκεήηεξ εηπύθζζδξ. Η απεθεοεένςζδ ηςκ 

ακεμηοακώκ από ημ θθμζό ηςκ ναβώκ ελανηάηαζ από ημ πμνώδεξ ηςκ ηοηηανζηώκ 

ιειανακώκ.  

ύιθςκα ιε ηδκ δζαδζηαζία εθανιμβήξ ηδξ ιεεόδμο, δείβια 50 ναβώκ γοβίγεηαζ ηαζ 

μιμβεκμπμζείηαζ ιε ηδ πνήζδ UltraTurrax ζηζξ 24.000 ζηνμθέξ βζα 30 δεοηενόθεπηα. ε 

ιζα ηςκζηή θζάθδ πνμζηίεεκηαζ 20 g μιμβεκμπμζδιέκμο πμθημύ ναβώκ ηαζ 20 ml 

δζαθύιαημξ ΗCl 0,1N ιε pH 1, εκώ ζε ιζα άθθδ 20 g μιμβεκμπμζδιέκμο πμθημύ ηαζ 20 

ml δζαθύιαημξ ηνοβζημύ μλέμξ 5g/L ιε pH 3,6. Οζ δομ θζάθεξ παναιέκμοκ ζε ζημηεζκό 

ιένμξ βζα 4 ώνεξ. Έπεζηα ηα δζαθύιαηα ιεηαθένμκηαζ ζε πθαζηζηό ζςθήκα 

θοβμηέκηνμο ηαζ θοβμηεκηνμύκηαζ βζα 10 θεπηά ζηζξ 4000 ζηνμθέξ ηαζ πνμζδζμνίγεηαζ 

δ ζοβηέκηνςζδ ηςκ ακεμηοακώκ ιε ηδ ιέεμδμ απμπνςιαηζζιμύ ιε SO2 (Ribéreau-

Gayon P. et al., 2006) ζηα εηποθίζιαηα pH 1 ηαζ pH 3,6. ηδ ζοκέπεζα ημ εηπύθζζια 

από ημ pH 3,6 αναζώκεηαζ 1:100 ιε απζμκζζιέκμ Η2Ο ηαζ βίκεηαζ ιέηνδζδ ηδξ 

απμννόθδζδξ ημο δζαθύιαημξ ζε ιήημξ ηύιαημξ 280nm. Γζα ηδ ιέηνδζδ ημο Γείηηδ 

Φαζκμθζηώκ Οοζζώκ πνδζζιμπμζείηαζ δ απμννόθδζδ ημο εηποθίζιαημξ ιε pH 3,6 

ζύιθςκα ιε ημκ αηόθμοεμ ηύπμ:  

Γ.Φ.Ο.=Α280*100 

Η πμζόηδηα ηςκ ακεμηοακώκ ηαζ ηςκ ηακζκώκ δίκεηαζ από ηζξ ζπέζεζξ:  

i) Οθζηέξ ακεμηοάκεξ (ΣΑ) ζε g/L= (ApH1/H2O – ApH1/SO2) * 
     

    
 

ii) Δηποθίζζιεξ Ακεμηοάκεξ (ΔΑ) ζε g/L= (ΑpH3,6/H2O – ApH3,6/SO2) * 
     

    
 

iii) Δηποθζζζιόηδηα Ακεμηοακώκ ζημκ μίκμ (ΑΔ%) = 100 * 
     

  
  

iv) Σακκίκεξ θθμζώκ (Σskins) ζε g/L = ΔΑ* 40  

v) Σακκίκεξ θθμζώκ ςξ πνμξ ημ ζοκμθζηό θαζκμθζηό θμνηίμ (ΜΣskins%) = 

      

              
 *100 
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vi) Σακκίκεξ βζβάνηςκ (Σseeds) ζε g/L= Α280/pH3,6 *100 − Tskins  

vii) Σακκίκεξ βζβάνηςκ ςξ πνμξ ημ ζοκμθζηό θαζκμθζηό θμνηίμ (ΜΣseeds%) = 

      

              
 *100 

 

2.2 Αλαιύζεηο Οίλσλ 

Βαζηθέο αλαιύζεηο κε θιαζζηθέο κεζόδνπο 

ημοξ παναπεέκηεξ μίκμοξ πναβιαημπμζήεδηακ μζ ααζζηέξ ακαθύζεζξ ααζζζιέκεξ ζηζξ 

επίζδιεξ ιεεόδμοξ OIV. οβηεηνζιέκα πνμζδζμνίζηδηακ δ εκενβόξ ηαζ μθζηή μλύηδηα, 

μ αθημμθζηόξ ηίηθμξ ηαζ δ πηδηζηή μλύηδηα. 

2.2.1 Πξνζδηνξηζκόο νιηθήο-ελεξγνύο νμύηεηαο  

ύιθςκα ιε ημκ OIV-MA-AS313-01, μθζηή μλύηδηα είκαζ ημ ζύκμθμ ηςκ όλζκςκ 

μιάδςκ πμο ηζηθμδμημύκηαζ όηακ ημ pH ημο μίκμο θένεηαζ ζηδκ ηζιή 7 ιε πνμζεήηδ 

πνόηοπμο δζαθύιαημξ αθηάθεςξ. Η εκενβόξ μλύηδηα εηθνάγεζ ημ ζύκμθμ ηςκ 

εθεύεενςκ ηαναμλοθμιάδςκ πμο δζίζηακηαζ ηαζ δίκμοκ ηαηζόκηα οδνμβόκμο H
+
. 

οβηεηνζιέκα ημ pH είκαζ μ ανκδηζηόξ θμβάνζειμξ ηδξ ζοβηέκηνςζδξ ηςκ H
+
 ζημ 

δζάθοια. Δλανηάηαζ από ηδ ζοβηέκηνςζδ ηαζ ημ είδμξ ηςκ μνβακζηώκ μλέςκ αθμύ ημ 

ηαεέκα πανμοζζάγεζ δζαθμνεηζηό ααειό δζάζηαζδξ. Γζαιμνθώκεηαζ από ηζξ 

ζοβηεκηνώζεζξ ημο ηνοβζημύ μλέμξ ηαζ ημο ηαθίμο ηαζ επμιέκςξ από ηδκ ζζμννμπία ημο 

ηνοβζημύ μλέμξ -όλζκμο ηνοβζημύ ηαθίμο.  

Θενιαίκμκηαζ 5 ml δείβιαημξ -ώζηε κα απμιαηνοκεεί ημ CO2- ιέπνζ κα ειθακζζημύκ μζ 

πνώηεξ θοζαθίδεξ ηαζ έπεζηα πνμζηίεεκηαζ 30 ml απζμκζζιέκμ H2O ηαζ δείηηδξ ηοακμύ 

ηδξ ανςιμεοιόθδξ. Σμ δζάθοια ηζηθμδμηείηαζ ιε πνόηοπμ δζάθοια οδνμλεζδίμο ημο 

καηνίμο (NaOH) 0,1M ιέπνζ ηδκ αθθαβή ημο πνώιαημξ πνμξ ιία ηοακμπνάζζκδ πνμζά 

(ηεθζηό ζδιείμ ηδξ ακηίδναζδξ). Σα ml ΝαΟΗ πμο ηαηακαθώεδηακ εζζάβμκηαζ ζημκ 

ηύπμ Α=0,75 * n ηαζ δ μλύηδηα εηθνάγεηαζ ζε βναιιάνζα ηνοβζημύ μλέμξ ακά θίηνμ.  

Γζα ημκ πνμζδζμνζζιό εκενβμύξ μλύηδηαξ πνδζζιμπμζήεδηε pHιεηνμ ρδθζαηό HANNA 

HI 112. Γζα ηδ ιέηνδζδ ημο pH ανηεί δ ααειμκόιδζδ ημο pHιεηνμο ιε νοειζζηζηά 

δζαθύιαηα pH 4 ηαζ 7. Διααπηίγεηαζ ημ δθεηηνόδζμ ηαζ ημ εενιόιεηνμ ζημ δείβια ιέπνζ 

δ ηζιή κα ζηαεενμπμζδεεί. 

2.2.2 Μέηξεζε πηεηηθήο νμύηεηαο 

Η πηδηζηή μλύηδηα απμηεθείηαζ από ηα μλέα ηδξ ζεζνάξ ημο μλζημύ μλέμξ ηα μπμία 

απακηώκηαζ ζημ ηναζί είηε εθεύεενα είηε ιε ιμνθή αθάηςκ. Πνμζδζμνίγεηαζ ιε 
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ηζηθμδόηδζδ ηςκ μλέςκ αοηώκ πμο δζαπςνίγμκηαζ από ημκ μίκμ ιε απόζηαλδ ιεε‟ 

οδναηιώκ ηαζ ακαηαεανζζιό ηςκ αηιώκ. Δπεζδή όιςξ ζοκαπμζηάγεηαζ ημ εθεύεενμ ηαζ 

δεζιεοιέκμ SO2, εα πνέπεζ κα ιδ θδθεεί οπόρζκ ζημ ηεθζηό απμηέθεζια.  

οβηεηνζιέκα, ζε 20 mL μίκμο από ηα μπμία έπεζ απμιαηνοκεεί ημ CO2 πνμζηίεεηαζ 

0,5g ηνοβζηό μλύ ηαζ παναθαιαάκεηαζ απόζηαβια όβημο 250 mL ημ μπμίμ ηζηθμδμηείηαζ 

ιε πνόηοπμ δζάθοια NaOH 0,1M ηαζ ιε δείηηδ θαζκμθμθεαθεΐκδξ έςξ ηδκ αθθαβή 

πνώιαημξ πνμξ ιζα νμγ πνμζά. Έζης n ηα mL ημο NaOH πμο πνδζζιμπμζήεδηακ. ημ 

ηεθεοηαίμ δζάθοια ηζηθμδμηείηαζ ημ εθεύεενμ SO2 ιε πνόηοπμ δζάθοια ζςδίμο 0,005Μ, 

δείηηδ αιύθμο ηαζ αναζςιέκμ HCl ¼ έςξ ηδκ αθθαβή πνώιαημξ πνμξ ιία βηνζγςπή 

απόπνςζδ. Έζης n΄ ηα mL ημο ζςδίμο πμο ηαηακαθώεδηακ. ύιθςκα ιε ημκ ηύπμ Α = 

0,300 * (n - 0,1n΄) οπμθμβίγεηαζ δ πηδηζηή μλύηδηα εηθναγόιεκδ ζε g μλζημύ μλέμξ ακά 

θίηνμ (OIV-MA-AS313-02). 

2.2.3 Αιθννιηθόο ηίηινο 

Αθημμθζηόξ ηίηθμξ ηαη΄ όβημ μκμιάγεηαζ μ ανζειόξ ηςκ θίηνςκ αζεακόθδξ πμο 

πενζέπεηαζ ζε 100 θίηνα μίκμο ζε εενιμηναζία 20
μ
C (% vol). Ο πνμζδζμνζζιόξ 

ααζίγεηαζ ζηδκ απόζηαλδ ηδξ αθημόθδξ ημο μίκμο ηαζ ηδκ ζοκέπεζα ηδκ ιέηνδζή ηδξ 

ζημ απόζηαβια ιε αναζόιεηνμ Gay-Lussac.  

οβηεηνζιέκα, μίκμξ όβημο 200 mL ηαζ εενιμηναζίαξ 20
μ
C ημπμεεηείηαζ ζε ζθαζνζηή 

θζάθδ. οθθέβεηαζ απόζηαβια όβημο ίζμο ιε ηα ¾ ημο ανπζημύ ηαζ εενιμηναζίαξ ±2
μ
C 

ηδξ ανπζηήξ·πενζέπεζ μιόθμβα ηόζμ αζεακόθδξ όζμ ηαζ εζηενμπμζδιέκδξ αζεακόθδξ 

μπόηε αοηά ζοκοπμθμβίγμκηαζ ζημκ αθημμθζηό ηίηθμ. Ο όβημξ ζοιπθδνώκεηαζ ιέπνζ ηδ 

παναβή ιε απζμκζζιέκμ κενό ηαζ ιεηαθένεηαζ ζε μβημιεηνζηό ηύθζκδνμ. Διααπηίγεηαζ 

ημ αθημμθόιεηνμ ηαζ θαιαάκεηαζ μ θαζκμιεκζηόξ ηίηθμξ αάζεζ ηδξ εενιμηναζίαξ. 

ύιθςκα ιε πίκαηεξ, δζμνεώκεηαζ ςξ πνμξ ηδ εενιμηναζία. Δηθνάγεηαζ ζε επί ημζξ 

εηαηό αζεακόθδ ηαη‟ όβημ (OIV-MA-AS312-01A). 

2.2.4 Πξνζδηνξηζκόο ρξσκαηηθώλ ραξαθηεξηζηηθώλ 

Σμ θάζια ηςκ ενοενώκ μίκςκ πανμοζζάγεζ ιέβζζημ ζηα 520 nm -θόβς ηςκ ακεμηοακώκ 

ηαζ ημο ηαηζόκημξ θθααοθίμο- ηαζ εθάπζζημ ζηα 420 nm. Η έκηαζδ ημο πνώιαημξ 

ακαθένεηαζ ζηδ ζοκεζζθμνά ημο ηόηηζκμο ηαζ ηίηνζκμο ζημ ζοκμθζηό πνώια. Έηζζ 

ιεηνμύκηαζ ζημ θαζιαημθςηόιεηνμ απμννμθήζεζξ ζηα 420 ηαζ 520 nm ηαεώξ ηαζ ζηα 

620 nm έηζζ ώζηε κα ζοιπενζθδθεεί ημ ιπθε ςξ ζοκζζηώζα ζημ πνώια ηςκ κέςκ 

ενοενώκ μίκςκ. Η έκηαζδ πανμοζζάγεζ ηδκ πμζόηδηα ημο πνώιαημξ εκόξ μίκμο εκώ δ 

απόπνςζδ ηδκ ελέθζλδ ημο πνώιαημξ πνμξ ημ πμνημηαθί. Η ηεθεοηαία απμηεθεί έκδεζλδ 
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παθαίςζδξ (Ribéreau-Gayon P. et al., 2006). Ο ενοενόξ μίκμξ αναζώκεηαζ 10 θμνέξ, 

ιεηαθένεηαζ ζε ηορεθίδα ηαζ ιεηνάηαζ δ απμννόθδζδ (ΟD) ζηα παναπάκς ιήηδ 

ηύιαημξ ιε ιάνηονα ημ απζμκζζιέκμ κενό. Η έκηαζδ ηαζ δ απόπνςζδ δίκμκηαζ από ηζξ 

παναηάης ζπέζεζξ: 

Έκηαζδ = (OD420 + OD520 + OD620) * 10 

Απόπνςζδ = OD420 / OD520 

2.2.5 Πξνζδηνξηζκόο θαηλνιηθώλ ζπζηαηηθώλ 

Οζ θαζκμθζηέξ εκώζεζξ είκαζ οπεύεοκεξ βζα όθεξ ηζξ δζαθμνέξ ιεηαλύ θεοηώκ ηαζ 

ενοενώκ μίκςκ, ηονίςξ όιςξ βζα ημ πνώια ηαζ ηδ βεύζδ ηςκ ενοενώκ. Πνμένπμκηαζ 

από δζαθμνεηζηά ιένδ ημο ζηαθοθζμύ ηαζ εηποθίγμκηαζ ηαηά ηδκ μζκμπμίδζδ.  

2.2.5.1 Γείθηεο θαηλνιηθώλ νπζηώλ (ΓΦΟ) 

Οζ αεκγμθζημί δαηηύθζμζ ηςκ θαζκμθζηώκ εκώζεςκ πανμοζζάγμοκ ζζπονή απμννόθδζδ 

ζημ οπενζώδεξ θςξ ηαζ ζοβηεηνζιέκα ζηα 280 nm. Μεηνάηαζ δ πενζεηηζηόηδηα ηςκ 

θθααμκμεζδώκ ηαζ ιδ θαζκμθώκ ηαζ ηάπμζςκ ιδ θαζκμθζηώκ μοζζώκ πμο απμννμθμύκ 

ζηα 280nm. Μενζηά ιόνζα όπςξ ηα ηζκαιιςιζηά μλέα ηαζ μζ παθηόκεξ δεκ 

πανμοζζάγμοκ ιέβζζημ απμννόθδζδξ ζηα 280nm. Χζηόζμ δ πανμοζία αοηώκ ζημκ μίκμ 

δδιζμονβεί ιζηνό ζθάθια. Ο ενοενόξ μίκμξ αναζώκεηαζ 100 θμνέξ ηαζ ημπμεεηείηαζ ζε 

ηορεθίδα παθαγία. Μεηνάηαζ δ ΟD ζηα 280 nm ιε ιάνηονα απζμκζζιέκμ κενό ηαζ μ 

ΓΦΟ είκαζ δ OD πμθθαπθαζζαζιέκδ ιε 100. 

2.2.5.2 Mέζνδνο Folin-Ciocalteu 

ηδ ιέεμδμ αοηή ημο OIV-MA-AS2-10, όθεξ μζ θαζκμθζηέξ εκώζεζξ πμο οπάνπμοκ ζημκ 

μίκμ μλεζδώκμκηαζ από ημ ακηζδναζηήνζμ Folin-Ciocalteu. Σμ ηεθεοηαίμ είκαζ έκα 

ιείβια θςζθμαμθθναιζηώκ (H3PW12O40) ηαζ θςζθμιμθοαδαζκζηώκ μλέςκ 

(H3PMo12O40) ημ μπμίμ ιεηά ηδκ μλείδςζδ ηςκ θαζκμθώκ ακάβεηαζ πνμξ ιείβια ηοακώκ 

μλεζδίςκ αμθθναιίμο W8O23 ηαζ ιμθοαδαζκίμο Mo8O23. Σμ ζπδιαηζγόιεκμ ιπθε πνώια 

πανμοζζάγεζ ιέβζζημ απμννόθδζδξ βύνς ζηα 750nm ηαζ είκαζ ακάθμβμ ηδξ 

ζοβηέκηνςζδξ ηςκ θαζκμθζηώκ εκώζεςκ. Η αθηαθζηόηδηα νοειίγεηαζ ιε δζάθοια 

ακεναηζημύ καηνίμο Na2CO3.  

ε δμηζιαζηζημύξ ζςθήκεξ ιεηαθένμκηαζ ηαηά ζεζνά: 50 ιL αναζςιέκμο μίκμο ηαηά 

1/5, 2 mL απζμκζζιέκμ κενό, 250 ιL ακηζδναζηήνζμ Folin, 750 ιL Na2CO3 20%  ηαζ 

1950 ιL απζμκζζιέκμ κενό. Μεηά από ηάεε πνμζεήηδ βίκεηαζ ακάδεοζδ ηαζ ημ δζάθοια 

ιέκεζ ζε δνειία ζε εενιμηναζία πενζαάθθμκημξ. Μεηά ημ πέναξ ηδξ ιζζήξ ώναξ 

θςημιεηνείηαζ ζηα 765nm ιε ιάνηονα πμο δεκ πενζέπεζ ημκ μίκμ ημο παναπάκς 
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δζαθύιαημξ αθθά απζμκζζιέκμ κενό. Οζ θαζκμθζηέξ μοζίεξ εηθνάγμκηαζ ζε ζζμδύκαια 

βαθθζημύ μλέμξ ηαζ οπμθμβίγμκηαζ από ηδκ ηαηαζηεοή πνόηοπδξ ηαιπύθδξ ακαθμνάξ 

ημο βαθθζημύ μλέμξ. 

2.2.5.3 Πξνζδηνξηζκόο νιηθώλ αλζνθπαλώλ 

Οζ ακεμηοάκεξ (At) είκαζ πανμύζεξ ζημκ μίκμ ζε δζαθμνεηζηέξ ιμνθέξ: ηζξ εθεύεενεξ 

(Al) ηαζ ηζξ εκςιέκεξ ιε ηακκίκεξ (Ac), ιενζηέξ από ηζξ μπμίεξ απμπνςιαηίγμκηαζ ιε 

εεζώδδ ακοδνίηδ SO2 (TA) εκώ μζ οπόθμζπεξ δεκ επδνεάγμκηαζ (TAT): 

At = Al + Ac = Al + TA + TAT 

Οζ πδιζηέξ ιέεμδμζ ααζίγμκηαζ ζε ζοβηεηνζιέκεξ ζδζόηδηεξ ηςκ ακεμηοακώκ: αθθαβή 

πνώιαημξ ζύιθςκα ιε ημ pH ηαζ απμπνςιαηζζιόξ ιε εεζώδδ ακοδνίηδ. Δδώ 

πνδζζιμπμζείηαζ δ δεύηενδ.  

ε ηςκζηή θζάθδ ημπμεεημύκηαζ: 0,5 mL αναζςιέκμο μίκμο, 0,5 mL οδαηζημύ 

δζαθύιαημξ οδνμπθςνίμο HCl 2% ηαζ 10 mL αθημμθζημύ δζαθύιαημξ HCl 0,1%. 

Δημζιάγμκηαζ 2 δμηζιαζηζημί ζςθήκεξ μζ μπμίμζ πενζέπμοκ 2,5 mL μ ηαεέκαξ από ημ 

παναπάκς δζάθοια. ημ πνώημ ζςθήκα πνμζηίεεηαζ 1 mL απζμκζζιέκμ κενό εκώ ζημ 

δεύηενμ 1 mL δζαθύιαημξ όλζκμο εεζώδμοξ καηνίμο NaHSO3. Καζ μζ δύμ ζςθήκεξ 

αθήκμκηαζ ζε δνειία. Μεηά ημ πέναξ ηςκ είημζζ θεπηώκ ιεηνάηαζ δ απμννόθδζδ ζηα 

520 nm ιε ιάνηονα απζμκζζιέκμ H2O. Η ζοβηέκηνςζδ μθζηώκ ακεμηοακώκ 

οπμθμβίγεηαζ ιε αάζδ ηδ ζπέζδ: 

Ακεμηοάκεξ (mg/L) = ( ODH2O – ODNaHSO3) * 875 

2.2.5.4 Πξνζδηνξηζκόο ηαλληλώλ 

Η εηπύθζζδ ηακκζκώκ ηαηά ηδκ μζκμπμίδζδ ζοιαάθθεζ ζηδ ζηοπηζηόηδηα ηαζ ζημ πνώια 

ηςκ ενοενώκ μίκςκ. Οζ ηακκίκεξ είκαζ θαζκμθζηέξ εκώζεζξ πμο ζπδιαηίγμοκ αδζάθοηα 

ζύιπθμηα ιε πνςηεΐκεξ. Οζ ηακκίκεξ ζηα ενοενά ηναζζά απμηεθμύκηαζ από αθοζίδεξ 

πμθοιενζζιέκςκ θθααακμθώκ, ηζξ πνμηοακζδίκεξ. Όηακ μλεζδώκμκηαζ ιεηαηνέπμκηαζ ζε 

ηοακζδίκεξ.  

2.2.5.4.1 Σαλλίλεο BSA (Bovine Serum Albumin) 

Η ιέεμδμξ αοηή πνδζζιμπμζείηαζ βζα ημκ οπμθμβζζιό ηςκ ηακκζκώκ ζημ ζηαθύθζ ηαζ 

ζημοξ μίκμοξ (Harbertson et al., 2002). Η πνςηεΐκδ αθαμοιίκδ από ημκ μνό αίιαημξ 

αμμεζδώκ ζπδιαηίγεζ ζύιπθμηα ιε ηζξ ηακκίκεξ ηα μπμία ηαεζγάκμοκ όηακ ημ pH βίκεζ 

4.9, ηαεώξ αοηό απμηεθεί ημ ζζμδθεηηνζηό ζδιείμ ηδξ πνςηεΐκδξ.  Η ηνζαζεακμθαιίκδ 

(ΣΔΑ) είκαζ απαναίηδηδ βζα ηδ δζαηήνδζδ ημο pH εκώ ημ SDS βζα ηδ δζαθοημπμίδζδ 
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ηςκ ζοιπθόηςκ ηακκίκδξ-αθαμοιίκδξ. Ο πθςνζμύπμξ ζίδδνμξ(III), ακηζδνά ιε ηζξ 

θαζκμθζηέξ εκώζεζξ ηαζ ζπδιαηίγεζ ζύιπθμηα Fe(OR)6
3-

 (OR: ζμκζζιέκα θαζκμθζηά 

ιόνζα) ηα μπμία ζε αθηαθζηό δζάθοια έπμοκ ζώδεξ πνώια ηαζ πνμζδζμνίγμκηαζ 

πμζμηζηά ιεηνώκηαξ ηδκ απμννόθδζδ ζηα 510nm. Γζα πενζζζόηενδ ζηαεενόηδηα ημο 

ακηζδναζηδνίμο μ πθςνζμύπμξ ζίδδνμξ δζαθύεηαζ ζε οδνμπθςνζηό μλύ μύηςξ ώζηε κα 

ιδ ζπδιαηζζηεί οδνμλείδζμ ημο ζζδήνμο. Γζα ηδκ πμζμηζηή παναθααή ηςκ ηακζκώκ είκαζ 

απαναίηδημ ημ πνςηεσκζηό δζάθοια κα πενζέπεζ δζπθάζζα πμζόηδηα αθαμοιίκδξ ζε 

ζπέζδ ιε ηδ ζοβηέκηνςζδ ηςκ ηακζκώκ. Οζ ηακκίκεξ εηθνάγμκηαζ ζε mg/L ζζμδύκαια 

ηαηεπίκδξ. Ο θόβμξ είκαζ όηζ δ ηαηεπίκδ ζπδιαηίγεζ ζώδδ ζύιπθμηα ιε ημ πθςνίδζμ ημο 

ζζδήνμο αθθά όπζ ιε ηζξ πνςηεΐκεξ (Hagerman and Batler, 1978).  

Παναζηεοάγμκηαζ ηα δζαθύιαηα: (1) Model wine (12% αζεακόθδ, 5g/L ηνοβζηό, pH 3,3 

ιε οδνμλείδζμ ημο καηνίμο 1Ν), (2) Γζάθοια Α (200 mM μλζηό μλύ, 170 mM πθςνίδζμ 

ημο καηνίμο, pH 4,9 ιε οδνμλείδζμ ημο καηνίμο), (3) Πνςηεζκζηό δζάθοια BSA 1g/L, (4) 

Γζάθοια ΣΔΑ-SDS [5% v/v ηνζαζεακμθαιίκδ (ΣΔΑ)-10% w/v δςδέηοθμ-εεζζηό κάηνζμ 

SDS], (5) Γζάθοια πθςνζμύπμο ζζδήνμο(ΙΙΙ) (FeCl3) [10 mM FeCl3 ζε 0,01Ν 

οδνμπθςνζημύ μλέμξ]. Ο ενοενόξ μίκμξ αναζώκεηαζ ιε model wine, δδθαδή ιε δζάθοια 

ημ μπμίμ έπεζ ημκ αθημμθζηό ααειό, ηδκ μλύηδηα ηαζ ημ pH όπςξ έκα ηοπζηό ηναζί ιε 

ηδ ιόκδ δζαθμνά όηζ δεκ έπεζ πνώια, άνα θαζκμθζηά ζοζηαηζηά (εδώ δεκ έβζκε αναίςζδ 

θόβς παιδθήξ ζοβηέκηνςζδξ ηακκζκώκ ζημ Μμύπηανμ).  

ε 500 ιL μίκμο πνμζηίεεηαζ 1 mL πνςηεΐκζηό δζάθοια BSA πμο πενζέπεζ ηδκ 

αθαμοιίκδ από μνό αίιαημξ αμμεζδώκ, μύηςξ ώζηε κα βίκεζ ζοιπθμημπμίδζδ ιε ηζξ 

ηακκίκεξ ηαζ ηα ζύιπθμηα κα ηαεζγάκμοκ. Αημθμοεεί ήπζα ακάδεοζδ ηαζ θοβμηέκηνδζδ 

βζα 5 θεπηά ζηζξ 12500 ζηνμθέξ. Έπεζηα ζημ ίγδια πνμζηίεεκηαζ 250 ιL δζαθύιαημξ Α -

νοειζζηζηό δζάθοια ιε pH 4,9- πςνίξ κα δζαηαναπεεί ηαζ λακά θοβμηεκηνείηαζ ζημκ 

ίδζμ πνόκμ ηαζ ζηνμθέξ. ηδ ζοκέπεζα απμιαηνύκεηαζ ημ οπενηείιεκμ ηαζ ημ ίγδια 

δζαθύεηαζ ζε δζάθοια ΣΔΑ-SDS. Μεηνάηαζ δ απμννόθδζδ ζηα 510 nm (OD1). Σέθμξ 

πνμζηίεεηαζ 125ιL FeCl3 ηαζ ιεηνάηαζ λακά δ απμννόθδζδ ζηα 510nm (OD2). Σμ 

όνβακμ ιδδεκίγεηαζ ιε TEA-SDS. Σέθμξ από ηδ δζαθμνά Α=OD2 - OD1 ηαζ από ηδκ 

ηαηαζηεοή πνόηοπδξ ηαιπύθδξ ακαθμνάξ ηαηεπίκδξ οπμθμβίγεηαζ δ ζοβηέκηνςζδ 

ηακζκώκ ημο δείβιαημξ ζε ζζμδύκαια ηαηεπίκδξ ζε mg/L. 

2.2.5.4.2 Σαλλίλεο MCP (Methyl Cellulose Precipitable) 

Ο πνμζδζμνζζιόξ ηακκζκώκ ιε ηδ ιέεμδμ MCP ακηζζημζπεί ζε ιεβάθμ ααειό ζηδ 

ιέηνδζδ ηςκ ζοκμθζηώκ ηακζκώκ εκόξ ενοενμύ μίκμο. Βαζίγεηαζ ζηδκ αθθδθεπίδναζδ 

πμθοιενμύξ-ηακκζκώκ ζπδιαηίγμκηαξ ζύιπθμηα ηα μπμία ηαεζγάκμοκ. Σμ πμθοιενέξ 
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πμο πνδζζιμπμζείηαζ είκαζ δ ιεεοθμηοηηανίκδ, έκαξ πμθοζαηπανίηδξ. Σμ εεζσηό 

αιιώκζμ εθαπζζημπμζεί ηδ επακαδζαθοημπμίδζδ ημο ζγήιαημξ αθθά δεκ ηαηαηνδικίγεζ 

ηζξ ηακκίκεξ (Sarneckis et al., 2006).  

Παναζηεοάγεηαζ δζάθοια ιεεοθoηοηαννίκδξ 0,04% ηαζ 600 ιL αοημύ ακαιεζβκύεηαζ 

ιε 50 ιL αναζςιέκμο μίκμο ηαηά 1:1. Έπεζηα από είημζζ θεπηά πνμζηίεεκηαζ 400 ιL 

ημνεζιέκμο δζαθύιαημξ εεζζημύ αιιςκίμο ηαζ 950ιL απζμκζζιέκμο κενμύ. Σμ δζάθοια 

παναιέκεζ ζε δνειία δέηα θεπηά ηαζ θοβμηεκηνείηαζ. Σμ οπενηείιεκμ ιεηαθένεηαζ ζε 

ηορεθίδα παθαγία ηαζ ιεηνάηαζ δ απμννόθδζδ ζηα 280 nm (Α280-s). Υνεζάγεηαζ όιςξ 

κα παναζηεοαζημύκ δζαθύιαηα (ιάνηονεξ) όπμο μζ ηακκίκεξ κα ιδκ ηαεζγάκμοκ. Αοηά 

πενζέπμοκ ηζξ ίδζεξ μοζίεξ ιε ιόκδ δζαθμνά όηζ ακηί βζα ιεεοθoηοηηανίκδ έπμοκ 

απζμκζζιέκμ κενό. Μεηνάηαζ δ απμννόθδζδ ημο οπενηεζιέκμο ζηα 280nm (A280-bl). Η 

A280-bl απμηεθεί έκδεζλδ όθςκ ηςκ θαζκμθζηώκ εκώζεςκ εκώ δ Α280-s απμηεθεί έκδεζλδ 

ηςκ θαζκμθζηώκ εκώζεςκ πμο παναιέκμοκ δζαθοηέξ ιεηά ηδκ ηαηαηνήικζζδ (Awri, 

2009). Σμ όνβακμ ιδδεκίγεηαζ ιε απζμκζζιέκμ κενό. Η απμννόθδζδ πμο μθείθεηαζ ζηζξ 

ηακκίκεξ είκαζ ίζδ ιε A280-bl - OD280-s. Καηαζηεοάγμκηαξ πνόηοπδ ηαιπύθδ ακαθμνάξ 

ηαηεπίκδξ, οπμθμβίγεηαζ δ ζοβηέκηνςζδ ηςκ ηακζκώκ ημο δείβιαημξ ζε ζζμδύκαια 

ηαηεπίκδξ ζε mg/L (C1). Η ηεθζηή ζοβηέκηνςζδ ηακζκώκ C2 ζε mg/L είκαζ ίζδ ιε C1 * 

40 * (αναίςζδ). 

2.2.5.5 Πξνζδηνξηζκόο αλζνθπαλώλ κε πγξή ρξσκαηνγξαθία πςειήο απόδνζεο 

HPLC 

Γζα ημκ πνμζδζμνζζιό ηςκ ακεμηοακώκ ιε HPLC πνδζζιμπμζήεδηε δ ιέεμδμξ όπςξ 

πενζβνάθεηαζ ηαζ ζε πνμδβμύιεκεξ ιεθέηεξ (Kallithraka et al., 2005). Πνζκ ηδ 

πνςιαημβναθία, ηα δείβιαηα θζθηνανίζηδηακ ιε εζδζηή ζύνζββα πμνόηδηαξ 0,2 ιm ηαζ 

ημπμεεηήεδηακ ζε βοάθζκα θζαθίδζα ημο αοηόιαημο δεζβιαημθήπηδ. Υνδζζιμπμζήεδηε 

ελμπθζζιόξ πμο απμηεθείηαζ από ζοζηεοή πνςιαημβναθίαξ ΗΡ 1050 ζογεοβιέκδ ιε 

ακζπκεοηή ζοζημζπίαξ δζόδςκ Jasco MD-910. Οζ ακαθύζεζξ δζελήπεδζακ ζε ζηήθδ 

Restek Pinnacle II C18, 250 x 4.0 mm x 5 ιm. 

 

 

Μέζνδνο Πξνδηνξηζκόο αλζνθπαλώλ 

ηήιε Restek Pinnacle II C18 (250 x 4.0 mm x 5 ιm) 

Ρπζκόο ξνήο δηαιπηώλ 1 mL/min 
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Πίνακας 3. Μέεμδμξ πνμζδζμνζζιμύ ακεμηοακώκ HPLC 

 

Έκα ηοπζηό πνςιαημβνάθδια έηθμοζδξ ηςκ ακεμηοακώκ ηδξ πμζηζθίαξ Μμύπηανμ 

θαίκεηαζ ζηδκ παναηάης εζηόκα.  

 

  

Αληρλεπηήο Diode array (DAD; Jasco MD-910) 

Μήθνο θύκαηνο αλίρλεπζεο 520 nm 

Όγθνο εγρύζεσο (injection) 10ιL 

Γηαιύηεο Γζαθύηδξ Α: 10% θμνιζηό μλύ ζε κενό 

ηαεανόηδηαξ HPLC 

Γζαθύηδξ Β: MeOH ηαεανόηδηαξ HPLC 

Πξόγξακκα HPLC Υνόκμξ ζε min 0 22 30 35 

% δζαθύηδ Α           95 50 5 95 

% δζαθύηδ Β             5 50 95 5 

Κακπύιε αλαθνξάο Μαθαζδίκδ (Μlv) mg/L y= 2,554x - 0,0202 

Έθθξαζε απνηειεζκάησλ Ιζμδύκαια Mlv ζε mg/L 

Εικόνα 23. Υνςιαημβνάθδια πμο απεζημκίγεζ ηζξ ακεμηοάκεξ ημο Μμύπηανμο. 3-Ο ιμκμβθοημγίηεξ ηδξ 

δεθθζκζδίκδξ (Delphinidin), πεημοκζδίκδξ (Petounidin), παζμκζδίκδξ (Peonidin), ιαθαζδίκδξ (Malvidin) , ημοξ 

μλζημύξ (Malv. Acetate) ηαζ ημοιανζημύξ εζηένεξ ηδξ ιαθαζδίκδξ (Malv. Coumar) 
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2.3. Οξγαλνιεπηηθή αμηνιόγεζε 

Ο μνβακμθδπηζηή αλζμθόβδζδ πμο δζελήπεδ είπε ςξ 

ζηόπμ ηδκ αλζμθόβδζδ ηςκ παναβόιεκςκ μίκςκ ηδξ 

πμζηζθίαξ Μμύπηανμ ςξ πνμξ ηδκ όρδ ηαζ ηδκ 

όζθνδζδ. Πναβιαημπμζήεδηε ζημ ενβαζηήνζμ 

μζκμθμβίαξ ημο Γεςπμκζημύ Πακεπζζηδιίμο Αεδκώκ ζε 

ηαηάθθδθα δζαιμνθςιέκμ πώνμ, ελμπθζζιέκμ ιε 

λεπςνζζημύξ θεοημύξ πάβημοξ ηαζ πμηήνζα δμηζιήξ 

μίκμο. Η εηπαίδεοζδ ηςκ δμηζιαζηώκ έβζκε ιε πνήζδ 

πνόηοπςκ μοζζώκ μζ μπμίεξ πνμζηέεδηακ ζε έκακ 

ηοπαίμ ενοενό μίκμ μύηςξ ώζηε κα ακαβκςνζζημύκ μζ 

ακηίζημζπεξ μζιέξ ημοξ ζημοξ ελεηαγόιεκμοξ μίκμοξ. Οζ 

δμηζιαζηέξ ζοιπθήνςζακ βζα ηα ελεηαγόιεκα δείβιαηα 

ηδκ παναηάης θόνια αλζμθόβδζδξ (Δζηόκα 24): 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ημ πάκεθ βεοζζβκςζίαξ ζοιιεηείπακ 10 δμηζιαζηέξ, θμζηδηέξ ηαζ δζδάζημκηεξ ημο 

ιεηαπηοπζαημύ μζκμθμβίαξ. Η ηθίιαηα αλζμθόβδζδξ ήηακ 1-9, ιε ημ 1 κα 

ακηζπνμζςπεύεζ ηδκ εθάπζζηδ ακηίθδρδ βζα ηάεε πανάιεηνμ ηαζ ημ 9 ηδ ιέβζζηδ. Οζ 

δμηζιαζηέξ πνδζζιμπμίδζακ ηδκ ηθίιαηα βζα κα παναηηδνίζμοκ ημοξ μίκμοξ ςξ πνμξ 

ηδκ έκηαζδ πνώιαημξ ηαζ ανώιαημξ ηαζ βζα ημ πόζμ ιονίγμοκ θνάμοθα, αύζζζκμ, 

θνμύηα ημο δάζμοξ, ιπαπανζηά, αμηακζηά, άκεδ, αακίθζα ηαζ ηαναιέθα. Ο 

Κθίιαηα: 1-9                            Ηιενμιδκία: 

Γμηζιαζηήξ  

Γείβια     

Όςε     

Έκηαζδ Υνώιαημξ     

Μύηε     

Έκηαζδ ανώιαημξ     

Φνάμοθα     

Βύζζζκμ     

Φνμύηα ημο δάζμοξ     

Μπαπανζηά(Πζπένζ, 

Γανύθαθθμ) 

    

Βμηακζηά/Υμνηώδδ ανώιαηα     

Βακίθζα     

Άκεδ     

Καναιέθα     

Εικόνα 24. Φόνια αλζμθόβδζδξ ηςκ παναπεέκηςκ μίκςκ 

Εικόνα 25. Ονβακμθδπηζηόξ έθεβπμξ 
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μνβακμθδπηζηόξ έθεβπμξ έβζκε 2 ιένεξ ηαζ ζηδκ ηάεε διένα μζ δμηζιαζηέξ ηνίεδηακ κα 

αλζμθμβήζμοκ ηέζζενα ζεη δεζβιάηςκ. Σμ ηάεε δείβια ακηζζημζπμύζε ζε έκακ ηοπαίμ 

ηνζρήθζμ ανζειό. Σα ηνία πνώηα ζεη πενζείπακ ημκ αρέηαζημ μίκμ ηαζ ημοξ ηνεζξ μίκμοξ 

ηδξ ηάεε μοζίαξ ζε δζαθμνεηζηέξ ζοβηεκηνώζεζξ. Σμ ηεθεοηαίμ ζεη πενζείπε λακά ημκ 

αρέηαζημ μίκμ ηαζ ημοξ μίκμοξ ηδξ ηάεε μοζίαξ ζηζξ ιεζαίεξ ημοξ ζοβηεκηνώζεζξ. 

ηαηηζηηθή αλάιπζε  

Σα απμηεθέζιαηα επελενβάζηδηακ ζηαηζζηζηά ιε ημ πνόβναιια ζηαηζζηζηήξ ακάθοζδξ 

Statgraphics. Σμ Tukey‟s HSD (honest significant difference) test πνδζζιμπμζήεδηε βζα 

ηδ ζύβηνζζδ ηςκ δεζβιάηςκ όηακ πανμοζίαγακ ζδιακηζηέξ δζαθμνέξ ιεηά ηδκ 

εθανιμβή ANOVA (p<0.05) ζηα απμηεθέζιαηα ηςκ ακαθύζεςκ. ηα απμηεθέζιαηα 

πμο πανμοζζάγμκηαζ ζηδ ζοκέπεζα ακαβνάθεηαζ ημ ιέζμ ζθάθια ηςκ επακαθήρεςκ ςξ 

± ημο ιέζμο όνμο αοηώκ ή ςξ ιπάνεξ όηακ ηα απμηεθέζιαηα απεζημκίγμκηαζ ζε 

βνάθδια. Με a, b, c η.μ.η παναηηδνίγεηαζ δ ζηαηζζηζηή δζαθμνά ηςκ δεζβιάηςκ (ζε 

επίπεδμ 0.05%), εκώ δείβιαηα ιε ίδζμ βνάιια δεκ πανμοζζάγμοκ ζδιακηζηή ζηαηζζηζηή 

δζαθμνά ιεηαλύ ημοξ.  
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3. Απνηειέζκαηα  

 

3.1 Απνηειέζκαηα αλαιύζεσλ ζηηο ξάγεο  

3.1.1 πγθέληξσζε αλζνθπαλώλ θαη ηαλληλώλ (κέζνδνο Glories) 
Σα ακαθοηζηά απμηεθέζιαηα ηςκ ιεηνήζεςκ παναηίεεκηαζ ζημκ πίκαηα Ι ημο 

Πανανηήιαημξ. 

 

Διάγραμμα 1. Οθζηέξ ακεμηοάκεξ ηςκ ναβώκ ζε βναιιάνζα ακά θίηνμ βθεύημοξ έπεζηα από εθανιμβή 

ΑΒΑ, CHT ηαζ ΒΣΗ (Μέεμδμξ Glories). Οζ ιπάνεξ δείπκμοκ ηδ ± ηοπζηή απόηθζζδ ημο ιέζμο όνμο ηςκ 

ηζιώκ. Σζιέξ ιε δζαθμνεηζηά βνάιιαηα ακάιεζα ζηζξ ζοβηεκηνώζεζξ δζαθένμοκ ζηαηζζηζηά ιεηαλύ ημοξ 

(Tukey‟s test, p < 0.05). 

 

 

Διάγραμμα 2. Δηποθίζζιεξ ακεμηοάκεξ ηςκ ναβώκ ζε βναιιάνζα ακά θίηνμ βθεύημοξ έπεζηα από 

εθανιμβή ΑΒΑ, CHT ηαζ ΒΣΗ (Μέεμδμξ Glories). Οζ ιπάνεξ δείπκμοκ ηδ ± ηοπζηή απόηθζζδ ημο ιέζμο 

όνμο ηςκ ηζιώκ. Σζιέξ ιε δζαθμνεηζηά βνάιιαηα ακάιεζα ζηζξ ζοβηεκηνώζεζξ δζαθένμοκ ζηαηζζηζηά 

ιεηαλύ ημοξ (Tukey‟s test, p < 0.05). 
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Οζ μθζηέξ ακεμηοάκεξ ηςκ ναβώκ θαιαάκμοκ ηζιέξ από 0,68-1,06 g/L εκώ μζ 

εηποθίζζιεξ 0,27-0,61 g/L. Η μνιόκδ ηαζ μζ θοημδζεβένηεξ αύλδζακ ημ πενζεπόιεκμ ηςκ 

ακεμηοακώκ ζε ζπέζδ ιε ημ ιάνηονα, ιε ηδ πζημγάκδ κα θαιαάκεζ ζοκμθζηά ηζξ 

ιεβαθύηενεξ ηζιέξ. ημ Γζάβναιια 1 δζαηνίκεηαζ ηαεανά δ αύλδζδ ηςκ μθζηώκ 

ακεμηοακώκ έπεζηα από εθανιμβή ηδξ μπμζαζδήπμηε δόζδξ ηδξ ηάεε μοζίαξ. Πζμ 

ζοβηεηνζιέκα ημ αιπεθμηειάπζμ πμο πενζείπε ηδκ ορδθή δόζδ ημο αιπζζζζημύ μλέμξ 

ειθάκζζε ηδ ιεβαθύηενδ ηζιή (δζαθμνά 0,3 g/L από ημ ιάνηονα) ζοβηνζηζηά ιε ηα 

οπόθμζπα ΑΒΑ ηαζ όθα δζέθενακ ζηαηζζηζηά ζδιακηζηά από ημ CONTROL. ημ 

Γζάβναιια 2, παναηδνείηαζ αύλδζδ ηδξ ζοβηέκηνςζδξ εηποθίζζιςκ ακεμηοακώκ 

ακάθμβδ ιε ηδκ αύλδζδ ηδξ δόζδξ ηδξ μοζίαξ ΑΒΑ (δζαθμνά 0,21 g/L από ημ 

ιάνηονα). Σμ αιπεθμηειάπζμ ΑΒΑ LOW ηαηείπε ηδ ιζηνόηενδ ηζιή ηαζ ημ ABA HIGH 

ηδ ιεβαθύηενδ ζε ζπέζδ ιε ημ ιάνηονα ηαζ δζέθενακ ζηαηζζηζηώξ ζδιακηζηά ιεηαλύ 

ημοξ ηαζ ιε ημ control. Έπεζηα, ιεηαλύ ηςκ αιπεθμηειαπίςκ CHT, εηείκμ ιε ηδ παιδθή 

δόζδ πανμοζίαζε ηδκ ορδθόηενδ ζοβηέκηνςζδ μθζηώκ ηαζ εηποθίζζιςκ ακεμηοακώκ 

(δζαθμνά 0,38 ηαζ 0,14 g/L από ημ ιάνηονα), εκώ δ παιδθόηενδ ακήηε ζε εηείκμ ηδξ 

ιεζαίαξ δόζδξ, ιε ζηαηζζηζηώξ ζδιακηζηέξ δζαθμνέξ ιε ημ control. Όζμκ αθμνά ηδκ 

εθανιμβή ΒΣΗ, δ ιζηνή δόζδ ειθάκζζε ηδκ ορδθόηενδ ζοβηέκηνςζδ μθζηώκ 

ακεμηοακώκ ηαζ δζέθενε ζηαηζζηζηά από ημκ ιάνηονα. Η ιεζαία δόζδ ΒΣΗ 

πανμοζίαζε ηδκ ιζηνόηενδ ηζιή εκώ δεκ δζέθενε ζηαηζζηζηά από ημ control (Γζάβναιια 

1). Δκημύημζξ ιε αύλδζδ ηδξ δόζδξ BTH αολήεδηε δ ζοβηέκηνςζδ ηςκ εηποθίζζιςκ 

ακεμηοακώκ, ιε ημ αιπεθμηειάπζμ ηδξ ορδθήξ δόζδξ κα είκαζ ημ ιμκαδζηό πμο 

δζαθένεζ ζηαηζζηζηά από ημ ιάνηονα (Γζάβναιια 2). Σα απμηεθέζιαηα αοηά δείπκμοκ 

όηζ μζ εθανιμβέξ ζημ αιπέθζ επζηάποκακ ηδκ ςνίιακζδ ηςκ θθμζώκ ζε ζπέζδ ιε ηδ 

ζύκεεζδ ηςκ ακεμηοακώκ.  
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Διάγραμμα 3. Πμζμζηό εηποθζζζιόηδηαξ ηςκ ακεμηοακώκ ηςκ ναβώκ έπεζηα από εθανιμβή ΑΒΑ, CHT 

ηαζ ΒΣΗ (Μέεμδμξ Glories). Οζ ιπάνεξ δείπκμοκ ηδ ± ηοπζηή απόηθζζδ ημο ιέζμο όνμο ηςκ ηζιώκ. Σζιέξ 

ιε δζαθμνεηζηά βνάιιαηα ακάιεζα ζηζξ ζοβηεκηνώζεζξ δζαθένμοκ ζηαηζζηζηά ιεηαλύ ημοξ (Tukey‟s test, 

p < 0.05). 

ημ Γζάβναιια 3 πανμοζζάγμκηαζ ηα πμζμζηά εηποθζζζιόηδηαξ ακεμηοακώκ ηςκ 

ναβώκ. Οζ ηζιέξ ηοιαίκμκηαζ ιεηαλύ 31,64 ηαζ 70,17%. Η εθανιμβή ΑΒΑ ζδιείςζε ηζξ 

ιεβαθύηενεξ ηζιέξ εηποθζζζιόηδηαξ ακεμηοακώκ ζημ ζύκμθό ηδξ. Αημθμύεδζε δ 

εθανιμβή ηδξ CHT ηαζ ηδξ ΒΣΗ. Οζ παιδθέξ δόζεζξ ηςκ μοζζώκ ειθακίγμοκ ηα 

ορδθόηενα πμζμζηά. Μεηαλύ ηςκ αιπεθμηειαπίςκ ΑΒΑ δεκ οπάνπμοκ ζηαηζζηζηά 

ζδιακηζηέξ δζαθμνέξ ζε ζπέζδ ιε ημ CONTROL εηηόξ από ημ ABA LOW ημο μπμίμο 

δ εηποθζζζιόηδηα απέηηδζε ηδ ιεβαθύηενδ ηζιή ηαεώξ αολήεδηε ηαηά 32,57%. Με 

εθανιμβή CHT αολήεδηε ημ πμζμζηό (ηαηά 9,42% βζα ημ CHT LOW) ιε ηδκ ορδθή 

δόζδ κα πανμοζζάγεζ ηδ ιζηνόηενδ ηζιή ηαζ κα δζαθένεζ ζηαηζζηζηώξ ζδιακηζηά ιε ημ 

CONTROL. Σμ αιπεθμηειάπζμ ηδξ ιεζαίαξ δόζδξ εηηόξ ημο όηζ δζέθενε ζηαηζζηζηά ιε 

ημ ιάνηονα, είπε ηαζ ηδ ιζηνόηενδ ηζιή ακάιεζα ζηα αιπεθμηειάπζα όπμο 

εθανιόζηδηε δ μοζία. Όζμκ αθμνά ηα αιπεθμηειάπζα ΒΣΗ, εηείκμ ιε ηδ ιεζαία δόζδ 

είπε ημ παιδθόηενμ πμζμζηό, εκώ εηείκμ ιε ηδ παιδθή δόζδ ημ ιεβαθύηενμ ηαεώξ 

δζέθενε ζηαηζζηζηώξ ζδιακηζηά ηαζ ηαηά 13,02% ζε ζπέζδ ιε ημ ιάνηονα. 
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Διάγραμμα 4. Σακκίκεξ ηςκ θθμζώκ ζε βναιιάνζμ ακά θίηνμ βθεύημοξ έπεζηα από εθανιμβή ΑΒΑ, CHT 

ηαζ ΒΣΗ (Μέεμδμξ Glories). Οζ ιπάνεξ δείπκμοκ ηδ ± ηοπζηή απόηθζζδ ημο ιέζμο όνμο ηςκ ηζιώκ. Σζιέξ 

ιε δζαθμνεηζηά βνάιιαηα ακάιεζα ζηζξ ζοβηεκηνώζεζξ δζαθένμοκ ζηαηζζηζηά ιεηαλύ ημοξ (Tukey‟s test, 

p < 0.05). 

 

Διάγραμμα 5. Σακκίκεξ βζβάνηςκ ζε βναιιάνζμ ακά θίηνμ βθεύημοξ έπεζηα από εθανιμβή ΑΒΑ, CHT 

ηαζ ΒΣΗ (Μέεμδμξ Glories). Οζ ιπάνεξ δείπκμοκ ηδ ± ηοπζηή απόηθζζδ ημο ιέζμο όνμο ηςκ ηζιώκ. Σζιέξ 

ιε δζαθμνεηζηά βνάιιαηα ακάιεζα ζηζξ ζοβηεκηνώζεζξ δζαθένμοκ ζηαηζζηζηά ιεηαλύ ημοξ (Tukey‟s test, 

p < 0.05). 

Οζ ηακκίκεξ ηςκ θθμζώκ θαιαάκμοκ ηζιέξ από 10,67 έςξ 24,32 g/L, εκώ μζ ηακκίκεξ ηςκ 

βζβάνηςκ ηζιέξ ιεηαλύ 6,92 ηαζ 26,75 g/L. Σα αιπεθμηειάπζα πζημγάκδξ είπακ ηζξ 

ιεβαθύηενεξ ηζιέξ ηακκζκώκ ηςκ θθμζώκ. Αημθμύεδζακ ηα αιπεθμηειάπζα ηδξ 

αεκγμεεζαδζαγόθδξ ηαζ ημο αιπζζζζημύ μλέμξ. Με εθανιμβή ΑΒΑ, παναηδνήεδηε 

ααειζαία αύλδζδ ηδξ ζοβηέκηνςζδξ ηακκζκώκ ημο θθμζμύ -έςξ 7,43 g/L από ημ 

CONTROL- από ηδ ιζηνή πνμξ ηδκ ορδθή δόζδ ηαζ ιε ζηαηζζηζηά ζδιακηζηή δζαθμνά 
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από ημ ιάνηονα. Μεηαλύ ηςκ αιπεθμηειαπίςκ CHT, εηείκμ ιε ηδκ ιζηνή δόζδ 

ειθάκζζε ηδκ ιεβαθύηενδ ηζιή ζοβηέκηνςζδξ ηακκζκώκ ημο θθμζμύ (ζηαηζζηζηά 

ζδιακηζηή δζαθμνά ηαηά 1,46 g/L από ημ ιάνηονα), εκώ εηείκμ ιε ηδκ ιεζαία-ημ μπμίμ 

δζέθενε ζηαηζζηζηά από ημ control-, ηδ ιζηνόηενδ ηζιή. Με εθανιμβή ΒΣΗ 

παναηδνήεδηε επίζδξ ιία αύλδζδ ζηδ ζοβηέκηνςζδ ηακκζκώκ ημο θθμζμύ ακάθμβδ ιε 

ηδκ αύλδζδ ηδξ δόζδξ, ιε ημ αιπεθμηειάπζμ BTH HIGH κα πανμοζζάγεζ ηδ 

ιεβαθύηενδ ηζιή ηαζ κα δζαθένεζ ζηαηζζηζηά ηαζ ηαηά 2,10 g/L από ηo ιάνηονα 

(Γζάβναιια 4). Οζ ηακκίκεξ ηςκ βζβάνηςκ έθααακ ηζξ ιεβαθύηενεξ ηζιέξ έπεζηα από 

εθανιμβή αιπζζζζημύ μλέμξ. Αημθμύεδζακ μζ ηζιέξ ηςκ αιπεθμηειαπίςκ ΒΣΗ ηαζ 

έπεζηα CHT. Οζ ηακκίκεξ ηςκ βζβάνηςκ αολήεδηακ ακηζζηνόθςξ ακάθμβα ιε ηδ δόζδ 

ΑΒΑ, ιε ημ αιπεθμηειάπζμ ΑΒΑ LOW κα έπεζ ηδκ ορδθόηενδ ηζιή ηαζ κα δζαθένεζ 

ζηαηζζηζηά από ημ CONTROL ηαζ ηαηά 6,08 g/L. Η ιεβάθδ δόζδ ΑΒΑ πανμοζίαζε ηδ 

ιζηνόηενδ ηζιή ηαζ δεκ δζέθενε ζηαηζζηζηά από ημ ιάνηονα. Με εθανιμβή CHT, 

ιεζώεδηε δ ζοβηέκηνςζδ ηακζκώκ ηςκ βζβάνηςκ ηαηά 7,77 g/L ζοβηνζηζηά ιε ημ 

ιάνηονα, ςζηόζμ ημ αιπεθμηειάπζμ CHT HIGH ειθάκζζε ηδκ ορδθόηενδ ηζιή ηαζ ημ 

CHT LOW ηδ παιδθόηενδ, ιε ζηαηζζηζηώξ ζδιακηζηή δζαθμνά από ημκ ιάνηονα αθθά 

όπζ ιεηαλύ ημοξ. Η ιμκαδζηή δόζδ ΒΣΗ πμο επέθενε αύλδζδ ζηζξ ηακκίκεξ ηςκ 

βζβάνηςκ ζοβηνζηζηά ιε ημ CONTROL ήηακ δ ορδθή (δζαθμνά ηαηά 7,05 g/L), αθθά 

δεκ δζέθενε ζηαηζζηζηώξ ζδιακηζηά. Όιςξ, δ παιδθή δόζδ είπε ηδ ιζηνόηενδ ηζιή ηαζ 

δζέθενε ζδιακηζηά από ημ ιάνηονα (Γζάβναιια 5). 

 

Διάγραμμα 6. Σακκίκεξ θθμζώκ ςξ πνμξ ημ ζοκμθζηό θαζκμθζηό θμνηίμ ζε % έπεζηα από εθανιμβή ΑΒΑ, 

CHT ηαζ ΒΣΗ (Μέεμδμξ Glories). Οζ ιπάνεξ δείπκμοκ ηδ ± ηοπζηή απόηθζζδ ημο ιέζμο όνμο ηςκ ηζιώκ. 

Σζιέξ ιε δζαθμνεηζηά βνάιιαηα ακάιεζα ζηζξ ζοβηεκηνώζεζξ δζαθένμοκ ζηαηζζηζηά ιεηαλύ ημοξ 

(Tukey‟s test, p < 0.05). 
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Οζ ηακκίκεξ ηςκ θθμζώκ απμηεθμύκ ημ εθάπζζημ 29,28% ηαζ ημ ιέβζζημ 72,70% ημο 

ζοκμθζημύ θαζκμθζημύ θμνηίμο. Γεκζηά, δ εθανιμβή CHT είπε ςξ απμηέθεζια ηδκ 

ιεβαθύηενδ ζοκεζζθμνά ηακκζκώκ ημο θθμζμύ. Αημθμύεδζε δ ΒΣΗ ηαζ ηέθμξ ημ ΑΒΑ. 

Μεηαλύ ηςκ αιπεθμηειαπίςκ ΑΒΑ, παναηδνείηαζ ιία ακαθμβία δόζδξ-ηακκζκώκ 

θθμζμύ, ιε ημ ΑΒΑ HIGH κα έπεζ ηδ ιεβαθύηενδ ηζιή ηαζ κα δζαθένεζ ζηαηζζηζηά 

ζδιακηζηά ηαζ ηαηά 7,85% από ημ CONTROL, εκώ ημ ΑΒΑ LOW πανμοζίαζε ηδ 

ιζηνόηενδ ηζιή ηαζ επζπθέμκ δζέθενε ζηαηζζηζηά από ημκ ιάνηονα. Με εθανιμβή CHT 

αολήεδηε ημ πμζμζηό έςξ 19,22%, ιε ηδκ ορδθόηενδ ηζιή κα ακήηεζ ζημ 

αιπεθμηειάπζμ CHT LOW ηαζ ιε ιία ζηαηζζηζηή δζαθμνά από ημ ιάνηονα. Η 

παιδθόηενδ ηζιή ιεηαλύ ηςκ εθανιμζεέκηςκ αιπεθμηειαπίςκ ακήηε ζημ CHT HIGH 

ημ μπμίμ δζέθενε επίζδξ από ημ ιάνηονα. H παιδθή δόζδ ΒΣΗ θαίκεηαζ κα θαιαάκεζ ημ 

ιεβαθύηενμ πμζμζηό ιεηαλύ ηςκ οπμθμίπςκ δόζεςκ ηαζ κα δζαθένεζ ζηαηζζηζηώξ ηαζ 

ηαηά 26,49% από ημ CONTROL. Η ορδθή δόζδ δεκ δζέθενε ζηαηζζηζηά από ημ 

ιάνηονα αθθά είπε ηδ ιζηνόηενδ ηζιή (Γζάβναιια 6). 

 

Διάγραμμα 7. Σακκίκεξ βζβάνηςκ ςξ πνμξ ημ ζοκμθζηό θαζκμθζηό θμνηίμ ζε % ακαθμβία έπεζηα από 

εθανιμβή ΑΒΑ, CHT ηαζ ΒΣΗ (Μέεμδμξ Glories). Οζ ιπάνεξ δείπκμοκ ηδ ± ηοπζηή απόηθζζδ ημο ιέζμο 

όνμο ηςκ ηζιώκ. Σζιέξ ιε δζαθμνεηζηά βνάιιαηα ακάιεζα ζηζξ ζοβηεκηνώζεζξ δζαθένμοκ ζηαηζζηζηά 

ιεηαλύ ημοξ (Tukey‟s test, p < 0.05). 

Οζ ηακκίκεξ ηςκ βζβάνηςκ απμηεθμύκ ημ εθάπζζημ 27,30% ηαζ ημ ιέβζζημ 70,72% ημο 

ζοκμθζημύ θαζκμθζημύ θμνηίμο. οκμθζηά, ιέζς εθανιμβήξ ΑΒΑ, ζδιεζώεδηακ μζ 

ιεβαθύηενεξ ηζιέξ ζοκεζζθμνάξ ηακκζκώκ ηςκ βζβάνηςκ. Αημθμύεδζε δ εθανιμβή CHT 

ηαζ ηέθμξ εηείκδ ηδξ ΒΣΗ. Παναηδνείηαζ αύλδζδ ηδξ ηζιήξ ακηζζηνόθςξ ακάθμβδ ηδξ 

δόζδξ ΑΒΑ, ιε ημ αιπεθμηειάπζμ ABA LOW κα έπεζ ηδ ιεβαθύηενδ ηαζ κα δζαθένεζ 

ζηαηζζηζηά ηαζ ηαηά 16,93% από ημ CONTROL. Με εθανιμβή μπμζαζδήπμηε δόζδξ 
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CHT, δζαηνίκεηαζ ιείςζδ έςξ 19,22%. Μεηαλύ θμζπόκ ηςκ αιπεθμηειαπίςκ CHT, ημ 

CHT HIGH είπε ηδκ ιεβαθύηενδ ηζιή αθθά δεκ δζέθενε ζηαηζζηζηά από ημ ιάνηονα εκώ 

ημ CHT LOW είπε ηδ ιζηνόηενδ όιςξ ζε δζέθενε ζηαηζζηζηά από ημ CONTROL. Η 

εθανιμβή ΒΣΗ είπε ςξ απμηέθεζια ηδ ιενζηή αύλδζδ ημο πμζμζημύ, εηηόξ από ηδ 

παιδθή δόζδ δ μπμία όπζ ιόκμ ιείςζε ηδκ ηζιή ηαηά 26,49% (άνα είπε ηαζ ηδ 

παιδθόηενδ ηζιή) αθθά ηαζ ήηακ δ ιόκδ πμο δζέθενε ζηαηζζηζηά από ημ ιάνηονα. Η 

ορδθή δόζδ από ηδκ άθθδ πανμοζίαζε ηδκ ιεβαθύηενδ ηζιή ηαζ δεκ δζέθενε ζηαηζζηζηά 

από ημ CONTROL (Γζάβναιια 7). 

3.2 Απνηειέζκαηα αλαιύζεσλ ησλ παξαγόκελσλ νίλσλ 

3.2.1 Οιηθή νμύηεηα-pH 

Σα ακαθοηζηά απμηεθέζιαηα ηςκ ιεηνήζεςκ παναηίεεκηαζ ζημκ πίκαηα ΙΙ ημο 

Πανανηήιαημξ.  

 

Διάγραμμα 8. Οθζηή μλύηδηα ζε g ηνοβζημύ μλέμξ ακά θίηνμ ηςκ μίκςκ ιεηά από εθανιμβή ΑΒΑ, CHT 

ηαζ ΒΣΗ. Οζ ιπάνεξ δείπκμοκ ηδ ± ηοπζηή απόηθζζδ ημο ιέζμο όνμο ηςκ ηζιώκ. Σζιέξ ιε δζαθμνεηζηά 

βνάιιαηα ακάιεζα ζηζξ ζοβηεκηνώζεζξ δζαθένμοκ ζηαηζζηζηά ιεηαλύ ημοξ (Tukey‟s test, p < 0.05). 
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Διάγραμμα 9. pH ηςκ μίκςκ ιεηά από εθανιμβή ΑΒΑ, CHT ηαζ ΒΣΗ. Οζ ιπάνεξ δείπκμοκ ηδ ± ηοπζηή 

απόηθζζδ ημο ιέζμο όνμο ηςκ ηζιώκ. Σζιέξ ιε δζαθμνεηζηά βνάιιαηα ακάιεζα ζηζξ ζοβηεκηνώζεζξ 

δζαθένμοκ ζηαηζζηζηά ιεηαλύ ημοξ (Tukey‟s test, p < 0.05). 

Γεκζηά μζ ηζιέξ ηοιαίκμκηαζ ζε θοζζμθμβζηά επίπεδα (5,25-6,4 g ηνοβζημύ μλέμξ/L βζα 

ηδκ μθζηή μλύηδηα ηαζ 3,34-3,83 βζα ημ pH) (Γζάβναιια 8 ηαζ 9). Οζ ηζιέξ μθζηήξ 

μλύηδηαξ ηδξ ηάεε μοζίαξ έπμοκ ιζηνή δζαθμνά ζε ζπέζδ ιε ημ ιανηύνα εκώ μζ ηζιέξ 

pH πανμοζίαζακ ιεβαθύηενδ ιεηααθδηόηδηα. Οζ μίκμζ CHT ζδιείςζακ ηζξ ορδθόηενεξ 

ηζιέξ μθζηήξ μλύηδηαξ ιεηά ημοξ μίκμοξ ΑΒΑ ηαζ ΒΣΗ. Ακηίεεηα μζ μίκμζ ΒΣΗ είπακ ημ 

ιεβαθύηενμ pH ιεηά ημοξ μίκμοξ ΑΒΑ ηαζ CHT. Με εθανιμβή ΑΒΑ, ιόκμ ημο μίκμο 

ΑΒΑ HIGH δ ηζιή μθζηήξ μλύηδηαξ αολήεδηε αθθά δεκ δζέθενε ζηαηζζηζηά από ημ 

ιάνηονα, εκώ δ παιδθόηενδ ήηακ εηείκδ ημο ΑΒΑ ΜEDIUM, μ μπμίμξ δζέθενε 

ζηαηζζηζηά ηαζ ηαηά 0,7 g/L από ημ CONTROL. To pH αολήεδηε ακάθμβα πνμξ ηδ 

δόζδ ΑΒΑ, ιε ημκ ΑΒΑ ΗIGH κα απμηηά ηδκ ορδθόηενδ ηζιή ηαζ κα δζαθένεζ 

ζηαηζζηζηά ηαζ ηαηά 0,2 ιμκάδεξ πενζζζόηενμ από ημ ιάνηονα. Τπό ηδκ επίδναζδ 

CHT, μζ ηζιέξ δεκ δζέθενακ ζηαηζζηζηώξ ζδιακηζηά. Η μθζηή μλύηδηα ιεζώεδηε έςξ 0,4 

g/L αολακόιεκδξ ηδξ δόζδξ, εηηόξ από ηδκ ηζιή ημο CHT LOW πμο ήηακ ορδθόηενδ 

ηαηά 0,15 από ημ CONTROL. Σδ ιζηνόηενδ ηζιή μθζηήξ μλύηδηαξ πανμοζίαζε μ μίκμξ 

CHT HIGH. Σμ pH αολήεδηε ηαη΄ακαθμβία ιε ηδκ ζοβηέκηνςζδ ηδξ μοζίαξ ιόκμ πμο 

μ CHT MEDIUM πανμοζίαζε ηδκ ορδθόηενδ ηζιή ηαζ δεκ δζέθενε ζηαηζζηζηώξ 

ζδιακηζηά από ημ ιάνηονα. Χζηόζμ ιε εθανιμβή ΒΣΗ παναηδνήεδηε ιείςζδ ηδξ 

μθζηήξ μλύηδηαξ έςξ 1 g/L ηαζ αύλδζδ ημο pH έςξ 0,4 ιμκάδεξ από ηδ παιδθή πνμξ 

ηδκ ορδθή ζοβηέκηνςζδ θοημδζεβένηδ ιε ημκ μίκμ BTH HIGH κα έπεζ ζηαηζζηζηά 

ζδιακηζηή δζαθμνά ιε ημ ιάνηονα. 
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3.2.2 Αιθννιηθόο ηίηινο 

Σα ακαθοηζηά απμηεθέζιαηα ηςκ ιεηνήζεςκ παναηίεεκηαζ ζημκ πίκαηα ΙΙΙ ημο 

Πανανηήιαημξ. 

 

Διάγραμμα 10. Αθημμθζηόξ ηίηθμξ % ηαη‟όβημ ηςκ μίκςκ έπεζηα από εθανιμβή ΑΒΑ, CHT ηαζ ΒΣΗ. Οζ 

ιπάνεξ δείπκμοκ ηδ ± ηοπζηή απόηθζζδ ημο ιέζμο όνμο ηςκ ηζιώκ. Σζιέξ ιε δζαθμνεηζηά βνάιιαηα 

ακάιεζα ζηζξ ζοβηεκηνώζεζξ δζαθένμοκ ζηαηζζηζηά ιεηαλύ ημοξ (Tukey‟s test, p < 0.05). 

Τπήνλε ιεβάθδ δζαηύιακζδ ηςκ αθημμθζηώκ ηίηθςκ ηςκ μίκςκ έπεζηα από εθανιμβή 

ηςκ μοζζώκ (12,25-13,91 %v/v) (Γζάβναιια 10). Σζξ ιεβαθύηενεξ ηζιέξ πανμοζίαζακ μζ 

μίκμζ ΒΣΗ ηαζ αημθμύεδζακ μζ μίκμζ ΑΒΑ ηαζ CHT. Τπό ηδκ επίδναζδ ΑΒΑ δε 

ζδιεζώεδηε ζδζαίηενδ ιεηααμθή ηδξ ηζιήξ μύηε ζηαηζζηζηέξ ζδιακηζηέξ δζαθμνέξ. 

Χζηόζμ μ μίκμξ ΑΒΑ LOW είπε ιεβαθύηενμ αθημμθζηό ηίηθμ (ηαηά 0,23 ιμκάδεξ) ηαζ 

μ ΑΒΑ HIGH ημκ ιζηνόηενμ ζε ζπέζδ ιε ημ ιάνηονα. Η ηζιή αθημμθμπενζεηηζηόηδηαξ 

ημο CHT HIGH ήηακ δ ιεβαθύηενδ (ηαηά 0,29 ιμκάδεξ) ηαζ δεκ είπε ζηαηζζηζηή 

ζδιακηζηή δζαθμνά ζε ζπέζδ ιε ημ ιάνηονα εκώ ημο CHT LOW δ ιζηνόηενδ, ηαεώξ μ 

ηεθεοηαίμξ δζέθενε ζηαηζζηζηά ζδιακηζηά ηαζ ηαηά 0,84 ιμκάδεξ ζοβηνζηζηά ιε ημ 

CONTROL. Με εθανιμβή ΒΣΗ αολήεδηε ζδιακηζηά μ αθημμθζηόξ ηίηθμξ ζε ζπέζδ ιε 

ημ ιάνηονα έςξ 0,82 %v/v ηαη΄ακαθμβία πνμξ ηδ δόζδ. Ο μίκμξ ΒΣΗ HIGH 

πανμοζίαζε ηζξ ορδθόηενεξ ηζιέξ πςνίξ ζηαηζζηζηά ζδιακηζηέξ δζαθμνέξ από ημ 

CONTROL. Χζηόζμ μ μίκμξ ιε ηδ παιδθή ζοβηέκηνςζδ ηδξ μοζίαξ είπε ηδ 

παιδθόηενδ ηζιή, δδθαδή 0,5 ιμκάδεξ θζβόηενμ από ημκ ιάνηονα ηαζ δεκ δζέθενε 

ζηαηζζηζηά από εηείκμκ. 
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3.2.3 Πηεηηθή νμύηεηα 

Σα ακαθοηζηά απμηεθέζιαηα ηςκ ιεηνήζεςκ παναηίεεκηαζ ζημκ πίκαηα ΙΙΙ ημο 

Πανανηήιαημξ. 

 

Διάγραμμα 11. Πηδηζηή μλύηδηα ζε g μλζημύ μλέμξ ακά θίηνμ ηςκ μίκςκ έπεζηα από εθανιμβή ΑΒΑ, 

CHT ηαζ ΒΣΗ. Οζ ιπάνεξ δείπκμοκ ηδ ± ηοπζηή απόηθζζδ ημο ιέζμο όνμο ηςκ ηζιώκ. Σζιέξ ιε 

δζαθμνεηζηά βνάιιαηα ακάιεζα ζηζξ ζοβηεκηνώζεζξ δζαθένμοκ ζηαηζζηζηά ιεηαλύ ημοξ (Tukey‟s test, p 

< 0.05). 

Απ΄ όηζ θαίκεηαζ ζημ Γζάβναιια 11, μζ ηζιέξ ηοιαίκμκηαζ ιεηαλύ 0,44 ηαζ 0,58 g μλζημύ 

μλέμξ/L. Γεκζηά δ πηδηζηή μλύηδηα αολήεδηε ζε ζπέζδ ιε ημ ιάνηονα, ιεηά από ηδκ 

εθανιμβή ηδξ ηάεε μοζίαξ, ιε ημοξ μίκμοξ ΒΣΗ κα θαιαάκμοκ ηζξ ιεβαθύηενεξ ηζιέξ 

ηαζ ημοξ μίκμοξ CHT ηζξ ιζηνόηενεξ. Ακαθμνζηά ιε ηδκ μνιόκδ ημο αιπζζζζημύ μλέμξ, 

ηδκ ορδθόηενδ ηζιή ηδκ είπε μ μίκμξ ΑΒΑ MEDIUM ηαζ δζέθενε ζηαηζζηζηά ζδιακηζηά 

ηαζ ηαηά 0,11 ιμκάδεξ από ημ CONTROL, εκώ ηδκ ιζηνόηενδ ηδκ είπακ μζ μίκμζ ηδξ 

ιζηνήξ ηαζ ιεβάθδξ δόζδξ μζ μπμίμζ δεκ δζέθενακ από ημ ιάνηονα ζηαηζζηζηά. Η 

πηδηζηή μλύηδηα αολήεδηε έςξ 0,13 ιμκάδεξ ιεηά από εθανιμβή CHT. οβηεηνζιέκα μ 

μίκμξ CHT HIGH πανμοζίαζε ηδκ ορδθόηενδ πηδηζηή μλύηδηα ηαζ ιε ζηαηζζηζηή 

δζαθμνά ζε ζπέζδ ιε ημ CONTROL, εκώ μ μίκμξ CHT MEDIUM ηδ ιζηνόηενδ ηαζ 

πςνίξ κα δζαθένεζ από ημ ιάνηονα ζηαηζζηζηά. Με εθανιμβή ΒΣΗ, μ μίκμξ BTH HIGH 

ειθάκζζε ηδ ιεβαθύηενδ ηζιή πηδηζηήξ μλύηδηαξ (ζηαηζζηζηά ζδιακηζηή δζαθμνά ηαηά 

0,14 ιμκάδεξ πάκς από ημ ιάνηονα), εκώ μ BTH MEDIUM ηδ ιζηνόηενδ ηαζ δεκ 

δζέθενε ζηαηζζηζηά από ημ ιάνηονα. Όθεξ μζ ηζιέξ είκαζ εκηόξ ηςκ μνίςκ ηδξ 

κμιμεεζίαξ. 
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3.2.4 Υξσκαηηθά ραξαθηεξηζηηθά 

Σα ακαθοηζηά απμηεθέζιαηα ηςκ ιεηνήζεςκ παναηίεεκηαζ ζημκ πίκαηα ΙV ημο 

Πανανηήιαημξ. 

 

Διάγραμμα 12. Έκηαζδ ηςκ μίκςκ ιεηά από εθανιμβή ΑΒΑ, CHT ηαζ  ΒΣΗ. Οζ ιπάνεξ δείπκμοκ ηδ ± 

ηοπζηή απόηθζζδ ημο ιέζμο όνμο ηςκ ηζιώκ. Σζιέξ ιε δζαθμνεηζηά βνάιιαηα ακάιεζα ζηζξ 

ζοβηεκηνώζεζξ δζαθένμοκ ζηαηζζηζηά ιεηαλύ ημοξ (Tukey‟s test, p < 0.05). 

 

Διάγραμμα 13. Απόπνςζδ ηςκ μίκςκ ιεηά από εθανιμβή ΑΒΑ, CHT ηαζ ΒΣΗ. Οζ ιπάνεξ δείπκμοκ ηδ ± 

ηοπζηή απόηθζζδ ημο ιέζμο όνμο ηςκ ηζιώκ. Σζιέξ ιε δζαθμνεηζηά βνάιιαηα ακάιεζα ζηζξ 

ζοβηεκηνώζεζξ δζαθένμοκ ζηαηζζηζηά ιεηαλύ ημοξ (Tukey‟s test, p < 0.05). 

Η έκηαζδ πνώιαημξ θαιαάκεζ ηζιέξ από 10,3 έςξ 17,02 AU (Γζάβναιια 12) ηαζ δ 

απόπνςζδ από 0,6 έςξ 0,75 AU (Γζάβναιια 13). Σδ ιεβαθύηενδ ηζιή έκηαζδξ ηδκ 

είπακ μζ μίκμζ ΑΒΑ ηαζ ηδ ιζηνόηενδ ηζιή έκηαζδξ ηαζ απόπνςζδξ μζ μίκμζ CHT. 

Έπεζηα από εθανιμβή ΑΒΑ παναηδνήεδηε αύλδζδ ηδξ έκηαζδξ πνώιαημξ ηςκ μίκςκ 
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έςξ 6,72 ιμκάδεξ βεβμκόξ πμο επζαεααζώκεηαζ ηαζ από άθθεξ ένεοκεξ. Σδ ιεβαθύηενδ 

ηζιή έκηαζδξ πανμοζίαζε μ μίκμξ ΑΒΑ HIGH ηαζ δζέθενε ζηαηζζηζηά ζδιακηζηά από 

ημ ιάνηονα, εκώ ηδκ ιζηνόηενδ μ ΑΒΑ MEDIUM ιε επίζδξ ζδιακηζηέξ ζηαηζζηζηέξ 

δζαθμνέξ από ημ CONTROL. Οζ ηζιέξ απόπνςζδξ ηςκ μίκςκ ΑΒΑ βεκζηά αολήεδηακ 

εηηόξ από ημκ ΑΒΑ HIGH πμο ειθάκζζε ιζηνόηενδ ηζιή από ημ ιάνηονα ηαηά 0,06 

ιμκάδεξ αθθά πςνίξ ζηαηζζηζηή δζαθμνά. Ο μίκμξ ΑΒΑ LOW ειθάκζζε ηδ ιεβαθύηενδ 

ηζιή απόπνςζδξ ηαζ δεκ δζέθενε ζηαηζζηζηά ιε ημ CONTROL. Τπό ηδκ επίδναζδ CHT, 

δ έκηαζδ πνώιαημξ αολήεδηε ηαζ o μίκμξ CHT LOW πανμοζίαζε ηδ ιεβαθύηενδ ηζιή, 

εκώ είπε ζηαηζζηζηά ζδιακηζηή δζαθμνά ηαηά 2,15 ιμκάδεξ ιε ημ ιάνηονα. Ο μίκμξ 

CHT HIGH πανμοζίαζε ηδ ιζηνόηενδ ηζιή έκηαζδξ ηαζ δεκ δζέθενε ζδιακηζηά από ημ 

ιάνηονα. Οζ ηζιέξ απόπνςζδξ αολήεδηακ ακάθμβα πνμξ ηδ δόζδ CHT. Μμθμκόηζ μζ 

μίκμζ CHT LOW ηαζ MEDIUM ειθάκζζακ ιζηνόηενδ ηζιή έςξ 0,08 ιμκάδεξ από ημ 

CONTROL (ηαζ ιάθζζηα μ μίκμξ ηδξ ιζηνήξ δόζδξ είπε ηδ παιδθόηενδ ηζιή 

απόπνςζδξ), δ ηζιή ημο CHT HIGH ήηακ ορδθόηενδ ημο ιάνηονα εκώ δεκ δζέθενακ 

ζηαηζζηζηά. Οζ παναβόιεκμζ μίκμζ ΒΣΗ είπακ ιεβαθύηενδ έκηαζδ πνώιαημξ από ημ 

ιάνηονα ιε ημκ ΒΣΗ MEDIUM κα θαιαάκεζ ηδκ ορδθόηενδ ηζιή αθθά κα ιδ δζαθένεζ 

ζηαηζζηζηά ζδιακηζηά από εηείκμκ. Η ηζιή έκηαζδξ ημο μίκμο ΒΣΗ LOW ήηακ δ 

παιδθόηενδ ηαζ δζέθενε ζδιακηζηά από ημ ιάνηονα. Οζ μίκμζ ΒΣΗ δεκ δζέθενακ 

ζδιακηζηά από ημ ιάνηονα, όζμκ αθμνά ηδκ απόπνςζδ αθθά εηείκμξ ιε ηδ παιδθή 

δόζδ ηδξ μοζίαξ είπε ηδ ιζηνόηενδ ηζιή ηαζ μ ΒΣΗ HIGH ηδ ιεβαθύηενδ. 

3.2.5 Φαηλνιηθά ζπζηαηηθά 

3.2.5.1 Γείθηεο θαηλνιηθώλ νπζηώλ  

Σα ακαθοηζηά απμηεθέζιαηα ηςκ ιεηνήζεςκ παναηίεεκηαζ ζημκ πίκαηα V ημο 

Πανανηήιαημξ. 
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Διάγραμμα 14. Γείηηδξ θαζκμθζηώκ μοζζώκ ηςκ μίκςκ ιεηά από εθανιμβή ΑΒΑ, CHT ηαζ  ΒΣΗ. Οζ 

ιπάνεξ δείπκμοκ ηδ ± ηοπζηή απόηθζζδ ημο ιέζμο όνμο ηςκ ηζιώκ. Σζιέξ ιε δζαθμνεηζηά βνάιιαηα 

ακάιεζα ζηζξ ζοβηεκηνώζεζξ δζαθένμοκ ζηαηζζηζηά ιεηαλύ ημοξ (Tukey‟s test, p < 0.05). 

ημ Γζάβναιια 14, μζ ηζιέξ Γ.Φ.Ο. παίνκμοκ ηζιέξ από 38,1 έςξ 51,3 AU. Σζξ 

ιεβαθύηενεξ ηζιέξ έθααακ μζ μίκμζ ΑΒΑ ηαζ ηζξ ιζηνόηενεξ μζ μίκμζ CHT. Με εθανιμβή 

ΑΒΑ, μ δείηηδξ θαζκμθζηώκ μοζζώκ αολήεδηε έςξ 8,75 ιμκάδεξ ηαη΄ακαθμβία ιε ηδ 

δόζδ ηδξ μοζίαξ ιε ημκ μίκμ ΑΒΑ HIGH κα πανμοζζάγεζ ηδ ιεβαθύηενδ ηζιή ηαζ ιε κα 

έπεζ ζηαηζζηζηά ζδιακηζηή δζαθμνά ζε ζπέζδ ιε ημ ιάνηονα. Μεβαθύηενδ ηζιή Γ.Φ.Ο. 

ηαηά 1,80 ζε ζπέζδ ιε ημ contrμl πανμοζίαζε μ μίκμξ CHT LOW ηαζ παιδθόηενδ μ 

μίκμξ ιε ηδκ ορδθή ζοβηέκηνςζδ CHT, εκώ δεκ είπακ ζηαηζζηζηώξ ζδιακηζηέξ 

δζαθμνέξ ιεηαλύ ημοξ. Η δόζδ ηδξ μοζίαξ ΒΣΗ είκαζ ακάθμβδ ηδξ αύλδζδξ ημο δείηηδ. 

Ο μίκμξ ΒΣΗ LOW ειθάκζζε ηδ ιζηνόηενδ ηζιή ηαζ ιε ζηαηζζηζηώξ ζδιακηζηή 

δζαθμνά ηαηά 4,45 ιμκάδεξ από ημ CONTROL, εκώ δ ηζιή ημο ΒΣΗ HIGH, δ μπμία 

ήηακ ηαζ δ ορδθόηενδ, δζέθενε ηαηά 6,88 ιμκάδεξ πάκς από ημκ ιάνηονα.  

3.2.5.2 Folin ciocalteau 

Σα ακαθοηζηά απμηεθέζιαηα ηςκ ιεηνήζεςκ παναηίεεκηαζ ζημκ πίκαηα V ημο 

Πανανηήιαημξ. 

 

Διάγραμμα 15. Οθζηά θαζκμθζηά ζε mg βαθθζημύ μλέμξ ακά θίηνμ (ιέεμδμξ Folin-Ciocalteu) ηςκ μίκςκ 

ιεηα από εθανιμβή ΑΒΑ, CHT ηαζ ΒΣΗ. Οζ ιπάνεξ δείπκμοκ ηδ ± ηοπζηή απόηθζζδ ημο ιέζμο όνμο ηςκ 

ηζιώκ. Σζιέξ ιε δζαθμνεηζηά βνάιιαηα ακάιεζα ζηζξ ζοβηεκηνώζεζξ δζαθένμοκ ζηαηζζηζηά ιεηαλύ ημοξ 

(Tukey‟s test, p < 0.05). 

Γζα ηδκ έηθναζδ ηςκ απμηεθεζιάηςκ ζε mg βαθθζημύ μλέμξ ακά θίηνμ μίκμο πνδζζ-

ιμπμζήεδηε δ ελίζςζδ y = 0,0011x + 0,0414 ηδξ πνόηοπδξ εοεείαξ πμο ηαηαζηεοά-

ζηδηε αάζεζ βκςζηώκ ζοβηεκηνώζεςκ βαθθζημύ μλέμξ. Οζ ηζιέξ ηοιαίκμκηαζ ιεηαλύ 

1359,55 ηαζ 1907,27 mg βαθθζημύ μλέμξ/L (Γζάβναιια 15). Σζξ ιεβαθύηενεξ ηζιέξ 
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έθααακ μζ μίκμζ ΑΒΑ ηαζ ηζξ ιζηνόηενεξ μζ μίκμζ CHT. Καζ ιε αοηή ηδ ιέεμδμ 

ορδθόηενδ ζοβηέκηνςζδ θαζκμθζηώκ ζοζηαηζηώκ ζε ζπέζδ ιε ημ CONTROL 

πανμοζίαζε μ μίκμξ ABA HIGH πςνίξ κα δζαθένεζ ζηαηζζηζηά ζδιακηζηά. Μζηνόηενδ 

από όθεξ ήηακ δ ηζιή ημο ΑΒΑ LOW αθθά ηαζ πάθζ δεκ δζέθενε από ημ ιάνηονα. ε 

ακηίεεζδ ιε ημ ΓΦΟ, ιε ηδ ιέεμδμ αοηή μ μίκμξ CHT HIGH πανμοζίαζε ηδκ 

ορδθόηενδ ζοβηέκηνςζδ θαζκμθζηώκ ζοζηαηζηώκ ηαζ μ μίκμξ CHT MEDIUM ηδ 

ιζηνόηενδ, πςνίξ κα έπμοκ ζηαηζζηζηά ζδιακηζηέξ δζαθμνέξ ζε ζπέζδ ιε ημ ιάνηονα. 

Με εθανιμβή ΒΣΗ, δ ζοβηέκηνςζδ ηςκ θαζκμθζηώκ ζοζηαηζηώκ ιεηααθήεδηε. Καζ ζε 

αοηή ηδ ιέεμδμ όπςξ ηαζ ιε ηδ ΓΦΟ, ηδ παιδθόηενδ ηζιή ζε ζπέζδ ιε ημ CONTROL 

ηδκ πανμοζίαζε μ μίκμξ BTΗ LOW πμο δζέθενε ζηαηζζηζηά ζδιακηζηά από εηείκμκ.  

3.2.6 Οιηθέο αλζνθπάλεο 

Σα ακαθοηζηά απμηεθέζιαηα ηςκ ιεηνήζεςκ παναηίεεκηαζ ζημκ πίκαηα VI ημο 

Πανανηήιαημξ. 

 

Διάγραμμα 16. Οθζηέξ ακεμηοάκεξ ζε mg ακεμηοακώκ ακά θίηνμ ηςκ μίκςκ ιεηα από εθανιμβή ΑΒΑ, 

CHT ηαζ ΒΣΗ. Οζ ιπάνεξ δείπκμοκ ηδ ± ηοπζηή απόηθζζδ ημο ιέζμο όνμο ηςκ ηζιώκ. Σζιέξ ιε 

δζαθμνεηζηά βνάιιαηα ακάιεζα ζηζξ ζοβηεκηνώζεζξ δζαθένμοκ ζηαηζζηζηά ιεηαλύ ημοξ (Tukey‟s test, p 

< 0.05). 

ημ Γζάβναιια 16, μζ ηζιέξ ηςκ ζοβηεκηνώζεςκ θαιαάκμοκ ηζιέξ ιεηαλύ 319,38 ηαζ 

434,22 mg ακεμηοακώκ/L. Γεκζηά, παναηδνήεδηε αύλδζδ ζηδ ζοβηέκηνςζδ μθζηώκ 

ακεμηοακώκ ιεηά από ηδκ εθανιμβή ηδξ ηάεε μοζίαξ, ιε ημοξ μίκμοξ ΑΒΑ κα 

θαιαάκμοκ ηζξ ιεβαθύηενεξ ηζιέξ ηαζ ημοξ μίκμοξ CHT ηζξ ιζηνόηενεξ. Ο μίκμξ ΑΒΑ 

HIGH έπεζ ηδ ιεβαθύηενδ ηζιή ηαζ δζαθένεζ ζηαηζζηζηά ζδιακηζηά ιε ημ CONTROL. Ο 

μίκμξ ΑΒΑ MEDIUM έπεζ ηδ ιζηνόηενδ ηζιή ηαζ ηαιία ζηαηζζηζηή δζαθμνά από ημ 

ιάνηονα. Έπεζηα από εθανιμβή CHT, o μίκμξ CHT LOW πανμοζίαζε ηδ ιεβαθύηενδ 

ηζιή ηαζ μ μίκμξ CHT HIGH ηδ ιζηνόηενδ ζε ζπέζδ ιε ημ CONTROL εκώ δεκ δζέθενε 
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ζηαηζζηζηά ζδιακηζηά ιε ημκ ιάνηονα ηακέκαξ από αοημύξ ημοξ δύμ μίκμοξ. Οζ μίκμζ 

ΒΣΗ δε δζαθένμοκ ζηαηζζηζηά ιεηαλύ ημοξ ηαζ ιε ημ ιάνηονα. Μεβαθύηενδ ηζιή 

πανμοζίαζε μ μίκμξ BTH MEDIUM ηαζ ιζηνόηενδ μ μίκμξ BTH LOW. 

3.2.7 πγθέληξσζε ηαλληλώλ 

Σα ακαθοηζηά απμηεθέζιαηα ηςκ ιεηνήζεςκ παναηίεεκηαζ ζημκ πίκαηα VII ημο 

Πανανηήιαημξ. 

 

Διάγραμμα 17. οβηέκηνςζδ ηακκζκώκ BSA ζε mg ηαηεπίκδξ ακά θίηνμ (ηαηαηνήικζζδ ηςκ ηακκζκώκ ιε 

δέζιεοζδ από πνςηεΐκδ ηςκ αμμεζδώκ ηαζ επελενβαζία ημο ζγήιαημξ) ηςκ μίκςκ ιεηά από εθανιμβή 

ΑΒΑ, CHT ηαζ ΒΣΗ. Οζ ιπάνεξ δείπκμοκ ηδ ± ηοπζηή απόηθζζδ ημο ιέζμο όνμο ηςκ ηζιώκ. Σζιέξ ιε 

δζαθμνεηζηά βνάιιαηα ακάιεζα ζηζξ ζοβηεκηνώζεζξ δζαθένμοκ ζηαηζζηζηά ιεηαλύ ημοξ (Tukey‟s test, p 

< 0.05). 

 

Διάγραμμα 18. οβηέκηνςζδ ηακκζκώκ MCP ζε mg ηαηεπίκδξ ακά θίηνμ (ακηίδναζδ ηςκ ηακζκώκ ιε 

ιεεοθμηοηηανίκδ ηαζ επελενβαζία ημο οπενηείιεκμο) ηςκ μίκςκ ιεηά από εθανιμβή ΑΒΑ, CHT ηαζ 
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ΒΣΗ. Οζ ιπάνεξ δείπκμοκ ηδ ± ηοπζηή απόηθζζδ ημο ιέζμο όνμο ηςκ ηζιώκ. Σζιέξ ιε δζαθμνεηζηά 

βνάιιαηα ακάιεζα ζηζξ ζοβηεκηνώζεζξ δζαθένμοκ ζηαηζζηζηά ιεηαλύ ημοξ (Tukey‟s test, p < 0.05). 

Γζα ηδκ έηθναζδ ηςκ απμηεθεζιάηςκ βζα ηζξ ηακκίκεξ BSA ζε mg ηαηεπίκδξ ακά θίηνμ 

μίκμο πνδζζιμπμζήεδηε δ ελίζςζδ y= 0,0052x - 0,0146 πνόηοπδξ εοεείαξ πμο 

ηαηαζηεοάζηδηε ιε αάζδ βκςζηέξ ζοβηεκηνώζεζξ ηαηεπίκδξ εκώ βζα ηζξ ηακκίκεξ MCP 

δ ελίζςζδ y= 0,0116x - 0,00002. Με ηδ BSA μζ ηακκίκεξ ηοιαίκμκηαζ ιεηαλύ 7,94-

20,37 mg ηαηεπίκδξ/L ιε ημοξ μίκμοξ ΑΒΑ κα θαιαάκμοκ ηζξ ιεβαθύηενεξ ηζιέξ ηαζ 

ημοξ μίκμοξ ΒΣΗ ηζξ παιδθόηενεξ (Γζάβναιια 17). Με ηδ ιέεμδμ MCP μζ ηζιέξ 

ηοιαίκμκηαζ ιεηαλύ 98,99-488,64 mg ηαηεπίκδξ/L ιε ημοξ μίκμοξ CHT κα ζδιεζώκμοκ 

ηζξ ιεβαθύηενεξ ηαζ ημοξ μίκμοξ ΑΒΑ ηζξ ιζηνόηενεξ (Γζάβναιια 18). Με ηδ ιέεμδμ 

BSA παναηδνείηαζ αύλδζδ ηδξ ζοβηέκηνςζδξ ηακζκώκ έπεζηα από εθανιμβή ΑΒΑ ιε 

ημκ μίκμ ΑΒΑ LOW κα πανμοζζάγεζ ηδκ ορδθόηενδ ηζιή ηαζ ημκ ΑΒΑ MEDIUM ηδ 

ιζηνόηενδ, πςνίξ κα δζαθένμοκ ζηαηζζηζηά ιεηαλύ ημοξ αθθά κα δζαθένμοκ ιε ημ 

ιάνηονα. Χζηόζμ, ιε ηδ ιέεμδμ MCP ζδιεζώεδηε βεκζηή ιείςζδ ηδξ ζοβηέκηνςζδξ 

ηακζκώκ ηαζ ζδζαίηενα ημο μίκμο ηδξ ιεζαίαξ δόζδξ ΑΒΑ μ μπμίμξ δζέθενε ζηαηζζηζηά 

ζδιακηζηά από ημκ ιάνηονα. Καζ μζ δύμ ιέεμδμζ έδεζλακ όηζ δ ζοβηέκηνςζδ ηακζκώκ 

ηςκ παναβόιεκςκ μίκςκ ηδξ μοζίαξ CHT αολήεδηακ. Δκημύημζξ, αάζεζ ηδξ MCP, o 

μίκμξ CHT MEDIUM πανμοζίαζε ηδ ιεβαθύηενδ ηζιή ηαζ δζέθενε ζηαηζζηζηά 

ζδιακηζηά ιε ημ CONTROL. H ιέεμδμξ BSA έδεζλε όηζ o μίκμξ CHT HIGH είπε 

ιεβαθύηενδ ηζιή ηαζ δεκ δζέθενε ζηαηζζηζηά ιε ημ ιάνηονα. Με ηδ ιέεμδμ BSA, 

ιεζώεδηε δ ζοβηέκηνςζδ έπεζηα από εθανιμβή ΒΣΗ εηηόξ από ημκ μίκμ ηδξ ορδθήξ 

δόζδξ μ μπμίμξ ειθάκζζε ηδ ιεβαθύηενδ ηζιή ηαζ δε δζέθενε ζηαηζζηζηά από ημκ 

CONTROL. Με ηδ ιέεμδμ MCP αολήεδηε δ ζοβηέκηνςζδ ηακζκώκ οπό ηδκ επίδναζδ 

ΒΣΗ εηηόξ από ημκ μίκμ  ΒΣΗ MEDIUM  δ ηζιή ημο μπμίμο ήηακ δ παιδθόηενδ ηαζ 

δζέθενε ζε ζπέζδ ιε ημοξ μίκμοξ ηςκ άθθςκ δόζεςκ.  
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3.2.8 Αλζνθπάλεο κε πγξή ρξσκαηνγξαθία πςειήο απόδνζεο HPLC  

Σα ακαθοηζηά απμηεθέζιαηα ηςκ ιεηνήζεςκ παναηίεεκηαζ ζημκ πίκαηα VIII ημο 

Πανανηήιαημξ. 

 

Διάγραμμα 19. Ακεμηοάκεξ ζε mg ιαθαζδίκδξ ακά θίηνμ ιε οβνή πνςιαημβναθία ορδθήξ απόδμζδξ 

HPLC ηςκ μίκςκ ιεηά από εθανιμβή ΑΒΑ. Οζ ιπάνεξ δείπκμοκ ηδ ± ηοπζηή απόηθζζδ ημο ιέζμο όνμο 

ηςκ ηζιώκ. Σζιέξ ιε δζαθμνεηζηά βνάιιαηα ακάιεζα ζηζξ ζοβηεκηνώζεζξ δζαθένμοκ ζηαηζζηζηά ιεηαλύ 

ημοξ (Tukey‟s test, p < 0.05). 

ημ Γζάβναιια 19, ειθακίγεηαζ ιία ακαθμβία ιεηαλύ ηδξ δόζδξ ημο αιπζζζζημύ μλέμξ 

ηαζ ηδξ ζοβηέκηνςζδξ. Γζαηνίκεηαζ επίζδξ πςξ εθανιόγμκηαξ ορδθή δόζδ ηδξ μοζίαξ, 

ηόηε ηαζ ιόκμ ηόηε επζηοβπάκεηαζ αύλδζδ ηδξ ηζιήξ ζε ζπέζδ ιε ημ ιάνηονα. Η 

ηονίανπδ ακεμηοάκδ είκαζ μ ιμκμβθοημγίηδξ ηδξ ιαθαζδίκδξ (Malvidin) ηαζ δ 

ορδθόηενδ ζοβηέκηνςζή ηδξ ζδιεζώεδηε ζημκ μίκμ ΑΒΑ HIGH, εκώ δζαθένεζ 

ζηαηζζηζηά ζδιακηζηά από ημ CONTROL ηαζ ημοξ οπόθμζπμοξ μίκμοξ ΑΒΑ. Η αιέζςξ 

επόιεκδ ακεμηοάκδ είκαζ μ ιμκμβθοημγίηδξ ηδξ πεημοκζδίκδξ (Petunidin) ηαζ έπεζηα μ 

ιμκμβθοημγίηδξ ηδξ δεθθζκζδίκδξ (Delphinidin). Ο μίκμξ ΑΒΑ HIGH πανμοζίαζε ηζξ 

ιέβζζηεξ ηζιέξ ηαζ ηςκ δύμ αοηώκ ακεμηοακώκ ηαζ δζέθενε ζηαηζζηζηά από ημοξ 

οπόθμζπμοξ μίκμοξ, όπζ όιςξ από ημ ιάνηονα. Οζ ακεμηοάκεξ ιε ηζξ ιζηνόηενεξ 

ζοβηεκηνώζεζξ ήηακ μ ιμκμβθοημγίηδξ ηδξ παζμκζδίκδξ (Peonidin), μ μλζηόξ ηαζ μ 

ημοιανζηόξ εζηέναξ ηδξ ιαθαζδίκδξ (Mlv acetate, Mlv coumarate).  
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Διάγραμμα 20. Ακεμηοάκεξ ζε mg ιαθαζδίκδξ ακά θίηνμ ιε οβνή πνςιαημβναθία ορδθήξ απόδμζδξ 

HPLC ηςκ μίκςκ ιεηά από εθανιμβή CHT. Οζ ιπάνεξ δείπκμοκ ηδ ± ηοπζηή απόηθζζδ ημο ιέζμο όνμο 

ηςκ ηζιώκ. Σζιέξ ιε δζαθμνεηζηά βνάιιαηα ακάιεζα ζηζξ ζοβηεκηνώζεζξ δζαθένμοκ ζηαηζζηζηά ιεηαλύ 

ημοξ (Tukey‟s test, p < 0.05). 

Η εθανιμβή πζημγάκδξ ηαζ ιάθζζηα δ ορδθή δόζδ αοηήξ θαίκεηαζ πςξ ιείςζε ηδ 

ζοβηέκηνςζδ ηςκ ακεμηοακώκ (Γζάβναιια 20). Τπό ηδκ επίδναζδ αοηήξ ηδξ μοζίαξ, 

ηονίανπδ ακεμηοάκδ ηαζ πάθζ ήηακ μ ιμκμβθοημγίηδξ ηδξ ιαθαζδίκδξ, ιε ημκ μίκμ CHT 

LOW κα έπεζ ιεβαθύηενδ ηζιή από ημ CONTROL (πςνίξ όιςξ κα δζαθένεζ ζηαηζζηζηά)  

ηαζ ημοξ οπόθμζπμοξ μίκμοξ. Η δεύηενδ ηαζ ηνίηδ ηονίανπδ ακεμηοάκδ ήηακ μ 

ιμκμβθοημγίηδξ ηδξ πεημοκζδίκδξ ηαζ ηδξ δεθθζκζδίκδξ, ακηίζημζπα, πςνίξ ζδζαίηενδ 

αύλδζδ ζε ζπέζδ ιε ημ ιάνηονα. Χζηόζμ, ιεβαθύηενδ ηζιή ιεηαλύ ηςκ μίκςκ CHT 

πανμοζίαζε μ CHT MEDIUM μ μπμίμξ δεκ δζέθενε ζηαηζζηζηώξ από ημ CONTROL. Οζ 

ζοβηεκηνώζεζξ ηςκ οπόθμζπςκ ακεμηοακώκ πανμοζίαζακ λακά ηζξ ιζηνόηενεξ ηζιέξ. Ο 

μίκμξ CHT LOW ειθάκζζε ηδ ιεβαθύηενδ ηζιή ημοξ ηαζ δεκ δζέθενε ζηαηζζηζηά από ημ 

ιάνηονα. 
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Διάγραμμα 21. Ακεμηοάκεξ ζε mg ιαθαζδίκδξ ακά θίηνμ ιε οβνή πνςιαημβναθία ορδθήξ απόδμζδξ 

HPLC ηςκ μίκςκ ιεηά από εθανιμβή BTH. Οζ ιπάνεξ δείπκμοκ ηδ ± ηοπζηή απόηθζζδ ημο ιέζμο όνμο 

ηςκ ηζιώκ. Σζιέξ ιε δζαθμνεηζηά βνάιιαηα ακάιεζα ζηζξ ζοβηεκηνώζεζξ δζαθένμοκ ζηαηζζηζηά ιεηαλύ 

ημοξ (Tukey‟s test, p < 0.05). 

ημ Γζάβναιια 21, μζ ηζιέξ ηςκ ζοβηεκηνώζεςκ πανμοζζάγμοκ ιία ιεηααθδηόηδηα. Γζα 

ημκ μλζηό ηαζ ημοιανζηό εζηένα ηδξ ιαθαζδίκδξ, ιεζώκμκηαζ αολακόιεκδξ ηδξ δόζδξ 

ηδξ αεκγμεεζαδζαγόθδξ ηαζ μ μίκμξ BTH LOW δε δζαθένεζ ζηαηζζηζηώξ ζδιακηζηά από 

ημ ιάνηονα. Οζ ιμκμβθοημγίηεξ ηδξ δεθθζκζδίκδξ ηαζ πεημοκζδίκδξ ειθάκζζακ ηζξ 

ιεβαθύηενεξ ηζιέξ ζημκ μίκμ BTH MEDIUM ηαζ ηζξ ιζηνόηενεξ ζημκ ΒΣΗ LOW, εκώ 

δεκ πανμοζίαζακ ζηαηζζηζηή δζαθμνά από ημ CONTROL. Η ηονίανπδ ακεμηοάκδ βζα 

ιία αηόιδ θμνά είκαζ μ ιμκμβθοημγίηδξ ηδξ ιαθαζδίκδξ. Με εθανιμβή ΒΣΗ ιεζώκεηαζ 

δ ζοβηέκηνςζή ηδξ ζε ζπέζδ ιε ημ CONTROL, όιςξ ιεηαλύ ηςκ μίκςκ ιεβαθύηενδ 

ηζιή είπε μ BTH MEDIUM ηαζ ιζηνόηενδ μ LOW εκώ δεκ οπήνπε ζηαηζζηζηή δζαθμνά. 

Όζμκ αθμνά ημ ιμκμβθοημγίηδ ηδξ παζμκζδίκδξ, οπήνλε ιεκ ιζα ακαθμβία δόζδξ- 

ζοβηέκηνςζδξ ακεμηοακώκ αθθά όπζ δε ζηαηζζηζηή ζδιακηζηή δζαθμνά ιεηαλύ ηςκ 

μίκςκ ΒΣΗ. 

Γεκζηά, ιε αάζδ ηδ ιέεμδμ HPLC, μζ μίκμζ CHT είπακ ζοκμθζηά ηζξ ιεβαθύηενεξ 

ζοβηεκηνώζεζξ ακεμηοακώκ ηαζ μζ μίκμζ ΒΣΗ ηζξ ιζηνόηενεξ αθθά απείπακ εθάπζζηα 

από ηζξ ηζιέξ ηςκ μίκςκ ΑΒΑ. Η ηονίανπδ ακεμηοάκδ, δδθαδή μ ιμκμβθοημγίηδξ ηδξ 

ιαθαζδίκδξ έθααε, ακηίζημζπα, ηζξ ιεβαθύηενεξ ηζιέξ ζημοξ μίκμοξ ιεηά από εθανιμβή 

πζημγάκδξ. 
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3.2.9 Οξγαλνιεπηηθή αμηνιόγεζε 

 

Διάγραμμα 22. Απμηεθέζιαηα μνβακμθδπηζηήξ αλζμθόβδζδξ ηςκ παναβόιεκςκ μίκςκ από ηδ πμζηζθία 

Μμύπηανμ ιεηά από εθανιμβή ΑΒΑ. 

ύιθςκα ιε ημοξ δμηζιαζηέξ, δ εθανιμβή αιπζζζζημύ μλέμξ ζοκέααθθε ζηδκ 

ορδθόηενδ έκηαζδ πνώιαημξ ηςκ μίκςκ ζε ζπέζδ ιε ημ ιάνηονα ηαζ ιάθζζηα ζε 

ακαθμβία πνμξ ηδ δόζδ ηδξ μνιόκδξ, ηάηζ πμο επζαεααζώκεηαζ ηαζ από ημ Γζάβναιια 

12. Πανάθθδθα, θαίκεηαζ πςξ μζ μίκμζ ΑΒΑ έπμοκ ιεβαθύηενδ ανςιαηζηή έκηαζδ -μ 

ΑΒΑ MEDIUM θαιαάκεζ ηδ ιέβζζηδ ααειμθμβία- ηαεώξ ηαζ πενζζζόηενα ανςιαηζηά 

παναηηδνζζηζηά ιε ελαίνεζδ ημ αύζζζκμ ηαζ ηδ θνάμοθα. Σμ ιζηνόηενμ ααειό βζα ηα 

ηνζηήνζα «ηαναιέθα» ηαζ «αακίθζα» είπε μ ABA LOW ηαζ ημ ιεβαθύηενμ μ HIGH. Σα 

ανώιαηα ακεέςκ αολήεδηακ ακάθμβα πνμξ ηδ δόζδ ηδξ μοζίαξ ιε ημκ ιάνηονα κα 

ειθακίγεζ ηδκ εθάπζζηδ ηζιή. Ακαθμνζηά ιε ηα ανώιαηα ηςκ θνμύηςκ ημο δάζμοξ, μ 

ABA MEDIUM έθααε ημ ιεβαθύηενμ ααειό ηαζ μ ιάνηοναξ ημκ ιζηνόηενμ. Όζμ 

ιζηνόηενδ ήηακ δ δόζδ ηδξ μοζίαξ ηόζμ ορδθόηενδ ααειμθμβία απέζπαζακ μζ μίκμζ ςξ 

πνμξ ηα ηνζηήνζα «Βμηακζηά/ Υμνηώδδ» ηαζ «Μπαπανζηά (Πζπένζ, Γανύθαθθμ)». Ο 

ιάνηοναξ ειθάκζζε πενζζζόηενα ανώιαηα θνάμοθαξ ηαζ αύζζζκμο. Υαιδθά 

ααειμθμβήεδηε μ ΑΒΑ MEDIUM βζα ημ ηνζηήνζμ «θνάμοθα» ηαζ μ ΑΒΑ HIGH βζα ημ 

ηνζηήνζμ «αύζζζκμ» (Γζάβναιια 22). 
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Διάγραμμα 23. Απμηεθέζιαηα μνβακμθδπηζηήξ αλζμθόβδζδξ ηςκ παναβόιεκςκ μίκςκ από ηδ πμζηζθία 

Μμύπηανμ ιεηά από εθανιμβή CHT. 

ύιθςκα ιε ημοξ δμηζιαζηέξ, δ έκηαζδ πνώιαημξ ηςκ μίκςκ δεκ αολήεδηε ιεηά από 

εθανιμβή CHT, ιε ημκ CHT MEDIUM κα έπεζ ηδ ιζηνόηενδ ααειμθμβία ηαζ ιε ημκ 

ιάνηονα κα έπεζ ηδ ιέβζζηδ. Σμ βεβμκόξ αοηό ένπεηαζ ζε ακηζπανάεεζδ ιε ημ 

Γζάβναιια 12 όπμο αάζεζ ηςκ θςημιεηνζηώκ ακαθύζεςκ παναηδνήεδηε αύλδζδ ηδξ 

έκηαζδξ ηςκ μίκςκ. Χζηόζμ, θαίκεηαζ πςξ οπό ηδκ πανμοζία ηδξ μοζίαξ αολήεδηε δ 

ανςιαηζηή έκηαζδ ηςκ μίκςκ -ακάθμβα πνμξ ηδ δόζδ ηδξ μοζίαξ- ηαζ όθςκ ηςκ 

ανςιαηζηώκ παναηηδνζζηζηώκ εηηόξ ημο αύζζζκμο. Ο CHT HIGH απέζπαζε ημκ 

ορδθόηενμ ααειό όζμκ αθμνά ηα ανώιαηα ακεέςκ, ιπαπανζηώκ, θνμύηςκ ημο δάζμοξ 

ηαζ θνάμοθαξ ηαζ ημ παιδθόηενμ βζα ηα αμηακζηά ηαζ πμνηώδδ ανώιαηα. Γεκζηώξ μ 

μίκμξ CHT MEDIUM ααειμθμβήεδηε παιδθόηενα ζε ζπέζδ ιε ημ ιάνηονα βζα ηα 

πενζζζόηενα ανςιαηζηά παναηηδνζζηζηά, ιε ελαίνεζδ ημ ηνζηήνζμ «Βμηακζηά/ 

Υμνηώδδ Ανώιαηα», όπμο ηαζ έθααε ηδκ ορδθόηενδ ηζιή. Ο μίκμξ ιε ηδ παιδθή δόζδ 

ηδξ μοζίαξ πανμοζίαζε ιεβαθύηενμ ααειό ςξ πνμξ ημ άνςια ηαναιέθαξ ηαζ ιζηνόηενμ 

ςξ πνμξ ηα ιπαπανζηά ανώιαηα ζοβηνζηζηά ιε ημ ιάνηονα. Σμ ιμκαδζηό 

παναηηδνζζηζηό ημ μπμίμ θαίκεηαζ πςξ δεκ επδνέαζε δ εθανιμβή πζημγάκδξ είκαζ 

εηείκμ ημο αύζζζκμο ηαεώξ μ ιάνηοναξ έθααε ηδκ ορδθόηενδ ααειμθμβία (Γζάβναιια 

23). 
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Διάγραμμα 24. Απμηεθέζιαηα μνβακμθδπηζηήξ αλζμθόβδζδξ ηςκ παναβόιεκςκ μίκςκ από ηδ πμζηζθία 

Μμύπηανμ ιεηά από εθανιμβή ΒΣΗ. 

ύιθςκα ιε ημοξ δμηζιαζηέξ, δ έκηαζδ πνώιαημξ ηςκ μίκςκ αολήεδηε ιεηά από ηδκ 

εθανιμβή αεκγμεεζαδζαγόθδξ, ιε ημκ μίκμ BTH MEDIUM κα θαιαάκεζ ηδκ ορδθόηενδ 

ααειμθμβία ηαζ ημκ LOW ηδκ εθάπζζηδ. Σμ βεβμκόξ αοηό επαθδεεύεηαζ ηαζ από ημ 

Γζάβναιια 12, ιε ελαίνεζδ ημκ μίκμ ηδξ ιζηνήξ δόζδξ ηδξ μοζίαξ. Δπίζδξ αύλδζδ 

παναηδνήεδηε ηαζ ζηδκ ανςιαηζηή έκηαζδ ηςκ μίκςκ -μ ΒΣΗ MEDIUM έθααε ημκ 

ορδθόηενμ ααειό ηαζ μ LOW ημ ιζηνόηενμ- ηαζ ζηα επζιένμοξ ανςιαηζηά 

παναηηδνζζηζηά ιε ημκ μίκμ ηδξ ιζηνήξ δόζδξ κα παίνκεζ ηα πνςηεία. Ακαθμνζηά ιε ηα 

ανώιαηα ηαναιέθαξ, αακίθζαξ, αύζζζκμο ηαζ θνάμοθαξ, μ BTH LOW απέζπαζε ηδ 

ιεβαθύηενδ ααειμθμβία ηαζ o HIGH ηδ ιζηνόηενδ ζε ζπέζδ ιε ημ ιάνηονα. Γεκ 

δζαηνίκεηαζ μοζζαζηζηή δζαθμνά ιεηαλύ ηςκ μίκςκ ςξ πνμξ ηα ανώιαηα άκεεςκ, 

ςζηόζμ μ ιάνηοναξ ααειμθμβήεδηε παιδθόηενα ηαζ μ BTH LOW ορδθόηενα. Γζα ηα 

ηνζηήνζα «Βμηακζηά/ Υμνηώδδ» ηαζ «Μπαπανζηά (Πζπένζ, Γανύθαθθμ)» παναηδνείηαζ 

πςξ μ BTH LOW απέζπαζε παιδθόηενμ ααειό εκώ μ HIGH ορδθόηενμ ζε ζπέζδ ιε 

ημ ιάνηονα. Πενζζζόηενα ανώιαηα θνμύηςκ ημο δάζμοξ πενζείπε λακά μ BTH LOW 

ηαζ θζβόηενα μ ιάνηοναξ (Γζάβναιια 24). 
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Διάγραμμα 25. Απμηεθέζιαηα μνβακμθδπηζηήξ αλζμθόβδζδξ ηςκ παναβόιεκςκ μίκςκ από ηδ πμζηζθία 

Μμύπηανμ ιεηά από εθανιμβή ιέηνζαξ δόζδξ ABA, CHT ηαζ BTH. 

Καηά ηδ βκώιδ ηςκ δμηζιαζηώκ, δ εθανιμβή ιέηνζαξ δόζδξ αιπζζζζημύ μλέμξ, 

πζημγάκδξ ηαζ αεκγμεεζαδζαγόθδξ επδνέαζε εεηζηά ηδκ έκηαζδ ημο πνώιαημξ ηςκ μίκςκ. 

Ο ABA MEDIUM ααειμθμβήεδηε ορδθόηενα ηαζ μ ιάνηοναξ παιδθόηενα, όπςξ 

επζαεααζώκεηαζ ηαζ από ημ Γζάβναιια 12. Σμ ίδζμ θαζκόιεκμ παναηδνήεδηε ηαζ βζα ηδκ 

ανςιαηζηή έκηαζδ. Χζηόζμ δ πανμοζία ιέηνζαξ δόζδξ αεκγμεεζαδζαγόθδξ ζοκέααθθε 

ζηδκ αύλδζδ ηςκ πενζζζόηενςκ ανςιαηζηώκ παναηηδνζζηζηώκ. Ακαθμνζηά ιε ηα 

ανώιαηα ηαναιέθαξ, αακίθζαξ ηαζ αύζζζκμο μ μίκμξ ΒΣΗ έθααε ηδ ιεβαθύηενδ 

ααειμθμβία εκώ μ ιάνηοναξ ηδ ιζηνόηενδ. Οζ μίκμζ δε δζέθενακ μοζζαζηζηά ιεηαλύ 

ημοξ ςξ πνμξ ημ ηνζηήνζμ «Άκεδ», όιςξ μ ΑΒΑ είπε ημ ιέβζζημ ααειό ηαζ μ ιάνηοναξ 

ημκ εθάπζζημ. Πενζζζόηενα παναηηδνζζηζηά ιπαπανζηώκ ηαζ αμηακζηώκ/πμνηςδώκ 

ανςιάηςκ πενζείπε μ μίκμξ ΑΒΑ ηαζ θζβόηενα μ ΒΣΗ. Μόκμ δ εθανιμβή πζημγάκδξ 

εθάηηςζε ηα ανώιαηςκ θνμύηςκ ημο δάζμοξ ηςκ μίκςκ ζοβηνζηζηά ιε ημ ιάνηονα, ιε 

ημκ BTH κα θάιαάκεζ ηδ ιεβαθύηενδ ααειμθμβία. Γζα ιζα αηόια θμνά μ μίκμξ ΒΣΗ 

οπενείπε ςξ πνμξ ηα ανώιαηα θνάμοθαξ, εκώ μ ΑΒΑ ειθάκζζε ημ ιζηνόηενμ ααειό. 
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4.πκπεξάζκαηα 

Η ελςβεκήξ εθανιμβή ιμνίςκ ηα μπμία δζεβείνμοκ ημοξ ιδπακζζιμύξ άιοκαξ ηςκ 

θοηώκ έπεζ ιεθεηδεεί ςξ εκαθθαηηζηή ηαηά ηςκ παεμβόκςκ ιζηνμμνβακζζιώκ 

(Delaunois et al., 2014). Οζ θοημδζεβένηεξ ηαζ μζ θοημμνιόκεξ απμηεθμύκ έκακ αζώζζιμ 

ηνόπμ ιείςζδξ ηςκ θζπαζιάηςκ, έπμκηαξ παιδθέξ πενζααθθμκηζηέξ επζπηώζεζξ πςνίξ κα 

αθήκμοκ οπμθείιιαηα. Αλίγμοκ ζδζαίηενδ πνμζμπή θόβς ηςκ επζπηώζεώκ ημοξ ζηδ 

αεθηίςζδ ηςκ πμζμηζηώκ παναηηδνζζηζηώκ. Οζ εεναπείεξ αοηέξ δύκακηαζ κα 

πνδζζιμπμζδεμύκ ζημκ ημιέα ηδξ αιπεθμονβίαξ ιε ζηόπμ ηδκ αεθηίςζδ ηςκ 

παναηηδνζζηζηώκ ηςκ ζηαθοθζώκ αθθά ηαζ ηςκ παναβόιεκςκ μίκςκ.  

ηδκ πανμύζα ιεθέηδ, δύμ θοημδζεβένηεξ ηαζ ιία θοημμνιόκδ ρεηάζηδηακ ζε 

αιπεθώκεξ Μμύπηανμο, ιία εθθδκζηή ενοενή πμζηζθία δ μπμία ηαθθζενβείηαζ ζηδκ 

Κμζθάδα Μμοζώκ ηδξ Βμζςηίαξ. ημπόξ ηςκ εθανιμβώκ αοηώκ ήηακ κα πνμζδζμνζζηεί 

δ επίδναζδ αοηώκ ηςκ μοζζώκ πνώημκ ζηα παναηηδνζζηζηά θαζκμθζηήξ ςνίιακζδξ 

ζηαθοθζώκ, δεύηενμκ ζηδ πδιζηή ζύκεεζδ ηςκ παναβόιεκςκ μίκςκ ηαζ ηνίημκ ζηδκ 

μνβακμθδπηζηή αλζμθόβδζδ ηςκ μίκςκ.  

4.1 πκπεξάζκαηα ξαγώλ 

Σμ ΑΒΑ δ CHT ηαζ δ ΒΣΗ έπμοκ ηδ δοκαηόηδηα κα πνμηαθμύκ αζμζύκεεζδ 

δεοηενμβεκώκ ιεηααμθζηώκ από ημ ιμκμπάηζ ηςκ θαζκοθμπνμπακμεζδώκ ηαηά ηδ 

δζάνηεζα ημο πενηαζιμύ, όπςξ μζ ακεμηοάκεξ.  

ηδκ πανμύζα ιεθέηδ παναηδνήεδηε αολδιέκδ ζύκεεζδ ακεμηοακώκ ηαζ άθθςκ 

θαζκμθζηώκ ζηα ζηαθύθζα έπεζηα από εθανιμβή αοηώκ ηςκ μοζζώκ ζε ζύβηνζζδ ιε ηα 

ιδ ρεηαζιέκα ζηαθύθζα. Σα απμηεθέζιαηα ζοιθςκμύκ ιε πνμδβμύιεκεξ ιεθέηεξ 

(Singh et al., 2020; Palladines et al., 2019; Villalobos et al., 2016) πμο έδεζλακ 

αολδιέκεξ ηζιέξ ακεμηοακώκ ηαζ θαζκμθζηώκ εκώζεςκ ζηζξ νάβεξ.  

Οζ θθμζμί ηςκ ενοενώκ ζηαθοθζώκ πενζέπμοκ ανηεηά θαζκμθζηά ζοζηαηζηά, ακάιεζα 

ημοξ ηαζ ηζξ ακεμηοάκεξ. Σμ πνώια ηςκ ναβώκ ακαπηύζζεηαζ ηαηά ημκ πενηαζιό όπμο 

μ θθμζόξ ζημοναίκεζ. Παναηδνήεδηε βνδβμνόηενδ επίηεολδ θαζκμθζηήξ ςνίιακζδξ 

ναβώκ έπεζηα από εθανιμβή ηςκ ΑΒΑ, CHT ηαζ ΒΣΗ. Η πζημγάκδ απέδςζε ζηα 

ζηαθύθζα ηζξ ιεβαθύηενεξ ηζιέξ μθζηώκ ηαζ εηποθίζζιςκ ακεμηοακώκ. Γεκζηά, δ 

εθανιμβή ΑΒΑ είπε ζακ απμηέθεζια ηδκ αύλδζδ ηςκ ακεμηοακώκ ηςκ ναβώκ, βεβμκόξ 

πμο ένπεηαζ ζε ακηζζημζπία ιε ημοξ Iriti et al., 2004. οβηεηνζιέκα δ ορδθή δόζδ 

ειθάκζζε ηδ ιεβαθύηενδ ηζιή ηςκ μθζηώκ ηαζ εηποθίζζιςκ ακεμηοακώκ ηςκ ναβώκ. 
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Η εθανιμβή CHT επέθενε αύλδζδ ηςκ μθζηώκ ηαζ εηποθίζζιςκ ακεμηοακώκ ηςκ 

ναβώκ ηαζ δ ιεβαθύηενδ ηζιή θαιαάκεηαζ από ημ αιπεθμηειάπζμ ηδξ παιδθήξ δόζδξ. Η 

ΒΣΗ θαίκεηαζ κα αύλδζε ηζξ ακεμηοάκεξ. Σα ζηαθύθζα ηδξ παιδθήξ δόζδξ έθααακ ηδ 

ιεβαθύηενδ ηζιή μθζηώκ ηαζ εηείκα ηδξ ορδθήξ ηδ ιεβαθύηενδ ηζιή εηποθίζζιςκ 

ακεμηοακώκ. Σα απμηεθέζιαηα αοηά δείπκμοκ όηζ μζ εθανιμβέξ ζημ αιπέθζ επζηάποκακ 

ηδκ ςνίιακζδ ηςκ θθμζώκ ζε ζπέζδ ιε ηδ ζύκεεζδ ηςκ ακεμηοακώκ. 

Όζμ ιζηνόηενμ ημ πμζμζηό εηποθζζζιόηδηαξ, ηόζμ πζμ εύημθα εηποθίγμκηαζ μζ 

ακεμηοάκεξ (ζημκ ιαεδιαηζηό ηύπμ πναβιαημπμζείηαζ αθαίνεζδ) (Ribereau-Gayon P. et 

al., 2006). Οπόηε, εθόζμκ ημ ιεβαθύηενμ πμζμζηό ημ είπακ ηα αιπεθμηειάπζα ΑΒΑ, 

ζδιαίκεζ πςξ δ δοκαηόηδηα εηπύθζζδξ ακεμηοακώκ είκαζ ιζηνή ηαζ ζδίςξ εηείκμ ηδξ 

παιδθήξ δόζδξ. Με ρεηαζιό CHT, παναηδνείηαζ πςξ αολάκεηαζ ημ πμζμζηό ηαζ ημ 

αιπεθμηειάπζμ ηδξ παιδθήξ δόζδξ θαίκεηαζ κα έπεζ παιδθή δοκαηόηδηα εηπύθζζδξ. ηα 

ζηαθύθζα ηδξ μοζίαξ ΒΣΗ ζδιεζώεδηε αύλδζδ ημο πμζμζημύ, όιςξ ηδ δζαθμνά ηδκ 

ηάκεζ δ ιεζαία δόζδ ΒΣΗ δ μπμία θαίκεηαζ κα δζεοημθύκεζ ανηεηά ηδκ εηπύθζζδ ηςκ 

ακεμηοακώκ ηαεώξ έθααε ημ ιζηνόηενμ πμζμζηό από όθα ηα ζηαθύθζα. 

Οζ ηακκίκεξ ηςκ θθμζώκ ηαζ ηςκ βζβάνηςκ ζοκδέμκηαζ ιε ηδκ αίζεδζδ ηδξ 

ζηοπηζηόηδηαξ ηςκ παναβόιεκςκ μίκςκ. Σα αιπεθμηειάπζα πζημγάκδξ είπακ ηζξ 

ιεβαθύηενεξ ηζιέξ ηακζκώκ ηςκ θθμζώκ εκώ εηείκα ημο αιπζζζζημύ μλέμξ ηδξ 

ιεβαθύηενεξ ηζιέξ ηακκζκώκ ηςκ βζβάνηςκ. Με εθανιμβή ΑΒΑ, παναηδνήεδηε 

ααειζαία αύλδζδ ηδξ ζοβηέκηνςζδξ ηακζκώκ ημο θθμζμύ ηαζ ααειζαία ιείςζδ ηςκ 

ηακζκώκ ηςκ βζβάνηςκ από ηδ ιζηνή πνμξ ηδκ ορδθή δόζδ. Τπό ηδκ πανμοζία CHT, ηα 

ζηαθύθζα απέηηδζακ πενζζζόηενεξ ηακκίκεξ θθμζώκ ηαζ ηονίςξ εηείκα ηδξ παιδθήξ 

δόζδξ. Παναηδνείηαζ ζζπονή ιείςζδ ηςκ ηακκζκώκ ηςκ βζβάνηςκ ζηα ζηαθύθζα CHT 

ηάηζ πμο εα ιπμνμύζε κα εηιεηαθθεοηεί μ μζκμπαναβςβόξ ζε πενίπηςζδ πμο εα 

επζεοιμύζε παιδθόηενδ αίζεδζδ ζηοπηζηόηδηαξ. Μόκμ ιέζς ηδξ εθανιμβήξ ορδθήξ 

δόζδξ ΒΣΗ αολήεδηακ μζ ηακκίκεξ ηςκ βζβάνηςκ. Σα οπόθμζπα ζηαθύθζα ΒΣΗ είπακ 

ιζηνόηενεξ ηζιέξ ζε ζπέζδ ιε ημ ιάνηονα. Παναηδνείηαζ όηζ ηα ζηαθύθζα ηδξ παιδθήξ 

δόζδξ πανμοζίαζακ ηζξ ιζηνόηενεξ ηακκίκεξ βζβάνηςκ. 

Όζμκ αθμνά ηζξ ηακκίκεξ ηςκ θθμζώκ ζημ ζοκμθζηό θαζκμθζηό θμνηίμ, δ πζημγάκδ είπε 

ηδ ιεβαθύηενδ ηζιή. Μεηαλύ ηςκ αιπεθμηειαπίςκ ΑΒΑ, παναηδνείηαζ ιία αολδζδ ηδξ 

ηζιήξ ακάθμβδξ ηδξ δόζδξ. Μόκμ ηα ζηαθύθζα ηδξ παιδθήξ δόζδξ είπακ θζβόηενεξ 

ηακκίκεξ θθμζμύ από ημ ιάνηονα. Με εθανιμβή CHT αολήεδηε ημ πμζμζηό, ιε ηδκ 

ορδθόηενδ ηζιή κα ακήηεζ ζημ αιπεθμηειάπζμ CHT LOW. Η ΒΣΗ παναηδνήεδηε πςξ 
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αύλδζε ημ πμζμζηό ηςκ ηακζκώκ ηςκ θθμζώκ εηηόξ από ηδ ιζηνή ηδξ δόζδ. Σα 

ζηαθύθζα ηδξ ιζηνόηενδξ δόζδξ ειθάκζζακ ηδ ιεβαθύηενδ ζοκεζζθμνά ηακκζκώκ ηςκ 

θθμζώκ. 

Όζμ ιεβαθύηενμ είκαζ ημ πμζμζηό ηςκ ηακκζκώκ ηςκ βζβάνηςκ ςξ πνμξ ημ ζοκμθζηό 

θαζκμθζηό θμνηίμ, ηόζμ πενζζζόηενεξ είκαζ μζ ζοβηεηνζιέκεξ ηακκίκεξ ηαζ ηόζμ 

ιεβαθύηενμ νίζημ έπμοκ ζημ κα δδιζμονβήζμοκ ανκδηζηέξ ζοκέπεζεξ ζηδ βεύζδ ημο 

μίκμο (Ribereau-Gayon P. et al., 2006). οκμθζηά, ιέζς εθανιμβήξ ΑΒΑ, 

ζδιεζώεδηακ μζ ιεβαθύηενεξ ηζιέξ ζοκεζζθμνάξ ηακκζκώκ βζβάνηςκ. Παναηδνείηαζ 

αύλδζδ ηδξ ηζιήξ ακηζζηνόθςξ ακάθμβδ ηδξ δόζδξ ΑΒΑ, ιε ηα ζηαθύθζα ηδξ ορδθήξ 

δόζδξ κα έπμοκ ιζηνόηενδ ηζιή από ημκ ιάνηονα. Τπό ηδκ πανμοζία CHT, ιεζώεδηε δ 

ζοκεζζθμνά ηακκζκώκ ηςκ βζβάνηςκ από ηδ ιεβαθύηενδ πνμξ ηδ ιζηνόηενδ δόζδ. Η 

εθανιμβή ΒΣΗ είπε ςξ απμηέθεζια ηδ ιενζηή αύλδζδ ημο πμζμζημύ, εηηόξ από ηδ 

παιδθή δόζδ. Άνα ηα ζηαθύθζα πμο εα πνμζδώζμοκ θζβόηενδ αίζεδζδ ζηοπηζηόηδηαξ 

από ηα ζηαθύθζα πμο δεκ ρεηάζηδηακ, είκαζ αοηά ζηα μπμία εθανιόζηδηε δ ορδθή 

δόζδ ΑΒΑ, δ παιδθή CHT ηαζ δ παιδθή ΒΣΗ. 

4.2 πκπεξάζκαηα νίλσλ 

Η εκενβόξ μλύηδηα ηαζ ημ pH εκόξ ενοενμύ μίκμο δεκ δζαιμνθώκμοκ ιόκμ ηδκ όλζκδ 

βεύζδ ημο, αθθά ειπθέημκηαζ ηαζ ζημ πνώια ημο, ζε ηοπόκ ααηηδνζαηέξ πνμζαμθέξ ηαζ 

ζηδκ επζηοπία μθμηθήνςζδξ ηδξ αθημμθζηήξ ηαζ ιδθμβαθαηηζηήξ γύιςζδξ. Η ανπζηή 

μθζηή μλύηδηα ημο μίκμο από ηδκ πμζηζθία Μμύπηανμ ήηακ 6,25 g ηνοβζημύ μλέμξ/L ηαζ 

ημ ανπζηό pH 3,43. Η ιεβαθύηενδ αύλδζδ μλύηδηαξ ζδιεζώεδηε από ημοξ μίκμοξ CHT 

εκώ δ ιεβαθύηενδ αύλδζδ pH από ημοξ μίκμοξ ΒΣΗ. Γεκζηά, ιε πνήζδ ΑΒΑ δεκ 

παναηδνήεδηε ηάπμζα αθθαβή ηδξ μθζηήξ μλύηδηαξ ηςκ μίκςκ, εηηόξ από ηδ παιδθή 

δόζδ ηδξ μοζίαξ πμο επέθενε ιείςζδ ηαηά 0,7 g/L. Σμ pH από ηδκ άθθδ αολήεδηε 

ακάθμβα ιε ηδκ αύλδζδ ηδξ ζοβηέκηνςζδξ ηδξ μοζίαξ. Η μθζηή μλύηδηα ιεζώεδηε έςξ 

0,4 g/L αολακόιεκδξ ηδξ δόζδξ ηδξ CHT ηαζ μ μίκμξ ηδξ ορδθήξ ζοβηέκηνςζδξ ηδξ 

μοζίαξ πανμοζίαζε ηδ ιζηνόηενδ μθζηή μλύηδηα. Tμ ακηίεεημ ζοκέαδ ζημ pH, ιόκμ πμο 

μ μίκμξ CHT MEDIUM πανμοζίαζε ημ ιεβαθύηενμ. διακηζηή ιείςζδ ηδξ μθζηήξ 

μλύηδηαξ ηαηά 1 g//L ηαζ αύλδζδξ ημο pH ηαηά 0,4 ιμκάδεξ ζδιεζώεδηε ιε εθανιμβή 

ΒΣΗ ηαζ ηονίςξ οπό ηδκ ορδθή ζοβηέκηνςζδ ηδξ μοζίαξ. Άνα έπεζηα από εθανιμβή 

ιεζαίαξ δόζδξ ΑΒΑ, ορδθήξ ηαζ παιδθήξ δόζδξ CHT ηαζ παιδθήξ δόζδξ ΒΣΗ 

παναηδνείηαζ αζζεδηή ιείςζδ ηδξ μλύηδηαξ. 

Η πηδηζηή μλύηδηα εκόξ μίκμο όηακ είκαζ ζε ιζηνέξ ζοβηεκηνώζεζξ ηαζ ζακ πνμσόκ 

οβζμύξ αθημμθζηήξ γύιςζδξ δίκεζ ιζα πμθοπθμηόηδηα εκώ όηακ είκαζ ιεβαθύηενδ από 
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0,7-0,8 g μλζημύ μλέμξ/L πνμζδίδεζ ιία μζιή ηαζ βεύζδ λζδζμύ ζημκ μίκμ. Οζ 

παναβόιεκμζ μίκμζ από ηδκ πμζηζθία Μμύπηανμ ήηακ εκηόξ ηςκ μνίςκ ηδξ κμιμεεζίαξ. 

Η πηδηζηή μλύηδηα ημο ιάνηονα ήηακ 0,44 g/L, εκώ ιε εθανιμβή ηςκ μοζζώκ 

παναηδνείηαζ όηζ αολήεδηε ιε ηδ ζεζνά CHT<ABA<BTH. Μεηαλύ ηςκ μίκςκ ΑΒΑ, 

εηείκμξ ηδξ ιεζαίαξ δόζδξ ειθάκζζε ηδ ιεβαθύηενδ ηζιή. Με εθανιμβή ορδθήξ δόζδξ 

CHT δ πηδηζηή μλύηδηα απέηηδζε ηδ ιεβαθύηενδ ηζιή, εκώ ηδ ιζηνόηενδ ηζιή έθααε μ 

μίκμξ ηδξ ιέηνζαξ δόζδξ CHT. Σμ ίδζμ παναηδνήεδηε ηαζ βζα ημοξ μίκμοξ ΒΣΗ. Άνα, δ 

παιδθή ηαζ δ ορδθή δόζδ ΑΒΑ, δ ιέηνζα δόζδ CHT ηαζ ΒΣΗ ακ εθανιμζημύκ ζηα 

ζηαθύθζα, εα παναπεμύκ μίκμζ ιε πηδηζηή μλύηδηα παιδθόηενδ ζε ζπέζδ ιε ηζξ 

οπόθμζπεξ δόζεζξ. 

Η αθημόθδ πμο ειπενζέπεηαζ ζημκ μίκμ δδιζμονβεί ηδ βθοηζά βεύζδ ημο ηαζ ηδκ 

αίζεδζδ ηαρίιαημξ ζημκ μονακίζημ. Όζμ πζμ πμθθά ζάηπανα έπεζ έκα ζηαθύθζ, ηόζμ 

ιεβαθύηενμ αθημμθζηό ηίηθμ εα απμηηήζεζ μ παναβόιεκμξ μίκμξ. Ο ιάνηοναξ είπε 

13,09 %v/v εκώ ηζξ ιεβαθύηενεξ ηζιέξ πανμοζίαζακ μζ μίκμζ ΒΣΗ ηαζ αημθμύεδζακ μζ 

μίκμζ ΑΒΑ ηαζ CHT. Με εθανιμβή ΑΒΑ δεκ παναηδνήεδηε ζδζαίηενδ ιεηααμθή ηδξ 

αθημμθμπενζεηηζηόηδηαξ, ακ ηαζ δ ιζηνή δόζδ πανμοζίαζε αύλδζδ ηαζ δ ιεβάθδ δόζδ 

ιείςζδ ηδξ ηζιήξ. Ακηίεεηα, οπό ηδκ επίδναζδ CHΣ, ζδιεζώεδηε ιία βεκζηή ιείςζδ 

ηδξ ηζιήξ (12,25 %v/v) εηηόξ από εηείκδξ ηδξ ορδθήξ δόζδξ πμο αολήεδηε ηαηά 0,26 

ιμκάδεξ. Με εθανιμβή ιεζαίαξ ηαζ ορδθήξ δόζδξ ΒΣΗ αολήεδηε μ αθημμθζηόξ ηίηθμξ 

έςξ 0,82 ιμκάδεξ εκώ δ παιδθή δόζδ θάκδηε κα επζθένεζ ιείςζδ ηδξ ηζιήξ. Άνα, δ 

παιδθή ηαζ δ ιεζαία δόζδ CHT ηαεώξ ηαζ δ παιδθή δόζδ ΒΣΗ ιείςζακ αζζεδηά ημκ 

αθημμθζηό ηίηθμ. 

Η έκηαζδ ημο πνώιαημξ ακαθένεηαζ ζηδ ζοκεζζθμνά ημο ηόηηζκμο, ημο ηίηνζκμο ηαζ 

ημο ζώδμοξ-ιπθε ζημ ζοκμθζηό πνώια. Ακηζζημζπεί ζηδκ πμζόηδηα ημο πνώιαημξ εκόξ 

μίκμο εκώ δ απόπνςζδ δείπκεζ ηδκ ελέθζλδ ημο πνώιαημξ πνμξ ημ πμνημηαθί. Η 

απόπνςζδ εκόξ ενοενμύ μίκμο απμηεθεί έκδεζλδ παθαίςζδξ ή μλείδςζδξ. Θα πνέπεζ δ 

απόπνςζδ εκόξ θνέζημο μίκμο κα είκαζ ζπεηζηά παιδθή. Η έκηαζδ ημο πνώιαημξ είκαζ 

ζδιακηζηή πανάιεηνμξ βζα ηδκ πμζόηδηα εκόξ μίκμο ηαζ απμηεθεί πνςηανπζηό 

παναηηδνζζηζηό ακηίθδρδξ ηςκ ηαηακαθςηώκ. Γεκζηά, οπό ηδκ επίδναζδ ηαζ ηςκ ηνζώκ 

μοζζώκ παναηδνείηαζ αύλδζδ ηδξ έκηαζδξ ηαζ ιεηααθδηόηδηα ηδξ απόπνςζδξ ζε ζπέζδ 

ιε ημ ιάνηονα, βεβμκόξ πμο ένπεηαζ ζύιθςκμ ιε ημοξ Paladines et al., 2021. Η έκηαζδ 

αολήεδηε ιε ηδ ζεζνά CHT<BTH<ABA εκώ μζ μίκμζ CHT θαίκεηαζ κα πανμοζζάγμοκ 

επίζδξ παιδθέξ ηζιέξ απόπνςζδξ. Η ορδθή ηαζ δ παιδθή δόζδ ΑΒΑ, δ παιδθή δόζδ 

CHT ηαζ δ ιεζαία δόζδ ΒΣΗ ειθάκζζακ ηζξ ιεβαθύηενεξ ηζιέξ έκηαζδξ. Γεκζηά δ 
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εθανιμβή ΑΒΑ επέθενε αύλδζδ ηδξ απόπνςζδξ ακηζζηνόθςξ ακάθμβδ ηδξ δόζδξ, 

μπόηε δ ορδθή δόζδ πανμοζίαζε ηδ ιζηνόηενδ ηζιή. Τπό ηδκ επίδναζδ CHT ηαζ ΒΣΗ 

παναηδνείηαζ ιείςζδ ηδξ ηζιήξ εηηόξ από ηζξ ορδθέξ δόζεζξ αοηώκ μζ μπμίεξ είπακ ζακ 

απμηέθεζια ηδκ αύλδζδ ηδξ απόπνςζδξ. Άνα, μζ μίκμζ ηςκ ορδθήξ δόζδξ ΑΒΑ, όπςξ 

επίζδξ ηαζ εηείκμζ ηδξ ιζηνήξ ηαζ ιεζαίαξ δόζδξ CHT ηαζ ΒΣΗ, εκδείηκοκηαζ βζα 

παθαίςζδ. 

Σόζμ μ δείηηδξ θαζκμθζηώκ μοζζώκ όζμ ηαζ δ ιέεμδμξ ημο ΟΙV Folin-Ciocalteau 

έδεζλακ όηζ μζ μίκμζ ΑΒΑ έθααακ ηζξ ιεβαθύηενεξ ηζιέξ εκώ μζ μίκμζ CHT ηζξ ιζηνόηενεξ 

ηζιέξ θαζκμθζηώκ ζοζηαηζηώκ. Ο ΓΦΟ ειπθέηεηαζ επίζδξ ιε ηδκ παθαίςζδ. Πζμ 

ζοβηεηνζιέκα, ιε ηδ πνώηδ ιέεμδμ, δ εθανιμβή ΑΒΑ θαίκεηαζ κα αύλδζε ηδ ηζιή ημο 

δείηηδ ηαη΄ακαθμβία ιε ηδ δόζδ. Τπό ηδκ πανμοζία CHT, ιόκμ μ μίκμξ ηδξ ιζηνήξ 

ζοβηέκηνςζδξ πανμοζίαζε ιεβαθύηενδ ηζιή από ημκ ιάνηονα. Οζ μίκμζ ΒΣΗ 

ειθάκζζακ ιζα ααειζαία αύλδζδ ηδξ ηζιήξ ακάθμβδ ηδξ δόζδξ ημο θοημδζεβένηδ. Μόκμ 

μ μίκμξ ΒΣΗ LOW είπε ιζηνόηενδ ηζιή από ημκ ιάνηονα. Άνα, ιέζς αοηήξ ηδξ 

ιεεόδμο, μζ μίκμζ ΑΒΑ ηαζ μ μίκμξ ΒΣΗ HIGH αύλδζακ αζζεδηά ηδκ ηζιή ημο δείηηδ. 

Με ηδ ιέεμδμ ημο OIV, παναηδνμύκηαζ πανόιμζα απμηεθέζιαηα βζα ημοξ μίκμοξ ΑΒΑ 

ηαζ ΒΣΗ. Χζηόζμ, δ εθανιμβή CHT ιείςζε βεκζηά ηδκ ηζιή, εηηόξ από ηδκ ορδθή 

δόζδ ηδξ δ μπμία ειθάκζζε ορδθόηενδ ηζιή θαζκμθζηώκ μοζζώκ από ημκ ιάνηονα.  

Γεκζηά, παναηδνήεδηε αύλδζδ ζηδ ζοβηέκηνςζδ μθζηώκ ακεμηοακώκ ηςκ μίκςκ ιεηά 

από ηδκ εθανιμβή ηδξ ηάεε μοζίαξ, ιε ημοξ μίκμοξ ΑΒΑ κα θαιαάκμοκ ηζξ ιεβαθύηενεξ 

ηζιέξ ηαζ ημοξ μίκμοξ CHT ηζξ ιζηνόηενεξ. Με εθανιμβή ΑΒΑ μζ μθζηέξ ακεμηοάκεξ 

αολήεδηακ ηονίςξ οπό ηδκ πανμοζία ηδξ ορδθήξ δόζδξ. Ακηίεεηα, παναηδνήεδηε 

ιείςζδ αοηώκ ιε εθανιμβή ορδθήξ δόζδξ CHT. Οζ μθζηέξ ακεμηοάκεξ ηςκ μίκςκ ΒΣΗ 

ήηακ πενζζζόηενεξ ημο ιάνηονα. Άνα, αζζεδηή αύλδζδ πανμοζζάγεηαζ από ημκ μίκμ ηδξ 

ορδθήξ δόζδξ ΑΒΑ, ηδξ παιδθήξ δόζδξ CHT, ηαζ ηδξ ιεζαίαξ δόζδξ ΒΣΗ. Γεκ 

παναηδνείηαζ ακαθμβία ζπεηζηά ιε ηδκ αύλδζδ ηςκ ακεμηοακώκ ζηζξ νάβεξ ηαζ ζημοξ 

παναβόιεκμοξ μίκμοξ έπεζηα από ηάεε εεναπεία. Μεθέηεξ έδεζλακ όηζ δεκ επανηεί δ 

βκώζδ ηςκ ακεμηοακώκ ηςκ θθμζώκ βζα ημκ οπμθμβζζιό ηςκ ακεμηοακώκ ζημοξ 

μίκμοξ. Μενζηέξ από αοηέξ ηζξ ακεμηοάκεξ, έπεζηα από εθανιμβή ηςκ θοημδζεβενηώκ 

παναηναημύκηαζ ηαζ δεκ ελένπμκηαζ από ηα ηύηηανα ηςκ θθμζώκ δζόηζ μζ ηοηηανζηέξ 

ιειανάκεξ ηα ειπμδίγμοκ, ιε απμηέθεζια κα ιδκ εηποθίγμκηαζ ηαηά ηδ δζάνηεζα ηδξ 

μζκμπμίδζδξ (Paladines et al., 2021). 
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Οζ ηακκίκεξ εκόξ μίκμο ζοκδέμκηαζ ιε ηζξ βθοημπνςηεΐκεξ ημο ζάθζμο ηαζ 

ακηζθαιαάκμκηαζ ςξ «ζηοθέξ» ή «πζηνέξ». Χζηόζμ, ακάθμβα ιε ηδκ πμζηζθία ηαζ ημ 

είδμξ ημο μίκμο πμθθέξ θμνέξ είκαζ επζεοιδηέξ, εζδζηά ακ ελζζμννμπμύκηαζ ιε ηδκ 

ανςιαηζηόηδηά ημο ή ηδκ μλύηδηά ημο. Οζ μίκμζ Μμύπηανμ από ιόκμζ ημοξ δεκ είκαζ 

ζδζαίηενα ηακκζημί ζύιθςκα ιε ηζξ πδιζηέξ ακαθύζεζξ. Με ηδ ιέεμδμ BSA, έπεζηα από 

εθανιμβή ηςκ μοζζώκ, δ ζοβηέκηνςζδ ηςκ ηακκζκώκ αολάκεηαζ ιε ηδ ζεζνά 

ΒΣΗ<CHT<ABA. Οζ μίκμζ ΑΒΑ είπακ βεκζηά ιεβαθύηενδ ζοβηέκηνςζδ από ημ 

ιάνηονα ηαζ ζδζαίηενα εηείκμξ ηδξ παιδθήξ δόζδξ. Με εθανιμβή CHT, αολήεδηε δ 

ζοβηέκηνςζδ ηςκ ηακκζκώκ αθθά πςνίξ ζδζαίηενδ δζαθμνά, ιε ημκ μίκμ ηδξ ορδθήξ 

δόζδξ κα θαιαάκεζ ηδ ιεβαθύηενδ ηζιή. Τπό ηδκ πανμοζία ΒΣΗ, μζ μίκμζ είπακ 

ιζηνόηενδ ζοβηέκηνςζδ ηακκζκώκ εηηόξ από εηείκμκ ηδξ ορδθήξ δόζδξ. Βάζεζ ηδξ 

ιεεόδμο MCP, μζ μίκμζ ηδξ CHT είπακ ηδ ιεβαθύηενδ ζοβηέκηνςζδ ηακκζκώκ, ιεηά μζ 

μίκμζ ΒΣΗ ηαζ ηέθμξ μζ μίκμζ ΑΒΑ. Οζ ηεθεοηαίμζ ηαζ ηονίςξ εηείκμζ ηδξ ιέηνζαξ ηαζ 

παιδθήξ δόζδξ ΑΒΑ έθααακ ιζηνόηενδ ηζιή από ημκ ιάνηονα. Η εθανιμβή CHT είπε 

ςξ ακηίηηοπμ ηδκ αύλδζδ ηδξ ζοβηέκηνςζδξ ηακκζκώκ ιε ημκ μίκμ ηδξ ιέηνζαξ δόζδξ 

κα παίνκεζ ηδ ιέβζζηδ ηζιή ηαζ ημκ μίκμ ηδξ ορδθήξ δόζδξ ηδκ εθάπζζηδ. Με εθανιμβή 

ΒΣΗ αολήεδηε επίζδξ δ ζοβηέκηνςζδ ηςκ ηακκζκώκ, εηηόξ ημο μίκμο ηδξ ιεζαίαξ 

δόζδξ. Ακάιεζα ζημοξ οπόθμζπμοξ δύμ μίκμοξ ΒΣΗ, εηείκμξ ηδξ παιδθήξ δόζδξ έθααε 

ηδ ιεβαθύηενδ ηζιή. Άνα, ιε βκώιμκα ηδ ιέεμδμ BSA, δ εθανιμβή ΑΒΑ (αθθά ηονίςξ 

ηδξ παιδθήξ δόζδξ), ορδθήξ δόζδξ CHT ηαζ ΒΣΗ εα πνμζδώζεζ ορδθή ηακκζηόηδηα 

ζημοξ μίκμοξ. Δκώ, ζύιθςκα ιε ηδ ιέεμδμ MCP, ηακκζημί εα παναηηδνζζημύκ μζ μίκμζ 

πμο πνμέηορακ οπό ηδκ πανμοζία παιδθήξ δόζδξ ΑΒΑ, CHT (εζδζηά έπεζηα από πνήζδ 

ιεζαίαξ δόζδξ) ηαζ παιδθήξ δόζδξ ΒΣΗ.  

Σα πνςιαημβναθήιαηα πμο ζοθθέπεδηακ ιε ηδκ HPLC έδεζλακ όηζ μζ ενοενμί μίκμζ 

Μμύπηανμ πςνίξ ηδκ εθανιμβή ηάπμζαξ μοζίαξ είπακ ζηακμπμζδηζηά ιεβάθεξ 

ζοβηεκηνώζεζξ ακεμηοακώκ. Όκηαξ πανμύζα δ θοημμνιόκδ ΑΒΑ, παναηδνείηαζ ανπζηά 

ιία ιείςζδ ηαζ έπεζηα αύλδζδ ηςκ ακεμηοακώκ ζοβηνζηζηά ιε ημ ιάνηονα ακάθμβα ιε 

ηδ δόζδ ΑΒΑ (δ ορδθή δόζδ επέθενε αύλδζδ). Παναηδνείηαζ επίζδξ όηζ ηονζανπεί δ 

ιαθαζδίκδ δ μπμία ιαγί ιε ηδκ παζμκζδίκδ ηαζ ημκ ημοιανζηό εζηένα ηδξ ιαθαζδίκδξ, 

δζαθένεζ ζηαηζζηζηά από  ημ ιάνηονα. Με εθανιμβή CHT, μζ μίκμζ ηδξ ηδξ ιεζαίαξ ηαζ 

ορδθήξ δόζδξ ειθάκζζακ ιζηνόηενεξ ζοβηεκηνώζεζξ ακεμηοακώκ από ημ ιάνηονα. 

Χζηόζμ μζ μίκμζ ηδξ παιδθήξ δόζδξ αύλδζακ ηζξ ηζιέξ ηδξ ιαθαζδίκδξ ηαζ ηςκ εζηένςκ 

ηδξ. Με πνμζεήηδ ΒΣΗ, πανμοζζάζηδηακ ιεζςιέκεξ μζ ζοβηεκηνώζεζξ ηςκ 

ακεμηοακώκ ζημ ζύκμθμ ημοξ ζε ζπέζδ ιε ημ ιάνηονα. Από ηζξ ηνεζξ δόζεζξ ηδξ μοζίαξ, 
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δ ιεζαία θαίκεηαζ κα πνμζπαεεί κα πνμζεββίζεζ ημ ιάνηονα, ηαεώξ ειθακίγεζ ηδ 

ιεβαθύηενδ ηζιή από ηζξ άθθεξ δύμ. Σδ ιζηνόηενδ ηζιή ειθάκζζακ μζ μίκμζ ηδξ παιδθήξ 

δόζδξ ΒΣΗ. Γεκζηά, αάζεζ ηδξ HPLC, ηονίανπδ ακεμηοάκδ ζε όθμοξ ημοξ μίκμοξ ήηακ 

δ ιαθαζδίκδ, αημθμύεδζακ δ δεθθζκζδίκδ ιε ηδκ πεημοκζδίκδ μζ μπμίεξ θάκδηακ κα 

είπακ πενίπμο ηζξ ίδζεξ ζοβηεκηνώζεζξ ηαζ ηέθμξ δ παζμκζδίκδ ηαζ μζ εζηένεξ ηδξ 

ιαθαζδίκδξ ανέεδηακ κα έπμοκ ηζξ ιζηνόηενεξ ζοβηεκηνώζεζξ. Μεηαλύ ηςκ μίκςκ, μζ 

μίκμζ CHT είπακ ζοκμθζηά ηζξ ιεβαθύηενεξ ζοβηεκηνώζεζξ ακεμηοακώκ ηαζ μζ μίκμζ 

ΒΣΗ ηζξ ιζηνόηενεξ αθθά απείπακ εθάπζζηα από ηζξ ηζιέξ ηςκ μίκςκ ΑΒΑ. Δζδζηόηενα, 

δ ορδθή δόζδ ΑΒΑ ηαζ δ παιδθή δόζδ CHT αύλδζακ αζζεδηά ηζξ ζοβηεκηνώζεζξ ηςκ 

ακεμηοακώκ, εκώ δ ιεζαία δόζδ ΒΣΗ θαίκεηαζ κα έπεζ ηαθύηενα απμηεθέζιαηα ζε 

ζπέζδ ιε ηζξ άθθεξ δύμ. 

Μεηά ηδ πδιζηή αλζμθόβδζδ ηςκ μίκςκ, ζδιακηζηή είκαζ ηαζ δ μνβακμθδπηζηή. Σμ κα 

έπεζ έκαξ ενοενόξ μίκμξ πθμύζζμ πνώια ηαζ ζζπονό ανςιαηζηό ιπμοηέημ είκαζ 

πνμηένδια. Γοζηοπώξ δεκ επεηεύπεδ βεοζηζηή δμηζιή ηςκ μίκςκ θόβς ηςκ ιέηνςκ 

ηαηά ηδξ πακδδιίαξ ημο ημνςκμσμύ.  

Οζ 10 δμηζιαζηέξ παναηηήνζζακ ημοξ μίκμοξ ΑΒΑ ζδζαίηενα ανςιαηζημύξ ηαζ ιε 

ιεβάθδ έκηαζδ πνώιαημξ ζοβηνζηζηά ιε ημ ιάνηονα. Οζ μίκμζ ιε ηδκ ορδθή δόζδ ηδξ 

μοζίαξ απέζπαζακ ηδκ ιεβαθύηενδ ααειμθμβία βζα ηα παναηηδνζζηζηά ηαναιέθαξ, 

αακίθζαξ ηαζ ακεέςκ ηαζ ηδ ιζηνόηενδ βζα ηα πμνηώδδ ανώιαηα. ημοξ μίκμοξ ηδξ 

ιεζαίαξ δόζδξ ακζπκεύηδηακ ηονίςξ ανώιαηα ιπαπανζηώκ ηαζ θνμύηςκ ημο δάζμοξ 

εκώ εθάπζζηα ήηακ ηα ανώιαηα θνάμοθαξ. Οζ μίκμζ ιε ηδ παιδθή δόζδ 

ααειμθμβήεδηακ ορδθά βζα ηα παναηηδνζζηζηά αμηακζηώκ ανςιάηςκ ηαζ ιπαπανζηώκ 

ηαζ παιδθά βζα ηα ανώιαηα αακίθζαξ, ηαναιέθαξ ηαζ ακεέςκ.  

Οζ μίκμζ CHT ααειμθμβήεδηακ παιδθόηενα ςξ πνμξ ηδκ έκηαζδ πνώιαημξ ηαζ 

ανώιαημξ ζε ζπέζδ ιε ημ ιάνηονα. Οζ μίκμζ παιδθήξ δόζδξ παναηηδνίζηδηακ ορδθά 

βζα ηα ανώιαηα ηαναιέθαξ ηαζ θνμύηςκ ημο δάζμοξ ηαζ παιδθά βζα ηα ιπαπανζηά ηαζ 

ηα ανώιαηα ακεέςκ. Οζ ελεηαζηέξ ααειμθόβδζακ ορδθά βζα ηα ανώιαηα αμηακζηώκ 

ηαζ ακεέςκ ηαζ παιδθά βζα ηα οπόθμζπα ανώιαηα ημοξ μίκμοξ ηδξ παιδθήξ δόζδξ CHT. 

ημοξ μίκμοξ ηδξ ορδθήξ δόζδξ δεκ ακζπκεύεδηακ ζζπονά ηα αμηακζηά ανώιαηα ηαζ ηα 

ανώιαηα ηαναιέθαξ.  

Βαειμθμβήεδηακ επίζδξ ορδθά ςξ πνμξ ηδκ έκηαζδ πνώιαημξ ηαζ ανώιαημξ μζ μίκμζ 

ΒΣΗ. Νόηεξ από θνμύηα ημο δάζμοξ, αύζζζκμ, θνάμοθα ηαζ ηαναιέθα παναηηήνζζακ 

ημοξ μίκμοξ ηδξ παιδθήξ δόζδξ εκώ θάκδηε κα ακζπκεύμκηαζ ζε ίπκδ ηα ανώιαηα 
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ιπαπανζηώκ ηαζ αμηακζηώκ. Οζ μίκμζ ηδξ ιεζαίαξ δόζδξ ααειμθμβήεδηακ ορδθά βζα ηα 

πενζζζόηενα ανώιαηα εηηόξ από ηα ανώιαηα ηαναιέθαξ ηαζ θνμύηςκ ημο δάζμοξ. Η 

ιεβάθδ ααειμθμβία ηςκ μίκςκ ηδξ ορδθήξ δόζδξ ΒΣΗ μθείθεηαζ ζηα ανώιαηα 

αμηακζηώκ ηαζ ιπαπανζηώκ.  

Σέθμξ μζ δμηζιαζηέξ ζοκέηνζκακ ημοξ μίκμοξ ιε ηδ ιεζαία δόζδ ηςκ μοζζώκ ιεηαλύ 

ημοξ ηαζ ζε ζπέζδ ιε ημ ιάνηονα. Οζ μίκμζ ΑΒΑ είπακ ηδ ιεβαθύηενδ έκηαζδ ανώιαημξ 

ηαζ πνώιαημξ ηαζ ηδκ ορδθόηενδ ααειμθμβία βζα ηα ανώιαηα ιπαπανζηώκ, θνμύηςκ 

ημο δάζμοξ ηαζ πμνηςδώκ ανςιάηςκ. Σα πνςηεία βζα ηα ανώιαηα θνάμοθαξ, 

αύζζζκμο, αακίθζαξ ηαζ ηαναιέθαξ ακήημοκ ζημοξ μίκμοξ BTH. Σέθμξ ιζηνή ήηακ δ 

ααειμθμβία πμο απέζπαζακ μζ μίκμζ CHT βζα ηα ανώιαηα ακεέςκ, αύζζζκμο ηαζ 

θνμύηςκ ημο δάζμοξ.  
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Παξάξηεκα 

Πίκαηαξ I. Ακεμηοάκεξ ηαζ ηακκίκεξ ζηζξ νάβεξ 

 

 

 

 

Σαλλίλεο 

Φινηώλ  

(g/L) 

Σαλλίλεο 

Γηγάξησλ  

(g/L) 

Σαλλίλεο θινηώλ σο 

πξνο ην ζπλνιηθό 

θαηλνιηθό θνξηίν 

(%) 

Σαλλίλεο γηγάξησλ 

σο πξνο ην 

ζπλνιηθό θαηλνιηθό 

θνξηίν  

(%) 

CONTROL 16,90 ±1,32 c 19,70 ±1,61 a 46,21 ±3,53 b 53,79 ±3,53 a 

 ABA LOW 10,67 ±0,85 d 25,78 ±1,48 b 29,28 ±1,84 c 70,72 ±1,84 b 

 ABA MEDIUM 19,14 ±1,47 b 21,81 ±1,25 a 46,71 ±2,70 b 53,29 ±2,70 a 

 ABA HIGH 24,33 ±0,68 a 20,79 ±2,40 a 54,06 ±3,34 a 45,94 ±3,34 a 

 CONTROL   d   a   c   a 

 CHT LOW 22,52 ±0,78 a 11,93 ±1,08 c 65,43 ±1,59 a 34,57 ±1,59 c 

 CHT MEDIUM 19,00 ±0,39 c 14,57 ±1,83 b 56,77 ±2,69 b 43,23 ±2,69 b 

 CHT HIGH 20,26 ±1,20 b 16,81 ±2,94 ab 54,92 ±5,64 b 45,08 ±5,64 ab 

 CONTROL 

  

b 

  

a 

  

b 

  

a 

 BTH LOW 16,28 ±0,61 ab 6,92 ±4,33 b 72,70 ±15,34 a 27,30 ±15,34 b 

 BTH MEDIUM 18,36 ±1,90 ab 19,38 ±5,05 a 49,45 ±9,56 ab 50,55 ±9,56 a 

 BTH HIGH  19,00 ±2,06 a 26,75 ±5,70 a 42,07 ±5,64 b 57,93 ±5,64 a 

  

 

 

 

 

Οιηθέο 

αλζνθπάλεο   

(g/L) 

Δθρπιηζηκόηεηα 

αλζνθπαλώλ  

(%) 

Δθρπιίζηκεο 

αλζνθπάλεο  

(g/L) 

CONTROL 0,68 ±0,06 c 37,50 ±6,12 b 0,42 ±0,03 c 

ABA LOW 0,93 ±0,22 ab 70,17 ±5,31 a 0,27 ±0,02 d 

ABA MEDIUM 0,77 ±0,02 b 37,74 ±5,39 b 0,48 ±0,04 b 

ABA HIGH 0,98 ±0,07 a 37,69 ±4,36 b 0,61 ±0,02 a 

CONTROL   d   c   d 

CHT LOW 1,06 ±0,03 a 46,92 ±1,08 a 0,56 ±0,02 a 

CHT MEDIUM 0,86 ±0,03 c 44,78 ±0,92 b 0,47 ±0,01 c 

CHT HIGH 0,92 ±0,01 b 44,72 ±2,98 ab 0,51 ±0,03 b 

CONTROL   b   b   b 

BTH LOW 0,83 ±0,09 a 50,52 ±4,86 a 0,41 ±0,02 b 

BTH MEDIUM 0,73 ±0,09 ab 31,64 ±7,83 b 0,46 ±0,05 ab 

BTH HIGH  0,76 ±0,10 ab 37,56 ±4,37 b 0,48 ±0,05 a 
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Πίκαηαξ II. Οθζηή μλύηδηα ηαζ pH 

 

 

 

 

 

 

 

 

Πίκαηαξ III. Αθημμθζηόξ ηίηθμξ ηαζ Πηδηζηή μλύηδηα 

 Αιθννιηθόο ηίηινο 

(%v/v) 

Πηεηηθή νμύηεηα 

(g νμηθνύ νμένο/L) 

CONTROL 13,09 ±0,51 a 0,44 ±0,06 a 

ABA LOW 13,32 ±0,72 a 0,53 ±0,03 ab 

ABA MEDIUM 13,27 ±0,50 a 0,55 ±0,04 b 

ABA HIGH 12,96 ±0,32 a 0,53 ±0,03 ab 

CONTROL   a   b 

CHT LOW 12,25 ±0,29 b 0,51 ±0,02 ab 

CHT MEDIUM 12,32 ±1,10 ab 0,50 ±0,05 ab 

CHT HIGH 13,38 ±0,16 a 0,57 ±0,04 a 

CONTROL   ab   b 

BTH LOW 12,59 ±0,30 b 0,55 ±0,08 ab 

BTH MEDIUM 13,64 ±0,10 a 0,54 ±0,12 ab 

BTH HIGH 13,91 ±0,34 a 0,58 ±0,02 a 

 

 

 

 

 

 Οιηθή νμύηεηα 

(g ηξπγηθνύ νμένο/L) 

pH 

CONTROL 6,25 ±0,31 a 3,43 ±0,04 b 

ABA LOW 6,10 ±0,14 a 3,45 ±0,18 ab 

ABA MEDIUM 5,55 ±0,24 b 3,56 ±0,11 ab 

ABA HIGH 6,30 ±0,12 a 3,60 ±0,00 a 

CONTROL   a   a 

CHT LOW 6,40 ±0,43 a 3,34 ±0,08 a 

CHT MEDIUM 6,00 ±0,64 a 3,53 ±0,19 a 

CHT HIGH 5,85 ±0,42 a 3,44 ±0,10 a 

CONTROL   a   a 

BTH LOW 6,20 ±0,25 a 3,48 ±0,07 ab 

BTH MEDIUM 5,80 ±0,62 ab 3,66 ±0,20 ab 

BTH HIGH 5,25 ±0,37 b 3,83 ±0,26 b 
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Πίκαηαξ IV. Έκηαζδ Υνώιαημξ ηαζ Απόπνςζδ 

 Έληαζε Υξώκαηνο 

(ΑU) 

Απόρξσζε 

(AU) 

CONTROL 10,30 ±0,63 c 0,68 ±0,05 ab 
 

ABA LOW 16,71 ±0,93 a 0,72 ±0,09 a 
 

ABA MEDIUM 14,30 ±0,53 b 0,70 ±0,04 a 
 

ABA HIGH 17,02 ±0,12 a 0,62 ±0,01 b 
 

CONTROL   b   a 
 

CHT LOW 12,45 ±0,35 a 0,60 ±0,07 a 
 

CHT MEDIUM 10,88 ±1,97 ab 0,65 ±0,11 a 
 

CHT HIGH 10,54 ±1,19 ab 0,70 ±0,06 a 
 

CONTROL   b   a 
 

BTH LOW 10,49 ±0,91 b 0,66 ±0,02 a 
 

BTH MEDIUM 13,31 ±1,11 a 0,66 ±0,06 a 
 

BTH HIGH 10,78 ±0,21 b 0,75 ±0,09 a 
 

 

Πίκαηαξ V. ΓΦΟ, Folin Ciocalteau 

 Γείθηεο Φαηλνιηθώλ 

Οπζηώλ 

(AU) 

Folin-Ciocalteau 

(mg γαιιηθνύ νμένο/L) 

CONTROL 42,55 ±2,10  b     1.673,18             ±230,50     ab  

 

ABA LOW 49,55 ±1,52  a     1.530,00             ±127,21     b  
 

ABA MEDIUM 49,68 ±1,60  a     1.714,85             ±156,76     ab  
 

ABA HIGH 51,30 ±0,20  a     1.907,27               ±38,97     a  
 

CONTROL    a    ab  

CHT LOW 44,35 ±2,74  a     1.466,36               ±22,80     b  
 

CHT MEDIUM 42,40 ±4,01  a     1.458,03             ±170,14     ab  
 

CHT HIGH 42,18 ±1,52  a     1.677,73               ±68,66     a  
 

CONTROL    a    a 
 

BTH LOW 38,10 ±0,51  b     1.359,55               ±44,54     b  
 

BTH MEDIUM 44,33 ±2,69  a     1.642,12             ±173,49     a  
 

BTH HIGH 49,43 ±4,43  a     1.714,09             ±204,23     a  
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Πίκαηαξ VI. Oθζηέξ ακεμηοάκεξ 

 Οιηθέο αλζνθπάλεο 

(mg αλζνθπάλεο/L) 

CONTROL       345,19    ±32,07 b 

ABA LOW       356,71    ±49,92 b 

ABA MEDIUM       341,40    ±21,61 b 

ABA HIGH       434,22    ±15,90 a 

CONTROL   ab 

CHT LOW       368,52    ±12,55 a 

CHT MEDIUM       350,88    ±8,22 ab 

CHT HIGH       319,38    ±20,72 b 

CONTROL   a 

BTH LOW       339,72    ±10,18 a 

BTH MEDIUM       378,44    ±19,80 a 

BTH HIGH       357,29    ±16,33 a 

 

Πίκαηαξ VII. Σακκίκεξ ιε BSA ηαζ MCP 

 Πξνζδηνξηζκόο 

ηαλληλώλ 

κε δέζκεπζε από 

πξσηεΐλεο 

(ΒSA)  

(mg θαηερίλεο/L) 

 Πξνζδηνξηζκόο 

ηαλληλώλ 

κε αληίδξαζε κε 

κεζπιoθπηηαξίλε 

(MCP)  

(mg θαηερίλεο/L) 

 

CONTROL 9,54 ±0,59 b 232,32 ±70,24 a 

ABA LOW 20,37 ±4,87 a 243,82 ±41,03 a 

ABA MEDIUM 14,06 ±4,48 ab 98,99 ±10,66 b 

ABA HIGH 14,68 ±0,59 a 182,90 ±36,60 a 

CONTROL   a   b 

CHT LOW 11,43 ±1,15 a 430,02 ±69,10 a 

CHT MEDIUM 11,14 ±3,49 a 488,64 ±62,28 a 

CHT HIGH 11,88 ±3,44 a 398,99 ±27,35 a 

CONTROL   a   ab 

BTH LOW 9,30 ±2,00 a 358,76 ±53,49 a 

BTH MEDIUM 7,94 ±1,43 a 186,34 ±104,29 b 

BTH HIGH 8,62 ±0,68 a 323,13 ±32,02 a 
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Πίκαηαξ VIII. Ακεμηοάκεξ ιε HPLC 

ε ηζνδύλακα 

καιβηδίλεο mg/L CONTROL ΑΒΑ LOW ABA MEDIUM ABA HIGH 

Delphinidin 84,07 ±31,23ab 31,53 ±7,06c 61,38 ±9,15b 94,48 ±9,94a 

Petunidin 98,64 ±30,36ab 55,70 ±9,47c 83,95 ±10,35b 116,06 ±6,85a 

Peonidin 12,46 ±2,18b 11,47 ±3,46ab 11,96 ±1,57b 16,53 ±0,53a 

Malvidin 524,77 ±63,83b 415,82 ±24,34c 515,54 ±11,96b 622,59 ±5,50a 

Mlv acetale 21,75 ±3,47ab 15,75 ±0,68c 20,84 ±0,24b 24,65 ±0,51a 

Mlv coumarate 10,21 ±1,52b 8,99 ±1,89b 9,59 ±0,52b 13,63 ±0,33a 

   CHT LOW CHT MEDIUM CHT HIGH 

Delphinidin 84,07 ±31,23a 76,54 ±10,09a 79,41 ±21,09a 48,77 ±4,23b 

Petunidin 98,64 ±30,36ab 96,93 ±6,79a 97,06 ±20,54a 70,51 ±6,82b 

Peonidin 12,46 ±2,18a 11,91 ±2,11a 11,71 ±3,14a 7,63 ±0,95b 

Malvidin 524,77 ±63,83ab 574,44 ±18,87a 518,49 ±55,39ab 466,40 ±19,19b 

Mlv acetale 21,75 ±3,47ab 23,24 ±0,77a 20,91 ±1,59ab 20,27 ±1,24b 

Mlv coumarate 10,21 ±1,52ab 12,12 ±1,04a 11,04 ±1,75ab 6,52 ±3,40b 

   BTH LOW BTH MEDIUM BTH HIGH 

Delphinidin 84,07 ±31,23a 71,45 ±0,16a 86,58 ±15,66a 77,58 ±7,46a 

Petunidin 98,64 ±30,36ab 85,96 ±0,59b 100,61 ±11,99a 97,37 ±7,36a 

Peonidin 12,46 ±2,18ab 10,49 ±0,13b 14,76 ±3,15ab 16,41 ±2,59a 

Malvidin 524,77 ±63,83a 487,79 ±18,65a 506,02 ±22,74a 497,57 ±13,23a 

Mlv acetale 21,75 ±3,47a 18,52 ±0,85c 16,97 ±0,77ab 16,38 ±0,63bc 

Mlv coumarate 10,21 ±1,52a 9,33 ±0,78b 8,59 ±1,02a 7,08 ±0,81ab 

 

Πίκαηαξ ΙΥ. Απμηεθέζιαηα μνβακμθδπηζημύ εθέβπμο 

 

Έληαζε 

ρξώκα-

ηνο 

Έληαζε 

αξώκα- 

ηνο 

Φξάνπια Βύζζηλν Φξνύηα 

ηνπ 

δάζνπο 

Μπαραξηθά 

(Πηπέξη, 

Γαξύθαιιν) 

Βνηαληθά/ 

Υνξηώδε 

αξώκαηα 

Βαλίιηα Άλζε Καξακέια 

CONTROL 6,92 5,65 4,58 4,47 3,90 3,52 3,95 2,96 2,92 3,24 

ABA L 7,75 6,29 3,87 4,10 4,01 5,17 5,05 2,57 3,05 2,71 

ABA M  7,76 6,41 3,49 4,29 4,39 5,04 4,33 3,07 3,38 3,03 

ABA H 7,99 6,13 4,30 3,85 4,25 4,08 3,52 3,93 3,74 4,26 

CONTROL 7,29 5,54 4,41 4,96 4,00 3,96 3,40 2,80 3,43 2,77 

CHT L  6,80 5,30 4,18 4,48 4,64 3,43 3,25 2,82 3,47 3,48 

CHT M  6,80 5,66 3,35 4,28 3,81 3,95 3,95 2,56 3,90 2,29 

CHT H  6,85 5,80 5,22 4,85 4,81 4,15 2,95 3,03 4,27 2,93 

CONTROL 7,00 5,82 4,22 4,49 4,00 3,95 3,51 2,65 3,43 2,36 

BTH L 6,83 6,00 5,75 4,93 4,54 2,95 2,79 3,00 3,63 3,55 

BTH M 7,53 6,30 4,31 4,92 4,15 4,23 3,88 2,85 3,55 2,48 

BTH H 7,20 6,04 3,66 3,79 4,43 4,55 4,44 2,22 3,56 2,29 

CONTROL 7,01 5,62 4,43 4,10 4,33 4,40 3,75 2,31 3,56 2,37 

ABA M 8,14 6,65 3,96 4,49 4,67 4,82 4,25 2,38 3,81 2,67 

CHT M 7,28 5,95 4,35 4,21 4,01 4,32 3,67 2,75 3,62 2,48 

BTH M 7,72 6,07 4,60 5,00 4,86 4,19 3,10 3,61 3,72 3,15 
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 πλνιηθή 

βαζκνινγία 

CONTROL 42,12 

ABA L 44,56 

ABA M  45,20 

ABA H 46,06 

CONTROL 42,55 

CHT L  41,84 

CHT M  40,55 

CHT H  44,86 

CONTROL 41,43 

BTH L 43,97 

BTH M 44,19 

BTH H 42,18 

CONTROL 41,9 

ABA M 45,9 

CHT M 42,6 

BTH M 46,0 

 

 

 

 

 

 


